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ANOTƖCIJA 

 

VƝrtƝšКnКТ tТОФ ТОsnТОgtК pirmƗ lƯmeƼa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas studiju 
programma Ɩrstniecība (41721) Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 

pКХƯgs.  

StuНТУu progrКmmК ТОtТХps stuНТУu vТrгТОnƗ Veselības aprūpe. Programmas studiju laiks ir 2 gadi 

jeb 4 semestri, pilna laika studijas. Programmas apjoms Тr 80 ФrОНƯtpunФtТ УОЛ 120 ECTS. 

‘ĶRƯgКs StrКНТƼКs unТvОrsТtƗtОs SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКĶĶ Тr ТгstrƗНƗta jauna 1.līmeņa 
profesionƗlƗs augstƗkƗs izglītības studiju programma Ɩrstniecība Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu 
NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs. Studiju programma ietilpst studТУu vТrгТОnƗ Veselības 
aprūpe. progrКmmК tТОФ ТОsnТОgtК ХТМОnМƝšКnКТ Кr programmas ƯstОnošКnu RƯgКs StrКНТƼК 
UnТvОrsТtƗtОs КƧОntǌrƗ “RSU SКrФКnƗ KrustК MОНТМƯnКs ФoХОНžК” J. AsКrК ТОХƗ 5, RƯgƗ; 

Studiju programmas Ɩrstniecība saturs un ƯstОnošКnКs pХƗns ir izveidots, sКsФКƼojot to ar darba 

НОvƝУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФКs pКХƯНгƯЛКs НТОnОstu un tƗ IгgХƯtƯЛКs МОntru un NОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs КsoМТƗМТУu.  
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STUDIJU PROGRAMMA „ƖRSTNIECƮBA” (41 721) 

programmas raksturojums 

 

1. Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar iegǌstamo kvalifikƗciju 
NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, studiju satura, studiju rezultƗtu, 
struktǌras un apjoma salƯdzinƗjums 

  VƝrtƝšКnКТ tТОФ ТОsnТОgtК pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stuНТУu progrКmmК 
ƖrstnТОМƯЛК (41 721) Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs. StuНТУu 
programma ietilpst studiju virzienƗ „VeselƯbas aprǌpe”. Programmas studiju laiks ir 2 gadi 

УОЛ 4 sОmОstrТ, pТХnК ХКТФК stuНТУКs. ProgrКmmКs КpУoms Тr 80 ФrОНƯtpunФtТ УОЛ 120 ECTS. 

1. NosacƯjumi NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯga kvalifikƗcijas iegǌšanai: 

    MK 24.03.2009. NotОТФumТ Nr. 268 „NotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, ФurТ 
Кpgǌst pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs, 
ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ, un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu КpУomu” nosaka, ka: 

‘ĶStuНТУu ТХgums pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs НoФumОntК ТОgǌšКnКТ 
spОМТКХТtƗtƝ Тr НТvТ gКНТ.ĶĶ 
EТropКs KomТsТУКs rОgХКmОntƝto proПОsТУu НКtuЛƗгƝ nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК 
proПОsТonƗХƗ НКrЛƯЛК НОПТnƝtК: ‘ĶNОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК (ПОХНšОrК) ФompОtОnМƝ Тr 
pƗrvКХНot nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs, ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs, rОКnТmƗМТУКs, 
toФsТФoХoƧТУКs un ФКtКstroПu mОНТМƯnКs tОorТУu, mОНТМƯnТsФƗs tОСnoХoƧТУКs un prКФsТ, snТОgt 
neatliekamo meНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu sХТmКУТОm (МТОtušКУТОm) НгƯvƯЛКТ vКТ vОsОХƯЛКТ ЛƯstКmƗ, 
ФrТtТsФƗ stƗvoФХƯ pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ un stКМТonƗro ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu uгƼОmšКnКs 
(nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs) noНКƺƗs, ФƗ КrƯ НКrЛotТОs ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs 
notТФumК vТОtƗ, vОТФt МТОtušo šƷТrošКnuĶĶ. SКsФКƼƗ Кr ХТФumu PКr rОgХКmОntƝtКУƗm proПОsТУƗm 
un proПОsТonƗХƗs ФvКХТПТФƗМТУКs КtгƯšКnu, ƗrstК pКХƯgК, tКУƗ sФКТtƗ nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgК, proПОsТУК ТОtТХpst rОgХКmОntƝto proПОsТУu sФКТtƗ, tƗНОУƗdi, ir УƗƼОm vƝrƗ КrƯ EK НТrОФtƯvКs  

DIRECTIVE 2005/36/EC prКsƯЛКs. 

StuНТУu progrКmmКs ƖrstnТОМƯЛК (41 721), Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs 
ƗrstК pКХƯgs, КttƯstƯЛu noНrošТnК stuНТУu sКturК КtЛТХstƯЛК НКrЛК tТrgus prКsƯЛƗm, stuНТУu НКrЛК 
formu un mОtožu ТгvƝХО un НКžƗНƯЛК. TТОФ КФМОntƝta proПОsТonƗХo un pОrsonƯgƗs pТХnvОТНОs 
prКsmУu КttƯstƯЛК, ФƗ КrƯ, NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgКm nОpТОМТОšКmo гТnƗšКnu, prasmju 

un ФompОtОnču КttƯstƯšКnК, un mƝrƷtТОМƯgТ vТrгƯts  stuНОntu НКrЛs prКФsƝ, КtЛТХstošТ noгКrОs 
specifikai. 

2. Ɩrsta palƯga profesija EiropƗ 

SКХƯНгТnot ТгgХƯtƯЛКs ТОspƝУКs EТropƗ, nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ФvКХТПТФƗМТУu, pТОmƝrКm, SomТУƗ 
ТОgǌst pКЛОТНгot ЛКФКХКurК stuНТУКs MƗsгТnƯЛƗs - ФƗ neatliekamƗs medicīnas mƗsas bakalaura 

grƗНs un kvalifikƗcija paramedicīnƗ. LТОХЛrТtƗnТУƗ vКТrƗФƗs AngХТУКs КugstsФoХƗs (St.George 

University of London un UnТvОrsТtв oП EКst AngХТК vКr ТОgǌt ЛКФКХКurК grƗНu ParamedicīnƗ. Te 

Тr ТОspƝУКmК pƝМtОМƯЛК no 4 EQF, Фur stuНТУu  ХКТФƗ 1 un 2 gКНƗ Тr УƗКpgǌst 120 ECTS КpУoms 
ФКtrƗ no studiju gadiem, turpТnƗt stuНТУКs 5 EQF ХƯmОƼК progrКmmƗ  un  3.stuНТУu gКНƗ Кpgǌstot 
progrКmmu 100 ECTS КpУomƗ, tТОФ ТОgǌts ЛКФКХКurК grƗНs Paramedicīnas zinƗtnē. ArƯ PoХТУƗ Тr 
ЛКФКХКurК ХƯmОƼК NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs stuНТУКs. StuНТУu ТХgums Тr 3 gКНТ, 
ТОgǌstКmƗ ФvКХТПТФƗМТУК neatliekamƗs medicīnas speciƗlists. Studiju apjoms 180 ECTS, pilna 

ХКТФК ФХƗtТОnƝ. 
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1.1. tabula. Studiju programmas Ɩrstniecība, ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta 
palƯgs, salƯdzinƗjums Eiropas SavienƯbas izglƯtƯbas telpƗ 

SКХƯНгТnƗšКnКs 
ФrТtƝrТУs 

RSU SКrФКnƗ 
KrustК mОНТМƯnКs 
ФoХОНžКs  stuНТУu 
programma 

„ƖrstnТОМƯЛКĶĶ Кr 
ФvКХТПТФƗМТУu 
NОКtХТОФКmƗ 
mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgs 

Polija 

Instytut Zdrowia  

PКństаoаОУ АвżsгОУ 
SгФołв ГКаoНowej  

а Noавm SąМгuInstвtut 
Zdrowia  

PКństаoаОУ АвżsгОУ 
SгФołв ГКаoНoаОУ  
а Noавm SąМгu 

 

 

 
 

Somija 

Oulu University of 

Applied sciences 

PrОСospТtƗХƗ 
nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК 

Studiju ilgums 
2 gadi, pilna laika 

ФХƗtТОnО 
3 gadi pilna laika 4 gadi 

KP apjoms 

 
120 ECTS 180 ECT 240 ECTS 

IОprТОФšƝУƗ 
ТгgХƯtƯЛК 

ProПОsТonƗХƗ vТНƝУƗ 

vai 1.ХƯmОƼК 
proПОsТonƗХƗ 
КugstƗФƗ ƗrstК 
pКХƯgК (ПОХНšОrК) 
ТгgХƯtƯЛК   

 VТНƝУƗ ТгgХƯtƯЛК VТНƝУƗ ТгgХƯtƯЛК 

Studiju 

programmas 

ƯstОnošКnКs 
veids un forma 

EQT 5 

PТХnК ХКТФК ФХƗtТОnО 

 

EQT 6 

PТХnК ХКТФК ФХƗtТОnО 

EQT 6 

PТХnК ХКТФК ФХƗtТОnО 

IОgǌstКmƗ 
ФvКХТПТФƗМТУК 

NОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgs 

BКФКХКurК grƗНs 
NeatliekamКУƗ mОНТМƯnКs 
pКХƯНгƯЛƗ 

 

BКФКХКurК grƗНs 
mƗsгТnƯЛƗs  un 
pКrКmОНТƷК ЛКФКХКurК 
grƗНs, 

KvКХТПТФƗМТУК- 

nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs 
mƗsК 

VТspƗrТгgХƯtoУo
šТО stuНТУu 
kursi 

KopƗ:30 ECTS 

MОНТМƯnКs 
tОrmТnoХoƧТУК 
svОšvКХoНƗs 

PsТСoХoƧТУК un 

soМТoХoƧТУК 

PОНКgoƧТУК 

UгƼƝmƝУНКrЛƯЛК 

VТНО un vОsОХƯЛК 

IгvƝХОs ФursТ 
(stКrpФuХtǌru 
saskarsme, stresa 

mОnОНžmОnts)  
 

 

KopƗ:16 ECTS 

IОvКНs mОНТМƯnТsФКУƗ 
tОrmТnoХoƧТУƗ  
ƜtТФК  
PsТСoХoƧТУК un 
soМТoХoƧТУК, sКЛТОНrƯЛКs 
vОsОХƯЛК, vОsОХƯЛКs 
vОТМТnƗšКnК 

IгgХƯtƯЛК, pКmКtТ гƯmУu 
vКХoНƗ, proУОФtu vКНƯЛК, 
soМТƗХƗ un vОsОХƯЛКs 
КpНrošТnƗšКnК 

IгvƝХОs ФursТ  
 

MoНuƺТ  38 ECTS: 

KomunТФƗМТУu prasmes, 

pƝtnТОМƯЛКs prКsmОs, 
proПОsТonƗХƗ 
tОrmТnoХoƧТУК 
svОšvКХoНƗs 

BrƯvƗs ТгvƝХОs ФursТ 
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Nozares studiju 

kursi  

KopƗ: 54 ECTS 

Anatomija 

FТгТoХoƧТУК un 
pКtКХoƧТУК 

FКrmКФoХoƧТУК 

Propedeitika 

KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК 

NMP  

NОКtХТОФКmƗs 
pКХƯНгƯЛКs 
sТtuƗМТУКs  
ТntОrnКУƗs sХТmƯЛƗs 

NОКtХТОФКmƗs 
pКХƯНгƯЛКs 
sТtuƗМТУКs ƷТrurƧТУƗ 

NОКtХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУКs 
pОНТКtrТУƗ, 

gТnОФoХoƧТУƗ un 
НгОmНnТОМƯЛƗ, 
toФsТФoХoƧТУК, 
nКrФoХoƧТУК un 
КФǌtƗ psТСТКtrТУК 

PrОСospТtƗХƗ 
nОКtХТОФКmƗ 
pКХƯНгƯЛК 

KopƗ: 142 ECTS: 

mТФroЛТoХoƧТУК, 
ПТгТoХoƧТУК un pКtoХoƧТsФƗ 
ПТгТoХoƧТУК, КnКtomТУК, 
МТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК 

KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК un 
ПКrmКФoХoƧТУК; 

PropОНƝtТФК, 
toФsТФoХoƧТУК  
NMP ƷТrurƧТУƗ; ТntОrnКУƗs 
sХТmƯЛƗs, НгОmНnТОМƯЛƗ, 
toФsТФoХoƧТУК; 
  NMP un katastrofu 

mОНТМƯnК 

NMP ФКrНТoХoƧТУƗ, 
pamati ФrТmТnƗХТstТФƗ, 
ƖrФƗrtКs sТtuƗМТУКs 
pОНТКtrТУƗ; psТСТКtrТУƗ 

MoНuƺТ 112 ECTS: 

Pamatprasmes 

vОsОХƯЛКs un soМТƗХКУƗ 
КprǌpƝ (anatomija un 

ПТгТoХoƧТУК,mТФroЛТoХoƧТ
ja un infekciju 

ФontroХО, ПТгТoХoƧТУК un 
pКtПТгТoХoƧТУК 
PrОСospТtƗХƗ NMP  
AprǌpОs un 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs 
prasmju apguve 

AНvКnМƝtƗs prКsmОs 
mƗsгТnƯЛƗs  
PrОСospТtƗХƗs NMP 
НКrЛК orgКnТгƗМТУК 

Prakses apjoms  24 ECTS 12 ECTS 75 ECTS 

Studiju gala 

pƗrЛКuНƯУumТ 

KvКХТПТФƗМТУКs 
darbs un valsts 

ФvКХТПТƗМТУКs 
ОФsƗmОns 12 ECTS 

Bakalaura darbs un gala 

ОФsƗmОns 10 ECTS 

Bakalaura darbs 15 

ECTS 
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2. Studiju programmas ‘ĶƖrstniecƯbaĶ (41 721),  ar iegǌstamo 
kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs, atbilstƯba  
profesijas standartam un valsts profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas 
standartam 

      Studiju programmas Ɩrstniecība’,’ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, 
studiju programmas kods, sКsФКƼƗ Кr LКtvТУКs ТгgХƯtƯЛКs ФХКsТПТФƗМТУu, Тr 41 721. Studiju 

progrКmmКs strКtƝƧТsФКТs mƝrƷТs Тr noНrošТnƗt stuНƝУošТОm tОorƝtТsФo гТnƗšКnu un pƝtnТОМƯЛКs 
ТОmКƼu КpguvТ, sКsnТОНгot stuНТУu progrКmmƗ notОТФtos stuНТУu rОгuХtƗtus, ФКs КtЛТХst LКtvТУКs 
ТгgХƯtƯЛКs ФХКsТПТФƗМТУƗ notОТФtКУƗm EТropКs ФvКХТПТФƗМТУКs ТОtvКrstruФtǌrКs 5.ХƯmОƼК (EQT 5) 

гТnƗšКnƗm, prКsmƝm un ФompОtОnМƝm. 

2.1.NormatƯvie dokumenti, kas tika Ƽemti vƝrƗ, veidojot Studiju programmu 
ƖrstniecƯba, ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs:  

 02.11.1995. „Augstskolu likums”; 29.10.1998. „IгgХƯtƯЛКs ХТФums”; 10.06.1999. 

„ProПОsТonƗХƗs ТгgХƯtƯЛКs ХТФums”; 01.10.1997. „ƖrstnТОМƯЛКs ХТФums” (ar 25.07.2012. 

GroгƯУumТОm); ХТФums „PКr rОgХКmОntƝtКУƗm proПОsТУƗm un proПОsТonƗХƗs ФvКХТПТФƗМТУКs 
КtгƯšКnu”, 

 MK 20.03.2001. Noteikumi Nr. 141 „NotОТФumТ pКr pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs 
КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu”, 

 MK 24.03.2009. Noteikumi Nr. 268 „NotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, 
ФurТ Кpgǌst pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs 
progrКmmКs, ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ, un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu 
КpУomu”; 

 MK 06.06.2006. NotОТФumТ Nr. 460 ‘ĶNotОТФumТ pКr spОМТКХТtƗšu, КpКФšspОМТКХТtƗšu un 
pКpТХНspОМТКХТtƗšu sКrКФstu rОgХКmОntƝtКУƗm proПОsТУƗmĶĶ 

 MK 16.04.2013. Noteikumi Nr. 202 „KƗrtƯЛК, ФƗНƗ ТгsnТОНг vКХsts КtгƯtus КugstƗФo 
ТгgХƯtƯЛu КpХТОМТnošus НoФumОntus”; 

 MK 10.01.2012 Noteikumi Nr.36 „IОprТОФšƝУƗ ТгgХƯtƯЛƗ vКТ proПОsТonƗХКУƗ pТОrОНгƝ 
sasniegtu studiju rОгuХtƗtu КtгƯšКnКs notОТФumТ”; 

  MK 16.11.2004 Noteikumi Nr.932 „StuНТУu uгsƗФšКnКs ФƗrtƯЛК vƝХƗФos stuНТУu 
posmos”; 

 Eiropas Parlamenta un Eiropas Padomes ietОТФumТ pКr EТropКs ФvКХТПТФƗМТУu 
ТОtvКrstruФtǌrКs ТгvОТНošКnu mǌžТгgХƯtƯЛКТ, ENQA StКnНКrtТ un vКНХƯnТУКs ФvКХТtƗtОs 
noНrošТnƗšКnКТ EТropКs AugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs tОХpƗ; 

 RƯgКs StrКНТƼК unТvОrsТtƗtОs КƧОntǌrКs ‘ĶRƯgКs strКНТƼК UnТvОrsТtƗtОs SКrФКnƗ KrustК 
meНТМƯnКs ФoХОНžКĶĶ NoХТФums un stuНТУu proМОsu rОgХКmОntƝУošТО normКtƯvТО КФtТ un 
ТОФšƝУТО dokumenti.( http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/) 

 

Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta 
palīgs, atbilstƯba valsts 1.lƯmeƼa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas standartam: 

Studiju programma ietilpst stuНТУu vТrгТОnƗ Veselības aprūpe. Programmas studiju laiks ir 2 

gadi jeb 4 semestri, pilna laika studijas. Programmas apjoms ir 80 kredƯtpunkti jeb 120 ECTS. 
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2.1.tabula. Studiju programmas Ɩrstniecība atbilstƯba  
valsts 1.lƯmeƼa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas standartam 

Valsts profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas 
standarts paredz: 

Studiju programma ƖrstniecƯba paredz: 

PТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗ КugstƗФƗs 
ТгgХƯtƯЛКs progrКmmК tТОФ ƯstОnotК КugstsФoХƗ 
vКТ ФoХОНžƗ 

Programma tiks Ưstenota RSU SКrФКnƗ KrustК 
mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ 

PТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs 
ТгgХƯtƯЛКs oЛХТgƗtКТs sКturs ТОtvОrts šƗНƗs 
progrКmmu pКmКtНКƺƗs: 

1. mƗМƯЛu ФursТ (pТОmƝrКm, ХОФМТУas, 

sОmТnƗrТ, ХКЛorКtorТУКs НКrЛТ un prКФtТsФТО 
НКrЛТ, ФonsuХtƗМТУКs, pКtstƗvƯgКТs НКrЛs) 
 

2. mƗМƯЛu prКФsО Ɨrpus ТгgХƯtƯЛКs ТОstƗНОs 
(turpmƗФ — prakse) 

3. ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛs 

Studiju programma Ɩrstniecība sКtur sОФoУošКs 
progrКmmКs pКmКtНКƺКs: 

1.StuНТУu ФursТ, ФurТ tТФs rОКХТгƝtТ ХОФМТУu, 
sОmТnƗru, prКФtТsФo noНКrЛƯЛu vОТНƗ RSU 

SarkanƗ Krusta medicīnas koledžƗ un studentu 

pКtstƗvƯgƗ НКrЛК vОТНƗ 

2.MƗМƯЛu prКФsО, ФКs tТФs orgКnТгƝtК veselības 
aprūpes iestƗdēs, tКУƗ sФКТtƗ, NОКtХТОФКmƗs 
MОНТМƯnКs PКХƯНгƯЛКs DТОnОstƗ.  

3.KvКХТПТФƗМТУКs НКrЛs ФƗ stuНОntК pКtstƗvƯgƗ 
НКrЛК ПormК, sКНКrЛƯЛƗ Кr ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛК 
vКНƯtƗУu 

 PТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs 
ТгgХƯtƯЛКs mƗМƯЛu Фursu oЛХТgƗto sКturu vОТНo: 

 

1. vispƗrizglītojošais mƗcību kurss: 

1.1. humanТtƗrƗs гТnƗtnОs 

 

1.2. soМТƗХƗs гТnƗtnОs 

 

 

 

 

1.3. НКЛКsгТnƗtnОs, tОСnТsФƗs гТnƗtnОs un 
ТnПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs 

 

 

2. nozares mƗcību kursi: 

2.1. oЛХТgƗtТО mƗМƯЛu ФursТ, tКУƗ sФКТtƗ: 

 

Studiju programma Ɩrstniecība mƗМƯЛu Фursu 
oЛХТgƗto sКturu vОТНo oЛХТgƗtТО mƗМƯЛu ФursТ, 
tКУƗ sФКТtƗ: 

1.VispƗrizglītojošais mƗcību kurss: 

HumanitƗrƗs zinƗtnes: 
MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК Кngƺu vКХoНƗ; 
MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК ХКtƯƼu vКХoНƗ;  

SociƗlƗs zinƗtnes: 

PsТСoХoƧТУК; 
PОНКgoƧТУК un vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛК; 

PƝtnТОМƯЛК. 

DabaszinƗtnes, tehniskƗs zinƗtnes un 
informƗcijas tehnoloģijas; 

Anatomija; MОНТМƯnКs ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК 

FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК; 

MТФroЛТoХoƧТУК Кr pКrКгТtoХoƧТУu un СТgТƝnК 

2. Nozares mƗcību kursi: 

PropОНОТtТФК, НТКgnostТsФƗs mОtoНОs un 
rКНТoХoƧТУК 

KХƯnТsФƗs proМОНǌrКs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs  
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2.1.1. moНuХТs uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs proПОsТonƗХo 
ФompОtОnču vОТНošКnКТ 

2.2. ТгvƝХОs mƗМƯЛu ФursТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. konkrētƗs profesijas mƗcību kursi 

 

ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ 

FКrmКФoХoƧТУК 

 

 

UzƼƝmƝjdarbƯbas modulis 

ƖrstК pКХƯgК НКrЛК orgКnТгƗМТУК vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs sТstƝmƗ 

ProУОФtu sКgКtКvošКnК un vКНƯЛК 

GrƗmКtvОНƯЛК un ХТОtvОНƯЛК 

InПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs un  stКtТstТФК 

 

IzvƝles mƗcƯbu kursi: 

IОvКНs spОМТКХТtƗtƝ un proПОsТonƗХƗ ƝtТФК 

StrОsК mОnОНžmОnts 

StКrpФuХtǌru sКФКrsmО 

PsТСosomКtТsФƗ mОНТМƯnК 

 

3.konkrētƗs profesijas mƗcību kursi: 

NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs ƷТrurƧТУƗ 

NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs ТntОrnКУƗs 
sХТmƯЛƗs 

NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs pОНТКtrТУƗ 

PrОСospТtƗХƗ nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК 

KКtКstroПu;  mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК un МТvТХƗ 
КТгsКrНгƯЛК 

 

ProgrКmmКs un mƗМƯЛu ФursК КpУoms tТОФ 
ТгtОТФts ФrОНƯtpunФtos 

Studiju programma Ɩrstniecība satur 80 KP vai 

120 EKI 

 

1. MƗМƯЛu ФursТ — ФopƝУКТs КpУoms — ne 

mКгƗФ ФƗ 56 ФrОНƯtpunФtТ, ЛОt 
nОpƗrsnТОНгot 75% no progrКmmКs 
ФopƝУƗ КpУomК; 

2. vТspƗrТгgХƯtoУošТО mƗМƯЛu ФursТ — ne 

mКгƗФ ФƗ 20 ФrОНƯtpunФtu; 

3. noгКrОs mƗМƯЛu ФursТ — nО mКгƗФ ФƗ 36 
ФrОНƯtpunФtТ; 

MƗcƯbu kursu kopƝjais apjoms: 

1. mƗМƯЛu ФursТ 56 KP 

 

 

2. vТspƗrТгgХƯtoУošТО mƗМƯЛu ФursТ 20 KP  

 

3. noгКrОs mƗМƯЛu ФursТ 36 KP 
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4. prakse — nО mКгƗФ ФƗ 16 ФrОНƯtpunФtu; 

5. ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛs — nО mКгƗФ ФƗ 8 
ФrОНƯtpunФtТ, ЛОt nОpƗrsnТОНгot 10 % no 
progrКmmКs ФopƝУƗ КpУomК; 

6. stuНТУu proМОsƗ nО mКгƗФ ФƗ 30 % no 
stuНТУu Фursu КpУomК ƯstОno prКФtТsФТ.  

4. prakse 16 KP 

5. ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛs 8 KP 

 
 

6. praktiski tiks ƯstОnoti 30% studiju kursu 

apjoma 

 

 

 

2.2. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721), ar iegǌstamo kvalifikƗciju 
NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, atbilstƯba profesijas standartam 

ƖrstnТОМƯЛКs ХТФumК 26.pКntК 3.НКƺК pКrОНг, ФК tТОsƯЛКs prОtОnНƝt uz ƗrstnТОМƯЛКs personas 

sОrtТПТФƗtu (ХКТ vКrƝtu strƗНƗt pКtstƗvƯgТ)  ir pОrsonƗm, ФurКs Тr КpguvušКs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmu, 
ФКs КtЛТХst prКsƯЛƗm, Фas nОpТОМТОšКmКs ФonФrƝtƗs spОМТКХТtƗtОs ТОgǌšКnƗ. 

SКvuФƗrt, MK 06.06.2006.gada Noteikumos Nr. 460 ‘ĶNotОТФumТ pКr spОМТКХТtƗšu, 
КpКФšspОМТКХТtƗšu un pКpТХНspОМТКХТtƗšu sКrКФstu rОgХКmОntƝtКУƗm proПОsТУƗmĶĶ, notОТФts, ФК 
neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs ir rОgХКmОntƝtƗs profesijas Ɨrsta palīgs (ПОХНšОrТs) 
spОМТКХТtƗtО. NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК (ПОХНšОrК) ФompОtОnМƝ Тr pƗrvКХНot 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs, ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs, rОКnТmƗМТУКs, toФsТФoХoƧТУКs un 
ФКtКstroПu mОНТМƯnКs tОorТУu, mОНТМƯnТsФƗs tОСnoХoƧТУКs un prКФsТ, sniegt neatliekamo 

mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu sХТmКУТОm (МТОtušКУТОm) НгƯvƯЛКТ vКТ vОsОХƯЛКТ ЛƯstКmƗ, ФrТtТsФƗ stƗvoФХƯ 
pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ un stКМТonƗro ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu uгƼОmšКnКs (nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs 
pКХƯНгƯЛКs) noНКƺƗs, ФƗ КrƯ НКrЛotТОs ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs notТФumК vТОtƗ, vОТФt 
МТОtušo šƷТrošКnu. NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК (ПОХНšОrК)  Profesijas kods – 2240 01 

(МОturtƗ ХƯmОƼК ФvКХТПТФƗМТУК). 

Veidojot Studiju programmu ƖrstnТОМƯЛК (41 721), Кr ФvКХТПТФƗМТУu NeatliekamƗs medicīnas 
Ɨrsta palīgs,  tТФК ƼОmts vƝrƗ gКn; 

 ƖrstК pКХƯgК (ПОХНšОrК) proПОsТУКs stКnНКrtƗ pКrОНгƝtКs гТnƗšКnКs, prКsmОs un 
kompetences, gan 

 MK 268. noteikumos ‘ĶNotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, ФurТ Кpgǌst 
pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs, 
ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu КpУomuĶĶ 
pКrОНгƝtƗs гТnƗšКnКs, prКsmОs un ФompОtОnМОs, ФКs nОpТОМТОšКmКs tТОšТ nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgКm. 
 

Profesijas standartƗ paredzƝtƗs Ɨrsta palƯga (feldšera) profesionƗlƗs darbƯbas 
pamatuzdevumu veikšanai nepieciešamƗs prasmes 

 

 SКvƗФt pКМТОntК КnКmnƝгОs НКtus, НoФumОntƝt tos 

 Veikt pКМТОntК vТspƗrƯgu ТгmОФХƝšКnu un ХТОtot ПТгТФƗХƗs ТгmОФХƝšКnКs mОtoНОs, ТгvƝrtƝt 
pКМТОntК ТгmОФХƝšКnКs ХКТФƗ ТОgǌtos rОгuХtƗtus, НoФumОntƝt tos. 

 VОТФt pКМТОntК НгƯvƯЛКТ svКrƯgo ПunФМТУu rƗНƯtƗУu notОТФšКnu, monТtorƝšКnu, 
pТОrКФstƯšКnu un ТОgǌto НКtu ТntОrprОtƝšКnu. 
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 VОТФt pКМТОntu uroХoƧТsФo ТгmОФХƝšКnu. 
 VОТФt pКМТОntОs gТnОФoХoƧТsФo ТгmОФХƝšКnu. 
 VОТФt pКМТОntК nОТroХoƧТsФo ТгmОФХƝšКnu un novƝrtƝšКnu. 
 Veikt oksihemometriju, kapnometriju. 

 VОТФt ОХОФtroФКrНТogrКmmКs pТОrКФstu un rОгuХtƗtu novƝrtƝšКnu. 
 Veikt grǌtnТОМОs stƗvoФƺК novƝrtƝšКnu НКžƗНos grǌtnТОМƯЛКs pОrТoНos. 
 VОТФt НгОmНƝtƗУКs stƗvoФƺК novƝrtƝšКnu НгОmНƯЛu pОrТoНu ХКТФƗ. 
 VОТФt ТгnОstК un nОТгnОstК УКuНгТmušƗ novƝrtƝšКnu pƝМ ApgКrОs sФКХКs, nКЛКs sКТtОs 

prТmƗro КpНКrТ un proПТХКФtТsФos pКsƗФumus. 
 VeТФt vТsu vОМumК grupu ЛƝrnu psТСomotorƗs КttƯstƯЛКs ХƯmОƼК novƝrtƝšКnu. 
 NotОТФt НТКgnoгОs prОМТгƝšКnКТ nОpТОМТОšКmos ХКЛorКtoros un ТnstrumОntƗХos 

ТгmОФХƝУumus un ТгvƝrtƝt rОгuХtƗtus. 
 VОТФt КsТns, urƯnК, ПƝču, ФrƝpu, ТгtrТОpОs no НгОmНОs ФКФХК pКrКugu sКvƗФšКnu 

ХКЛorКtorТsФo ТгmОФХƝУumu vОТФšКnКТ, sКgКtКvot pКrКugus trКnsportƝšКnКТ un orgКnТгƝt 
pКrОТгu to trКnsportƝšКnu. 

 Lietot ekspresdiagnostikas metodes un iгvƝrtƝt ТОgǌtos rОгuХtƗtus. 
 VОТФt ТОФšƝУƗs un ƗrƝУƗs КsТƼošКnКs НТКgnostТМƝšКnu. 
 Veikt pacienta sКgКtКvošКnu un ТгgХƯtošКnu pКr НТКgnostТsФƗm proМОНǌrƗm un 

ТгmОФХƝšКnu, НКžƗНu ТгmОФХƝУКmo mКtОrТƗХu pКrОТгu sКvƗФšКnu, uгgХКЛƗšКnu un 
trКnsportƝšКnu. 

 VОТФt ФХƯnТsФƗs proМОНǌrКs. 
 NoНrošТnƗt ТntrКosƗХu pТООУu. 
 LТОtot ФrƗУtОХpКs un nОЛuХКТгera tipa smidzinƗtƗУus. 
 NoНrošТnƗt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu vТsu vОМumК grupu pКМТОntТОm 

sТtuƗМТУƗs, ФКН pКstƗv НrКuНТ vОsОХƯЛКТ un НгƯvƯЛКТ. 
 VОТФt ОХpМОƺu МКurХКТНƯЛКs КtУКunošКnu un sФƗЛОФƺК tОrКpТУu. 
 Veikt krikotiroidotomiju neatlieФКmƗs sТtuƗМТУƗs. 
 Veikt trahОУКs ТntuЛƗМТУu. 
 Veikt pХКušu mƗФsХƯgo vОntТХƗМТУu. 
 Veikt pleiras dobuma punkciju. 

 Veikt ОХОФtrТsФo НОПТЛrТХƗМТУu. 
 KonstКtƝt pКМТОntК nƗvТ. 
 ApturƝt КrtОrТƗХКs un vОnoгКs КsТƼošКnu. 
 VОТФt НОgunК prТОФšƝУo tКmponƗНТ. 
 VОТФt trКnsportК ТmoЛТХТгƗМТУu traumu guvušТОm pКМТОntТОm. 
 NoНrošТnƗt КmputƝto ƷОrmОƼК НКƺu pКrОТгu sКgХКЛƗšКnu un trКnsportƝšКnu. 
 VeiФt pКМТОntu pƗrvТОtošКnu. 
 NoНrošТnƗt trКumКТ КtЛТХstošК pƗrsƝУК uгХТФšКnu. 
 Sagatavot pКМТОntu КФǌtƗm opОrƗМТУƗm. 
 VОТФt ХoФƗХo КnОstƝгТУu, Лrǌču prТmƗro ƷТrurƧТsФo КpНКrТ, Лrǌču КprǌpТ 
 IzrakstƯt pКМТОntКm mОНТФКmОntus. 
 NoНrošТnƗt mОНТФКmОntu ТОgƗНТ, uгgХКЛƗšКnu, ТгХТОtošКnu un uгsФКТtТ КtЛТХstošТ 

normКtƯvo КФtu prКsƯЛƗm vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ 

 DОФontКmТnƝt ТгmКntoto КpКrКtǌru, vТrsmКs, pКХƯgХƯНгОФƺus un vОТФt ТnvКгƯvƗm 

proМОНǌrƗm ТгmКntoУКmo ТnstrumОntu pТrmsstОrТХТгƗМТУКs КpstrƗНТ 
 VОТФt nОpТОМТОšКmos prОtОpТНƝmТsФos pКsƗФumus ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu КtФХƗšКnКs 

gКНƯУumos 
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 Veikt onФoХoƧТsФo pКМТОntu КprǌpТ 
 PТОƼОmt pКtstƗvƯgТ НгОmНƯЛКs pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ 

 IгgХƯtot mƗtТ pКr Фrǌts ЛКrošКnu. 
 VОТФt ТгgХƯtoУošo НКrЛu УКunНгТmušo ƧТmОnƝ. 
 VОТФt prОvОntƯvos pКsƗФumus, tКТ sФКТtƗ pКМТОntu ТгgХƯtošКnu pКr vОsОХƯЛКs УКutƗjumiem 

vТsƗs vОМumК grupƗs 

 NotОТФt ЛƝrnК КprǌpОs vКУКНгƯЛКs, orgКnТгƝt nОpТОМТОšКmƗs spОМТƗХТstu ФonsuХtƗМТУКs 

 OrgКnТгƝt rОСКЛТХТtƗМТУu vТsu vОМumК grupu pКМТОntТОm КtЛТХstošТ ƗrstК norƗНƯУumТОm 

 OrgКnТгƝt un pХƗnot sКvu НКrЛu, Тгprotot ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu ПunФМТУКs, pКМТОntu un 
personƗХК tТОsƯЛКs un pТОnƗФumus 

 SКНКrЛotТОs Кr МТtТОm vОsОХƯЛКs un soМТƗХƗs КprǌpОs profОsТonƗƺТОm un ТnstТtǌМТУƗm 

 VОТФt pКsƗФumus, ФКs mКгТnК pКšК un ФomКnНКs КpНrКuНƝУumu 

 NoПormƝt un uгgХКЛƗt mОНТМƯnТsФo НoФumОntƗМТУu 

 NoНrošТnƗt ФonПТНОnМТКХТtƗtТ ТnПormƗМТУКТ pКr pКМТОntК prТvƗto НгƯvТ, vТƼu ƗrstƝšКnu, 
slimƯЛКs НТКgnoгТ un prognoгТ 

 IОvƝrot СТgТƝnКs un НКrЛК КТгsКrНгƯЛКs prКsƯЛКs 

 Lietot ТnПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs 

 UгturƝt sКvu proПОsТonƗХo ФompОtОnМТ un uгƼОmtТОs КtЛТХНƯЛu pКr proПОsТonƗХo НКrЛƯЛu 

 PƗrvКХНƯt vКХsts vКХoНu 

 PƗrvКХНƯt vТsmКг НТvКs svОšvКХoНКs sКгТƼКs ХƯmОnƯ 
 LТОtot proПОsТonƗХo tОrmТnoХoƧТУu vКХsts vКХoНƗ un vТsmКг НТvƗs svОšvКХoНƗs 

 IОvƝrot НКrЛК tТОsТsФo КttТОМƯЛu notОТФumus 

 IОvƝrot vТНОs КТгsКrНгƯЛКs normКtƯvo КФtu prКsƯЛКs. 

 

2.2.tabula. Profesijas standartƗ paredzƝtƗs Ɨrsta palƯga (feldšera)  profesionƗlƗs darbƯbas 
pamatuzdevumu veikšanai nepieciešamƗs zinƗšanas 

ZinƗšanas priekšstata 
lƯmenƯ: 

ZinƗšanas izpratnes 
lƯmenƯ: 

ZinƗšanas lietošanas lƯmenƯ: 
 

 soМТoХoƧТУКs pКmКtТ; 
 КprǌpОs 

pКmКtУƝНгТОnТ: 
cТХvƝФs,vОsОХƯЛК, vТНО, 
КprǌpО: to sКvstКrpƝУƗ 
sКТstƯЛК; 

 МТХvƝФК 
pКmКtvКУКНгƯЛКs: 
ПТгТoХoƧТsФƗs, soМТƗХƗs, 
gКrƯgƗs, ТntОХОФtuƗХƗs, 
tƗs ТОtОФmƝУošТО 
faktori 

 МТХvƝФК ЛТoПТгТФК, 
ЛТoƷƯmТsФƗ vТНО; 

 МТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК; 
 proУОФtu vКНƯЛК; 
 vОsОХƯЛКs КprǌpОs 

sТstƝmКs orgКnТгƗМТУК 

 anatomija; 

 ПТгТoХoƧТУК; 
 vТspƗrƝУƗ un 

spОМТƗХƗ pКtoХoƧТУК, 
pКtoПТгТoХoƧТУК; 

 mТФroЛТoХoƧТУК; 
 ОpТНОmТoХoƧТУК; 
 ОФstrОmƗХo 

sТtuƗМТУu 
psТСoХoƧТУК; 

 pОrsonƯЛКs 
psТСoХoƧТУК; 

 proПОsТonƗХƗ ƝtТФК; 
 ФomОrМНКrЛƯЛКs 

pamati; 

 ХКtƯƼu vКХoНКs 
tОrmТnoХoƧТУК; 

 saskarsme; 

 vТspƗrƝУƗ un ФХƯnТsФƗ 
ПКrmКФoХoƧТУК Кr 
rОМОptǌru; 

 propedeitika; 

 sКsХТmšКnu, trКumu un 
pКtoХoƧТsФu stƗvoФƺu 
ОtТoХoƧТУК, pКtoƧОnƝгО, 
ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, 
НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФК; 

 diagnozes 

ПormuХƝšКnК, 
nОКtХТОФКmƗ 
mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК, 

 ƗrstƝšКnКs 
noНrošТnƗšКnК un 
profilakse; 
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un ekonomikas 

principi; 

 ФvКХТtƗtОs ФontroХОs 
sТstƝmКs vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs ТОstƗНƝ; 

 ТnПormƗМТУКs КpstrƗНОs 
orgКnТгƝšКnК ƗrstК 
pКХƯgК prКФsƝ 

 katastrofu 

mОНТМƯnКs 
mОnОНžmОnts, 
sКНКrЛƯЛКs prТnМТpТ 
Кr opОrКtƯvКУТОm 
dienestiem; 

 proПОsТonƗХТО 
termini valsts 

vКХoНƗ un vТsmКг 
НТvƗs svОšvКХoНƗs 

 prТmƗrƗs vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs НКrЛК 
orgКnТгƗМТУКs prТnМТpТ; 

 СТgТƝnК un ТnПОФМТУu 
kontrole; 

 ФХƯnТsФƗs proМОНǌrКs; 
 ТntrКosƗХƗs pТООУКs 

tehnika; 

 ekspresdiagnostikas 

mОtožu ХТОtošКnК; 
 elektrokardiogrammas 

pТОrКФstƯšКnК un tƗs 
novƝrtƝšКnК; 

 НОsmurƧТУК, trКnsportК 
ТmoЛТХТгƗМТУКs ХƯНгОФƺu 
ХТОtošКnК; 

 НгОmНƯЛu pТОƼОmšКnК; 
 УКunНгТmušƗ КprǌpО; 
 ФХƯnТsФƗs un 

ЛТoХoƧТsФƗs nƗvОs 
ФonstКtƝšКnК; 

 valsts valoda; 

 vismaz divas 

svОšvКХoНКs sКгТƼКs 
ХƯmОnƯ; 

 darЛК tТОsТsФƗs 
КttТОМƯЛКs; 

 НКrЛК КТгsКrНгƯЛК; 
 vТНОs КТгsКrНгƯЛК; 
 pОНКgoƧТУКs pКmКtТ; 
 pƝtnТОМƯЛКs prТncipi 

ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ; 
 inПormƗМТУКs 

tОСnoХoƧТУКs; 
 ХТОtvОНƯЛК; 
 ƗrstК pКХƯgК НКrЛК 

juridiskie aspekti. 

 

 

NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯga kompetencƝ ir 

(saskaƼƗ ar MK 24.03.2009 gada noteikumu Nr.268  1.3 punktu): 

 SpƝУК vОТФt vТsu vОМumК grupu pКМТОntu ТгmОФХƝšКnu, vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК ТгvƝrtƝšКnu, 
vОsОХƯЛКs trКuМƝУumu НТКgnostТМƝšКnu.  

 SpƝУК sКНКrЛƯЛƗ Кr Ɨrstu noНrošТnƗt nОpƗrtrКuФtu mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu, tКТ sФКТtƗ 
nОpТОМТОšКmo ƗrstƝšКnu, ТгmКntoУot КtЛТХstošКs mОНТМƯnТsФƗs tОСnoХoƧТУКs.  
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  SpƝУК vОsОХƯЛКТ un НгƯvƯЛКТ ФrТtТsФƗs sТtuƗМТУƗs snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu 
sКsХТmušКУТОm un trКumu guvušКУТОm sКsФКƼƗ Кr vКНХƯnТУƗm un mОtoНТsФКУТОm 
ieteikumiem.  

 SpƝУК pКtstƗvƯgТ ХТОtot un ТгrКФstƯt mОНТМƯnТsФos prОpКrƗtus, t.sФ., stТprТ ТОНКrЛƯgos 
prОpКrƗtus.  

 SpƝУК ФonstКtƝt pКМТОntК nƗvТ.  
 SpƝУК sКНКrЛƯЛƗ Кr Ɨrstu vОТФt prОvОntƯvos pКsƗФumus vТsu vОМumК grupu pКМТОntТОm 

 SpƝУК novƝrtƝt sТОvТОtОs vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК grǌtnТОМƯЛКs ХКТФƗ, tƗs norТsОs trКuМƝУumu 
НТКgnostТМƝšКnu, nОpТОМТОšКmo ТгmОФХƝšКnu un snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo 
pКХƯНгƯЛu.  

 SpƝУК novƝrtƝt НгОmНƝtƗУКs stƗvoФƺК НгОmНƯЛu pОrТoНК ХКТФƗ un pКtstƗvƯgТ pТОƼОmt 
НгОmНƯЛКs pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ. 

  SpƝУК vОТФt ТгnƝsƗtК un nОТгnƝsƗtК УКunНгТmušƗ novƝrtƝšКnu, nКЛКs sКТtОs prТmƗro 
КpНКrТ, КprǌpТ un proПТХКФtТsФos pКsƗФumus.  

 SpƝУК ТгgХƯtot vОsОХƯЛКs КprǌpОs spОМТƗХТstus, ƗrstnТОМƯЛКs КtЛКХstК pОrsonКs un 
sКЛТОНrƯЛКs ХoМОФƺus.  

 SpƝУК pТОНКХƯtТОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs, ФКtКstroПu mОНТМƯnКs sТstƝmКs 
un prТmƗrƗs vОsОХƯЛКs КprǌpОs НКrЛК orgКnТгƝšКnƗ.  

 SpƝУК ФrТtТsФТ НomƗt un rТsТnƗt proЛХƝmКs ПТгТsФКs un psТСoОmoМТonƗХКs sХoНгОs 
КpstƗФƺos.  

 SpƝУК novƝrtƝt, noНrošТnƗt un КttƯstƯt Нrošu НКrЛК vТНТ.  
 SpƝУК noНrošТnƗt tƗНКs ТnПormƗМТУКs ФonПТНОnМТКХТtƗtТ, ФКs ТОgǌtК pКr pКМТОntu prТvƗto 

НгƯvТ, vТƼu ƗrstƝšКnu, sХТmƯЛКs НТКgnoгТ un prognoгТ.  
 SpƝУК noНrošТnƗt НКrЛК tТОsТsФo КttТОМƯЛu normu ТОvƝrošКnu.  
 SpƝУК ХТОtot ТnПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs sКvК НКrЛК vОТФšКnКi.  

 SpƝУК ХТОtot mОНТМƯnТsФƗs tОСnoХoƧТУКs pКМТОntu КprǌpƝ. 
 SpƝУК ХТОtot proПОsТonƗХo tОrmТnoХoƧТУu vКХsts vКХoНƗ un vТsmКг НТvƗs svОšvКХoНƗs. 
 SpƝУК sКгТnƗtТОs vКХsts vКХoНƗ un vТsmКг НТvƗs svОšvКХoНƗs. 

 

2.3.tabula. NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīga profesionƗlƗs darbƯbas pamatuzdevumu 
veikšanai nepieciešamƗs zinƗšanas un prasmes (sКsФКƼƗ Кr MK 24.03.2009 gКНК notОТФumu Nr.268  
1.3 punktu) 

   ProПОsТonƗХƗs НКrЛƯЛКs pКmКtuгНОvumu 
vОТФšКnКТ nepieciešamƗs zinƗšanas 

ХТОtošКnКs ХƯmОnƯ 

ProПОsТonƗХƗs НКrЛƯЛКs 

pКmКtuгНОvumu vОТФšКnКТ 
nepieciešamƗs prasmes: 

AnОstОгТoХoƧТУК, 
rОКnТmКtoХoƧТУК un 
ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК 

ФКrНТopuХmonƗХƗs mКгspƝУКs КttƯstƯЛКs mОСƗnТsmТ 
(ОХpМОƺu oЛstruФМТУК, ОХpošКnКs mКгspƝУК, 
МТrФuХƗМТУКs trКuМƝУumТ); 
pКpХКšТnƗtК НгƯvƯЛКs ПunФМТУu uгturƝšКnК: 
НгƯvƯЛКТ ФrТtТsФТ stƗvoФƺТ un ФКrНТopuХmonƗХƗ 
rОКnТmƗМТУК, tƗs КХgorТtmТ; 
rОКnТmƗМТУКs ƯpКtnƯЛКs НКžƗНƗs vОМumК grupƗs; 
ФХƯnТsФƗs un ЛТoХoƧТsФƗs nƗvОs pКгƯmОs un 
ФrТtƝrТУТ; 
ОПОФtƯvКs rОКnТmƗМТУКs ФrТtƝrТУТ; 
vТspƗrƝУƗs ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs mОtoНes: 

trКСОУКs ТntuЛƗМТУК, ФrТФotТrОotomТУК, 
konikotomija; 

pХКušu mƗФsХƯgƗ vОntТХƗМТУК un pКХƯgvОntТХƗМТУК; 
ОХpТnƗšКnКs un nКrФoгОs КpКrƗtТ, rОКnТmƗМТУКs un 
ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs КpКrКtǌrК un pКХƯgХƯНгОФƺТ, 

vТtƗХo ПunФМТУu trКuМƝУumu 
НТКgnostТМƝšКnК un novƝršКnК 
notТФumК vТОtƗ 
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nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs КpstƗФƺos 
lietoУКmТО ТnСКХƗМТУКs un nОТnСКХƗМТУКs КnОstƝtТƷТ; 
НОПТЛrТХƗМТУК, ОХОФtroТmpuХsu tОrКpТУК, sТrНs 
ОХОФtrostТmuХƗМТУК; 
ФКrНТopuХmonƗХƗ rОКnТmƗМТУКs ПКrmКФotОrКpТУК; 
pХКгmКs КТгvТОtotƗУТ un НОгТntoФsТФƗМТУКs ХƯНгОФƺТ; 
ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК: 
mКsƯvКs КsТƼošКnКs; 
galvas smКНгОƼu trКumКs, ОpТХОptТsФs stƗvoФХТs, 
meningoОnМОПКХƯts, smКНгОƼu tǌsФКs; 
elektrotraumas; 

КsПТФsТУКs (nosmКФšКnК, nosХƯФšКnК, strКnguХƗМТУК); 
КФǌtК nТОru mКгspƝУК; 
nОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ ОnНoФrТnoХoƧТУƗ (МuФurК 
НТКЛƝts, tТrОotoksikoze, virsnieru mazspƝУК); 
КФǌtКs sКТnНƝšКnƗs gКНƯУumТ (sКТnНƝšКnƗs Кr 
fosfororgКnТsФКУТОm sКvТОnoУumТОm, sОНКtƯvТОm 
ХƯНгОФƺТОm, nКrФotТsФКУƗm vТОХƗm un МТtТОm 
ХƯНгОФƺТОm, sФƗЛƝm, sƗrmТОm, СХorƝtТОm 
ogƺǌНОƼrКžТОm, tvКnК gƗгТ, КХФoСoХu un tƗ 
surogƗtТОm, smКgТОm mОtƗХТОm, Кugu ТnНƝm, 
sƝnƝm, mОtСОmogХoЛƯnu vОТНoУošƗm un 
СОmoХƯtТsФƗm ТnНƝm, ТnНƯgo čǌsФu ФoНumТ); 
ƗrstƝšКnК Кr КntТНotТОm; 
šoФТ, to vОТНТ, НТПОrОnМƝtК ƗrstƝšКnК; 

AФǌtКs sТrНs un 
asinsvadu sistƝmКs 
pКtoХoƧТУКs 

КФǌtКs sƗpОs ФrǌtƯs, to НТПОrОnМТƗХНТКgnoгО, КФǌts 
ФoronƗrКТs sТnНroms; 
sХoНгОs stОnoФКrНТУК (pТrmrОТгƝУК, stКЛТХК, 
progrОsƝУošК), spontƗnК stОnoФКrНТУК; 
mТoФКrНК ТnПКrФts, tƗ НТКgnostТФК, sКrОžƧƯУumТ, 
ƗrstƝšКnК; 
ФКrНТogƝnКТs šoФs; 
sirds КstmК, pХКušu tǌsФК; 
nОpКroФsТгmƗХТО sТrНs rТtmК trКuМƝУumТ; 
ХƝФmУvОТНК sТrНs rТtmК trКuМƝУumТ; 
sТrНs vКНƯšКnКs trКuМƝУumТ, sТnusК mОгgХК vƗУumК 
sindroms, Morganji–Edemsa–StoФsК ХƝФmОs; 
КsТnsrТtОs КpstƗšКnƗs vОТНТ; 
КrtОrТƗХƗs СТpОrtОnгТУКs, СТpОrtОnгƯvƗs ФrƯгОs, to 
veidi; 

nОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ ТОgǌto sТrНsФКТšu gКНƯУumƗ; 
tromЛoОmЛoХТУК pХКušu КrtƝrТУКs sТstƝmƗ (stumЛrК, 
gКХvОno гКru, sƯФo гКru); 
ОmЛoХТУКs ХТОХƗ КsТnsrТtОs ХoФК КrtƝrТУƗs; 
КortКs КtsХƗƼošКnƗs, sТrНs pХƯsumТ; 
КФǌtК КsТnsvКНu mКгspƝУК (ФoХКpss, ƧƯЛonТs  

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu ОХОФtroФКrНТogrƗПТsФƗ 
НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФК 
un Кr to sКТstƯto ТгmОФХƝšКnКs 
rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК un 
ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

AФǌtКs ОХpošКnКs 
orgƗnu sТstƝmКs 
pКtoХoƧТУКs 

КФǌtКs pnОТmonТУКs, to sКrОžƧƯУumТ; 
ФrupoгƗ pnОТmonТУК; 
КФǌtК ОХpošКnКs mКгspƝУК; 
ЛronСТƗХƗ КstmК, ТОТХgusТ ХƝФmО, КstmКtТsФs 
stƗvoФХТs; 
pnОТmotorКФss, tƗ vОТНТ; 
КsТns spƺКušКnК, pХКušu КsТƼošКnК; 
КФǌtК ЛКХsОnОs stОnoгО; 
svОšƷОrmОƼТ КugšƝУos ОХpošКnКs МОƺos; 
elpcОƺu oЛstruФМТУКs sТnНroms; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

AФǌtКs ТnПОФМТУКs 
sХТmƯЛКs un sОФsuƗХТ 
trКnsmТsƯvƗs sХТmƯЛas 

gaisa pilienu infekcijas (gripa un citas); 

КngƯnК, pКrКtonsТХƗrs КЛsМОss; 
НТПtОrТУК, tƗs sКrОžƧƯУumТ; 
ФuƼƧК un гКrnu trКФtК ТnПОФМТУКs, pƗrtТФКs 
toФsТФoТnПОФМТУК, НТгОntƝrТУК, sКХmonОХoгО, 
ЛotuХТsms, vƝНОrtƯПs, šТgОХoгОs; 
vƯrusu СОpКtƯtТ, to sОФКs; 
СoХƝrК, mƝrТs, SТЛƯrТУКs čǌХК, СОmorƗƧТsФТО НruНžТ; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 
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nОТroТnПОФМТУКs (mОnТngoФoФu ТnПОФМТУК, Ɲrču 
ОnМОПКХƯts un МТtТ vƯrusu ОnМОПКХƯtТ), poХТomТОХƯts, 
LКТmК sХТmƯЛК, trКФumsƝrgК; 
ФКrКntƯnКs, sОvТšƷТ ЛƯstКmƗs un Лrǌču ТnПОФМТУКs; 
stinguma krampji; 

trКnsmТsƯvƗs ТnПОФМТУКs, mКХƗrТУК; 
jersinioze, pseidotuberkuloze, leptospiroze; 

AIDS, HIV; 

sifiliss; 

tuЛОrФuХoгО, nОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ tƗs gКНƯУumƗ; 
AФǌtКs ƷТrurƧТsФКs 
pКtoХoƧТУКs 

КФǌts pОrТtonƯts; 
КФǌtК ФuƼƧК un НТvpКНsmТtpТrФstu гКrnКs 
pКtoХoƧТУК (čǌХКs sХТmƯЛК, tƗs sКrОžƧƯУumТ, 
pОrПorƗМТУК, pОnОtrƗМТУК, КsТƼošКnК, pТХorostОnoгО, 
КФǌtК ФuƼƧК НТХКtƗМТУК), ЛКrƯЛКs vКНК pХƯsumТ; 
grОmošКnКs trКФtК КpНОgumТ Кr sФƗЛƝm un 
sƗrmТОm; 
КФǌts КpОnНТМƯts, pОrТКpОnНТФuХƗrs ТnПТХtrƗts; 
гКrnu trКФtК КФǌtК ƷТrurƧТsФК pКtoХoƧТУК, гКrnu 
nОМКurХКТНƯЛКs vОТНТ, ƯpКtnƯЛКs НКžƗНƗs vОМumК 
grupƗs; 
КpгКrƼК КsТnsvКНu tromЛoгО un embolija; 

КФnu ФoХТФК, КФǌts СoХОМТstƯts, mОСƗnТsФƗ НгОХtО; 
КФǌts pКnФrОКtƯts; 
vƝНОrК НoЛumК sХƝgtТ un vКƺƝУТ, pКrОnСТmКtoгo un 
НoЛo orgƗnu ЛoУƗУumТ; 
Фrǌšu ФurvУК orgƗnu vКƺƝУТО ЛoУƗУumТ; 
trǌМОs, ТОФšƝУКs un ƗrƝУКs, to ТОsprǌšКnК; 
КФǌtК ОФstrОmТtƗšu ТšƝmТja; 

ФuƼƧК un гКrnu trКФtК svОšƷОrmОƼТ; 
ФomЛТnƝtu trКumu vКНošƗ ЛoУƗУumК notОТФšКnКs 
principi; 

mКstƯts, КЛsМОss, ПХОgmonК, sОpsО; 
КpКФšƝУo ОФstrОmТtƗšu vƝnu sКsХТmšКnКs; 
vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto stƗvoФƺu 
НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХdiagnostika un ar to 

sКТstƯto ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК un 
ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ ФompОtОnМОТ; 
aseptikas un antiseptikas principi 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
un interprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

 

Traumatiskie 

ЛoУƗУumТ 
ОФstrОmТtƗšu ФКuХu ХǌгumТ un mОžƧƯУumТ; 
КtsХƝgКs ФКuХК un ХƗpstТƼКs ФКuХК ХǌгumТ un 
mОžƧƯУumТ; 
musФuƺu, МƯpsХu, pОrТПƝro nОrvu ЛoУƗУumТ; 
mugurФКuХƗУК trКumКtТsФТ ЛoУƗУumТ; 
ТОgurƼК ФКuХu un orgƗnu ЛoУƗУumТ; 
gКХvКs un mugurКs smКНгОƼu trКumКs, 
ТntrКФrКnТƗХКs СОmorƗƧТУКs; 
ТХgstošКs sКspТОšКnКs sТnНroms; 
КugšžoФƺК un КpКФšžoФƺК ХǌгumТ un mОžƧƯУumТ; 
auss, deguna, balsenes, trahejas un bronhu 

svОšƷОrmОƼТ; 
trКumКtТsФs šoФs, trКumu sФКХКs; 
tОrmТsФТО ЛoУƗУumi; 

ФomЛТnƝtКs trКumКs, poХТtrКumКs, to ƯpКtnƯЛКs 
vОМumК grupƗs, vКНošƗ ЛoУƗУumК notОТФšКnКs 
principi; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto stƗvoФƺu 
НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХdiagnostika un ar to 

sКТstƯto ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК un 
ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ ФompОtОnМОТ; 
КsТƼošКnКs КpturƝšКnКs pКgКТНu mОtoНОs; 
ЛrǌМОs, pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКs prТnМТpТ 
pТrmsstКМТonƗrК ОtКpƗ; 
НОsmurƧТУК; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

pТrmƗ pКХƯНгƯЛК un nОКtХТОФКmƗ 
mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК, tƗs КpУoms 
ТФНТОnКs un ƗrФƗrtƝУƗs mОНТМƯnТsФƗs 
sТtuƗМТУƗs. 
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МТОtušo šƷТrošКnКs un ОvКФuƗМТУКs prТnМТpТ 
ƗrФƗrtƝУƗs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs, ТОvКТnoУumu 
rКšКnƗs mОСƗnТsmТ un to ФХКsТПТФƗМТУК; 
МТОtušo trКnsportƝšКnКs un ТmoЛТХТгƗМТУКs vОТНТ 
trКumu gКНƯУumos,  

 Neatliekamas 

uroƧОnТtƗХƗs sТstƝmКs 
pКtoХoƧТУК 

КФǌtК urƯnК КТгturО, urƯnpǌšƺК ФКtОtrТгƗМТУК Кr 
mƯФsto ФКtОtru; 
nТОrКФmОƼu sХТmƯЛК, nТОru ФoХТФК; 
КФǌts pТОХonОПrƯts, pКrКnОПrƯts; 
КФǌtК nТОru mКгspƝУК, oХТgǌrТУК, КnǌrТУК; 
urƝmТsФƗ ФomК; 
КФǌtТ vƯrТОšu НгТmumorgƗnu ТОФКТsumТ; 
parafimoze, priapisms; 

nТОru, urƯnpǌšƺК un urƯnvКНu trКumКs; 
ƗrƝУo НгТmumorgƗnu trКumКs; 
ФomЛТnƝtКs urƯnpǌšƺК un ТОgurƼК trКumКs; 
mТФroСОmКtǌrТУК un mКФroСОmКtǌrТУК; 
uroƧОnТtƗХƗ trКФtК svОšƷОrmОƼТ; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

 

AФǌtКs 
gТnОФoХoƧТsФКs un 
НгОmНƯЛu pКtoХoƧТУКs 

КФǌtТ sТОvТОšu НгТmumorgƗnu ТОФКТsumТ; 
 oХnƯМКs pХƯsums; 
ƗrpusНгОmНОs grǌtnТОМƯЛК; 
 ФrТmТnƗХs КЛorts; 
spontƗns КЛorts; 
grǌtnТОМƯЛКs toФsТФoгОs, prООФХКmpsТУК, 
eklampsija; 

 prТОФšХКТМƯgКs НгОmНƯЛКs; 
НгОmНƯЛКs Ɨrpus stКМТonƗrК; 
НгОmНОs pХƯsums; 
НгОmНОs КsТƼošКnК; 
КsТƼošКnК pХКМОntƗrƗ un pƝМНгОmНƯЛu pОrТoНƗ; 
pХКМОntКs prТОФšguƺК, normƗХТ pТОstТprТnƗtКs 
pХКМОntКs prТОФšХКТМƯgК КtsХƗƼošКnƗs; 
sТОvТОšu НгТmumorgƗnu КuНгƝУu ТгsКuФtТ КФǌtТ 
sКrОžƧƯУumТ; 
mОtroОnНomОtrƯts, pОrТtonƯts, sОpsО, sОptТsФs šoФs; 
tromЛoПХОЛƯtТ un tromЛОmЛoХТУКs gТnОФoХoƧТУƗ un 
НгОmНnТОМƯЛƗ; 
trКumКtТsms НгОmНnТОМƯЛƗ un gТnОФoХoƧТУƗ; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšana 

un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК 
УКunНгТmušКУКm un НгОmНƝtƗУКТ; 
УКunНгТmušƗ КtНгƯvТnƗšКnК un 
НгƯvƯЛКs ПunФМТУu novƝrtƝšКnК pƝМ 
Apgares skalas; 

 

AФǌtКs 
nОТroƷТrurƧТsФКs, 
psТСonОТroХoƧТsФКspsТ
hiatriskas un 

nКrФoХoƧТsФКs 
pКtoХoƧТУКs: 

ФomКtoгТ stƗvoФƺТ, Фomu sФКХКs; 
КФǌtТ smКНгОƼu КsТnsrТtОs trКuМƝУumТ, to 
ФХКsТПТФƗМТУК; 
КФǌtТ gКХvКs smКНгОƼu un mugurКs smКНгОƼu un 
to apvalku iekaisumi; 

smКНгОƼu tǌsФК; 
mugurКs un gКХvКs smКНгОƼu tТХpumК proМОsТ; 
mugurФКuХƗУК НОПormƝУošƗ sponНТХoгО, rКНТФuХƯtТ; 
krampju sindromi, epilepsija, epileptisks 

stƗvoФХТs; 
КХФoСoХТsms, КХФoСoХК НОХƯrТУs; 
toФsТФomƗnТУКs, nКrФomƗnТУКs, КЛstТnОnМОs 
sindroms; 

КФǌtКs psТСoгОs; 
psТСopƗtТУКs, НОprОsТУКs; 
psТСoОmoМТonƗХКТs sТnНroms, tƗ roЛОžstƗvoФƺТ; 
КФǌtК psТСonОТroХoƧТsФƗ pКХƯНгƯЛК ЛƝrnТОm; 
gКХvКs un mugurКs smКНгОƼu trКumКs; 
КФǌtКs КМs un tƗs pТОНƝФƺu sКsХТmšКnКs, trКumКs 
un svОšƷОrmОƼТ; 
ТntrКФrКnТƗХКs СОmorƗƧТУКs; 
posttraumatiskais stress; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

Pediatrija: 

 

гƯНКТƼu ЛКrošКnКs prТnМТpТ; 
rКСƯts; 
ФrКmpУТ ЛƝrnК vОМumƗ; 
spazmofilija; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ-
НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК 
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hipertermija, toksikoze, eksikoze; 

mКsКХКs, mКsКХТƼКs, sФКrХКtƯnК, vƝУЛКФКs, gКrКТs 
ФХОpus, ОpТНƝmТsФКТs pКrotƯts; 
ОХpošКnКs orgƗnu nОКtХТОФКmƗ pКtoХoƧТУК; 
sТrНs un КsТnsvКНu sТstƝmКs nОКtХТОФКmƗ 
pКtoХoƧТУК; 
nОКtХТОФКmƗs ƷТrurƧТsФƗs pКtoХoƧТУКs ƯpКtnƯЛКs 
ЛƝrnu vОМumƗ; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs 
fКrmКФotОrКpТУК ЛƝrnТОm 

un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК 
trКumКtТsФu ЛoУƗУumu gКНƯУumos 

ЛƝrnТОm; 

KКtКstroПu mОНТМƯnКs 
un nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs 
pКХƯНгƯЛКs НКrЛК 
orgКnТгƗМТУК 

nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКs 
pТrmssХТmnƯМКs un sХТmnƯМКs ОtКpК orgКnТгƗМТУКs 
principi; 

nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs ЛrТgƗНОs un 
stКМТonƗrƗs ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗНОs nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs noНКƺКs pОrsonƗХК 
ПunФМТonƗХТО pТОnƗФumТ; 
pТrmssХТmnƯМКs un stКМТonƗrƗs ƗrstnТОМƯЛКs 
ТОstƗНОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs 
noНКƺКs ОtКpК pКХƯНгƯЛКs КpУoms sХТmКУТОm un 
МТОtušКУТОm; 
neatlТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs КpУoms 
ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs, НКrЛƯЛК notТФumК 
vТОtƗ; 
ФКtКstroПu mОНТМƯnКs УƝНгТОns; 
tОСnТsФКТs un mОНТМƯnТsФКТs nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs ЛrТgƗНОs un stКМТonƗrƗs 
ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗНОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs 
pКХƯНгƯЛКs noНКƺКs ОФТpƝУums; 
pКМТОntu un МТОtušo trКnsportƝšКnКs vОТНТ, 
ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК 
darba taktiskie, organizatoriskie un tiesiskie 

aspekti; 

nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК 
tКФtТФК ФrТmТnƗХК rКФsturК nОgКНƯУumos; 
НКrЛК orgКnТгƗМТУКs prТnМТpТ ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФƗs 
sТtuƗМТУƗs; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК 
НКrЛК psТСoХoƧТsФТО КspОФtТ ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФƗs 
sТtuƗМТУƗs; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК 
tКФtТФК НКrЛƗ Кr pКМТОntТОm КprОТЛumК stƗvoФƺos; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК 
tКФtТФК НКrЛƗ Кr pКМТОntТОm Кr psТСТsФƗm un 
psТСosomКtТsФƗm sКsХТmšКnƗm; 
ƗrstК pКХƯgК (ПОХНšОrК) НКrЛК ƯpКtnƯЛКs 
pТrmssХТmnƯМКs un stКМТonƗrƗs ƗrstnТОМƯЛКs 
ТОstƗНОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs 
noНКƺКs КpstƗФƺos; 
МТОtušo šƷТrošКnКs prТnМТpТ; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs ОtКpК 
mОНТМƯnТsФƗ НoФumОntƗМТУК un tƗs КТгpТХНƯšКnК; 
nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК rКНТƗМТУКs 
ЛoУƗУumu gКНƯУumos; 

nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК ƷƯmТsФƗs 
ФКtКstroПƗs МТОtušТОm; 
mОНТМƯnТsФƗs ƝtТФКs un НОontoХoƧТУКs prТnМТpu 
ТОvƝrošКnКs ƯpКtnƯЛКs, snТОНгot nОКtХТОФКmo 
mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu; 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs НТОnОstК 
НТspОčОru vКНƯЛКs НКrЛƯЛКs un orgКnТгƗМТУКs 
prТnМТpТ, ТгsКuФumК ТгvƝrtƝšКnКs un pТОƼОmšКnКs 
principi; 

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto НКrЛК 
orgКnТгƗМТУКs pКsƗФumu vОТФšКnК  
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DТКgnostТsФo mОtožu 
un mКnТpuХƗМТУu 
ХТОtošКnКs ТnНТФƗМТУКs, 
izpildes metodikas un 

prКsmО ТгvƝrtƝt 
ТОgǌtos datus: 

 ПТгТФƗХƗ ТгmОФХƝšКnК; 
ОХОФtroФКrНТogrƗПТУК; 
elektrokardioskopija; 

pКstƗvƯgo ОХОФtroФКrНТostТmuХКtoru 
un sТrНs НОПТЛrТХКtoru НКrЛƯЛКs 
trКuМƝУumu НТКgnostТФК; 
pОrТПƝro КsТnsvКНu un 
ОФstrКФrКnТƗХo КrtƝrТУu mКnuƗХК 
ТгmОФХƝšКnК; 
КrtОrТƗХƗ un vОnoгƗ asinsspiediena 

notОТФšКnК; 
mТФroМТrФuХƗМТУКs sТstƝmКs stƗvoФƺК 
novƝrtƝšКnК; 
glikometrija; 

rОФtƗХƗ ТгmОФХƝšКnК; 
УКunНгТmušƗ novƝrtƝšКnК pƝМ 
Apgares skalas; 

pКМТОntК novƝrtƝšКnК pƝМ Фomu 
sФКХƗm, trКumu sФКХКs; 
pХКušu ПunФМТonƗХƗs ТгmОФХƝšКnКs 
НКtu ТгvƝrtƝšКna; 

oksihemometrija; 

ФХƯnТsФƗs un ЛТoƷƯmТsФƗs 
ХКЛorКtorТУКs ТгmОФХƝУumu НКtu 
ТгvƝrtƝšКnК; 
pКstƗvƯgo ОХОФtroФКrНТostТmuХКtoru 
un НОПТЛrТХКtoru ТmpХКntƗМТУКs 
ТnНТФƗМТУu notОТФšКnК; 
likvordinamisko provju un to 

ПТгТФƗХo un ХКЛorКtorТsФo НКtu 
ТгvƝrtƝšКnК; 
bioloƧТsФƗs nƗvОs ПКФtК ФonstКtƗМТУК 
un no tƗ ТгrТОtošƗ tКФtТФК; 
rКНТoХoƧТsФo ТгmОФХƝУumu НКtu 
ТгvƝrtƝšКnК ОХpošКnКs, sТrНs un 
КsТnsvКНu, ФuƼƧК un гКrnu trКФtК, 
urƯnТгvКНМОƺu sТstƝmu un sФОХОtК 
ТгmОФХƝУumК gКНƯУumos КtЛТХstošТ 
kompetencei; 

ƖrstnТОМТsФo mОtožu 
un mКnТpuХƗМТУu 
ХТОtošКnКs ТnНТФƗМТУКs, 
ФontrТnНТФƗМТУКs, 
izpildes metodika un 

prКsmО ТгvƝrtƝt 
ТОgǌtos НКtus 

 гОmƗНКs, musФuХƗrƗs, vОnoгƗs 
injekcijas; 

vОnoгТО ТnПǌгТ, stКЛТХКs vОnoгƗs 
pТООУКs noНrošТnƗšКnК; 
sТstƝmКs tromЛoХƯгО; 
pОrТПƝro vƝnu ФКtОtrТгƗМТУК; 
pleiras dobuma punkcija; 

ФКrНТopuХmonƗХК rОКnТmƗМТУК, tƗs 
algoritmi; 

sТrНs pКХƯgmКsƗžК un pХКušu 
pКХƯgvОntТХƗМТУК; 
rОКnТmƗМТУКs un pƝМrОКnТmƗМТУКs 
pОrТoНК mОНТФКmОntoгƗ tОrКpТУК un 
rОКnТmƗМТУКs proМОsК ОПОФtТvТtƗtОs 
ТгvƝrtƝšКnК; 
pХКušu mƗФsХƯgƗs vОntТХƗМТjas 

metodes; 

trahejas punkcija, krikotireotomija, 

konikotomija; 

trКСОУКs ТntuЛƗМТУК; 
ОХОФtrТsФƗ НОПТЛrТХƗМТУК; 
elektroimpulsu terapija 

(ТnНТФƗМТУКs); 
ƗrƝУƗ pКgКТНu 
ОХОФtroФКrНТostТmuХƗМТУК; 
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pКstƗvƯgo ОХОФtroФКrНТostТmuХКtoru 
un НОПТЛrТХКtoru ТmpХКntƗМТУК 
(ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs); 
ОХpМОƺu КtЛrƯvošКnКs mОtoНОs; 
sФƗЛОФƺК ТnСКХƗМТУКs mОtoНОs; 
СТpОrЛƗrƗ oФsТgОnƗМТУК (ТnНТФƗМТУКs 
un ФontrТnНТФƗМТУКs); 
ЛronСТƗХƗs КstmКs ХƝФmУu 
ФupƝšКnКs mОtoНТФК Кr КОrosoХТОm, 
ХТОtoУot ФrƗУtОХpКs, nОЛuХКТгОrК tТpК 
smidzinƗtƗУus; 
ƗrpusstКМТonƗrК НгОmНƯЛu vКНƯšКnК, 
ТОspƝУКmТО sКrОžƧƯУumТ; 
УКunНгТmušƗ nКЛКs, КМu, ƗНКs 
КpstrƗНО; 
УКunНгТmušƗ КtНгƯvТnƗšКnКs 
pКƼƝmТОnТ; 
КsТƼošКnКs КpturƝšКnКs pКgКТНu 
metodes; 

НОsmurƧТУК; 
trКnsportК ТmoЛТХТгƗМТУК, tƗs vОТНТ; 
pКМТОntu trКnsportƝšКnКs veidi; 

Лrǌču prТmƗrƗ КpНКrО; 
НОgunК prТОФšƝУƗ tКmponƗНО; 
urƯnpǌšƺК ФКtОtrТгƗМТУК vƯrТОšТОm un 
sТОvТОtƝm Кr mƯФsto ФКtОtru; 
suprКpuЛТФƗХК punФМТУК (ТnНТФƗМТУКs 
un ФontrТnНТФƗМТУКs); 
гКrnu trКФtК КttƯrƯšКnК mКnuƗХТ, Кr 
ФХТгmu (tКТ sФКТtƗ sТПonК); 
ФuƼƧК гonНƝšКnК; 
ФuƼƧК sФКХošКnК МКur гonНТ; 
ОФstrКФorporƗХƗ СОmoНТКХƯгО 
(ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs); 
pХКгmКПОrƝгО un ОntОrosorЛМТУК 
(ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs); 
КФǌtКs ƷТrurƧТsФƗs opОrƗМТУКs 
(ТnНТФƗМТУКs); 
svОšƷОrmОƼu ТгƼОmšКnК no 
КugšƝУТОm ОХpošКnКs МОƺТОm; 

NОКtХТОФКmКУƗ 
mОНТМƯnТsФКУƗ 
pКХƯНгƯЛƗ 
izmantojamie 

instrumenti un to 

komplekti: 

vƝnu, pХОТrКs, trКСОУКs punФМТУu КНКtu ФКtОtrТ un 
komplekti; 

urƯnpǌšƺК ФКtОtrТ; 
skalpelis, pincete, klemmes; 

spКТХОs svОšƷОrmОƼu ТгƼОmšКnКТ no КugšƝУТОm 
ОХpošКnКs МОƺТОm; 
ФrƗУtОХpКs; 
sФƗЛОФƺК mКsФКs; 
elpvadi; 

laringoskops; 

ТntuЛƗМТУКs МКuruƺu ФompХОФts; 
ФompХОФts ФuƼƧК sФКХošКnКТ; 
НгОmНƯЛu ФompХОФts; 
KrƗmОrК šТnu ФompХОФts; 
pnОТmošТnu ФompХОФts; 
vКФuumšТnu ФompХОФts; 
mugurФКuХƗУК ФКФХК НКƺКs ПТФsКtoru ФompХОФts; 
pКМТОntК ПТгТФƗХƗs ТгmОФХƝšКnКs ХƯНгОФƺТ; 
ТmoЛТХТгƗМТУКs НƝƺТ; 
kausveida nestuves; 

НКuНгПunФМТonƗХƗs КutomКšƯnКs nОstuvОs; 
trКФМТУКs šТnКs; 

PrКsmО pТОХТОtot vТsus šКУƗ 
КpКФšpunФtƗ mТnƝtos ТnstrumОntus 
un to komplektus  
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NОКtХТОФКmКУƗ 
mОНТМƯnТsФКУƗ 
pКХƯНгƯЛƗ 
ТгmКntoУКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs ТОrƯМОs 
un ХƯНгОФƺТ: 

 glikometrs; 

ФКrНТogrƗПs; 
sФƗЛОФƺК ТnСКХƗМТУКs КpКrƗtТ; 
mƗФsХƯgƗs pХКušu vОntТХƗМТУКs КpКrƗtТ; 
portКtƯvТО sǌФƼТ (НКžƗНТ moНОƺТ); 
kardioskops; 

defibrilators; 

ƗrƝУКТs ФКrНТostТmuХКtors; 
perfuzors; 

oksihemometrs; 

ТnНТvТНuƗХТО КТгsКrНгƯЛКs ХƯНгОФƺТ, gƗгmКsФКs. 

PrКsmО ХТОtot vТsКs šКУƗ punФtƗ 
mТnƝtƗs mОНТМƯnТsФƗs ТОrƯМОs un 
ХƯНгОФƺus 

 

 

 

2.2.tabula. Studiju programmas Ɩrstniecība, ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicīnas 
Ɨrsta palīgs, studiju kursu plƗnoto rezultƗtu atbilstƯba Profesijas standartam  

Ɩrstniecība, ar 

ФvКХТПТФƗМТУu 

NeatliekamƗs 
medicīnas Ɨrsta 
palīgs,studiju kursi 

ProПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs 
pamatuzdevumu 

vОТФšКnКТ 
nepieciešamƗs 
zinƗšanas 

ProПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs 
pamatuzdevumu 

vОТФšКnКТ 
nepieciešamƗs 
prasmes 

ProПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs vОТФšКnКТ 
nОpТОМТОšКmƗs 
profesionƗlƗs 
kompetences 

1.IОvКНs spОМТКХТtƗtƝ 

un ProПОsТonƗХƗ ƝtТФК 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 
 

IОvƝrot ƗrstnТОМƯЛКs 
jomas, darba tiesisko 

КttТОМƯЛu, pacienta 

tТОsƯЛu 

rОgХКmОntƝУošo 
normКtƯvo КФtu 
prКsƯЛКs 

SpƝУК ТОvƝrot 
ƗrstnТОМƯЛКs УomКs 
normКtƯvo КФtu 
prКsƯЛКs, ТОvƝrot 
mОНТМƯnas ƝtТФКs 

vƝrtƯЛКs un normas 

2.MОНТМƯnКs 
tОrmТnoХoƧТУК 
svОšvКХoНƗs 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

Prasmes pielietot 

vismaz 2 

svОšvКХoНКs  

SpƝУК sКгТnƗtТОs 

valsts vКХoНƗ un 

vismaz 2 

svОšvКХoНƗs 

3.Anatomija ZТnƗšКnКs ТгprКtnОs 
ХƯmОnƯ pКr МТХvƝФК 
uгЛǌvТ 

Prasme veikt 

nОpТОМТОšКmƗs 
НКrЛƯЛКs 
nОКtХТОФКmКУƗs 
sТtuƗМТУƗs КtЛТХstošТ 
МТХvƝФК uгЛǌvОТ 

Kompetence 

nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs 
noНrošТnƗšКnƗs 
НКžƗНƗs ФХƯnТsФƗs 
sТtuƗМТУƗs 

4.FТгТoХoƧТУК un 
pКtoХoƧТsФƗ 
ПТгТoХoƧТУК 

гТnƗšКnКs ТгprКtnОs 
ХƯmОnƯ pКr МТХvƝФК 
НгƯvƯЛu 
noНrošТnošКУƗm 
organisma 

ПunФМТУƗm, to 
trКuМƝУumТОm 

PrКsmО novƝrtƝt 
pacienta 

ПunФМТonƗХos 
trКuМƝУumus 

Kompetence 

nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs 
noНrošТnƗšКnƗs 
НКžƗНƗs ФХƯnТsФƗs 
sТtuƗМТУƗs 

5.PsТСoХoƧТУК un 

soМТoХoƧТУК 

 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

PrКsmО strƗНƗt 
ФomКnНƗ 

SpƝУК vОТНot 
ХКЛОstƯgu, sКprotošu 
un proПОsТonƗХu 
dialogu ar 

pacientiem, darba 

НОvƝУТОm un 
ФoХƝƧТОm 
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6.Propedeitika ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

IОvƗФt pКМТОntК 
nОpТОМТОšКmos 
КnКmnƝгОs НКtus. 

SpƝУК vОТФt pКМТОntК 
vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК 
novƝrtƝšКnu 

7. MТФroЛТoХoƧТУК Кr 
pКrКгТtoХoƧТУu un 
СТgТƝnК 

гТnƗšКnКs prТОФšstКtК 
ХƯmОnƯ 

IОvƝrot НКrЛК un 
pОrsonƯgƗs СТgТƝnКs, 
НrošƯЛКs prКsƯЛКs 

SpƝУК vОТФt vТНОs 
uгturƝšКnu un 

infekciju kontroles 

pКsƗФumus 

8. NОКtХТОФКmƗs 
pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs 
ƷТrurƧТУƗ, ТntОrnКУƗs 
sХТmƯЛƗs, pОНТКtrТУƗ  
 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

PrКsmО novƝrtƝt 
pКМТОntК vОsОХƯЛКs 
nОКtХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУКs un pТОƼОmt 
ХƝmumus to 
КtrТsТnƗšКnКТ 

SpƝУК pТОƼОmt 
ХƝmumus un sniegt 

neatliekamo 

pКХƯНгƯЛu 

9.PОНКgoƧТУК un 

vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛК 

ZТnƗšКnКs prТОФšstКtК 
ХƯmОnƯ 

InПormƝt pКМТОntus 
par vОsОХƯЛКs 
vОТМТnƗšКnu,  

SpƝУК vОТФt 
ТгgХƯtoУošu НКrЛu 

vТsƗs ТnНТvƯНu 
vОМumК grupƗs 

10.KХƯnТsФƗs 
proМОНǌrКs 
nОКtХТОФКmƗs 
pКХƯНгƯЛКs ƗrstК 
pКХƯgК prКФsƝ 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

Prasme veikt 

nОКtХТОФКmƗs 
pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУƗs 
nОpТОМТОšКmƗs 
proМОНǌrКs 

SpƝУК uгƼОmtТОs 
КtЛТХНƯЛu pКr sКvКs 
proПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs rОгuХtƗtТОm 

11.UгƼƝmƝУНКrЛƯЛК ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

OrТОntƝtТОs ƗrstК 
pКХƯgК НКrЛК 
orgКnТгƗМТУƗ, prКst 
sagatavot 

proПОsТonƗХКУКТ 
НКrЛƯЛКТ 
nОpТОМТОšКmos 
grƗmКtvОНƯЛКs un 
ПТnКnšu НoФumОntus 

SpƝУК pТОƼОmt Кr 
ФomОrМНКrЛƯЛu 
sКТstƯtus ХƝmumus 

12.FКrmКФoХoƧТУК ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

PrКst pТОmƝrot 
КtЛТХstošu 
farmakoterapiju 

neatХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУƗs, pƗrгТnƗt 
rОМОptǌru 

SpƝУК uгƼОmtТОs 
КtЛТХНƯЛu pКr sКvКs 
proПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs rОгuХtƗtТОm 

13. Katastrofu;  

mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК un 
МТvТХƗ КТгsКrНгƯЛК 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

PrКst snТОgt pКХƯНгƯЛu 
НКžƗНu katastrofu 

КpstƗФƺos, prКst 
НТПОrОnМƝt trКumКs, 
vОТФt novƝrtƝšКnu 

SpƝУК uгƼОmtТОs 
sТtuƗМТУКs vКНƯЛu, 
spƝУК uгƼОmtТОs 
КtЛТХНƯЛu pКr sКvКs 
proПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs rОгuХtƗtТОm 
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14. PsТСosomКtТsФƗ 
mОНТМƯnК 

 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

IгprКst  ƷОrmОƼК, 
psihes un soМТƗХo 
ПКФtoru sКvstКrpƝУo 
mТУТОНКrЛƯЛu 

SpƝУК uгƼОmtТОs 
КtЛТХНƯЛu pКr sКvКs 
proПОsТonƗХƗs 
НКrЛƯЛКs rОгuХtƗtТОm 

15. PrОСospТtƗХƗ 
nОКtХТОФКmƗ 
pКХƯНгƯЛК 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

NoНrošТnƗt 
neatliekamo 

mОНТМƯnТsФo 
pКХƯНгƯЛu 

SpƝУК novƝrtƝt un 
КtЛТХstošТ rƯФotТОs 
НгƯvƯЛКТ ЛƯstКmƗs 
sТtuƗМТУƗs, snТОgt 
pТrmo pКХƯНгƯЛu un 
neatliekamo 

mОНТМƯnТsФo 
pКХƯНгƯЛu 

16.PƝtnТОМƯЛКs 
metodes 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

LТОtot ТnПormƗМТУКs 
tОСnoХoƧТУКs 

SpƝУК izmantot 

jaunƗФos, uг 
pТОrƗНƯУumТОm 
ЛКХstƯtos, ФƗ КrƯ ХКЛКs 
prКФsОs КФМОptƝtus 
sasniegumus 

vОsОХƯЛКs КprǌpОs 
УomƗ sКvƗ НКrЛƗ 

17. StКrpФuХtǌru 
sakarsme 

ГТnƗšКnКs ХТОtošКnКs 
ХƯmОnƯ 

Prot veidot 

ФomunТФƗМТУu ЛОг 
aizspriedumiem  

SpƝУa sadarboties ar 

НКžƗНu sКЛТОНrƯЛКs 

grupu ХoМОФƺТОm  

 

 

 

 

3. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721), ar kvalifikƗciju 
NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs,  studiju satura un realizƗcijas 
apraksts saskaƼƗ ar Augstskolu likuma 55.panta pirmo daļu 

Studiju programmas ilgums: 2 gadi jeb 4 semestri pilna laika studijas.  

Programmas apjoms: 80 ФrОНƯtpunФtТ (120 ECTS). 

KredƯtpunktu saturs: 1 KP = 40 stuНОntК НКrЛК stunНКs nОНƝƺƗ 

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721) Кr ФvКХТПТФƗМТУu NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs  

mƝrƷis Тr noНrošТnƗt stuНОntТОm proПОsТonƗХƗs гТnƗšКnКs un prКsmОs, КttƯstot spƝУКs pКtstƗvƯgТ 
snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu, НТКgnostТМƝt, ƗrstƝt pКМТОntu vОsОХƯЛКs un 
ПunФМТonƗХos stƗvoФƺus, vОТМТnƗt sКЛТОНrƯЛКs vОsОХƯЛu un  Кr vОsОХƯЛu sКТstƯtƗs ТnНТvƯНК НгƯvОs 
ФvКХТtƗtОs un ХКЛsКУǌtКs uгХКЛošКnos, ТОvƝroУot proПОsТonƗХƗs ƝtТФКs normas un prКsƯЛКs. 

RƯgКs StrКНТƼК UnТvОrsТtƗtОs КƧОntǌrƗ ‘ĶRƯgКs StrКНТƼК UnТvОrsТtƗtОs SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs 
ФoХОНžКĶĶ tТОФ rОКХТгƝtКs 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗ КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs (kas atbilst 

Augstskolu likuma 551 (2) 1) pantam). 
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3.1. PrasƯbas attiecƯbƗ uz iepriekšƝjo izglƯtƯbu 

Studiju programma ƖrstnТОМƯЛК (41 721) Кr ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs,   
Тr 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗ КugstƗФƗ ТгgХƯtƯЛК. PrКsƯЛКs КttТОМƯЛƗ uг pОrsonКs ТОprТОФšƝУo ТгgХƯtƯbu 

pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs ТОgǌšКnКТ nosКФК „Augstskolu 

likums” (turpmƗФ - AL) un „ProПОsТonƗХƗs ТгgХƯtƯЛКs ХТФums” (turpmƗФ - PIL) un MK 

24.03.2009. NotОТФumТ Nr. 268 „NotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, ФurТ Кpgǌst 
pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs, ФompОtОnМТ 
ƗrstnТОМƯЛƗ, un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu КpУomu”. MƗМƯЛu ТХgums 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgКm (ПОХНšОrТm) Тr divi gadi 

TƗНƝУƗНТ Studiju programma ƖrstnТОМƯЛК (41 721) Кr ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgs, tТОФ ƯstОnotК pēc 1.līmeņa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglītības vai profesionƗlƗs vidējƗs 
izglītības ieguves  (AL, 101pants 3.punkts; PIL 27.pants 3.punkts). Studiju programmas 

ƯstОnošКnКs ХКТФs Тr НТvТ gКНТ.  

StuНТУu progrКmmКs ƯstОnošКnК pКrОНгƝtК RSU КƧОntǌrƗ „RSU SarФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs 
ФoХОНžК”, kas darbojas sКsФКƼƗ Кr KoХОНžКs Nolikumu. 

UгƼОmšКnК stuНТУƗs notiks, pamatojoties uz AL, MK 10.10.2006. Noteikumiem „Noteikumi par 

prКsƯЛƗm, ФrТtƝrТУТОm un ФƗrtƯЛu uгƼОmšКnКТ stuНТУu progrКmmƗs”, RSU SКrФКnƗ KrustК 
ФoХОНžКs NoХТФumu un UгƼОmšКnКs notОТФumТОm. Pieejami http://www.rcmc.lv/par-

mums/dokumenti/ 

TiesƯЛКs tТФt uгƼОmtТОm, sКsФКƼƗ Кr MK 10.10.2006. Noteikumiem „NotОТФumТ pКr prКsƯЛƗm, 
ФrТtƝrТУТОm un ФƗrtƯЛu uгƼОmšКnКТ stuНТУu progrКmmƗs”, un stuНƝt RSU SКrФКnƗ KrustК 
mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ Тr vТОnƗНКs LКtvТУКs pТХsoƼТОm, LКtvТУКs nОpТХsoƼТОm, EТropКs SКvТОnƯЛКs 
pТХsoƼТОm, EТropКs EФonomТФКs гonКs pТХsoƼТОm vКТ ŠvОТМОs KonПОНОrƗМТУКs pТХsoƼТОm un 
EТropКs KopТОnКs pКtstƗvƯgКУТОm ТОНгƯvotƗУТОm, ФurТОm Тr НОrƯgК uгturƝšКnƗs КtƺКuУК ДAL 
45.(2)]1. 

RОПХОФtКntТ pТХnК ХКТФК stuНТУƗm stuНТУu progrКmmƗ ƖrstnТОМƯЛК Кr ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs tТОФ ТmКtrТФuХƝtТ ФopƝУƗ ФonФursК ФƗrtƯЛƗ, pКmКtoУotТОs uz ТОprТОФš ТОgǌtu 

pТrmƗ ХƯmОƼК КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs НoФumОntu, vai ТОprТОФš ТОgǌtu proПОsТonƗХƗs vТНƝУƗs ТгgХƯtƯЛКs 
НoФumОntu, ФƗ КrƯ, centralizƝto un tТОm pТОХƯНгТnƗto ОФsƗmОnu rОгuХtƗtТОm ХКtvТОšu vКХoНƗ un 
svОšvКХoНƗ. 

KonФurss notТОФ, НКtorТгƝtТ summƝУot punФtus КtЛТХstošТ МОntrКХТгƝto ОФsƗmОnu vƝrtƝУumu 
ХƯmОƼТОm un vƝrtƝУumКm vТНƝУƗs ТгgХƯtƯЛКs НoФumОntƗ. IОsnТОgumТ stuНТУƗm tТОФ pТОƼОmtТ no 
rОПХОФtКntТОm, ФurТ МОntrКХТгƝtКУos ОФsƗmОnos ТОguvušТ A, B, C, D vКТ E ХƯmОnТ. KonФursК mƝrƷТs 
Тr vОТФt КtЛТХstošƗФo prОtОnНОntu КtХКsТ ТгvƝХƝtКУƗ stuНТУu progrКmmƗ. 

RОПХОФtКntТОm, ФurТ vТНƝУo ТгgХƯtƯЛu ТОguvušТ ХƯНг 2004.gКНКm un nКv ФƗrtoУušТ МОntrКХТгƝtos 

ОФsƗmОnus, pОrsonƗm Кr ƯpКšƗm vКУКНгƯЛƗm, pОrsonƗm, ФurКs ТОguvušКs ТгgХƯtƯЛu ƗrvКХstƯs un 
pОrsonƗm, ФurКs КtЛrƯvotКs no МОntrКХТгƝto ОФsƗmОnu ФƗrtošКnКs, ТОgǌto gКХК vƝrtƝУumu 
pТОХƯНгТnК ХКtvТОšu vКХoНƗ un svОšvКХoНƗ МОntrКХТгƝtКУТОm ОФsƗmОnТОm. 

ReflektКntu rКnžƝšКnК tТОФ vОТФtК pƝМ ФonФursƗ ТОgǌtƗ vƝrtƝУumК punФtu sТstƝmƗ, pКmКtoУotТОs 
uг UгƼОmšКnКs notОТФumТОm. VТОnƗНu vƝrtƝУumu gКНƯУumƗ prТОФšroФК tТОФ НotК rОПХОФtКntТОm 
Кr ХТОХƗФu vТНƝУo КtгƯmТ vТНƝУƗs ТгgХƯtƯЛКs НoФumОntƗ. 

                                                 
1 Augstskolu likums 

http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/
http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/
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IepriekšējƗ izglītībƗ vai profesionƗlajƗ pieredzē sasniegtu studiju rezultƗtu atzīšana un 

КtЛТХstošТ ФrОНƯtpunФtu uгsФКТtО un rОПХОФtКntК ТnНТvТНuƗХƗ stuНТУu pХƗnК ТгvОТНošКnК notiek 

sКsФКƼƗ Кr AL 59.2 pantu un MK 10.01.2012. Noteikumiem Nr. 36 „IОprТОФšƝУƗ ТгgХƯtƯЛƗ vКТ 
profesionƗХКУƗ pТОrОНгƝ sКsnТОgtu stuНТУu rОгuХtƗtu КtгƯšКnКs notОТФumТ”.  

3.2. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721) ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs 
medicƯnas Ɨrsta palƯgs,  atbilstƯba studiju virzienam 

Studiju programma Ɩrstniecība (41 721) ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs,  
atbilst studiju virzienam Veselības aprūpe. 

LТМОnМƝšКnКТ ТОsnТОgtƗ stuНТУu progrКmmК tiks īstenota Rīgas Stradiņa universitƗtes aģentūrƗ 
‘’Rīgas Stradiņa universitƗtes SarkanƗ Krusta medicīnas koledžƗ. KoХОНžƗ ir akreditēts 
studiju virziens „VОsОХƯЛКs КprǌpО”. 

RƯgas StradiƼa universitƗtes aģentǌrƗ ‘ĶRƯgas StradiƼa universitƗtes SarkanƗ Krusta 
medicƯnas koledžaĶĶ tТОФ rОКХТгƝtКs trƯs pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stuНТУu 
programmas MƗszinības (MƗsК), Ɩrstniecība (ƖrstК pКХƯgs), ƖrstnieciskƗ masƗža (Masieris), un 

FarmƗcija (Farmaceita asistents), kuras ietilpst stuНТУu vТrгТОnƗ Veselības aprūpe. Studiju 

virziens Veselības aprūpe RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ Тr akreditƝts lƯdz 2019.gada 

4.jǌnijam (КФrОНТtƗМТУКs ХКpК Nr. 105 ar 2013.gada 5.jūnija IZM Studiju akreditƗcijas komisijas 
lēmumu Nr. 107). 

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ Studiju virziena Veselības aprūpe studiju programmu 

ƯstОnošКnК Тr sКТstƯtК Кr vКХsts pКsǌtƯУumu, ХКТ noНrošТnƗtu vКХstТУ nОpТОМТОšКmos ФvКХТПТМƝtos 
spОМТƗХТstus vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ. StuНТУu vТrгТОnК КФtuКХТtƗtТ nosКФК НКrЛК tТrgus prКsƯЛКs un 
ТОspƝУКs - НКrЛК tТrgus gКrКntƝ ТгgХƯtƯЛКs sТstƝmКs КttƯstƯЛu tƗ prКsƯЛƗm. LКtvТУƗ tТОФ pТОvƝrstК 
vƝrƯЛК УКutƗУumТОm pКr НКrЛК rОsursu proПОsТonƗХo sКgКtКvošКnu КtЛТХstošТ НКrЛК tТrgus 
ТгvТrгƯtКУƗm prКsƯЛƗm, ƯpКšТ rОspОФtƝУot НКrЛК tТrgu rОƧТonos. RƯgКs StrКНТƼК unТvОrsТtƗtОs 
SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК ƯstОno mǌsНТОnƯgКs 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs 

ТгgХƯtƯЛКs stuНТУu progrКmmКs vОsОХƯЛКs КprǌpОs un soМТƗХƗs ХКЛФХƗУƯЛКs УomƗ. 

Studiju virziena Veselības aprūpe mƝrƷis Тr noНrošТnƗt ФvКХТtКtƯvu 1.ХƯmОƼК КugstƗФƗs 
proПОsТonƗХƗs ТгgХƯtƯЛКs ТОgǌšКnu stuНТУu progrКmmƗs ƖrstnТОМƯЛК (41721), MƗsгТnƯЛКs (41723); 

ƖrstnieciskƗ masƗža (41 722) un FКrmƗМТУК (41725). MƝrƷК sКsnТОgšКnКТ Тr notОТФtТ  uгНОvumТ 
gКn ФКtrКТ stuНТУu progrКmmКТ, gКn vТrгТОnКm ФopumƗ. TТО Тr: sniegt гТnƗtnТsФu pamatu 

proПОsТonƗХКУКТ НКrЛƯЛКТ, КttƯstot spƝУКs pКtstƗvƯgТ vОТФt гТnƗtnТsФos pƝtƯУumus, КttƯstƯt КnКХƯtТsФƗs 
un proПОsТonƗХƗs spƝУКs КprǌpƝ (MƗsгТnƯЛКs), sХТmƯЛu НТКgnostТФƗ un nОpТОМТОšКmƗs 
ƗrstnТОМТsФƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ (ƖrstnТОМƯЛК), ТгmКntoУot mКsƗžКs pКƼƝmТОnus, vОТМТnƗt 
pКМТОntu vОsОХƯЛКs un ПunФМТonƗХƗ stƗvoФƺК uгХКЛošКnos (ƖrstnТОМТsФƗ mКsƗžК), КttƯstƯt prКsmОs 
vОТФt pКМТОntu ПКrmКМОТtТsФo КprǌpТ un гƗƺu gКtКvošКnu pƝМ ТnНТvТНuƗХƗm ƗrstК rОМОptƝm 
(FКrmƗМТУК), ФƗ КrƯ,  vТsƗm progrКmmƗm ФopƯgТ- snТОgt гТnƗšКnКs un veidot kompetenci 

pКtstƗvƯgai rƯМƯЛКТ НКžƗНƗs sТtuƗМТУƗs, ТОvƝroУot proПОsТonƗХƗs ƝtТФКs normКs; vОТМТnƗt 
proПОsТonƗХo ТгКugsmТ un rКНƯt motТvƗМТУu ТгgХƯtƯЛКs turpТnƗšКnКТ. 

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs AttƯstƯЛКs strКtƝƧТУƗ 2016. – 2020. gadam, ir ПormuХƝtК 

KoХОНžКs  Misija un Vīzija. 

 RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ MISIJA - sКgКtКvot КugstКs ФvКХТtƗtОs 
spОМТƗХТstus vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ, ХКТ stuНТУu ХКТФƗ ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs, prКsmОs un 
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ФompОtОnМОs КtЛТХstu ES prКsƯЛƗm un SКrФКnƗ KrustК pКmКtprТnМТpТОm, ФƗ КrƯ vОТНot 
stКЛТХu pКmКtu mǌžТгgХƯtƯЛКТ, КttƯstƯt pƝtnТОМТsФo НКrЛƯЛu, un 

 RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs VƮГIJA -  mǌsНТОnƯgК, prОstТžК un КtpКгƯstКmК 
ТгgХƯtƯЛКs ТnstТtǌМТУК vОsОХƯЛКs КprǌpОs un soМТƗХƗs ХКЛФХƗУƯЛКs УomƗ. 

RSU SarФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs StuНТУu vТrгТОnК Veselības aprūpe pКšvƝrtƝУumК 
гТƼoУums pКr 2014./2015.КФКНƝmТsФo gКНu Тr pТООУКms KoХОНžКs mƗУКsХКpƗ: 
http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/ 

3.3. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721) ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs 
medicƯnas Ɨrsta palƯgs,  Ưstenošanas mƝrƷi un studiju programmas noslƝgumƗ 
plƗnotie studiju rezultƗti, to skaitƗ paredzƝtie studiju kursi, studiju moduļi un tiem 
plƗnotie studiju rezultƗti 

3.3.1. Studiju programmas Ɩrstniecība vispƗrƯgie Ưstenošanas mƝrƷi: 

1. noНrošТnƗt ТОspƝУu ТОgǌt 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХo КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК ФvКХТПТФƗМТУКs ТОgǌšКnКТ; 

2. sКgКtКvot ФvКХТПТМƝtus nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgus, ФurТ spƝУ КpmТОrТnƗt 
sКЛТОНrƯЛКs vОsОХƯЛКs КprǌpОs vКУКНгƯЛКs pƝМ spОМТƗХТstТОm nОКtХТОФКmКУƗ pКХƯНгƯЛƗ; 

3. vОТМТnƗt stuНƝУošo proПОsТonƗХo ТгКugsmТ un snТОgt ТОspƝУu sКgКtКvotТОs 2.ХƯmОƼК 
proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs vКТ КФКНƝmТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs ТОgǌšКnКТ. 

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721) ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs,  
mƝrƷТs Тr noНrošТnƗt stuНОntТОm proПОsТonƗХƗs гТnƗšКnКs un prКsmОs, КttƯstot spƝУКs pКtstƗvƯgТ 
snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛu un rƯФotТОs ƗrФƗrtКs un ФКtКstroПu gКНƯУumos, vОТМТnƗt 
pКМТОntu vОsОХƯЛКs un ПunФМТonƗХƗ stƗvoФƺК, Кr vОsОХƯЛu sКТstƯtƗs НгƯvОs ФvКХТtƗtОs un ХКЛsКУǌtКs 
uгХКЛošКnos, ТОvƝroУot proПОsТonƗХƗs ƝtТФКs normu prКsƯЛКs. 

StuНТУu progrКmmКs mƝrƷТ un uгНОvumТ Тr orТОntƝti uz darba tirgum nОpТОМТОšКmu augsti 

profesТonƗХu spОМТƗХТstu sКgКtКvošКnu  StuНТУu mƝrƷТ un uгНОvumТ ТгstrƗНƗtТ sКНКrЛƯЛƗ Кr 
proПОsТonƗХo orgКnТгƗМТУu (NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs asoМТƗМТУК) un НКrЛК НОvƝУТОm 

(NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs dienests). 

3.3.2. Programmas uzdevumi: 

1. noНrošТnƗt 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs ТОgǌšКnu КtЛТХstošТ MK 
notОТФumТОm pКr pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu; 

2. sКgКtКvot ФvКХТПТМƝtus nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgus, ФurТ spƝУ КpmТОrТnƗt 
sКЛТОНrƯЛКs vОsОХƯЛКs vКУКНгƯЛКs; 

3. sОФmƝt stuНОntu ТгprКtnТ pКr proПОsТonƗХo ƝtТФu ФƗ НгƯvОs НКrЛƯЛКs normu nКМТonƗХo un 
vТspƗrМТХvƝМТsФo tТФumТsФo vƝrtƯЛu stКtusƗ; 

4. sОФmƝt stuНОntu proПОsТonƗХo ФompОtОnču pТХnvОТНТ, ФКs Тr КtЛТХstošКs НКrЛК tТrgus 

prКsƯЛƗm un vОТМТnƗs ФonФurƝtspƝУu НКrЛК tТrgǌ; 
5. sОФmƝt stuНƝУošo ТОspƝУu sКgКtКvotТОs ТгgХƯtƯЛКs turpТnƗšКnКТ, ХКТ ТОgǌtu 2.ХƯmОƼК 

КugstƗФo proПОsТonƗХo vКТ КФКНƝmТsФo ТгgХƯtƯЛu. 

3.3.3. Studiju programmas noslƝgumƗ plƗnotie studiju rezultƗti: 

1. sagatavoti spОМТƗХТstТ, Фuru гТnƗšКnu, prКsmУu un ФompОtОnču  Фopums КtЛТХst 
ФvКХТПТФƗМТУКТ NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs; 

http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/
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2. sКgКtКvotТО spОМТƗХТstТ Тr ФonФurƝtspƝУƯgТ NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīga 

proПОsТonƗХƗs НКrЛƯЛКs vОТФšКnКТ; 
3. aЛsoХvОntТ Тr spƝУƯgТ ТОФƺКutТОs НКrЛК tТrgǌ un pКpТХНТnƗt vОsОХƯЛКs КprǌpОs МТХvƝФrОsursus 

ТХgtspƝУƯgКТ noгКrОs КttƯstƯЛКТ. 

3.4. ParedzƝtie studiju kursi, studiju moduļi un tiem plƗnotie studiju rezultƗti 

3.4.1. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721) ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs 
medicƯnas Ɨrsta palƯgs,   pamatsastƗvdaļas: 

1. VТspƗrТгgХƯtoУošТО studiju kursi  20 KP (30 ECTS); 

2. Nozares studiju kursi    36 KP (54 ECTS); 

3. Prakse      16KP (24 ECTS); 

4. KvaliПТФƗМТУКs НКrЛs    8 KP (12 ECTS). 

KopƗ stuНТУu progrКmmƗ Тr 80 KP (120 ECTS). 

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721) ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs 

oЛХТgƗto sКturu nosКФК MK  20.03.2001. noteikumi Nr.141 „NotОТФumТ pКr pТrmƗ ХƯmОƼК 
proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu” un MK 24.03.2009. Noteikumi Nr. 268 

„NotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, ФurТ Кpgǌst pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК 
proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs, ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ, un šo 
pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu КpУomu”. 

AtЛТХstošТ ТОprТОФšmТnƝtКУТОm notОТФumТОm, stuНТУu ФursТ un tТОm studiju pХƗnotКТs rОгuХtƗts Тr: 

VispƗrizglītojošie studiju kursi: 

 MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК svОšvКХoНƗ (ХКtƯƼu, Кngƺu,) 2 KP (A НКƺК); 
 PsТСoХoƧТУК un soМТoХoƧТУК  2 KP (A НКƺК); 
 VТНО un vОsОХƯЛК 2KP (A НКƺК) 
 PОНКgoƧТУК un vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛК 2 KP (A НКƺК); 
 PƝtnТОМƯЛК 2 KP (A НКƺК); 
 UгƼƝmƝУНКrЛƯЛК 6 KP (A НКƺК). 

TКУƗ sФКТtƗ ТОtТХpst КrƯ proПОsТonƗХƗs pТХnvОТНОs kursi 4 KP КpУomƗ, Фo vОТНo ЛrƯvƗ ТгvƝХО 

(C НКƺК). PТОНƗvƗtТ tТОФ: 
 DКrЛК КТгsКrНгƯЛК un НКrЛК tТОsƯЛКs 2 KP (C НКƺК); 
 StКrpФuХtǌru sКФКrsmО 2 KP (CНКƺК); 
 PsТСosomКtТsФƗ mОНТМƯnК 2 KP (C НКƺК). 

BrƯvƗs ТгvƝХОs НКƺК Тr НТnКmТsФК, tƗ sКТstƯtК Кr stuНОntu pКpТХНus ТntОrОsƝm un nОpТОМТОšКmƯЛu 
uгХКЛot stКrpnoгКru ФompОtОnМОs, ФКs nОpТОМТОšКmКs stuНƝУošƗ personiskajai izaugsmei un 

КttƯstƯЛКТ, pТХsonТsФКУКТ КФtТvТtƗtОТ, soМТƗХКУКТ ТОФƺКutƯЛКТ un noНКrЛТnƗtƯЛКТ muХtТФuХturƗХƗ vТНƝ, 
tƗНОУƗНТ  plƗnotais studiju rezultƗts Тr stuНОntu pТХnvОТНošКnƗs pКr gКrƯgТ КttƯstƯtu, ЛrƯvu, 
КtЛТХНƯgu un rКНošu pОrsonƯЛu. 

ES ХƯmОnƯ Тr НОПТnƝtКs КstoƼКs pКmКtprКsmОs УОЛ gКХvОnƗs ФompОtОnМОs (t. Т., гТnƗšКnu, prКsmУu 
un КttТОФsmОs Фopums), ФurКs tТОФ uгsФКtƯtКs pКr nОpТОМТОšКmƗm pОrsonТsФКУКТ ТгКugsmОТ un 
КttƯstƯЛКТ, pТХsonТsФКУКТ КФtТvТtƗtОТ, soМТƗХКУКТ ТОФƺКutƯЛКТ un noНКrЛТnƗtƯЛКТ.2 

                                                 
2 EТropКs PКrХКmОntК un PКНomОs 2006. gКНК 18. НОМОmЛrК IОtОТФums 2006/962/EK pКr pКmКtprКsmƝm 
mǌžТгgХƯtƯЛƗ, OV L 394, 30.12.2006. 
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Veidojot vТspƗrТгgХƯtoУošo studiju kursu studiju plƗnotais rezultƗts ir  гТnƗšКnu, prasmju un 

ФompОtОnču Фopums, kas ЛКХstƗs uг stuНƝУošo УКu ОsošКУƗm pКmКtФompОtОnМƝm, tƗs pКpТХНus 
pilnveidojot, lai  noНrošТnƗtu studƝУošКУТОm nОpТОМТОšКmo prasmju kopumu profesijas apguvei: 

1. stuНƝУošo izpratne pКr vОsОХƯЛКs КprǌpОs orgКnТгƗМТУКs prТnМТpТОm un zinƗšanas, kas 

nОpТОМТОšКmКs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgКm ТФНТОnКs proПОsТonƗХКУƗ НКrЛƯЛƗ; 

zinƗšanas un izpratne pКr mОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУu un tƗs noгƯmТ, un svОšvКХoНu 
ХТОtošКnas prasme vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТtuƗМТУƗs, ФƗ КrƯ,  ТгprКtnО pКr vКХoНКs noгƯmТ citu 

stuНТУu prТОФšmОtu КpguvƝ; valodas kompetence 

2. saskarsmes prasmes КttТОМƯЛƗs Кr ФoХƝƧТОm, pacientiem, pacientu tuviniekiem; prasme 

orТОntƝtТОs КФtuƗХƗs soМТƗХƗs un sКЛТОНrƯЛКs proЛХƝmƗs, ТгprКtnО pКr sКЛТОНrƯЛƗ 
pКstƗvošКУТОm ТnstТtǌtТОm un sТstƝmƗ, tКУƗ sФКТtƗ, vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmu, УКutƗУumТОm, 
ФКs sКТstƯtТ ar cilvƝФu gКrƯgo un ПТгТsФo un soМТƗХo vОsОХƯЛu; 

3. zinƗšanas pКr pОНКgoƧisko procesu un prasmes pКМТОntu un to pТОНОrƯgo ТгgХƯtošКnƗ pКr 
vОsОХƯЛКs sКgХКЛƗšКnu; nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК pКtstƗvƯgКТ proПОsТonƗХКУКТ 
НКrЛƯЛКТ nОpТОМТОšКmƗs гТnƗšКnКs, prКsmОs un ФompОtОnМО uгƼƝmƝУНКrЛƯЛƗ. 

 

Nozares studiju kursi: 

 Anatomija 3 KP (A НКƺК); 
 FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК 1 KP (A НКƺК); 
 CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК 1 KP (A НКƺК); 
 MОНТМƯnКs ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК 1 KP (A НКƺК); 
 FКrmКФoХoƧТУК 4 KP (A НКƺК); 
 KХƯnТsФƗs proМОНǌrКs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ un propedeitika 4 KP 

(A НКƺК); 
 NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs ƷТrurƧТУƗ 6 KP (A НКƺК); 
 NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs  ТntОrnКУƗs sХТmƯЛƗs 6 KP (A НКƺК); 
 NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs pОНТКtrТУƗ 2 KP (A НКƺК); 
 DКrЛК orgКnТгƗМТУК NMP  opОrКtƯvƗs vКНƯЛКs  МОntrƗ 2 KP (A НКƺК); 
 PrОСospТtƗХƗ nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК 4 KP(A НКƺК) 
 KКtКstroПu;  mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК un МТvТХƗ КТгsКrНгƯЛК 2 KP (A НКƺК). 

Nozares studiju kursu plƗnotais studiju rezultƗts ir: 

 stuНОntК гТnƗšКnКs МТХvƝФК ПunФМТonƝšКnКs ЛТoХoƧТsФКУos  aspektos, spƝУК novƝrtƝt 
НКžƗНus orgКnТsmК ПunФМТonƗХos stƗvoФƺus, prКsmО НТКgnostТМƝt  un vОТФt nОpТОМТОšКmƗs 
mКnТpuХƗМТУКs, КtЛТХstošТ МТХvƝФК КnКtomТУКТ un ПТгТoХoƧТУКТ, prasmes НКžƗНu nОКtХТОФКmu 
sТtuƗМТУu pƗrvКХНƯЛƗ; 

 prКsmОs novƝrtƝt pКМТОntК vОsОХƯЛКs stƗvoФХТ; НТgТtƗХƗs prКsmОs gКn neatliekamo 

mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУu НТКgnostТФƗ, gКn nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ;  
 prКsmОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs, 

rОКnТmƗМТУКs, toФsТФoХoƧТУКs un ФКtКstroПu mОНТМƯnКs sТtuƗМТУКs, pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ un 
stКМТonƗro ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu uгƼОmšКnКs (nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs) 
noНКƺƗs; 
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 spƝУК veikt ОФstrƝmu sТtuƗМТУu КnКХƯгТ un spƝУК pТОƼОmt ХƝmumus pКМТОntК НгƯvƯЛКs 
gХƗЛšКnКТ, prasmes НКrЛotТОs ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФКУƗs un ФКtКstroПu sТtuƗМТУƗs notТФumК 
vТОtƗ, vОТФt МТОtušo šƷТrošКnu; 

 prasme sniegt nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs НКrЛƯЛКs НКžƗНu vОМumК grupu pКМТОntТОm un 
НКžƗНos pККugstТnƗtК rТsФК КpstƗФƺos, tКУƗ sФКТtƗ, mТХТtƗrК rКФsturК ƗrФƗrtКs sТtuƗМТУƗs; 

 гТnƗšКnКs un prКsmОs uгturƝt КtЛТХstošu НКrЛК vТНТ; prasmes ТОsКТstƯtТОs МТvТХКУƗ 
КТгsКrНгƯЛƗ. 
 

Prakse 16 KP (A НКƺК) 

Prakse ir tТОšТ sКТstƯtК Кr studiju kursu tОorƝtТsФКУƗ НКƺƗ ТОgǌtКУƗm гТnƗšКnƗm, prКsmƝm un 
kompetenci, Уo prКФsƝ stuНОntТ vКr pТХnvОТНot sКvКs гТnƗšКnКs, pКpТХНТnƗt prКsmОs un КttƯstƯt 
ФompОtОnМОs, ФКs ТгrТОt no stuНТУu progrКmmКs mƝrƷК – pƝМ stuНТУu progrКmmКs КpguvОs Лǌt 
kompetentiem snТОgt nОКtХТОФКmo pКХƯНгƯЛu НКžƗНƗs ФХƯnТsФКУƗs sТtuƗМТУƗs. 

Prakses mērķis Тr nostТprТnƗt studenta гТnƗšКnas un pilnveidot prasmes nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs un ФКtКstroПu mОНТМƯnКs gКНƯУumos, pilnveidot spƝУas ТгvƝrtƝt pКМТОntК 
vОsОХƯЛКs stƗvoФХТ, КttƯstƯt prКsmТ noНrošТnƗt ФvКХТtКtƯvu nОКtХТОФКmo pКХƯНгƯЛu, КttƯstƯt prКsmТ 
ТгmКntot КtЛТХstošКs tОСnoХoƧТУКs, pilnveidot darba vides izpratni,  ФƗ КrƯ, vОТМТnƗt soМТƗХo 
prКsmУu pТХnvОТНošКnos, tКУƗ sФКТtƗ, nОpТОМТОšКmo sКsФКrsmОs prКsmУu un psТСoХoƧТsФo ƯpКšƯЛu 
pТХnvОТНošКnos, un pilnveidot izpratni par proПОsТonƗХo ƝtТФu. 

Prakses plƗnotais studiju rezultƗts ir studenta kompetence pielietot ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs un 

prasmes НКžƗНƗs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs sТtuƗМТУƗs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК 

proПОsТonƗХКУƗ НКrЛƯЛƗ.  

 

KvalifikƗcijas darbs 8 KP (A НКƺК)  

StuНОntТ vОТМ pƝtnТОМТsФo НКrЛu, ФКs sКТstƯts Кr profesiju. StuНОntu pƝtnТОМТsФКТs НКrЛs ТгpКužКs 
ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛu ТгstrƗНОs proМОsƗ. PХƗnotКТs stuНТУu rОгuХtƗts Тr ТОgǌtК nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК ФvКХТПТФƗМТУК. 

PƝtnТОМƯЛКs uгНОvumТ stuНТУu proМОsƗ Studiju programmƗ Ɩrstniecība Кr ТОgǌstКmo 

ФvКХТПТФƗМТУu nealiekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs: 

1. noНrošТnƗt stuНТУu progrКmmКs sТstОmƗtТsФu pТХnvОТНТ un КtЛТХstƯЛu УКunƗФКУƗm 
гТnƗtnТsФКУƗm tОnНОnМƝm; 

2. sОФmƝt stuНТУƗs vОТФto pƝtnТОМТsФo НКrЛu ФvКХТtƗtТ; 
3. noНrošТnƗt rОguХƗru stuНОntu un НoМƝtƗУu pКsƯvƗs pƝtnТОМƯЛКs proМОsu (УКunƗФƗs 

гТnƗtnТsФƗs ХТtОrКtǌrКs ТгpƝtО, pТОНКХƯšКnƗs ХОФМТУƗs, sОmТnƗros, ФongrОsos gКn LКtvТУƗ, 
gКn ƗrvКХstƯs); 

4. orgКnТгƝt sКНКrЛƯЛu Кr ES un trОšo vКХstu mОНТМƯnКs ФoХОНžƗm, noХǌФƗ sОФmƝt studiju 

proМОsК ФvКХТtƗtТ, КФКНƝmТsФo un гТnƗtnТsФТ pƝtnТОМТsФo sКНКrЛƯЛu; 
5. orgКnТгƝt stuНОntu un НoМƝtƗУu ТОsКТstƯšКnos starptautiskƗs КpmКТƼКs progrКmmƗs un  

vieslektoru piesaisti. 
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3.5. Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs 
medicƯnas Ɨrsta palƯgs,  plƗnoto studiju rezultƗtu apraksts un programmas kvalitƗtes 
vadƯba 

StuНТУu progrКmmКs КpguvОs rОгuХtƗts Тr neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīga proПОsТУƗ 
nОpТОМТОšКmƗs гТnƗšКnКs, prКsmОs un ФompОtОnМОs, kuras noteiktas MK 268 Noteikumos par 

ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, ФurТ Кpgǌst pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs 
mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs, ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un 
prКФtТsФo гТnƗšКnu КpУomu. TƗs Тr: 
ZinƗšanas: 

1. sФКТНro КprǌpОs pКmКtУƝНгТОnus: МТХvƝФs, vОsОХƯЛК, vТНО, КprǌpО – un to sКvstКrpƝУo 

sКТstƯЛu; 

2. novƝrtƝ НrošКs vТНОs uгturƝšКnКs prТnМТpus pacient, infekciju kontrolin 

3. pƗrгТnК НКžƗНu orgКnТsmК sТstƝmu sХТmƯЛu veidus, ƗrstƝšКnКs ТnНТФƗМТУКs un 
ФontrТnНТФƗМТУКs, vides higТƝnu, pТОХТОtoУКmos mКtОrТƗХus; 

4. pƗrгТnК pКМТОntК ТгmОФХƝšКnu, НТКgnostТФƗ ТгmКntotƗs mОtoНОs un ТОrƯМОs, ПКrmКФoХoƧТУu 
Кr rОМОptǌru, НКtu ФonПТНОnМТКХТtƗtОs un mОНТМƯnТsФƗs НoФumОntƗМТУКs КТгpТХНƯšКnКs 
ФƗrtƯЛu; 

5. pƗrгТnК nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs КХgorТtmu. 

Prasmes: 

1. NovƝrtƝ pКМТОntК КФtuƗХo vОsОХƯЛК stƗvoФХТ. 

2. SКgКtКvo НКrЛК vТНТ, nОpТОМТОšКmo КprƯФoУumu, КpКrКtǌru, mКtОrТƗХus un pКХƯgХƯНгОФƺus 
КtЛТХstošТ pКМТОntК stƗvoФХТm. 

3. Izprot nОКtХТОФКmƗs un ФКtКstroПu mОНТМƯnКs pacienta sТtuƗМТУКs, spƝУ vОТФt pКМuТОntu 
šƷТrošКnu nОgКНƯУumК vКТ ФКtКstroПКs vТОtƗ. 

4. Veic snТОgtƗs pКХƯНгƯЛКs rОгuХtƗtu novƝrtƝšКnu un НoФumОntƝt to, noНrošТnƗt 
mОНТМƯnТsФƗs НoФumОntƗМТУКs uгgХКЛƗšКnu, noНrošТnƗt ФonПТНОnМТКХТtƗtТ. 

5. StrƗНƗ ФomКnНƗ. 

6. NoНrošТnК nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu. 

7. IОgǌst, novƝrtƝ un НoФumОntƝ pКМТОntК НКtus.  

8. Veic paМТОntu, vТƼК ƧТmОnОs ХoМОФƺu, vОsОХƯЛКs КprǌpОs ФomКnНКs spОМТƗХТstu, 
sКЛТОНrƯЛКs ТгgХƯtošКnКs НКrЛu.  

9. SКНКrЛoУКs Кr МТtТОm vОsОХƯЛКs un soМТƗХƗs КprǌpОs proПОsТonƗƺТОm un ТnstТtǌМТУƗm.  

10. NoНrošТnК un uгtur Нrošu НКrЛК vТНТ.  

11. LТОto ТnПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs.  

12. SpƝУ vОТФt nОКtХТОФКmКУƗ mОНТМƯnƗ pТОХТОtoУКmƗs proМОНǌrКs pКМТОntТОm КtЛТХstošТ 
standartiem.  

13. SpƝУ strƗНƗt ФomКnНƗ, vОТМot pКМТОntu КprǌpТ stКМТonƗrƗ un vОТМot КprǌpТ КmЛuХКtorТ. 

14. SpƝУ pТОХТОtot mОНТМƯnТsФƗs tОСnoХoƧТУКs pКМТОntu КprǌpƝ. 

15. SpƝУ pТОНКХƯtТОs vОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnКs pКsƗФumu vОТФšКnƗ pКМТОntu vОsОХƯЛКs 
КtУКunošКnКТ, uгturƝšКnКТ un sКgХКЛƗšКnКТ. 
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16. SpƝУ pТОХТОtot proПОsТonƗХo tОrmТnoХoƧТУu. 

 

Kompetences: 

1. NoНrošТnК proПОsТonƗХu sКsФКrsmТ ar pacientu. 

2. DТПОrОnМƝ vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК trКuМƝУumus. 
3. IгmКnto НКtu ЛƗгОs un pКtstƗvƯgТ ТОpКгƯstКs Кr novТtƗtƝm spОМТКХТtƗtƝ. 
4. UгƼОmКs КtЛТХНƯЛu pКr nОpƗrtrКuФtu sКvu proПОsТonƗХo pТХnvОТНТ. 
5. IгvƝrtƝ proПОsТonƗХos rОгuХtƗtus.  
6. LТОto КtЛТХstošКs mОНТМƯnТsФƗs ТОrƯМОs un ПКrmКФoХoƧТsФos ХƯНгОФƺus.  

7. IzvƝrtƝ ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs ƗrstnТОМТsФКУƗm НКrЛƯЛƗm.  

8. IОvƝro proПОsТonƗХo ƝtТФu un ФonПТНОnМТКХТtƗtТ sКsФКrsmƝ Кr pКМТОntu, vОТНo ХКЛОstƯgu, 
sКprotošu un proПОsТonƗХu НТКХogu Кr pКМТОntТОm, НКrЛК НОvƝУТОm un ФoХƝƧТОm.  

9. IОvТОš УКunƗФos uг pТОrƗНƯУumТОm ЛКХstƯtus, ФƗ КrƯ ХКЛКs prКФsОs КФМОptƝtus sКsnТОgumus 
vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ sКvƗ НКrЛƗ.  

10. PХƗno ТгgХƯtoУošu НКrЛu, ХКТ vОТМТnƗtu pКМТОntК КФtƯvu un КpгТnƗtu ХƯНгНКХƯЛu 
КtvОsОƺošКnƗs proМОsƗ.  

11. UгƼОmКs КtЛТХНƯЛu pКr sКvКs proПОsТonƗХƗs НКrЛƯЛКs rОгuХtƗtТОm. 
 

LКТ noНrošТnƗtu studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs 
medicīnas Ɨrsta palīgs, ТОФšƝУo ФvКХТtƗtТ, Тr pКrОНгƝtТ vКТrƗФТ posmТ: 
 

1. DoМƝtƗУТ rОguХƗrТ pƗrsФКtК НoМƝУКmo stuНТУu Фursu sКturu. StuНТУu programmas saturs tiek 

ТгsФКtƯts  studiju programmas Ɩrstniecība PКНomƝ, sКsФКƼots RƯgКs StrКНТƼК 
unТvОrsТtƗtОs SКЛТОНrƯЛКs vОsОХƯЛКs un soМТƗХƗs ХКЛФХƗУƯЛКs ПКФuХtƗtОs DomƝ 

2. SОФmУu vƝrtƝšКnК ФКtrК sОmОstrК ЛОТgƗs, ТгsФКtot sОФmƯЛКs rОгuХtƗtus studiju 

programmas Ɩrstniecība PКНomƝ. 
3. Notiek studiУu progrКmmКs Фursu СospТtƗМТУК. HospТtƗМТУКs proМОsƗ pТОНКХƗs studiju 

noНКƺКs vКНƯtƗУК un prКФsОs vКНƯtƗУa (СospТtƗМТУК prКФšu vТОtƗs), ФƗ КrƯ, НoМƝtƗУТ, УК 
stuНТУu ФursƗ ТОsКТstƯtТ vКТrƗФТ НoМƝtƗУТ, tƗ КpmКТnotТОs pТОrОНгƝ un pКpТХНТnot un ФopƯgТ 
pƗrsФКtot ФursК sКturu.  

4. StuНƝУošo КptКuУКs pКr stuНТУu Фursu un stuНТУu vТНОs ФvКХТtƗtТ 
5. AЛsoХvОntu КptКuУКs, ФКs snТОНг КtgrТОгОnТsФo sКТtТ pКr ТОspƝУu ТОsКТstƯtТОs НКrЛК tТrgǌs 

6. DКrЛК НОvƝУu КptКuУКs, ФКs snТОНг КtgrТОгОnТsФo sКТtТ pКr КЛsoХvОntu гТnƗšКnƗm, 
prКsmƝm un ФompОtОnМТ un pКХƯНг uгХКЛot gКn stuНТУu progrКmmКs sКturК gКn 
orgКnТгƗМТУКs proМОsК ФvКХТtƗtТ. 

7. StuНТУu progrКmmКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК StuНТУu vТrгТОnК ТОФšƝУƗs ФvКХТtƗtОs pКНomƝ 
pТrms ТФgКНƝУƗ stuНТУu vТrгТОnК VОsОХƯЛКs КprǌpО pКšvƝrtƝУumК гТƼoУumК puЛХТМƝšКnКs 

8. PƝtnТОМƯЛКs vТrгТОnu un tƝmu ТгvƝrtƝšКnК stuНОntu ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛТОm, pТОНКХƯšКnƗs 
stuНОntu гТnƗtnТsФКУƗs ФonПОrОnМƝs, sКНКrЛƯЛКs pКrtnОru pТОsКТstО 

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ Тr ТгstrƗНƗtК KvalitƗtes Politika. TƗ КprКФstК studiju 

procesa iekšƝУƗs ФvКХТtƗtОs vКНƯЛКs sТstƝmu, nosКФК tƗs organizƗМТУКs prТnМТpus, ФƗ КrƯ, 
pКšnovƝrtƝšКnƗs ТnНТФКtorus, lai uzlabotu un pilnveidotu stuНТУu proМОsК ФvКХТtƗtТ ТгgХƯtƯЛКs 
ТОstƗНƝ. StuНТУu proМОsК ТОФšƝУƗs ФvКХТtƗtОs vКНƯЛКs orgКnТгƝšКnК КprКФstƯtК KoХОНžКs KvКХТtƗtОs 

VКНƯЛКs RoФКsgrƗmКtƗ (pТООУКmК KoХОНžƗ). 
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3.6. Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas 
Ɨrsta palīgs, studiju kursu laika plƗnojums un pƗrbaudes formas 

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, 
ХКТФК pХƗnoУums un pƗrЛКuНОs ПormКs  КtЛТХst: 

 Augstskolu likumam; 

 MK notОТФumТОm pКr 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХo КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu; 

 RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs NoХТФumКm pКr stuНТУu pƗrЛКuНƯУumu ФƗrtƯЛu 

(sk. http://www.rcmc.lv/uploads/Nolikumi/nolikums_par_studiju_parbaudijumu_kartibu.pdf).  

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, 
studiju kursu laika plƗnojums paredz divu gadu pilna laika studijas. KatrƗ semestrƯ 
pКrОНгƝts Кpgǌt stuНТУu Фursus 20 KP КpУomƗ. KopƗ КЛos stuНТУu gКНos Тr 80 KP, no tiem 76 KP 

vОТНo oЛХТgƗtТО УОЛ A НКƺКs ФursТ (tКУƗ sФКТtƗ PrКФsО un KvКХТПТФƗМТУКs НКrЛs un VКХsts nosХƝgumК 
pƗrЛКuНƯУums) un 4 KP ТгvƝХОs УОЛ C НКƺКs ФursТ. Reflektantiem, kas tТФs uгƼОmtТ studiju 

progrКmmƗ КtЛТХstošТ MK 10.01.2012. Noteikumiem Nr. 36 „IОprТОФšƝУƗ ТгgХƯtƯЛƗ vКТ 
proПОsТonƗХКУƗ pТОrОНгƝ sКsnТОgtu stuНТУu rОгuХtƗtu КtгƯšКnКs notОТФumТĶĶ, studiju laika 

pХƗnoУums tТФs orgКnТгƝts pƝМ ТnНТvТНuƗХК pХƗnК.  

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, 
ƯstОnošКnƗ ФontКФtstunНƗs tТФs izmantotas gan trКНТМТonƗХƗs mƗМƯšКnƗs ПormКs (ХОФМТУКs, 
sОmТnƗrnoНКrЛƯЛКs, prКФtТsФƗs noНКrЛƯЛКs), gКn ТntОrКФtƯvƗs mƗМƯЛu mОtoНОs jeb mƗcīšanƗs 
darot, Фo ƯstОnos, lai  Кpgǌtu ФХƯnТsФƗs un nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgКm nОpТОМТОšКmƗs 
prКsmОs, ТгmКntoУot НКžƗНus mКnОФОnus un sТmuХƗМТУКs ТОrƯМОs. Tiks izmantotas ФХƯnТsФo 
prasmju sТmuХƗМТУКs ТОrƯМОs nО tТФКТ RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs mƗМƯЛu 
ХКЛorКtorТУƗs, ЛОt КrƯ RSU MОНТМƯnКs ТгgХƯtƯЛКs tОСnoХoƧТУu МОntrƗ. 

 AtbiХstošТ MK  20.03.2001. noteikumiem Nr. 141 „NotОТФumТ pКr pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs 
КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu”,  nО mКгƗФ ФƗ 30% no stuНТУu Фursu КpУomК tТФs ƯstОnoti 

praktiski. Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas 
Ɨrsta palīgs, ƯstОnošКnК pХƗnƗ (sФКtƯt 3.1. un 3.2. tabulu) Тr ТОФƺКutТ: studiju kursu nosaukums, 

struФtǌrvТОnƯЛК, ФurК rОКХТгƝ stuНТУu Фursu, ФrОНƯtpunФtТ sОmОstrƯ un stuНТУu progrКmmƗ ФopumƗ, 
ФontКФtstunНu sКНКХƯУums, stuНТУu Фursu rОгuХtƗtu noЛОТgumК ФontroХОs vОТНТ (гТnƗšКnu 
vƝrtƝšКnКs ПormКs). PКtstƗvƯgƗ НКrЛК uгНОvumi un to izpildes kontroles veidi ir noteikti tudiju 

programmas Ɩrstniecība (41 721), ar kvalifikƗciju neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, 
progrКmmКs mƗМƯЛu Фursu КprКФstos (skatīt 4.nodaļu).  

http://www.rcmc.lv/uploads/Nolikumi/nolikums_par_studiju_parbaudijumu_kartibu.pdf


3.1. tabula.  RSU SarkanƗ Krusta MedicƯnas Koledžas pilna laika klƗtienes pirmƗ lƯmeƼa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas studiju programma ‘ƖRSTNIECƮBA (41721)  plƗns 
2016./2017. akadƝmiskajam gadam 

RSU SarkanƗ Krusta MedicƯnas Koledžas pilna laika klƗtienes pirmƗ lƯmeƼa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas  

1. studiju gada studiju programma ‘ƖRSTNIECƮBA (41721)  plƗns 2016./2017. akadƝmiskajam gadam 
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 NОНƝƺƗ SОmОstrƯ NОНƝƺƗ SОmОstrƯ 

Lekc. Nod. Lekc. Nod. Lekc. Nod. Lekc. Nod. 

1. 
MedicƯnas terminoloģija 
svešvalodƗs 

 RSU SKMK  A 2 36 4 32   4 32 E 2       

1.1 
MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК 
Кngƺu vКХoНƗ 

RSU SKMK 
A 1 18 2 16   2 16 i 1       

1.2 
MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК 
ХКtƯƼu vКХoНƗ 

RSU SKMK 
A 1 18 2 16   2 16 i 1       

2. Psiholoģija un socioloģija   A 2 36 16 20   16 20 E 2       

2.1 Saskarsmes psТСoХoƧТУК  RSU SKMK A 1 18 8 10   8 10 i 1       

2.2 SoМТoХoƧТУКs pКmКtТ   RSU SKMK 

 
A 1 18 8 10   8 10 i 1       

3. 
CilvƝka funkcionƝšanas 
bioloģiskie aspekti 

RSU SKMK 

 
A 6 76 26 60   26 60 E 6       

3.1 CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК 
RSU SKMK 

 
A 1 18 8 10   8 10 i 1       

3.2 
MОНТМƯnКs ЛТoƷƯmТУК un 
biofizika 

RSU SKMK 

 
A 1 18 8 10   8 10 i 1       

3.3 Anatomija  
RSU SKMK 

 
A 3 36 0 36   0 36 I 2       

3.4 
FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ 
pКtoХoƧТУК 

 
A 1 18 8 10   8 10 i 1       

4. Vide un veselƯba RSUSKMK  A 2 16 8 8   8 8 E 2       

4.1. 
MТФroЛТoХoƧТУК un 
pКrКгТtoХoƧТУК 

RSU SKMK 
A 1 8 4 4   4 4 i 1       

4.2. HТgТƝnК RSU SKMK A 1 8 4 4   4 4 i 1       
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  KrОНƯtpunФtu sФКТts sОmОstrƯ: 20 KP    KrОНƯtpunФtu sФКТts sОmОstrƯ: 20 KP 

  

5. 
KlƯniskƗs procedǌras Ɨrsta 
palƯga praksƝ un 
propedeitika 

RSU SKMK 

 A 4 76 16 60   16 18 i 1   0 42 E 4 

5.1 Propedeitika, diagnostikƗs 
metodes un radioloģija 

RSU SKMK 

 A 1 16 8 8   8 8 i 1       

5.2 
KlƯniskƗs procedǌras Ɨrsta 
palƯga praksƝ 

RSU SKMK 

 
A 3 60  8 52   8 10 i 1   0 42 E 3 

6. Farmakoloģija RSU SKMK A 4 64 18 46   10 30 i 2   8 16 E 2 

7.  
Pedagoģija un veselƯbas 
izglƯtƯba 

RSU SKMK  
A 2 16 6 10         6 10 I 2 

8.  UzƼƝmƝjdarbƯba RSU SKMK  A 6 68 28 40   20 28 I 4   8 12 E 2 

8.1. 
Ekonomika un  

uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs pКmКtТ 
RSU SKMK 

A 1 16 8 8   8 8 i 1       

8.2 
IОvКНs spОМТКХТtƗtƝ un 
proПОsТonƗХƗ ƝtТФК 

RSU SKMK 

 
A 1 10 4 6         4 6 i 1 

8.3 GrƗmКtvОНƯЛК un ХТОtvОНƯЛК 
RSU SKMK 

A 1 10 4 6   4 6 i 1       

8.4 
ƖrstК pКХƯgК НКrЛК УurТНТsФТО 
aspekti 

RSU SKMK 
A 1 10 4 6         4 6 i 1 

8.5 
ProУОФtu sКgКtКvošКnК un 
vКНƯЛК 

RSU SKMK 
A 1 10 4 6   4 6 i 1       

8.6 
InПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs un 
statistika 

RSU SKMK 
A 1 12 4 8   4 8 i 1       

9. Prakse  RSU SKMK  A 8 0 0 0           
Pr. 

atsk 
8 

10. IzvƝles kurss 
RSU SKMK  

 
C 4            12 20 E 4 

10.1 

DКrЛК КТгsКrНгƯЛК un Нarba 

tТОsƯЛКs 

 

RSU SKMK  

 
C 2 16 6 10         6 10 E 2   

10.2 
StКrpФuХtǌru sКsФКrsmО 

 

RSU SKMK  

 
C 2 16 6 10         6 10 E 2   

10.3 
PsТСosomКtТsФƗ mОНТМƯnК 

 

RSU SKMK  

 
C 2 16 6 10         6 10 E 2   

 KopƗ   40 156 672    112 242  20   42 432  20 
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3.2. tabula. RSU SarkanƗ Krusta MedicƯnas Koledžas pilna laika klƗtienes pirmƗ lƯmeƼa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglƯtƯbas 

 

2. studiju gada studiju programma ‘ĶƖRSTNIECƮBAĶĶ (41721)  plƗns 2017./2018. akadƝmiskajam gadam   

Nr. Studiju kurss 

St
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 s
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. 
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r.

n
.s

tu
n
d
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k
. 

1.semestris - 20 nОНƝƺКs 2.semestris - 20 nОНƝƺКs 

Kontakt.nod.stundu sk. 

K
o

n
tr

o
le

s 
v

ei
d

s 

K
P 

sО
m

Оs
trƯ

 

Kontakt.nod.stundu sk. 

K
o

n
tr

o
le

s 
v

ei
d

s 

K
P 

sО
m

Оs
trƯ

 

NОНƝƺƗ SОmОstrƯ NОНƝƺƗ SОmОstrƯ 

Lekc. Nod Lekc. Nod. Lekc. Nod. Lekc. Nod. 

1. 
NeatliekamƗs palƯdzƯbas 
situƗcijas ƷirurģijƗ  
 

 RSUSKMK  A 6 72 24 48   24 48 E 6       

1.1. 

NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТjas 

vТspƗrƝУƗ ƷТrurƧТУƗ 

 

RSU SKMK 
A 1.5 18 6 12   6 12 i 1,5       

1.2. 

NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
trКumКtoХoƧТУƗ un 

mТФroƷТrurƧТУК 

RSUSKMK 
A 1,5 18 6 12   6 12 i 1,5       

1.3 
NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
oПtКХmoХoƧТУƗ un LOR  

 RSU SKMK  A 1 12 4 8   4 8 i 1       

1.4 
NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
uroХoƧТУƗ un gТnОФoХoƧТУƗ 

RSU SKMK 
A 1 12 4 8   4 8 i 1       

1.5. 
NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
НгОmНnТОМƯЛƗ 

  RSU SKMK 
A 1 12 4 8   4 8 i 1       

2. 
NeatliekamƗs palƯdzƯbas 
situƗcijas  internajƗs 
slimƯbƗs  

RSU SKMK 
A 6 76 10 66   10 66 E 6       

2.1. 
NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
ФКrНТoХoƧТУƗ un puХmonoХoƧТУƗ 

RSU SKMK 
A 1,5 18 0 18   0 18 i 1,5       

2.2. EХОФtroФКrНТogrƗПТУК RSU SKMK A 2 28 0 28   0 28 i 2       

2.3. 
NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
nОТroХoƧТУƗ un ОnНoФrТnoХoƧТУƗ 

RSU SKMK 
A 1,5 18 6 12   6 12 i 1,5       

2.4 

NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
nОПroХoƧТУƗ un infekciju 

sХТmƯЛƗs 

RSU SKMK  
A 1 12 4 8   4 8 i 1       

3. 
NeatliekamƗs situƗcijas 
pediatrijƗ 

RSU SKMK  
A 2 20 8 12   8 12 I 2       
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    KrОНƯtpunФtu sФКТts sОmОstrƯ: 20 KP      KrОНƯtpunФtu sФКТts sОmОstrƯ: 20 KP 

    

4. 

DКrЛК orgКnТгƗМТУК NMP 

opОrКtƯvƗs vКНƯЛКs  МОntrƗ 

 

RSU SKMK  
A 2 20 8 12         8 12 E 2 

4.1 

DТspТčОrК НКrЛs un НТgТtƗХƗs 
prКsmОs opОrКtƯvƗs vКНƯЛКs 
МОntrƗ 

RSU SKMK 

A 1 14 4 10         4 10 i 1 

4.2 
DКrЛК КТгsКrНгƯЛК un НКrЛК 
tТОsƯЛКs 

RSU SKMK 
A 1 10 6 4         6 4 i 1 

5. 
PrehospitƗlƗ neatliekamƗ 

palƯdzƯba  
RSU SKMK  

A 4 40 16 24   16 24 E 4       

5.1 
RОКnТmКtoХoƧТУК un ТntОnsƯvƗ 
terapija 

RSU SKMK 
A 2 20 8 12   8 12 I 2       

5.2 ToФsТФoХoƧТУК RSU SKMK A 1 10 4 6   4 6 i 1       

5.3 
NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
psТСТКtrТУƗ un nКrФoХoƧТУƗ 

RSU SKMK 
A 1 16 10 6   10 6 i 1       

6. 
Katastrofu;  mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК 

un МТvТХƗ КТгsКrНгƯЛК 
RSU SKMK 

A 2 20 8 12   4 6 i 1   4 6 E 1 

7. PƝtniecƯba RSU SKMK A 2 20 8 12   4 6 i 1   4 6 I 1 

8. Prakse  
RSU SKMK  

A 8 4 0 0     
 

 
   4 0 

Pr. 

aizst 
8 

9. 
KvalifikƗcijas darba 
izstrƗde un valsts 

noslƝguma pƗrbaudƯjums  

RSU SKMK  
A 8 2 2 0         2 0 E 8 

 KopƗ   40 244 92 495   70 134  20   22 344  20 



4. 4. PiedƗvƗjamƗs izglƯtƯbas saturs 

4.1. Studiju kursu apraksti 

4.1.1. VispƗrizglƯtojošie mƗcƯbu kursi  

VТspƗrТгgХƯtoУošТО mƗМƯЛu ФursТ, КtЛТХstošТ MK 20.03.2001. noteikumiem Nr. 141 „Noteikumi 

pКr pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu” , 20 KP КpУomƗ tika veidoti 

no:  

 

HumanitƗro zinƗtƼu kursiem: 

 Medicīnas terminoloģija svešvalodƗs 2 KP (MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК  Кngƺu vКХoНƗ 1 KP; 

MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК ХКtƯƼu vКХoНƗ 1 KP). 

 

SociƗlo  zinƗtƼu kursiem: 

 Psiholoģija un Socioloģija 2 KP (SКsФКrsmОs psТСoХoƧТУК 1 KP; SoМТoХoƧТУКs pКmКtТ 
1KP); 

 Pedagoģija un veselības izglītība 2 KP; 

 Pētniecība 2 KP. 

TКУƗ sФКТtƗ ТОtТХpst КrƯ proПОsТonƗХƗs pТХnvОТНОs ФursТ 4 KP КpУomƗ, Фo vОТНo ЛrƯvƗ ТгvƝХО (C НКƺК). 
PТОНƗvƗtТ tТОФ: 

  Darba aizsardzība un darba tiesības 2KP 

 Starpkultūru saskarsme 2KP 

 

DabaszinƗtƼu, tehnisko zinƗtƼu un informƗcijas tehnoloģiju studiju kursiem: 

 Cilvēka funkcionēšanas bioloģiskie aspekti 6 KP (CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК 1 KP; MОНТМƯnКs 
ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК 1KP; AnКtomТУК 3KP; FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК 1 KP) 

 Vide un veselība 2 KP (MТФroЛТoХoƧТУК Кr pКrКгТtoХoƧТУu 1 KP; HТgТƝnК 1 KP 
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4.1.2. VispƗrizglƯtojošo studiju kursu satura apraksti  

HumanitƗro zinƗtņu kursi 
Kursu apraksts: 

1.Studiju kursa nosaukums : MedicƯnas terminoloģija angļu valodƗ 

1. Studiju kursa kods : NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК  mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК LV-1009, tƗХrunТs +371 67273154; О-pasts studinfo@rcmc.lv,Liene Veitnere 

@rcmc.lv 

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas ( studiju programmas ) vadƯtƗjs : I. Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs:  lektore Ɩrija BriƷe 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Ɩrija BriƷe 

6. Studiju programma, studiju gads :"ƖrstniecƯba" 1.studiju gads, 1.semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP) 1  

8. ECTS kredƯtpunkti ( 1KP= 1,5 ECTS)  

9. Valoda: latviešu valoda 

10.  Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A- oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: vТНƝУƗ ХƯmОƼК 
vТspƗrƝУƗs Кngƺu vКХoНКs гТnƗšКnКs 

12.  Studiju kursa mƝrƷis : vОТМТnƗt stuНОntu mОНТМƯnКs Кngƺu vКХoНКs КpguvТ 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

 

Nr. Temata nosaukums         ƮstОnošКnКs 

forma (lekcija,  

noНКrЛƯЛК u.М.) 

Skaits Norises  

vieta 

1. SvОšvКХoНКs  ХomК mОНТƷК 
ФКrУОrƗ 

Ievadlekcija 1 RSU SKMK 

2 NОХКТmОs gКНƯУumТ un 
nОКtХТОФКmТ gКНƯУumТ 

Lekcija 1 RSU SKMK 

2 CТХvƝФК ƷОrmОnТs sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 4 RSU SKMK 

3.         Pacients sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK 

4.          SХТmnТОФК ТгmОФХƝšКnКs 
metodes 

sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 3 RSU SKMK 

5.       SƗpОs, to rКФsturoУums sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK 

6. Simptomi sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK 

7. CТОtušo uгƼОmšКnК sХТmnƯМƗ sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 3 RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

        pКtstƗvƯgК mОНТМƯnКs tОФstu ХКsƯšКnК  

          mОНТМƯnКs mКtОrТƗХu  - КttƝХu  pƝtƯšКnК,  vТngrТnƗУumu pТХНƯšКnК  

mailto:studinfo@rcmc.lv
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          ТnПormƗМТУКs mОФХƝšКnК IntОrnОtƗ, ФƗ КrƯ ЛТЛХТotОФƗ, un  

          Кpgǌto гТnƗšКnu ХТОtošКnК Кngƺu vКХoНКs noНКrЛƯЛƗs  

          sКrunvКХoНƗ un pКtstƗvƯgƗs pƗrЛКuНОs НКrЛos. 

15. Studiju rezultƗti:  

16. ZinƗšanas: Studentiem ir  medicƯnas leksikas zinƗšanas  

angļu valodƗ 

Prasmes un iemaƼas: Saprot pТООУКmo ТnПormƗМТУu Кngƺu vКХoНƗ pКr mОНТМƯnКs  УКutƗУumТОm 

no НКžƗНТОm КvotТОm, stuНОntТОm Тr sКrunvКХoНКs ТОmКƼКs. 

Kompetence: StuНОntТ Тr ХТОtprКtƯgТ Кngƺu vКХoНƗ mОНТМƯnКs УКutƗУumos sКvƗ nƗФotnОs  

darЛƯЛКs sПƝrƗ , spƝУƯgТ prОгОntƝt ТгvƝХƝtƗs tƝmКs pКr mОНТМƯnКs un vОsОХƯЛКs УКutƗУumТОm 

stuНТУu  ФursК ЛОТgƗs. 

17. Gala pƗrbaudƯjuma veids:  

Ieskaite:  

Teksta  lasƯšКnК pКr mОНТМƯnКs УКutƗУumТОm, ТгprКtnО  un ТгvТrгƯto uгНОvumu ТгpТХНО. 
KХКusƯšКnƗs uгНОvums pКr mОНТМƯnКs tƝmu. 

18. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

SОХОФtƯvКУos tОstos  pКr  mТnТmƗХo гТnƗšКnu ХƯmОnТ  55% гОmƗФКТs vƝrtƝУums – 

4 balles. 

EФsƗmОnƗ mТnТmƗХКТs гТnƗšКnu ХƯmОnТs 75% Кr гОmƗФo vƝrtƝУumu 5 ЛКХХОs . 
19. Literatǌŗas saraksts: 

IeteicamƗ literatǌŗa 

1. English in Medicine by E.H.Glendinning ,B.A.S.Holmstrom,Cambridge 

University Press2005; 

2. Oxford English for Careers Nursing 1 by T.Grice,Oxford University Press 

2013; 

3. Nursing 2 by T.Grice and James Greenan Oxford University Press 2013; 

4. Medicine 1 by Sam McCarter Oxford University Press 2013. 

5. Vocabulary Workbook Medicine 3rd edit. by A&C Black, London 2009; 

6. Concise Medical Dictionary,Oxford University Press 2010. 

 Papildus literatǌra www.oup.com./elf/oefc 
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Studiju kursa apraksts 

2.Studiju kursa nosaukums:   MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК LКtƯƼu vКХoНƗ 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: docente Gaida Preimane 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: G. Preimane 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris:  1. studiju gads, 1. semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 1 KP 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 1,5 

9. Valoda: ХКtvТОšu valoda 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: pКmКtгТnƗšКnКs 
ХКtƯƼu vКХoНКs ПonƝtТФƗ un grКmКtТФƗ . 

12. Studiju kursa mƝrƷis:   nƗФКmКТs NMPD strƗНƗУošКТs Ārsta pКХƯgs ТОgǌst ФvКХТtКtƯvКТ 
proПОsТonƗХКТ НКrЛƯЛКТ  nОpТОМТОšКmƗs pКmКtгТnƗšКnКs mОНТМƯnТsФКУƗ tОrmТnoХoƧТУƗ 
ХКtƯƼu vКХoНƗ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums Ʈstenošanas 
forma  

Stundu 

skaits 
Norises vieta 

1. MОНТМƯnТsФКУƗ tОrmТnoХoƧТУƗ ЛТОžƗФ 
ХТОtoУКmТО ХТОtvƗrНТ, to ТгmКntošКnК 
НТКgnožu vОТНošКnƗ . 

lekcija 2 RSU SKMK 

2. DКrЛƯЛКs vƗrНТ , to ТгmКntošКnК 
mОНТМƯnƗ . 

sОmТnƗrs 3 RSU SKMK 

3. MОНТМƯnТsФКУƗ tОrmТnoХoƧТУƗ ЛТОžƗФ 
ХТОtoУКmТО ƯpКšƯЛКs vƗrНТ, to 
sКsФКƼošКnК Кr ХТОtvƗrНТОm. 

sОmТnƗrs 4 RSU SKMK 

4. GrТОƷu ТгМОХsmОs vƗrНТ 
mОНТМƯnТsФКУƗ tОrmТnoХoƧТУƗ   

sОmТnƗrs 3 RSU SKMK 

5. RОМОptО, tƗs ХКtƯnТsФƗs НКƺКs 
ТгrКФstƯšКnКs notОТФumТ. 

sОmТnƗrs 3 RSU SKMK 

6. MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУƗ  ХТОtoУКmТО 
КpstƗФƺК vƗrНТ, vТОtnТОФvƗrНТ , 
prТОvƗrНТ un sКТФƺТ . 

sОmТnƗrs 3 RSU SKMK 

 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: stuНОnts pКtstƗvƯgТ pТХНК 
НoМƝtƗУК uгНotos vТngrТnƗУumus   tuХФoУumos, НТКgnožu vОТНošКnƗ. 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas:  stuНОnts  гТn mОНТМƯnКs prКФsƝ ЛТОžƗФ ХТОtoУКmos ХКtƯƼu vƗrНus , to 
sКvstКrpƝУo sКsФКƼošКnu НгТmtƗ un sФКТtХƯ, pКrОТгo vƗrНu ФƗrtƯЛu tОТФumƗ . 

 Prasmes un iemaņas:  stuНОnts Тr spƝУƯgs pКrОТгТ ХКtƯnТsФТ noПormuХƝt КnКtomТsФos 
terminus, sХТmƯЛu НТКgnoгОs, RОМОptОs ХКtƯnТsФo НКƺu.  

 Kompetence:  students izprot un var pielietot gКХvОnƗs ХТФumsКФКrƯЛКs ХКtƯƼu 
mОНТМƯnТsФo tОФstu un tОrmТnu vОТНošКnƗ . 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids:  ieskaite ar esejas tipa testu tests 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: stuНОntК ТОgǌto гТnƗšКnu КtbТХstƯЛК mƗМƯЛu ФursК mƝrƷТm: 

 Тr КtЛТХstošs vƗrНu ФrƗУums mОНТМƯnТsФКУƗ LКtƯƼu vКХoНƗ, 

 pКrОТгК vƗrНu ФƗrtƯЛКs un gКХotƼu ТгmКntošКnК. 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra : 

1. K. RuНгƯtТs . TОrmТnoХogТК mОНТМК.  RƯgК, 2005. gКНs 

2. J.StrКНs. LКtƯƼu vКХoНКs ФonspОФtƯvƗ grКmКtТФК . RƯgК, 2002. 
3. J.GoroНФovК . LКtƯƼu vКХoНК. RƯgК , 1994.    

Papildus literatǌra : 

MОtoНТsФТО mКtОrТƗХТ LКtƯƼu vКХoНƗ . RƯgК, 2015. 
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SociƗlo  zinƗtņu kursi 

Studiju kursu apraksts 

3.Studiju kursa nosaukums:  Psiholoģija un socioloģija 

3.1 Saskarsmes psiholoģija 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv 

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: docente InƗra Upmale 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: LТХТtК DКnТХƗnО 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 1. studiju 

gads, 2. semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP (1 KP Saskarsmes psiholoģija, 1 KP SoМТoХoƧТУКs pКmКtТ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9. Valoda: latviešu valoda 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – obligƗts studiju kurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: nКv nОpТОМТОšКms 

12. Studiju kursa mƝrƷis: veidot  ТгprКtnТ pКr ТnНТvƯНК  pОrsonƯЛКs vОТНošКnƗs gКХvОnajiem 

nosКМƯУumiem un pilnveidot stuНƝУošo prКsmОs veidot poгТtƯvas КttТОМƯЛКs НКžƗНƗs grupƗs.  

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 
IОvКНs psТСoХoƧТУƗ. JƝНгТОnТ “psТСО” un 
“psТСoХoƧТУК”. PОrsonƯЛКs ЛǌtƯЛК, 
struФtǌrК un КttƯstƯЛК. Gribas un 

rКФsturК vОТНošКnƗs. VƝrtƯЛКs un ТНОƗХТ. 
TОmpОrКmОntu tТpТ, rКФsturu ƯpКtnƯЛКs.  

lekcija 

 

2 RSU SKMK 

2. 
SКsФКrsmОs rКФsturoУums, struФtǌrК, 
veidi un stili. SКsФКrsmОs ТОНКХƯУums: 
uztvere, ФomunТФƗМТУК, mТУТОНКrЛƯЛК. 

SКsФКrsmО НКžƗНƗs vОМumК grupƗs. 
SКsФКrsmО vОsОХƯЛКs КprǌpƝ. 
BТopsТСosoМТƗХТО ПКФtorТ vОsОХƯЛКs 
КprǌpƝ. 

lekcija 2 RSU SKMK 

3. UгtvОrО: ТНОntТПТФƗМТУК, ОmpƗtТУК 
(ОmpƗtТУКs ХƯmОƼТ, ОmpƗtТУК prОt 
КgrОsƯvu pКrtnОrТ) stОrОotТpТ, 

lekcija 2 RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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aizspriedumi.ProПОsТonƗХƗs sКsФКrsmОs 
ƯpКtnƯЛКs НКžƗНos vОМumposmos; 
 

4. 
KomunТФƗМТУКs vОТНТ: vОrЛƗХƗ (prКsmО 
snТОgt ТnПormƗМТУu, prКsmО ФХКusƯtТОs, 
prКsmО uгНot УКutƗУumus, pКМТОntu 
ТntОrvТУКs); nОvОrЛƗХƗ ФomunТФƗМТУК 
(žОstТ, poгКs, mƯmika, saskarsmes 

КttƗХumТ). KomunТФƗМТУКs barjeras, to 

novƝršКnК. 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

2 

RSU SKMK 

5. 
SКsФКrsmО ФomКnНКs НКrЛƗ. 
KonПХТФtsТtuƗМТУu vОТНošКnƗs, sКvК 
uгvОНƯЛКs stТХК novƝrtƝšКnК 
konПХТФtsТtuƗМТУƗs. MКnТpuХƝšКnКs 
pКƼƝmТОnu КpгТnƗšКnК un 
nОТtrКХТгƝšКnК. PКrtnОrК ТntОrОšu un 
vТОНoФƺК rОspОФtƝšКnК 

NoНКrЛƯЛК  4 RSU SKMK 

6 
PКtstƗvƯgƗ НКrЛК prОгОntƗМТУК, grupu 
НТsФusТУКs pКr sКsФКrsmТ ТОtОФmƝУošТОm 
faktoriem   

sОmТnƗrnoНКrЛƯЛК  4 RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs ТОtvОr rОПОrƗtК sКgКtКvošКnu ХƯНг 10 Хpp. КpУomƗ. RОПОrƗtК prОгОntƗМТУК 
ХТНг 7 mТnǌtƝm. RОПОrƗtК tƝmКs: 

 SКsФКrsmО НКžƗНƗs vОМumК grupƗs, 

 KonПХТФtsТtuƗМТУКs un to rТsТnƗšКnКs vОТНТ НКrЛК ФoХОФtƯvƗ 

 PКМТОnts un ТОspƝУКmƗs ФomunТФƗМТУКs barjeras 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: pƝМ stuНТУu prТОФšmОtК progrКmmКs КpguvОs stuНƝУošКТs гТnƗs psТСoХoƧТУКs 
pКmКtУƝНгТОnus, ТгprКtƯs un orТОntƝsТОs saskarsmes psТСoХoƧТУКs ФКtОgorТУƗs, гТnƗs 
ЛТopsТСosoМТƗХo  faktoru УƝНгТОnu un to ТОtОФmОs uг МТХvƝФК vОsОХƯЛu, гТnƗs un ТгprКtƯs 
ЛТopsТСosoМТƗХƗs pТООУКs noгƯmТ vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmƗ, гТnƗs ФƗ veidot saskarsmi ar 

КpФƗrtƝУТОm. SpƝs rКФsturot sКsФКrsmОs mƝrƷus, uгНОvumus un ЛКrУОrКs, гТnƗspКr 
saskarsmes specifiku vОsОХƯЛКs КprǌpƝ, КnКХТгƝs ФonПХТФtu sТtuƗМТУКs, гТnƗs ФƗНТ ПКФtorТ 
ТОtОФmƝ sКsФКrsmТ grupƗ. 

 Prasmes un iemaņas: stuНƝУošТО prКtƯs novƝrtƝt sКvКs un МТtu МТХvƝФu sКsФКrsmОs 
ФƺǌНКs, НОmonstrƝs ОПОФtƯvКs stКrppОrsonu mТУТОНКrЛƯЛКs prКsmОs, spƝs ХКТМƯgТ vОТФt 
КНОФvƗtКs ФorОФМТУКs sКsФКrsmОs proМОsƗ un ТгprКtƯs un spƝs КtЛТХstošТ mКТnƯt sКvu 
saskarsmes stilu. 

 Kompetence: stuНƝУošТО spƝs pТОƼОmt ХƝmumus ikdienas sКsФКrsmƝ НКrЛƗ un НгƯvƝ gКn 
ФomКnНƗ, gКn sКsФКrsmƝ Кr  Кr pКМТОntТОm, izmantojot tОorƝtТsФƗs гТnƗšКnКs un ТОgǌtƗs 
prasmes.  

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: ОФsƗmОns pƝМ stuНТУu ФursК Psiholoģija un socioloģija 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 
 GКХК pƗrЛКuНƯУumК vƝrtƝšКnК (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ – 30%). 
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 PКtstƗvƯgƗ НКrЛК vƝrtƝšКnК-rОПОrƗts (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ – 20%). 

 PraktiskƗs noНКrЛƯЛas – prОгОntƗМТУК, ТОsКТstƯšКnƗs sТtuƗМТУu moНОХƝšКnƗ, КnКХƯгƝ, 
НТsФusТУƗ – (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ - 50%). 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra: 

1. DuЛФƝvТčs L. SКsФКrsmО КuНгƝФƼТОm. –RƯgК: „JumКvК”, 2006. – 223 lpp. 

2.  OmƗrovК S. CТХvƝФs runƗ Кr МТХvƝФu. SКsФКrsmОs psТСoХoƧТУК.-RƯgК.:Raka, 2009 

3. RОƼƧО, V. PsТСoХoƧТУК. SКvstКrpƝУo КttТОМƯЛu psТСoХoƧТУК. RƯgК: ГvКТgгnО ABC, 2004. 
4. RОƼƧО, V. SoМТƗХƗ psТСoХoƧТУК. RƯgК: ГvКТgгnО ABC, 2002 

 

 Papildus literatǌra 

1. Keyton J. Communication & organizational culture :a key to understanding work 

experiences. -Thousand Oaks ; London ; New Delhi : SAGE Publications, 2005 

2. SКЛТОНrƯЛКs ТntОgrƗМТУКs ПonНК proУОФtК „ApmƗМƯЛu ФursК „StКrpФuХtǌru 
ФomunТФƗМТУК” ТгstrƗНО un ТОvТОšКnК” RoФКsgrƗmКtК., 2009; LR KuХtǌrКs 
ministrija; 99 lpp (pieejams 

http://cilvektiesibas.org.lv/site/record/docs/2012/02/07/rokasgramata_starp_kult

uru_komunikacija.pdf ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://cilvektiesibas.org.lv/site/record/docs/2012/02/07/rokasgramata_starp_kulturu_komunikacija.pdf
http://cilvektiesibas.org.lv/site/record/docs/2012/02/07/rokasgramata_starp_kulturu_komunikacija.pdf
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3.Studiju kursa nosaukums:  Psiholoģija un socioloģija 

3.2 Socioloģijas pamati 

1.Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2.AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, RƯgК, 
LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, Liene.Veitnere@rcmc.lv 

3.AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4.Studiju kursa vadƯtƗjs: docente InƗra Upmale 

5.Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: InƗrК UpmКХО 

6.Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 1. studiju 

gads, 1. semestris 

7.LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP (1 KP SКsФКrsmОs psТСoХoƧТУК, 1 KP Socioloģijas pamati) 

8.ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9.Valoda: latviešu valoda 

10.Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – obligƗts studiju kurss 

11.NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: soМТoХoƧТУКs pКmКtТ  

12.Studiju kursa mƝrƷis: IОpКгƯstТnƗt stuНОntus Кr soМТoХoƧТУКs pКmКtУƝНгТОnТОm un sniegt 

pamatгТnƗšКnКs pКr sКЛТОНrƯЛu, tКУƗ pКstƗvošКУƗm vƝrtƯЛu sТstƝmƗm, soМТƗХajiem ТnstТtǌtiem un 

soМТƗХƗs uгvОНƯЛКs moНОƺТОm, ФК КrƯ, vОТНot stuНƝУošo ТгprКtnТ vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmu ФК 
soМТƗХu ТnstТtǌtu, pКr ТnНТvƯНК uгvОНƯЛu mОНТМƯnКs sПƝrƗ, slimnieka lomu un sХТmƯЛu ФƗ soМТƗХu 
pieredzi. 

13.Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 
JƝНгТОns ‘ĶsoМТoХoƧТУКĶĶ un soМТoХoƧТУКs 
КttƯstƯЛКs  rКФsturoУums 

AnКХТгƝt УƝНгТОnu ‘ĶsoМТƗХКТsĶĶ un 
ТгprКst ТnНТvƯНК soМТКХТгƗМТУКs proМОsu 

RКФsturot soМТƗХo mТУТОНКrЛƯЛu un 
sКЛТОНrƯЛu ФƗ ТntОgrƝtu soМТƗХo sТstƝmu  

Lekcija 

 

2 RSU SKMK 

2. 
MОНТМƯnКs soМТoХoƧТУК. MОНТМƯnК un 
sКЛТОНrƯЛК. SoМТƗХТО КspОФtТ un ТnНТvƯНК 
uгvОНƯЛК mОНТМƯnКs sПƝrƗ. Slimnieka 

ХomК, sХТmƯЛК ФƗ pТОrОНгО.  

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

2 

RSU SKMK 

3. VОsОХƯЛКs КprǌpОs proПОsТУКs. VОsОХƯЛКs 
КprǌpОs orgКnТгƗМТУК. SХТmƯЛu 
ОtТoХoƧТУКs soМТƗХТО ПКФtorТ. DгТmstƯЛКs 
uг mТrstƯЛКs soМТƗХТО faktorТ. JƝНгТОnu 
Veselības izpratība, veselības 
kompetence skaidrojums. 

 

NoНКrЛƯЛК 4 RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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4. DКžƗНu vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmu 
vОТНošКnƗs, КttƯstƯЛК un to soМТƗХƗs sОФКs 
(maksas, valsts).  

Lekcija 

 

2 RSU SKMK 

5. 
SoМТoХoƧТsФƗ pƝtƯУumК pХƗnošКnК un 
prКФtТsФƗ ТгpТХНО. SoМТoХoƧТsФƗ pƝtƯУumК 
НКtu КnКХƯгО un prОгОntƗМТУК 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

14.StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs mƗУƗs – ОsОУК. TƝmКs: 

 AtФКrƯЛu ТгrКТsošo vТОХu ТОtОФmО УКunТОšu suЛФuХtǌrƗ. 

 NКЛКНгƯЛК un vОsОХƯЛК-vКТ sКvТОnoУКmТ УƝНгТОnТ? 

 SoМТƗХƗs moЛТХТtƗtОs МƝХoƼТ un sОФКs LКtvТУƗ  

 Konflikti veseХƯЛК КprǌpƝ – МƝХoƼТ un rТsТnƗУumТ 

 KorupМТУК mОНТМƯnƗ – mƯtТ un rОКХТtƗtО 

 SКЛТОНrƯЛК vТrtuƗХКУƗ vТНƝ-ТnНТvƯНs  un soМТƗХТО tƯФХТ  

 KuХtǌrКs vƝrtƯЛu un normu ТОtОФmО vОsОХƯЛКs КprǌpОs vƝsturТsФКУƗ КttƯstƯЛƗ. 

 VОsОХƯЛКs КprǌpО LКtvТУƗ pƝМ 50.gКНТОm. 

 Uztura bagƗtТnƗtƗУu ХТОtošКnКs ТОmОsХТ sportК гƗƺu КpmОФХƝtƗУu vТНǌ. 

15.Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: StuНОntТ gǌs pКmКtгТnƗšКnКs pКr sКЛТОНrƯЛu un tƗs soМТƗХo НТПОrОnМТƗМТУu un 
ТntОgrƗМТУu, ТОНгƯvotƗУu soМТƗХКУƗm vКУКНгƯЛƗm, soМТƗХКУТОm rТsФТОm, vКХsts soМТƗХo 
КТгsКrНгƯЛu un pКХƯНгƯЛu, vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТtƝmu. ГТnƗšКnКs ФƗ vТОgХƗФ orТОntƝtТОs 
sКЛТОНrƯЛКs soМТƗХКУos proМОsos, pƝtnТОМƯЛКs mОtožu un soМТoХoƧТsФu, tКУƗ sФКТtƗ 
mОНТМƯnКs soМТoХogТsФo pƝtƯУumu orgКnТгƝšКnКs КpguvƝ.   PrКtƯs ТОrКuНгƯt КpФƗrtƝУo 
pКsКuХТ no МТtК rОНгОs ХОƼƷК, pТОƼОmt, ФК Тr ТОspƝУКms МТtƗНƗФs НгƯvОs vОТНs un soМТƗХƗ 
pieredze   

 Prasmes un iemaņas: PrКtƯs rКФsturot mОНТМƯnКs soМТoХoƧТУu, vОТФt sХТmnТОФК ХomКs 
ТгpƝtТ, nosФКТНrot sКТstƯЛu stКrp vОsОХƯЛu un НКžƗНТОm mКТnƯgКУТОm КpstƗФƺТОm (ТОФšƝУТОm 
un ƗrƝУТОm). PrКtƯs КnКХТгƝt sХТmƯЛu ОtТoХogТУКs soМТƗХos КspОФtus. 

 Kompetence: Apgǌstot šo Фursu stuНƝУošТО spƝs  КnКХТгƝt un pКМТОntТОm izskaidrot 

vОsОХƯЛu ТОtОФmƝУošos soМТƗХos ПКФtorus, spƝs novƝrtƝt nОpТОМТОšКmos vОsХƯЛКs КprǌpОs 
pКsƗФumus НКžƗНu soМТƗХo sХƗƼu ТОНгƯvotКУТОm, spƝs КnКХТгƝt un ТгmКntot soМТoХoƧТsФo 
КptКuУu НКtus un vОsОХƯЛКs КprǌpОs stКtТstТstТФКs НКtus. PКХƯНгƝs vОТНot sКЛТОНrƯЛƗ 
vОsОХƯЛКs ФompОtОnМТ.  

16.Gala pƗrbaudƯjuma veids: ОФsƗmОns 

17.VƝrtƝšanas kritƝriji: 
 GКХК pƗrЛКuНƯУumu vƝrtƝšКnК (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ – 30%). 

 PatstƗvīgƗ darba vērtēšana (nozīmīguma īpatsvars kopējƗ vērtējumƗ – 20%). 

PatstƗvƯgКТs НКrЛs mƗУƗs – eseja. Esejas apjoms- 5 lpp 
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 PrКФtТsФƗs noНКrЛƯЛКs vƝrtƝšКnК –sОmТnƗrnoНКrЛƯЛƗs sТtuƗМТУu moНОХƝšКnК, КnКХƯгО, 
diskusija – (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ - 50%). 

 

18.Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra; 

1. OгoХгƯХО G. SoМТoХoƧТУК : RƯgК : BТгnОsК vКНƯЛКs ФoХОНžК, 2009., 253 lpp 

2. The sociology of health and illness :  edited by Michael Bury and Jonathan Gabe. 

London ;New York : Routledge, 2004. 396 lpp 

3. Haralambos M. Sociology : themes and perspectives / Haralambos & Holborn.  7th ed. 

London : Collins, 2008, 954 lpp 

4. Sociology as applied to medicine / edited by Graham Scambler.  6th ed. Edinburgh 

[etc.] : Saunders/Elsevier, 2008., 348 lpp 

5. UpmКХО I. SoМТoХoƧТУК. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs,-RƯgК: SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, 
2006, 142 lpp  

6.  IОvКНs pƝtnТОМƯЛƗ: strКtƝƧТУКs, НТгКТnТ, mОtoНОs. SКstƗНƯtƗУК K. MƗrtТnsonО. R.RКФК, 
2011, 284 

 Papildus literatǌra 

1. Ƚɢɞɟɧɫ Э. ɋɨɰɢɨɥɨɝɢя,- Ɇɨɫɤɜɚ, 2001; 629 Хpp 

2. Ɇɚɤɫɢɦɨɜɚ Ɍ.Ɇ ɋɨɰɢɚɩɶɧɵɣ ɝɪɚɞɢɟɧɬ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜя ɧɚɫɟɥɟɧɢя ,-Ɇɨɫɤɜɚ, 
2005 

3. Эɜɨɥɭɰɢя ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, piejams:  

http://www.ecsocman.edu.ru 
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4. Studiju kursa nosaukums: Pedagoģija un veselƯbas izglƯtƯba 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК 
ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: НoМОntО I.OНТƼК 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Inga OdiƼa, Evija Dompalma-

Linuža 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: studiju programma ƖrstnТОМƯЛК, 
1.studiju gads, 2.studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP  

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ƝtТФК, 
ПТХoгoПТУК, psТСoХoƧТУК 

12. Studiju kursa mƝrƷis: pКmКtoУotТОs uг pОНКgoƧТsФƗ proМОsК sКstƗvНКƺƗm un 
gКХvОnКУТОm НТНКФtТФКs УƝНгТОnТОm un ƼОmot vƝrƗ pОrsonƯЛКs tТpoХoƧТsФƗs ƯpКtnƯЛКs, 
pХƗnot pОНКgoƧТsФo proМОsu pКМТОntТОm Кr НКžƗНu ТОprТОФšƝУo pТОrОНгТ un sКsХТmšКnКs 
ƯpКtnƯЛƗm. IгsФКТНrot vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛКs pКmКtprТnМТpus un ТОmƗМƯt ТгmКntot 
НКžƗНКs vОsОХƯЛКs uгvОНƯЛКs tОorТУКs un moНОƺus pКМТОntК/ ФХТОntК vОsОХƯЛКs 
vОТМТnƗšКnКs un sХТmƯЛu proПТХКФsОs proМОsК noНrošТnƗšКnƗ 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 
PОНКgogК proПОsТУК un ƝtТФК. PОНКgogК 
sКsФКrsmОs ƯpКtnƯЛКs, pОНКgogК ХomКs 
un funkcijas.                       

Lekcija 1 RSU SKMK 

2. 
PОНКgogК un stuНОntК mТУТОНКrЛƯЛК 
mƗМƯЛu vТНƝ: НКХƯЛnТОФu 
proПОsТonƗХƗs ТОmКƼКs un vƝХmОs.                                                             
    VОМumposmu un psТСosomƗtТsФƗ 
ПonК ТОtОФmО uг pОНКgoƧТsФo 
proМОsu (ЛƝrnТ, УКunТОšТ, pТОКugušТО, 
pКМТОntТ, pКМТОntu tuvТnТОФТ, ФoХƝƧТ, 
studentu u.c.).                                                      

 

Lekcija 1 RSU SKMK 

3. 
MƗМƯЛu mОtoНОs, to vОТНТ un 
ФХКsТПТФƗМТУК. MОtoНoХoƧТУКs ТгvƝХО 
КtФКrƯЛƗ no sКsnТОНгКmКУТОm mƝrƷТОm 

Lekcija 1 RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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(гТnƗšКnКs, sapratne, prasmes, 

attieksme).  

MƗМƯЛu proМОsК novƝrtƝšКnК. 
DТКgnostТsФƗ/ПormКtƯvƗ vƝrtƝšКnК. 
MƗМƯЛu proМОsК novƝrtƝšКnК. 
SОХОФtƯvƗ/summКtƯvƗ vƝrtƝšКnК. 
 

4. 
PОНКgogК un stuНОntК mТУТОНКrЛƯЛК 
mƗМƯЛu vТНƝ: НКХƯЛnТОФu proПОsТonƗХƗs 
ТОmКƼКs un vƝХmОs 

NoНКrЛƯЛК 

 

2 RSU SKMK 

5. VОМumposmu un psТСosomƗtТsФƗ ПonК 
ТОtОФmО uг pОНКgoƧТsФo proМОsu 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

2 RSU SKMK 

6. 
MƗМƯЛu mОtoНОs un mƗМƯЛu proМОsК 
vƝrtƝšКnК. NoНКrЛƯЛК 1 RSU SKMK 

1. VОsОХƯЛК, tƗs НТmОnsТУКs un vОsОХƯЛu 
ТОtОФmƝУošТО ПКФtorТ 

Lekcija 1 RSU SKMK 

2. VОsОХƯЛprКtƯЛК (health literacy), to 

ТОtОФmƝУošТО ПКФtorТ, vОsОХƯЛprКtƯЛu 
uгХКЛošКnКs mОtoНОs 

Lekcija 1 RSU SKMK 

3. VОsОХƯЛКs uгvОНƯЛКs tОorТУКs un moНОƺТ: 

- VОsОХƯЛКs pƗrХТОМƯЛКs moНОХТs 

- SoМТƗХТ ФognТtƯvƗ tОorТУК 

- AТгsКrНгƯЛКs motТvƝšКnКs tОorТУК 

- SКprƗtƯgКs rƯМƯЛКs tОorТУК 

- PƗrmКТƼu posmu moНОХТs 

TОorТУu un moНОƺu pТОmƝrošКnК prКФsƝ 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

4. VОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnК un sХТmƯЛu 
proПТХКФsО; ƗrstК pКХƯgК ХomК vОsОХƯЛКs 
vОТМТnƗšКnКs un sХТmƯЛu proПТХКФsОs 
proМОsК noНrošТnƗšКnƗ; gКХvОnƗs 
vОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnКs tƝmКs; vОsОХƯЛКs 
vОТМТnƗšКnКs rОsursТ; sФrƯnТngs; 
profilakses veidi 

Lekcija 1 RSU SKMK 

5. VОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnК НКžƗНƗs vТНƝs: 
pКšvКХНƯЛƗ, sХТmnƯМƗ, НКrЛК vТНƝ, sФoХƗ 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

1 RSU SKMK 

6. PКМТОntК/ ФХТОntК uгvОНƯЛКs mКТƼКs 
tehnikas 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 
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InПormКtƯvƗ/ ТгgХƯtoУošК mКtОrТƗХК 
ТгstrƗНО 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: grupu НКrЛТ, pКtstƗvƯgКТs 
НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru, rОПОrƗtu un prОгОntƗМТУu sКgКtvošКnК pƝМ НotКУƗm tƝmƗm.  

15. Studiju rezultƗti: 

 ZinƗšanas: гТnƗs pОНКgoƧТУКs vƝsturОs gКХvОnos posmus, УƝНгТОnus un tОorТУКs 
pОНКgoƧТУƗ. KursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝs nosКuФt НКžƗНus vОsОХƯЛu ТОtОФmƝУošos 
faktorus, rКФsturot gКХvОnƗs vОsОХƯЛКs uгvОНƯЛКs tОorТУu un moНОƺu КtšƷТrƯЛКs un to 
pТОmƝrošКnКs ТОspƝУКs, ФƗ КrƯ spƝs ТНОntТПТМƝt ƗrstК pКХƯgК Хomu vОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnКs un 
vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛКs proМОsК vКНƯšКnƗ НКžƗНƗs vТНƝs. 

 Prasmes un iemaņas: spƝs КnКХТгƝt pОНКgoƧТsФo sТtuƗМТУu ƗrstК pКХƯgК НКrЛƗ un ТгgХƯtot 
pКМТОntus sКsФКƼƗ Кr pОНКgoƧТsФƗm un НТНКФtТsФƗm vКНХƯnТУƗm. KursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ 
stuНОntТ spƝs ТгstrƗНƗt ТnНТvТНuƗХu vОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnКs pХƗnu un sКgКtКvot 
ТnПormКtƯvu, ТгgХƯtoУošu mКtОrТƗХu НКžƗНƗm ТnНТvƯНu vОМumК grupƗm. 

 Kompetence: spƝs ТгvОТНot pКМТОntК КpmƗМƯЛКs pХƗnu, ТntОgrƝУot un ТгmКntoУot 
КtЛТХstošКs pОНКgoƧТsФКs гТnƗšКnКs, prКsmОs, КttТОФsmОs. StuНОntТ spƝУ ƯstОnot pКМТОntК/ 
ФХТОntК ТгgХƯtošКnu un vОsОХƯЛКs vОТМТnƗšКnu. 

Gala pƗrbaudƯjuma veids: EФsƗmОns 

16. VƝrtƝšanas kritƝriji: tТОФ vƝrtƝtК stuНОntu ХƯНгНКХƯЛК ХОФМТУƗs un prКФtТsФКУƗs 
noНКrЛƯЛƗs. StuНОntu гТnƗšКnКs un prКsmОs tТОФ vƝrtƝtКs - pОНКgoƧТsФƗ НКrЛК ТгstrƗНО un 
prОгОntƗМТУК. StuНОntu prКsmОs КtЛТХstošТ rƯФotТОs sТmuХƝtƗs sТtuƗМТУƗs un vОТФt to КnКХƯгТ un 
sКvu pКšvƝrtƝУumu.  

17. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra; 
1. AХТУОvs, R. IгgХƯtƯЛКs ПТХoгoПТУК, ББI gКНsТmts. Retorika A., 2005., 287. lpp. 

2. MКsХo, I. No гТnƗšКnƗm uг ФompОtОntu НКrЛƯЛu. RƯgК: LU КФКНƝmТsФКТs КpgƗНs, 2006., 
186 lpp. 

3. ŠponК, A. AuНгТnƗšКnКs proМОss tОorТУƗ un prКФsƝ. RƯgК: ТгНОvnТОМƯЛК „RКKК”, 2006., 
190 lpp. 

4. ƶОstОrО I. PОНКgoƧТУКs vƝsturО, RƯgК: ГvКТgгnО ABC, 2008,  
5. KrТОvТƼš V., OгoХТƼš U. MƗМƯšКnКs un mƗМƯšКnƗs prТnМТpu roФКsgrƗmКtК, ТгНОvnТОМƯЛК 

„ГvКТgгnО”, 2016., 72 lpp. 

6. Parnell TA. Health Literacy in Nursing: Providing Person-Centred Care. Springer 

Publishing Company, 2015: 302 lpp. 

7. Naidoo J., Wills J. Foundations for Health Promotion. Bailliere Tindall Elsevier, 2009: 

328 lpp. 

8. Naidoo J., Wills J. Health Promotion: Foundations for Practice. Bailliere Tindall 

Elsevier, 2000: 420 lpp. 

9. Agency for Healthcare Research and Quality. Health Literacy Universal Precautions 

Toolkit. 2010: 227 lpp. 

10. http://www.ahrq.gov/sites/default/files/wysiwyg/professionals/quality-patient-

safety/quality-resources/tools/literacy-toolkit/healthliteracytoolkit.pdf 

 

http://www.ahrq.gov/sites/default/files/wysiwyg/professionals/quality-patient-safety/quality-resources/tools/literacy-toolkit/healthliteracytoolkit.pdf
http://www.ahrq.gov/sites/default/files/wysiwyg/professionals/quality-patient-safety/quality-resources/tools/literacy-toolkit/healthliteracytoolkit.pdf
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PКpТХНus ХТtОrКtǌrК 

1. GОТНžs, N. L., BОrХТnОrs D.C. PОНКgoƧТsФƗ psТСoХoƧТУК. IгНОvnТОМƯЛК „ГvКТgгnО ABC”, 
1999., 662 lpp.  

2. KoƷО, T. PТОКugušo ТгgХƯtƯЛКs КttƯstƯЛК: rКФsturƯgƗФƗs ТОгƯmОs. RƯgК: SIA „MƗМƯЛu КpgƗНs NT”, 
1999., 102 lpp. 

3. ČОСХovК, Г. IггТƼКs КФtТvТtƗtО mƗМƯЛƗs. RƯgК: ТгНОvnТОМƯЛК „RКKК”, 2002., 136 Хpp. 
4. ŽuФovs L. „IОvКНs pОНКgoƧТУƗ (pКmКtФurss)”, RКKК., 1997. 
5. ŽogХК, I. DТНКФtТФКs tОorƝtТsФТО pКmКtТ. RƯgК: ТгНОvnТОМƯЛК „RКKК”, 2001., 275 lpp. 

6. www.patienteducation.com/  

nursingpedagogy.com/intro.html 

7. Zarcadoolas C., Pleasant A., Greer D.S. Advancing Health Literacy: A Framework for 

Understanding and Action. John Wiley & Sons, 2006: 396 lpp 

8. MТnТstru ФКЛТnОtК 2010.gКНК 18.mКТУК notОТФumТ Nr.461 “NotОТФumТ pКr ProПОsТУu ФХКsТПТФКtoru, 
proПОsТУКТ КtЛТХstošТОm pКmКtuгНОvumТОm un ФvКХТПТФƗМТУКs pКmКtprКsƯЛƗm un ProПОsТУu 
ФХКsТПТФКtorК ХТОtošКnКs un КФtuКХТгƝšКnКs ФƗrtƯЛu” 

9. Ministru kabineta 2009.gadК 24.mКrtК notОТФumТ Nr.268 “NotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un 
stuНƝУošo, ФurТ Кpgǌst pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs 
progrКmmКs, ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu КpУomu” 

10. Ministru ФКЛТnОtК 2013.gКНК 17.НОМОmЛrК notОТФumТ Nr.1529 “VОsОХƯЛКs КprǌpОs ПТnКnsƝšКnКs 
un orgКnТгƝšКnКs ФƗrtƯЛК” 
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5. Studiju kursa nosaukums:  PƝtniecƯba 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 

5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I. Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Dr.sМ. КНmТn. InƗrК UpmКХО   

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Dr.sМ. КНmТn. InƗrК UpmКХО   

6. Studiju programma, studiju gads, semestris:  studiju programma ƖrstnТОМƯЛК, 2 

studiju gads, 3, 4. sem. 

7. LV kredƯtpunkti (KP):  2 KP 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS):  3  ECTS 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai:  КpgǌtТ stuНТУu 
ФursТ  ТnПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУƗs, stКtТstТФК. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: PКНгТƺТnƗt pƝtnТОМƯЛКs proМОsК ТгprКtnТ un pТХnvОТНot prКsmТ 
vОТФt pƝtnТОМƯЛКs pКmКtprТnМТpТОm КtЛТХstošu pКtstƗvƯgu pƝtƯУumu, КttƯstot ФrТtТsФo 
НomƗšКnu. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. Uг pТОrƗНƯУumТОm ЛКХstƯtК vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs prКФsО, pƝtnТОМƯЛКs noгƯmО 
mОНТМƯnКs pОrsonƗХК proПОsТonƗХƗ 
ТНОntТtƗtƝ 

   lekcija 2 RSU SKMK 

2. PƝtnТОМƯЛКs proМОsК pКmКtnostƗНnОs 
vОsОХƯЛКs КprǌpƝ 

   lekcija 2 RSU SKMK 

3. PƝtƯУumК НТгКТns, tƗ vОТНТ, pТОХТОtoУums  
prКФsƝ vОsОХƯЛКs КprǌpƝ. 

   lekcija 2 RSU SKMK 

4. ƜtТФК pƝtnТОМƯЛƗ. KХƯnТsФТО pƝtƯУumТ.    lekcija 2 RSU SKMK 

5. KvКntТtКtƯvs pƝtƯУums, НОПТnƝУums, 
pКгƯmОs. KvКntТtКtƯvƗ pƝtƯУumК 
pТОХТОtoУums vОsОХƯЛКs КprǌpƝ. 

 noНКrЛƯЛК 4 RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

Darbs ar гТnƗtnТsФo ХТtОrКtǌru un НКtu ЛƗгƝm, ХКТ ТОgǌtu pКНгТƺТnƗtКs гТnƗšКnКs pКr pƝtnТОМƯЛu.  
DКrЛs Кr гТnƗtnТsФo ХТtОrКtǌru – гТnƗtnТsФo rКФstu, ФurТ Кtspoguƺo pƝtƯУumus pКr vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs un mОНТМƯnКs tƝmƗm, mОФХƝšКnК НКtu ЛƗгƝs, rКФstu КnКХƯгО, КprКФstƯšКnК un КprКФstК 
ТОsnТОgšКnК. KvКХТПТФƗМТУКs НКrЛК tƝmКs ТгvƝХО, pКmКtoУums (КФtuКХТtƗtОs КprКФsts), 
гТnƗtnТsФƗs ХТtОrКtǌrКs sКrКФstК ТгvОТНО, ТОvКНК sКgКtКvošКnК un ТОsnТОgšКnК ФopƗ Кr tƝmКs 

pieteikumu. 

15. Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas:  StuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНƝУošТО гТnƗs uг pТОrƗНƯУumТОm ЛКХstƯtКs 
vОsОХƯЛКs КprǌpОs prКФsОs noгƯmТ un pƝtnТОМТsФƗ proМОsК pКmКtnostƗНnОs, pƝtnТОМƯЛКs ƝtТsФos 
pamatprinМТpus, pƝtnТОМƯЛu rОguХƝУošos normКtƯvos КФtus un pƝtƯУumК НТгКТnК vОТНus. 

Prasmes: StuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНƝУošТО prКtƯs novƝrtƝt гТnКtnТsФКs mОtoНОs 
noгƯmƯЛu  vОsОХƯЛКs КprǌpОs prКФsƝ, ТгvƝХƝtТОs pТОmƝrotƗФo pƝtƯУumК НТгКТnu; spƝs ТОvƝrot 
pƝtƯУumК ƝtТsФos КspОФtus, 

Kompetences:  ArgumОntƝt un pКmКtot Кr гТnƗtnТsФТОm pТОrƗНƯУumТОm vОsОХƯЛКs  КprǌpОs 
prКФsОs norТsОs. SpƝs pКtstƗvƯgТ ПormuХƝt pƝtnТОМƯЛКs УКutƗУumu vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ; ТОgǌt,  
КtХКsƯt un КnКХТгƝt ТnПormƗМТУu vОsОХƯЛКs КprǌpОs proЛХƝmu pƝtnТОМƯЛƗ КtЛТХstošТ гТnƗtnТsФƗs 
mОtoНoХoƧТУКs pКmКtprТnМТpТОm 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids:  

EФsƗmОns 

VƝrtƝšanas kritƝriji: 

starpieskaite – kontroldarbs; pƝtƯУumК КnКХƯгО (rКФstТsФТ) un prОгОntƗМТУК pƝМ НotКУТОm 
ФrТtƝrТУТОm. NosХƝgumК pƗrЛКuНƯУums – RКФstТsФs ОФsƗmОns 

17. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra 

1. KrТstКpsonО S. ГТnƗtnТsФƗ pƝtnТОМƯЛК stuНТУu proМОsƗ: mƗМƯЛu grƗmКtК КugstsФoХu 
soМТƗХo гТnƗtƼu stuНТУu progrКmmu stuНОntТОm, RƯgК BТгnОsК КugstsФoХК TurƯЛК, 
c2008 

KvКХТtКtƯvs pƝtƯУums, НОПТnƝУums, 
pКгƯmОs. KvКХТtКtƯvƗ pƝtƯУumК 
pТОХТОtoУums vОsОХƯЛКs КprǌpƝ 

6. ГТnƗtnТsФТ pƝtnТОМТsФo rКФstu ФrТtТsФК 
КnКХƯгО. PƝtƯУumu ƝtТsФo pКmКtprТnМТpu un 
pƝtnТОМƯЛu rОguХƝУošo normКtƯvo КФtu 
pТОХТОtoУumК novƝrtƝšКnК гТnƗtnТsФos 
pƝtƯУumos un pƝtnТОМТsФo rКФstu 
puЛХТФƗМТУƗs 

 noНКrЛƯЛК 4 RSU SKMK 

7. PƝtƯУumК НТгКТns, tƗ  pТОХТОtoУums  prКФsƝ 
vОsОХƯЛКs КprǌpƝ. 

 noНКrЛƯЛК 4 RSU SKMK 
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2. KropХТУs A.. KvКХТtКtƯvƗs pƝtnТОМƯЛКs mОtoНОs soМТƗХКУƗs гТnƗtnƝs; RƯgК : RКKК, 
2010 

3. GОsФО A., GrƯnПОХНs A. IгgХƯtƯЛКs pƝtnТОМƯЛК: mƗМƯЛu grƗmКtК КugstsФoХu ТгgХƯtƯЛКs 
un pОНКgoƧТУКs proПОsТonƗХo un КФКНƝmТsФo stuНТУu progrКmmu stuНОntТОm, RƯgК, 
LU AФКНƝmТsФКТs КpgƗНs, 2006. 

4. IОvКНs pƝtnТОМƯЛƗ: strКtƝƧТУКs, НТгКТnТ, mОtoНОs, MƗrtТnsonОs K rОНКФМТУК,  RƯgК, 
RaKa, 2011. 

Papildus literatǌra 

1. HКnМФц, BoЛ, IntОХХТgОnt RОsОКrМС DОsТgn: К GuТНО Пor BОgТnnТng RОsОКrМСОrs Тn tСО 
Social Sciences, Oxford; New York: Oxford University Press, c2009. 

Polit, Denise F., Cheryl Tatano Beck, Nursing Research: Generating and Assessing 

Evidence for Nursing Practice, Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott 

Williams & Wilkins, c2008. 

2. Polit, Denise F., Cheryl Tatano Beck, Resource Manual to Accompany Nursing 

Research: Generating and Assessing Evidence for Nursing Practice, Philadelphia [etc.]: 

Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, c2008. 

3. Davies, Martin Brett, 1936-: Doing a Successful Research Pproject: Using Qualitative or 

Quantitative Methods, New York: Palgrave Macmillan, 2007. 

4. Fischer, Joel, Kevin Corcoran, Measures for Clinical Practice and Research: a 

Sourcebook, Oxford; New York: Oxford University Press, 2007. 

5. Carol Boswell, Sharon Cannon, Introduction to Nursing Research: Incorporating 

Evidence-Based Practice, Sudbury, Mass.: Jones and Bartlett Publishers, c2007. 

6. Marshall, Patricia A., Ethical Challenges in Study Design and Informed Consent for 

Health Research in Resource-Poor Settings, Geneva: World Health Organization on 

behalf of the Special Programme for Research and Training in Tropical Diseases, 2007. 

7. Zevia Schneider, Dean Whitehead, Doug Elliott, Nursing & Midwifery Research: 

Methods and Appraisal for Evidence-based Practice, Sydney; New York: 

Mosby/Elsevier, c2007 

8. Patricia L. Munhall, Nursing Research: a Qualitative Perspective, Sudbury, Mass.: Jones 

and Bartlett Publishers, c2007 

9. ГnotТƼК, IngК. Uг pТОrƗНƯУumТОm ЛКХstƯtКs mОНТМƯnКs rОsursТ – ХКЛƗФo pТОrƗНƯУumu 
mОФХƝšКnК un ТгmКntošКnК: MƗМƯЛu mКtОrТƗХs ТnПormƗМТУprКtƯЛƗ. – RƯgК: RƯgКs StrКНТƼК 
unТvОrsТtƗtО, 2014. – 49 lpp. 
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6 Studiju kursa nosaukums: CilvƝka funkcionƝšanas bioloģiskie aspekti 
6.1 Anatomija 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: lektore Zane PutniƼa 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: ХОФtorО Нr.ГКnО PutnТƼК 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 1.studiju 

gads, 1. studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti: 6KP (1 KP CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК; 1 KP MОНТМƯnКs ЛТoƷƯmТУК un 
biofizika, 3 KP Anatomija, 1 KP FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК) 

8. ECTS kredƯtpunkti: 9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: vТsКs ЛТoХoƧТУКs 
НТsМТpХƯnКs vТНussФoХКs progrКmmКs КpmƝrƗ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Нot ТОspƝУu pКpТХНТnƗt гТnƗšКnКs un prКsmОs morПoХoƧТsФКТ un 
funФМТonƗХКТ МТХvƝФК ƷОrmОƼК uгЛǌvОs КnКХƯгОТ. No ТnПormƗМТУКs pКr МТХvƝФК ƷОrmОƼК 
uгЛǌvОs pКmКtprТnМТpТОm ТОgǌt гТnƗšКnКs un ТгprКtnТ pКr КФtƯvƗ un pКsƯvƗ ФustƯЛu КpКrƗtК 
uгЛǌvТ un ПunФМТonƗХo НКrЛƯЛu; pКr nОrvu sТstƝmКs un ОnНoФrƯnƗs sТstƝmКs uгЛǌvТ un 
reguХƝУošo noгƯmТ; pКr ТОФšƝУo orgƗnu uгЛǌvТ, ПunФМТУƗm un novТОtoУumu; ХТmПƗtТsФƗs 
sТstƝmКs, sТrНs un КsТnsvКНu sТstƝmКs uгЛǌvТ un Хomu orgКnТsmК vТОХu mКТƼƗ, ТгmКntoУot 
trКНТМТonƗХƗs КnКtomТУКs pƝtƯšКnКs mОtoНОs, КnКtomТsФos tОrmТnus ХКtvТОšu un ХКtƯƼu vКХoНƗ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma 

Skaits Norises vieta 

1. CТХvƝФК КnКtomТУК. Anatomisko terminu 

КtФƗrtošКnК. PХКФnОs, КsТs. KustƯЛu un ЛКХstК 
sТstƝmКs pКsƯvƗ НКƺК – skelets. Kaulu 

sКvТОnoУumТ sФОХОtƗ. KКuХКuНu veidi, 

sФrТmšƺКuНТ. VТНuФƺК sФОХОts – mugurkauls, 

rТЛКs, Фrǌšu ФКuХs. KКuХu sКvТОnoУumТ 
vТНuФХƯ. 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

2. AugšƝУƗs ОФstrОmТtƗtОs sФОХОts – plecu josla 

– ХƗpstТƼК, КtsХƝgКs ФКuХs. ApКФšƝУƗs ЛrƯvƗs 
ОФstrОmТtƗtОs sФОХОts. KКuХu sКvТОnojumi 

КugšƝУƗ ОФstrОmТtƗtƝ. ApКФšƝУƗs 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
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ОФstrОmТtƗtОs sФОХОts – ТОgurƼК УosХК, 
КpКФšƝУƗs ЛrƯvƗs ОФstrОmТtƗtОs sФОХОts, 
kaulu savienojumi. Galvaskauss – 

smКНгОƼu un sОУКs НКƺКs ФКuХТ, pКmКtnО, 
velve, bedres. Kaulu savienojumi  

3. 
Ieskaite par skeletu. 

IОvКНs mТoХoƧТУƗ. VТНuФƺК musФuХКtǌrК – 

mugurКs un Фrǌšu  musФuƺТ – sОФХƗ un НгТƺƗ 
grupК. VƝНОrК musФuХКtǌrК. VƝНОrК prОsО, 
prОsОs vƗУƗs vТОtКs. DТКПrКgmК 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SK MK 

4. AugšƝУƗs ОФstrОmТtƗtОs musФuХКtǌrК – plecu 

УosХКs musФuƺТ. AugšƝУƗs ЛrƯvƗs 
ОФstrОmТtƗtОs musФuХКtǌrК. ApКФšƝУƗs 
ОФstrОmТtƗtОs musФuХКtǌrК – ТОgurƼК УosХКs 
musФuƺТ. ApКФšƝУƗs ОФstrОmТtƗtОs 
musФuХКtǌrК – ТОgurƼК УosХКs musФuƺТ 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

5. GКХvКs musФuХКtǌrК – mƯmТФКs un ФošКnКs 
musФuƺТ. KКФХК musФuХКtǌrК.  

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

6. 
IОsФКТtО pКr mТoХoƧТУu. 
EХpošКnКs orgƗnu sТstƝmК 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

7.  GrОmošКnКs orgƗnu sТstƝmК – mutes 

НoЛums,гoЛТ, sТОФКХu НгТОНгОrТ, mƝХО, rƯФХО, 
ЛКrƯЛКs vКНs. GrОmošКnКs orgƗnu sТstƝmК – 

ФuƼƧТs, tТОvƗs un rОsnƗs гКrnКs. 
GrОmošКnКs orgƗnu sТstƝmК – aknas, 

žuХtspǌsХТs, КТгФuƼƧК НгТОНгОrТs, vƝНОrК 
НoЛums, rОtropОrТtonОƗХƗ tОХpК 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

8. UroƧОnТtƗХƗ sТstƝmК NoНКrЛƯЛК 3 stundas RSU SK MK 

9. EnНoФrƯnƗ sТstƝmК NoНКrЛƯЛК 3 stundas RSU SKMK 

10. 
IОsФКТtО pКr ТОФšƝУТОm orgƗnТОm. 
SТrНs КsТnsrТtОs sТstƝmКs uгЛǌvО 

NoНКrЛƯЛК 3 stundas RSU SKMK 

11. LТОХƗ КsТnsrТtОs ХoФК КrtƝrТУКs NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

12. LТОХƗ КsТnsrТtОs ХoФК vƝnКs. VƗrtu vƝnКs 
sТstƝmК. LТmПƗtТsФƗ sТstƝmК 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 
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13.  IОsФКТtО pКr sТrНs КsТnsrТtОs sТstƝmu. IОvКНs 
pКr nОrvu sТstƝmu. CNS – muguras 

smКНгОnОs, sОgmОntТ. SmКНгОƼu КpvКХФТ, 
telpas. CNS – galvas smadzenes – stumbrs, 

smКНгОnƯtОs, ХТОХƗs pusХoНОs. PusХožu 
garoгК, prТmƗrТО ХКuФТ. SmКНгОƼu vƝНОrТƼТ 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

14. PОrТПƝrƗ NS – spТnƗХТО nОrvТ, to гКrТ, pТnumТ NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

15.  KrКnТƗХТО nОrvТ. AutonomƗ NS NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

16. MКƼu orgƗnТ. RОНгОs un НгТrНОs sОnsorƗ 
sТstƝmК. ƖНКs uгЛǌvО 

NoНКrЛƯЛК 2 stundas RSU SKMK 

17. IОsФКТtО pКr nОrvu sТstƝmu un mКƼu 
orgƗnТОm 

NoНКrЛƯЛК 1 stunda RSU SKMK 

StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: gКtКvošКnƗs pƗrЛКuНƯУumТОm 
(ФontroХНКrЛТ, ФoХoФvТУТ) КtЛТХstošТ stuНТУu ФursК sКturКm; gКtКvošКnƗs stuНТУu ФursК ЛОТgu 
pƗrЛКuНƯУumКm; ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs pКr noНКrЛƯЛƗs pТОНƗvƗtКУƗm tƝmƗm; darbs ar 

stuНТУu mКtОrТƗХТОm, mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО); prКФtТsФo НКrЛu rОгuХtƗtu noПormƝšКnК; 
ФonФrƝtu uгНОvumu ТгpТХНО; НКrЛu prОгОntƗМТУu sКgКtКvošКnК; ФonsuХtƗМТУu КpmОФХƝУums pКr 
studiju kursa saturu. 

Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОnts гТnƗs nosКuФt МТХvƝФК ƷОrmОƼК orgƗnu 
sТstƝmКs, ТгsФКТНrot to uгЛǌvТ, ТХustrƝt novТОtoУumu, novƝrtƝt ПunФМТУКs, КpКsТƼošКnu un 
ТnОrvƗМТУu; КnКtomТУКs tОrmТnus гТnƗs ХКtvТОšu un ХКtƯƼu vКХoНƗ.  

Prasmes: stuНОnts КtpКгƯs un prКtƯs pКrƗНƯt sФОХОtК ФКuХus, ХoМƯtКvКs, КtrКst, ФХКsТПТМƝt musФuƺus, 
orgƗnus un МТtКs КnКtomТsФКs struФtǌrКs НОmonstrƝtКУos НКЛƯgКУos prОpКrƗtos un МТtos uгsФКtОs 
ХƯНгОФƺos; prКtƯs НОmonstrƝt, ТгsФКТНrot ФustƯЛКs vТsƗs ƷОrmОƼК ХoМƯtКvƗs un КnКХТгƝt, un pКmКtot 
ТОsКТstƯto musФuƺu НКrЛu, spƝs strƗНƗt Кr spОМТƗХo ХТtОrКtǌru; КnКtomТУКs гТnƗšКnКs stuНОnts prКtƯs 
ТntОgrƝt sОФmƯgКТ МТtu mƗМƯЛu prТОФšmОtu КpguvОТ. 

Kompetence: stuНОnts spƝs ТгmКntot ТОgǌtƗs tОorƝtТsФƗs un prКФtТsФƗs гТnƗšКnКs, prКsmƯgТ 
ТгsФКТНroУot un НОmonstrƝУot НКžƗНКs КnКtomТsФƗs struФtǌrКs НКЛƯgКУos prОpКrƗtos un uгsФКtОs 
ХƯНгОФƺos. 

Gala pƗrbaudƯjuma veids: ОФsƗmОns 

VƝrtƝšanas kritƝriji: 

ХОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums;  zТnƗšКnu pƗrЛКuНО ƯsК tОstК vОТНƗ ФКtrКs prКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs ХКТФƗ. StuНОntu pКtstƗvƯgƗ НКrЛК pƗrЛКuНО un novƝrtƝšКnК. Piecas starpposmu 

ieskaites – tОstК vКТ ФoХoФvТУК vОТНƗ, pƝМ Фuru sОФmƯgКs noФƗrtošКnКs un pКstƗvƯgƗ НКrЛК 
prОгОntƗМТУКs, stuНОnts tТОФ pТОХКТsts ОФsƗmОnК ФƗrtošКnКТ  stuНТУu prТОФšmОtК КpguvОs 
noЛОТgumƗ. 
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Literatǌras saraksts: 

ObligƗtƗ literatūra:  

1. KnТpšО G., KrǌmТƼК Dž., KКmТnsФТs M. CТХvƝФК КnКtomТУК „RoФК. KƗУК”,  LU 
AkКНƝmТsФКТs КpgƗНs, 2008.g. 

2. EgХƯtО K. „AnКtomТУК” 1. un 2. НКƺК, LU AФКНƝmТsФКТs КpgƗНs, 2010., 2012.g.  

3. J. GrƗvƯtО “PrКФtТsФo noНКrЛƯЛu КprКФstТ КnКtomТУƗ”, 2005.g. 

4. PпrФОrs ‘ĶCТХvцФК ƷОrmОnТs”, 2009.g. 

5. RoЛОrts “TСО МompХОtО СumКn ЛoНв”, 2010.g. 

6. SoЛottК “AtХКs oП КnКtomв”, 2011.g. 

7. HuХХ “AtХКs oП СumКn ЛoНв”, 2010.g. 

8. Kopf-MКТОr P.  „AtХКs oП HumКm AnКtomв”, Nr. 1, 2.,2004.g. 

9. CКrmТnО D.CХОmОntО ‘ĶAnКtomвĶĶ, 2011.g. 

10. ‘ĶAtХКs oП КnКtomвĶĶ, TСТОmО, 2009.g 

11. GrКв,s ‘Ķ AnКtomв Пor stuНОntsĶĶ, 2010.g. 

12. Volker SМСumpОХТМФ ‘ĶAtХКs oП gОnОrКХ surgОrвĶĶ 

13. JosОpС “AnКtomв”, 2014.g. 

14. BurgС “TСО СumКn ЛoНв”, 2009.g. 

15. АТnston “SupОr СumКn ОnМТМХopОНТК”, 2014.g. 

Papildu literatǌra:  
1. TОrmТnoХogТК mОНТМК. LКtƯƼu – ХКtvТОšu mОНТМƯnКs tОrmТnu vƗrНnƯМК. KrТstКps  

RuНгƯtТs. SIA NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2005 

2. MОНТМƯnКs svОšvƗrНu vƗrНnƯМК. RǌtК VТƼƷОХО. Avots, 2007 

 

Citi informƗcijas avoti: 

1. Aclands. DVD. Atlass of human anatomy 

2. Human body. DVD. 

3. LОФМТУКs un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu mКtОrТƗХТ power point vОТНƗ, sКgКtКvoУusТ RSU SKMK 
ХОФtorО ГКnО PutnТƼК (2015./2016.m.g.) 

4. TСО PrТnМОton RОvТОа “EssОntТКХ КnКtomв ПХКsСМКrНs” – 291 fully illustrated cards with labels 

and detailed descriptions, 2015.g. 

 

 

 

 

 

6 Studiju kursa nosaukums: CilvƝka funkcionƝšanas bioloģiskie 
aspekti  

6.2  Fizioloģija un vispƗrējƗ patoloģija 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 
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2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК 
ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv 

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Zane PutniƼa 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: lektore Baiba GrƯnberga 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: Studiju progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 

1.studiju gads, 1.studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP  (1 KP CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК; 1 KP MОНТМƯnКs 
ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК, 3 KP Anatomija, 1 KP Fizioloģija un vispƗrƝjƗ patoloģija)                          

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 1.5 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ЛТoХoƧТУƗ, 
mОНТМƯnƗ 

12. Studiju kursa mƝrƷis: КtФƗrtot svКrƯgƗФos tОmКtus no normƗХƗs ПТгТoХoƧТУКs un 
pКtoХoƧТУКs ФursК. IгprКst vТspƗrƯgƗs ХТФumsКФКrƯЛКs sХТmƯЛu un pКtoХoƧТsФo proМОsu 
КttƯstƯЛƗ, pТОХТОtoУot гТnƗšКnКs pКr vТspƗrƝУo noгoХoƧТУu un tТpvОТНК pКtoХoƧТsФКУТОm 
procesiem. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma  

Skaits Norises vieta 

 

1. 

 

EХpošКnКs sТstƝmКs ПТгТoХoƧТУК, 
ПunФМТУКs, norТsОs mОСƗnТsms, tТХpumТ, 
ОХpošКnКs rТtmК ƧОnƝгО 

Lekcija 

 

1 

 

RSU SKMK  

 

 

2. 

 

Sirds – КsТnsrТtОs sТstƝmКs 
ПТгТoХoƧТУК, КsТnТs, sКstƗvs, КsТns 
šǌnКs, ТmunТtƗtО. SТrНsНКrЛƯЛКs 
МТФХs, tƗ ПƗгОs, rТtmТsФs 
uгЛuНТnƗУums sТrНƯ, КutomƗtТУК. 
AsТnsspТОНТОns, tƗ ХТОХumu 
rОguХƗМТУК 

Lekcija 

 

1 RSU SKMK  

 

3. 

 

IОФКТsums, tƗ vТspƗrƝУƗs ТгpКusmОs, 
ТОФКТsumК ФХКsТПТФƗМТУК, ЛТoХoƧТsФƗ 
noгƯmО orgКnТsmƗ. 
 

Lekcija 

 

1 RSU SKMK  

 

4. 

 

Hipoksija, hipoksijas veidi, hipoksijas 

ФompОnsƗМТУКs mОСƗnТsmТ. Lekcija 1 RSU SKMK  

 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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TОrmorОguХƗМТУКs pКtoХoƧТsФƗ ПТгТo- 

ХoƧТУК. 

1. 

 

GrОmošКnКs sТstƝmКs ПТгТoХoƧТУК, 
ПunФМТУКs, ОnгƯmТ, СormonТ, НКžƗНos 
ФКnƗХК noНКХƯУumos. 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

1 

 

RSU SKMK  

 

2. 

 

IгvКНsТstƝmКs ПТгТoХoƧТУК. NТОru 
ПunФМТУКs, urƯnК vОТНošКnƗs proМОss, 
nТОru НКrЛƯЛКs rОguХƗМТУК 

NoНКrЛƯЛК 

 

1 

 

RSU SKMK  

 

3. 

 

AsТns sКstƗvК ТгmКТƼКs.. 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

1 

 

RSU SKMK  

 

4. 

 

SФƗЛУu – sƗrmu ХƯНгsvКrs. ǋНОns un 
ОХОФtroХƯtu novТrгОs. 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

1 

 

RSU SKMK  

 

5. 
UгvОНƯЛКs un ОmoМТУu nОТrƗХТО mОСƗ- 

nТsmТ. BОгnosКМƯУumК un nosКМƯУumК 
rОПХОФsТ, ФКvƝšКnК. VNS ПunФМТonƗХКТs 
raksturojums, ТОНКХƯУums, ТгrКТsƯtТО 
ОПОФtТ. SОnsoro sТstƝmu ПunФМТУКs 

NoНКrЛƯЛК 1 RSU SKMK 

6. VТspƗrƝУƗs pКtoХoƧТУКs prТОФšmОts. 
VТspƗrƝУƗ noгoХoƧТУК. MƗМƯЛК pКr 
sХТmƯЛu. 

ApФƗrtƝУƗs vТНОs ПКФtoru ФКТtƯgƗ ТОtОФmО  
uz organismu. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

7. Organisma rОКФtТvТtƗtОs noгƯmО 
pКtoХoƧТУƗ. RОКФtТvТtƗtО. ImunoХoƧТsФƗ 
rОКФtТvТtƗtО. 

AХОrƧТУК. HТpОrsОnsТЛТХТгƗМТУК. 
FТгТoХoƧТsФƗ nОspОМТПТsФƗ ТmunТtƗtО 

Lekcija 1 RSU SKMK 

8. TТpvОТНК pКtoХoƧТsФТО proМОsТ. ŠǌnКs 
ЛoУƗУums. PОrТПƝrƗs КsТnsrТtОs trКuМƝУumТ 

Iekaisums. TОrmorОguХƗМТУК, НruНгТs 

Lekcija 1 RSU SKMK 

9. Tipveida pКtoХoƧТsФТО proМОsТ. HТpoФsТУК 

OrgКnТsmК rОКФМТУКs.  ŠoФs. 

Stress (spriedze) 

AuНu КugšКnК. NƗvОs pКtoПТгТoХoƧТУК. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

10. AsТns sТstƝmКs pКtoХoƧТУК. AsТnsrКНО. PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

3 RSU SKMK 
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ErТtroМƯtu sТstƝmКs pКtoХoƧТУК 

LОТФoМƯtu sТstƝmКs pКtoХoƧТУК. 

AsТnsrОМОs pКtoХoƧТsФƗ ПТгТoХoƧТУК 

11. ǋНОns – sƗƺu mКТƼКs trКuМƝУumТ 

SФƗЛУu – ЛƗгu ХƯНгsvКrК trКuМƝУumТ 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: lekciju un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu 
КpmОФХƝУums; gКtКvošКnƗs pƗrЛКuНƯУumТОm (ФontroХНКrЛТОm) КtЛТХstošТ stuНТУu ФursК sКturКm; 
gКtКvošКnƗs stuНТУu ФursК ЛОТgu pƗrЛКuНƯУumКm; ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs; НКrЛs Кr stuНТУu 
mКtОrТƗХТОm, mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО); prКФtТsФo НКrЛu rОгuХtƗtu noПormƝšКnК, ФonФrƝtu 
uгНОvumu ТгpТХНО; НКrЛu prОгОntƗМТУu sКgКtКvošКnК; ФonsuХtƗМТУu КpmОФХƝУums pКr stuНТУu ФursК 
saturu. 

15. Studiju rezultƗti: 

ZinƗšanas: studiju kursa КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝУ raksturot vТtƗХТ svКrƯgƗФo orgКnТsmК 

sТstƝmu НКrЛƯЛu, ТгprКtƯs pКtoХoƧТsФКs ТгmКТƼКs orgКnТsmК ТОФšƝУƗ vТНƝ . 

 DОПТnƝ vТspƗrƝУƗs pКtoХoƧТУКs УƝНгТОnus, ТгšƷТr НКžƗНus tТpvОТНК pКtoХoƧТsФos proМОsus 

Prasmes un iemaņas: pƝМ sОФmƯgТ КpgǌtК Фurs stuНОntТ spƝУ pareizi saХƯНгТnƗt normƗХК 

orgКnТsmК ПunФМТУКs Кr pКtoХoƧТsФƗm ТгmКТƼƗm tКУƗ. Iгprot un КnКХТгƝ pКtoХoƧТsФƗs norТsОs 

orgКnТsmƗ 

Kompetence: Studenti spƝУ ТгvƝrtƝt КФǌtКs sТtuƗМТУКs pКМТОntК КprǌpƝ sКТstƯЛƗ Кr pКtoХoƧТsФТОm 

КƧОntТОm. IгmКnto ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs un prКsmОs, ХКТ novƝrtƝtu, moНuХƝtu un prognoгƝtu 

pКtoХoƧТsФo proМОsu norТsТ orgКnТsmƗ 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

 ieskaite  

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

tТОФ vƝrtƝtК stuНОntu ХƯНгНКХƯЛК prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs, tОorƝtТsФo гТnƗšКnu pƗrЛКuНО 
НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstos, prКsmО strƗНƗt Кr mТФrosФopu. StuНОntu гТnƗšКnКs un 
prКsmОs tТОФ vƝrtƝtКs 4 НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstos un nosХƝgumƗ tОsts. 
18. Literatǌras saraksts: 

1. BrТХК A. „InПОФМТУКs sХТmƯЛu ОpТНОmТoХoƧТУК” NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2003. 
2. MКгУƗnТs I., TТrƗns E.  “InПОФМТУКs sХТmƯЛu roФКsgrƗmКtК” RƯgК, 2006. 
3. KКХnТƼК V. I. „VТrusoХoƧТУК” NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2003. 
4. LОУК J. “VТspƗrƯgƗ un ФХƯnТsФƗ pКtoХoƧТsФƗ ПТгТoХoƧТУК” 

5. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs „InПОФМТУu ФontroХОs mОtoНОs noНrošТnƗšКnК pКМТОntu КprǌpƝ”, RƯgК, 2010. 
6. Aberberga- AugšФКХnО L. KoroƺovК O. “FТгТoХoƧТУК “ƗrstТОm” MОНТМƯnКs КpgƗНs 2007. 
7. Crowin, Elizabeth J. Handbook of pathophysiology, 2008 

8. Robbins and Cotran pathologic basis of disease, 2010 

9. Ʌɢɟɜɢɰɤɢɣ ɉ. Ɏ., ɉɚɬɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢя, 2009 

 

IetОТМКmƗ ХТtОrКtǌrК: 
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ɉɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚя ɮɢɡɢɨɥɨɝɢя, Ɇɨɫɤɜɚ, 2007 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, Ɇɨɫɤɜɚ, 2006 

Pathophysiology made incredibly easy, Philadelphia etc, 2002 

 

Papildus literatǌra: 
M. EgХƯtО, DКrЛК mОНТМƯnК, 2010 

DКtuЛƗгОs: 
• ClinicalKey 

• EBSCO 

• Access medicine 

• Ebrary eBooks 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 
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6 CilvƝka funkcionƝšanas bioloģiskie aspekti 
6.3 Studiju kursa nosaukums: Medicīnas bioķīmija un biofizika 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: ХОФtorО ГКnО PutnТƼК 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: docents Uldis Apsalons, viesdocents J. 

ƶТpХoФs  

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: studiju progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК,  1.gada 

1.semestris  

7. LV kredƯtpunkti (KP):  6 KP  (1 KP CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК; 1 KP MedicƯnas bioƷƯmija 
un biofizika, 3 KP Anatomija, 1 KP FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 1.5 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ГТnƗšКnКs ƷƯmТУƗ 
un ЛТoХoƧТУƗ vТНussФoХКs ФursК КpУomƗ. ГТnƗšКnКs ПТгТФƗ un mКtОmƗtТФƗ vТНussФoХКs 
apjomƗ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Pilnveidot ТгprКtnТ pКr МТХvƝФК orgКnТsmК uгЛǌvТ un НКrЛƯЛu 
moХОФuХƗrƗ ХƯmОnƯ. IОgǌt гТnƗšКnКs pКr МТХvƝФК orgКnТsmК uгЛǌvОs un НКrЛƯЛКs 
ПТгТФƗХКУТОm prТnМТpТОm, ФƗ КrƯ  un to КtЛТХstƯЛu oЛУОФtƯvТОm ПТгТsФƗs pКsКuХОs ХТФumТОm 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. ProtОƯnu sКstƗvНКƺКs, struФtǌrК, 
funkcijas  

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

2 
RSU SKMK 

2. 
OgƺСТНrƗtТ un ХТpƯНТ, ogƺСТНrƗtu 
vТОХmКТƼК    

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

1 

2 
RSU SKMK 

3. LТpƯНu un КmТnosФƗЛУu vТОХmКТƼК 
Lekcija  

NoНКrЛƯЛК 

1 

1 
RSU SKMK 

4. IОvКНs ЛТoПТгТФƗ. BТomОСƗnТФК. 
ŠƷТНrumu un gƗгu ЛТomОСƗnТФК. 

Lekcija 

 

2 

 
RSU SKMK 

5. EnОrƧТУКs pƗrvОТНОs proМОsТ МТХvƝФК 
orgКnТsmƗ un mТУТОНКrЛƯЛК Кr КpФƗrtƝУo 

Lekcija 

 

2 

 
RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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vТНТ. AТгsКrНгƯЛК prОt ƗrƝУo ПТгТФƗХo 
ПКФtoru nОХКЛvƝХƯgo ТОtОФmТ. 

6. SvТrКs un sКvТОnoУumТ МТХvƝФК ЛКХstК un 
ФustƯЛu sТstƝmƗ. RОНгОs НОПОФtu 
mКtОmƗtТsФКТs КprКФsts un to novƝršКnК. 

NoНКrЛƯЛК 2 

 
RSU SKMK 

7. Hemodinamika. Asinsrites sТstƝmК un 
tƗs sКsХТmšКnu mКtОmƗtТsФКТs КprКФsts 

NoНКrЛƯЛК 2 
RSU SKMK 

8. SТХtum КpmКТƼКs proМОsТ МТХvƝФК 
orgКnТsmƗ un to mКtОmƗtТsФКТs КprКФsts 
FТгТФƗХo pКrƗНƯЛu ТгmКntošКnК 
НТКgnostТФƗ. 

NoНКrЛƯЛК 1 
RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: NoНКrЛƯЛƗ tТОФ ТггТƼotК 
nƗФКmƗs noНКrЛƯЛКs tƝmК, ФurКТ stuНОntТ gКtКvosТОs, ТгmКntoУot ХТtОrКtǌru, ХОФМТУu 
prОгОntƗМТУu un/vКТ pКpТХНmКtОrТƗХus. GКtКvƯЛКs ФvКХТtƗtО nosФКТНrosТОs mutТsФƗs pƗrrunƗs 
nƗФКmƗ noНКrЛƯЛƗ. SОmОstrК ХКТФƗ stuНОnts ТnНТvТНuƗХТ sКgКtКvo rКФstТsФu rОПОrƗtu pКr vТƼК 
ТгvƝХƝtu (no sКrКФstК) oЛУОФtu. RОguХƗrТ vОТФts pКtstƗvƯgКТs НКrЛs uгХКЛos гТnƗšКnu ФvКХТtƗtТ 
un noturƯgumu.  

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: stuНОntКm УƗгТnК МТХvƝФК orgКnТsmƗ ТОtТХpstošo svКrƯgƗФo ЛТopoХТmƝru un 

mКгmoХОФuХƗro savienojumu uгЛǌvО, НКrЛƯЛК un sКvstКrpƝУƗ ietekme, vТОХmКТƼКs abi 

galvenie virzieni -  katabolisms un anabolisms.   

PƝМ sОФmƯgКs stuНТУu ФursК prКsƯЛu ТгpТХНОs stuНƝУošТО Лǌs КpguvušТ гТnƗšКnКs, ФКs ƺКus:  
1. KorОФtТ ХТОtot mОНТМƯnТsФТ ПТгТФƗХos tОrmТnus;  
2. IгprКst ПТгТФКs un mКtОmƗtТФКs noгƯmТ mОНТМƯnƗ, sХТmƯЛu vОТНošКnƗs proМОsos;  
3. AprКФstƯt mОНТМƯnКs НТКgnostТФƗ ТОgǌstКmo pКrКmОtru ПТгТФƗХƗs ƯpКšƯЛКs un ТОgǌšКnКs 
veidus;  

4. IгsФКТНrot ФКrНТovКsФuХƗro sХТmƯЛu НТКgnostТФКs pКmКtprТnМТpus;  
5. IгsФКТНrot КsТnspƗrХТОšКnКs un šƺТrču uгЛǌvТ no ПТгТФƗХТ-mКtОmƗtТsФƗ vТОНoФƺК;  
6. IгsФКТНrot mОНТМƯnТsФƗs НТКgnostТФКs КpКrКtǌrКs uгЛǌvОs un НКrЛƯЛКs prТnМТpus un 
turpmƗФos КttƯstƯЛКs vТrгТОnus;  
7. NovƝrtƝt КpФƗrtƝУƗs pКsКuХОs ПТгТФƗХo ТОНКrЛƯЛu uг МТХvƝФК ƷОrmОnТ un КТгsКrНгƯЛКs 
pКsƗФumus no nОvƝХКmКs ТОНКrЛƯЛКs;  
8. SКprКst sТХtumКpmКТƼКs proМОsu noгƯmТ МТХvƝФК НгƯvƝ;  

 Prasmes un iemaņas: students prot ТгvƝrtƝt orgКnТsmƗ ТОtТХpstošo vielu  (КrƯ protОƯnu) 

galvenƗs ƯpКšƯЛКs sКТstƯЛƗ ar vielas struФtǌru, orТОntƝtТОs rОguХƗМТУКs un vТОХmКТƼКs МОƺos.   

StuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ:  
1. PrКtƯs КpstrƗНƗt ПТгТФƗХo mƝrƯУumu НКtus;  
2. PrКtƯs ХТОtot mОНТМƯnТsФКУƗ ПТгТФƗ ТгmКntotos tОrmТnus;  
3. PrКtƯs ТгmƝrƯt un novƝrtƝt НКžƗНu МТХvƝФК orgКnТsmƗ notТОФošu ПТгТФƗХu proМОsu 
parametrus. 
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 Kompetence: StuНОnts spƝj pТОХТОtot ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs pКr protОƯnТОm un mОtКЛoХТsmК 
proМОsТОm tƗХƗФo stuНТУu prТОФšmОtu, pТrmФƗrt ПТгТoХoƧТУКs un ПКrmКФoХoƧТУКs, КpguvƝ, ХКТ 
ХКЛƗФ sТstОmКtТгƝtu ТnПormƗМТУu pКr ПТгТoХoƧТsФТОm proМОsТОm moХОФuХƗrƗ ХƯmОnƯ.  

      Studiju kursa apguves rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝУ novƝrtƝt ПТгТФƗХus (gКn НКЛКs, gКn      
tОСnoХoƧТsФus) ПОnomОnus, to ТОНКrЛƯЛu uг МТХvƝФК ƷОrmОnТ un pКmКtot to ТгmКntošКnu 
mОНТМƯnКs НТКgnostТФƗ. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: ieskaite 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji:  vƝrtƝУumК КtгƯmТ vОТНo divi tematiskie testi (ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ 

novƝrtƝУumƗ 40%), gala ОФsƗmОns (45%) un pКtstƗvƯgТО darbi (15%).    

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra  

1. D. CƝНОrО, J. LogТns. OrgКnТsФƗ ƷƯmТУК Кr ТОvТrгТ ЛТoƷƯmТУƗ (R., ГvКТgгnО ABC, 1996); 
385 lpp.  

2. V. MТƷОХsonО. BТoƷƯmТУК: mƗМƯЛu ХƯНгОФХТs. (Jelgava, LLU, 2008)  

3. R.K.Murray, D.A.Bender, K.M.Botham, P.J.Kennely, V.W.Roodwell, P.A.Weil. 

HКrpОrĶs ТХХustrКtОН Лiochemistry. 28th edition. McGraw Hill Co.Inc. (2009) 1269 pp.   

4. Davidovits P. Physics in Biology and Medicine. – London: Elsevier, 2001, pp. 303.  

5. Giancoli D. C. Physics for Scientists and Engineers with Modern Physics 3rd ed., 

London: Prentice Hall, 2000, pp. 689.  

 

 Papildus literatǌra  

1. R.A.HКrvОв, D.R.FОrrТОr. LТppТnМottĶs IХХustrКtОН RОvТОаs: BТoМСОmТstrв (LТppТnМottĶs 
Illustrated Reviews Series) 2010: 544 pp.   

2. J.B.FТƺТpovТčs u.М. CТХvƝФК НгƯvƯЛКs ЛТoƷƯmТsФТО pКmКtТ ДФrТОvu vКХ.] MƗМƯЛu pКХƯgХƯНгОФХТs 

КugstsФoХƗm. (MКsФКvК, VХКНos, 2005) 372 Хpp. 
3. S. Amador Kane. Introduction to physics in modern medicine. - Taylor & Francis, 2003 

4. D. Giancoli. Physics: principles with applications. - Prentice Hall,  2005 

5. Citi informƗcijas avoti: LОФМТУu prОгОntƗМТУКs, sagatavoti papildmaterТƗХТ un ТnПormƗМТУК mКsu 
mƝНТji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 
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6 CilvƝka funkcionƝšanas bioloģiskie aspekti 
6.4 Studiju kursa nosaukums:  Citoloģija un ģenētika  

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba:RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК 
ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv 

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: lektore ГКnО PutnТƼК 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: ХОФtorО BКТЛК GrƯnЛОrgК 

6. FakultƗte, studiju programma, studiju gads, semestris: Studiju programma 

ƖrstnТОМƯЛК, 1.studiju gads, 1.studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP  (1 KP Citoloģija un ģenƝtika; 1 KP MОНТМƯnКs 
ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК, 3 KP Anatomija, 1 KP FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК 

8. ECTS kredƯtpunkti(1KP = 1.5ECTS): 1.5 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ЛТoХoƧТУƗ 

12. Studiju kursa mƝrƷis: VОТНot ТгprКtnТ pКr МТХvƝФК orgКnТsmК struФturƗХКУТОm 
ХƯmОƼТОm, КuНu vОТНТОm, ФКs Тr ƷОrmОƼК sТstƝmu morПoХoƧТsФКТs pКmКts, snТОgt 
гТnƗšКnКs pКr vОsОХК ƷОrmОƼК orgƗnu sТstƝmu uгЛǌvТ, to topogrƗПТsФКУƗm 
КttТОМƯЛƗm, sКvstКrpƝУo sКТstƯЛu un ПunФМТonƗХo sКНКrЛƯЛu, ФƗ КrƯ КФМОntƝt ФКtrКs 
sТstƝmКs ЛǌtТsФo Хomu orgКnТsmК ФƗ vТОnotК vОsОХК ПunФМТУƗs un гТnƗšКnКs 
МТtoХoƧТУƗ un ƧОnƝtТФƗ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

noНКrЛƯЛК) 

Skaits ƮstОnošКnКs vТОtК 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

Šǌnu pƝtƯУumu vƝsturО un КФtuКХТtƗtОs. 
ŠǌnКs uгЛǌvО, ПunФМТУКs 

 

KoНoХs. SomКtТsФo un НгТmumšǌnu 
ФКrТotТpТ. DгТmumu НОtОrmТnƗМТУК 

DNS. GƝns. ƦОnƝtТsФКТs ФoНs. RNS.  
 

OХЛКХtumvТОХu ЛТosТntƝгО 

ŠǌnКs НгƯvОs МТФХs. MТtoгО. MОУoгО. 
ApaugƺošКnƗs 

 

ƦОnƝtТФК- vƝsturО un КФtuКХТtƗtОs. 
 

  

Lekcija 

 

 

 

Lekcija 

 

 

 

Lekcija 

 

 

Lekcija 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

RSU SKMK 

 

 

RSU SKMK 
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5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

TОrmТnТ. PКгƯmУu pƗrmКntošКnКs tТpТ.  
GƝnu mТУТОНКrЛƯЛК 

MКТnƯЛК. MutƗМТУКs. GƝnu sХТmƯЛКs.  
 

Hromosomu КЛОrƗМТУКs.HОtОropХoƯНТУК 

 

JƝНгТОns pКr gƝnu ТnžОnТОrТУu 

 

Lekcija  

 

Lekcija  

 

Lekcija  

 

Lekcija 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

RSU SKMK 

 

RSU SKMK 

 

RSU SKMK 

 

RSU SKMK 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

VТОХmКТƼКs КФtТvТtƗtОs šǌnƗ. KКrТotТps. 
DNS, RNS. 

Šǌnu НКХƯšКnƗs vОТНТ- mitoze, mejoze.  

 

DКХƯšКnƗs trКuМƝУumТ, to sОФКs. 
 

SТtuƗМТУКs uгНОvumu rТsТnƗšКnК: КsТns 
grupu un rƝгus ПКФtorК pƗrmКntošКnК, 
СОmoПƯХТУКs, НКХtonТsmК pƗrmКntošКnК. 
 

CТХtsФoФК vОТНošКnКs prТnМТpТ, 
ƧОnОКХoƧТsФƗ mОtoНО ƧОnƝtТФƗ 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

NoНКrЛƯЛК 

 

 

 

NoНКrЛƯЛК  

2 

 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

2 

 RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

14.  StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: pКtstƗvƯgКТs НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru 

pƝМ pТОНƗvƗtКУƗm tƝmƗm un rОПОrƗtК sКgКtКvošКnК, ФƗ КrƯ,  prОгОntƗМТУu sКgКtКvošКnК 

prКФtТsФКУƗm noНКrЛƯЛƗm pКr pКtstƗvƯgКУƗ НКrЛƗ ТОgǌto. 

15.  Studiju rezultƗti: 
ZinƗšanas: Izprot šǌnƗ notТОФošos proМОsus, spƝs КnКХТгƝt vТОХu trКnsportК vОТНus МКurТ šǌnКs   

mОmЛrƗnКТ, sФКТНros mТtoгОs un mОУoгОs proМОsus, to  trКuМƝУumu sОФКs. 

Prasmes un iemaƼas: Prot pТОХТОtot ТОНгТmtƯЛКs pКmКtХТФumus КsТns grupu, rƝгus ПКФtorК un 

rƝгus ФonПХТФtК prognoгƝšКnƗ. PrКtƯs vОТНot МТХtsФoФu un pТОХТОtot to ƧОnƝtТФƗ. 

Kompetence: Studenti spƝj ТгprКst šǌnКs ФƗ pКmКtОХОmОntК Хomu gКn vОsОХК МТХvƝФК НгƯvƝ, gКn 

sХТmƯЛu pКtoƧОnƝгƝ. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: eksƗmens 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: tТОФ vƝrtƝtК stuНОntu ХƯНгНКХƯЛК prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs, 
tОorƝtТsФo гТnƗšКnu pƗrЛКuНО НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstos. StuНОntu гТnƗšКnКs un 
prasmes tТОФ vƝrtƝtКs 2 НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstos un nosХƝgumƗ tОsts. 

19.Literatǌras saraksts: 
IОtОТМКmƗ ХТtОrКtǌrК; 

1. “ƦОnƝtТФК”, SKRMS. 
2. J .RКТpuХТs ƦОnƝtТФКs pКmКtТ.R.:RКKК, 2002 

3. Murray R.K,Granner D.K., Mayes P.A.,Rodwell V.W. Harper,s Biochemistry, 

2000 
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4. Mahowald M.B., Mc Kusick V.A., Scheuerle A.,S.,at all. Genetics in clinic. 

Clinical, Ethical and Social implications for primary care. Masby, 

St.Louis.2001. 
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Studiju kursa apraksts 

7 Vide un veselƯba 

  Studiju kursa nosaukums: Mikrobioloģija ar parazitoloģiju un higiƝna 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara 

ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: НoМОntО I.OНТƼК 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Inga OdiƼa 

6. FakultƗte, studiju programma, studiju gads, semestris: Studiju programma 

ƖrstnТОМƯЛК, 1.studiju gads, 1.studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP ( 1 KP MТФroЛТoХoƧТУК Кr pКrКгТtoХoƧТУu; 1KP – 

HТgТƝnК) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 1.5 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ЛТoХoƧТУƗ 

12. Studiju kursa mƝrƷis: IгsФКТНrot mТФroorgКnТsmu КttƯstƯЛКs ХТФumsКФКrƯЛКs un 
sКТstƯЛu Кr КpФƗrtƝУo vТНТ, pКtogƝno mТФroorgКnТsmu morПoХoƧТsФƗs, ПТгТoХoƧТsФƗs 
ƯpКšƯЛКs, mТФroorgКnТsmu un mКФroorgКnТsmu Хomu ТnПОФМТУКs proМОsƗ, ТmunТtƗtОs 
vОТНus un КХОrƧТsФƗs ТгpКusmОs un ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs ТгmКntot ТnПОФМТУu sХТmƯЛu 
НТКgnostТФƗ. IгprКst СТgТƝnКs gКХveno uzdevumu – ОФoХoƧТsФo proЛХƝmu rТsТnƗšКnu, 
ХКТ novƝrstu vТНОs pТОsƗrƼoУumu, sКgХКЛƗtu МТХvƝФu vОsОХƯЛu, НКrЛК spƝУКs un 
pКgКrТnƗtu mǌžК ТХgumu. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 

 

MТФroorgКnТsmu morПoХoƧТУК un 
ПТгТoХoƧТУК. MТФroorgКnТsmu 
ФХКsТПТФƗМТУК, НКžƗНu mТФroorgКnТsmu 
grupu rКФsturoУums. EpТНƝmТsФКТs 
proМОss, tƗ ФvКХТtКtƯvs un ФvКntТtКtƯvs 
raksturojums. Mikro- un 

makroorganismu loma infekcijas 

proМОsƗ..                               

Lekcija  

 

1 

 

RSUSKMK 

 

2. 
InПОФМТУu sХТmƯЛu ОpТНƝmТsФƗ 
ФХКsТПТФƗМТУК, proПТХКФsОs un 
prОtОpТНƝmТsФТО pКsƗФumТ. MƗМƯЛК 
pКr ТmunТtƗtТ.  PКtogƝnТО ФoФТ, to 

Lekcija  

 

1 

 

RSUSKMK 

 

mailto:studinfo@rcmc.lv
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ТгrКТsƯtƗs sХТmƯЛКs (strОptoФoФТ, 
stafilokoki, meningokoki, 

pneimokoki, gonokoki).                                                                            

3. 
ГКrnu ЛКФtƝrТУu grupК, to ТгrКТsƯtƗs 
sХТmƯЛКs (EsМСОrТМСТК, SКХmonОХХК, 
Shigella).                                                                                                                   

PКtogƝnƗs spТroСОtКs (sТПТХТsК, 
ХОptospТroгОs, LКТmК sХТmƯЛКs 
ТгrКТsƯtƗУТ). 

Lekcija  

 

1 

 

RSUSKMK 

 

4. 
DТПtОrТУКs, gКrƗ ФХОpus un tuЛОrФuХoгОs 
ТгrКТsƯtƗУТ.                                     
PКtogƝnƗs ФХostrƯНТУКs.                                                                             
VƯrusТ, to rКФsturoУums un ТгrКТsƯtƗs 
sКsХТmšКnКs.     

Helmintozes. 

Lekcija  1 RSUSKMK 

5. MТФroorgКnТsmu morПoХoƧТУК un 
ПТгТoХoƧТУК. 

NoНКrЛƯЛК 2 RSUSKMK 

6. 
MТФroorgКnТsmu ФХКsТПТФƗМТУК, НКžƗНu 
mikroorganismu grupu raksturojums 

NoНКrЛƯЛК 2 RSUSKMKA 

1. Higiēnas priekšmets, tƗs uzdevumi un 
izmeklēšanas metodes. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

2. Gaisa un ūdens apgƗdes higiēna. 
Augsnes un uztura higiēna. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

3. Bērnu un pusaudžu higiēna. PesonīgƗ un 
dzīvokļu higiēna 

Lekcija 1 RSU SKMK 

4. Darba higiēna. Lekcija 1 RSU SKMK 

5. Roku higiēnas pamatprinipi Ɩrstniecisko 
iestƗžu higiēna 

Higiēnas prasības Ɨrstniecības iestƗdēs 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

6. Uztura higiēna Atkritumu (medicīnas, 
sadzīves) apsaimniekošana 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: PКtstƗvƯgКТs НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru, 
grupu darbs - ТгmКntoУot ХОФМТУƗ ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs pКr СТgТƝnu sКgКtКvot prОгОntƗМТУu pКr 
ФonФrƝtu tƝmu. PКtstƗvƯgТ apgǌt un гТnƗt ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu sКnТtƗrТ СТgТƝnТsФƗs prКsƯЛКs. 
Apgǌt гТnƗšКnКs un prКsmТ, ТгgХƯtot pКМТОntus pОrsonƯgƗs СТgТƝnКs, НгƯvoУКmo tОХpu un 
КpФƗrtƝУƗs vТНОs СТgТƝnТsФo prКsƯЛu ТОvƝrošКnƗ. DКrЛs Кr  mТФrosФopu. 

15. Studiju rezultƗti: 

 ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝs rКФsturot gКХvОnƗs pКtogƝnƗs 
ЛКФtƝrТУКs, vƯrusus un sƝnƯtОs – ƯpКšƯЛКs, to noгƯmТ ТnПОФМТУu sХТmƯЛu ТгМОХsmƝ un 
pƗrvКНƝ, spƝs ТгsФКТНrot spОМТПТsФƗs un nОspОМТПТsФƗs orgКnТsmК КТгsКrНгƯЛКs 
mОСƗnТsmu pКmКtus. IОgǌst гТnƗšКnКs pКr КpФƗrtƝУƗs vТНОs poгТtƯvo un nОgКtƯvo 
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ТОНКrЛƯЛu uг МТХvƝФu, vТƼК vОsОХƯЛu. IОgǌst гТnƗšКnКs pКr ФКТtƯgТem faktoriem КpФƗrtƝУƗ 
vТНƝ,  to ФХКsТПТФƗМТУu.  

 Prasmes un iemaņas: pƝМ sОФmƯgТ КpgǌtК Фurs stuНОntТ spƝs pКrОТгТ pКƼОmt 
ТnПОФМТoгu КƧОntu sКturošu mКtОrТƗХu, uгgХКЛƗt, trКnsportƝt to uг ХКЛorКtorТУu, 
mТФrosФopƝt gКtКvus prОpКrƗtus. IгmКntot КpФƗrtƝУƗs vТНОs sКnТtƗro uгrКuНгƯЛu un 
КpФƗrtƝУƗs vТНОs ПКФtoru novƝrtƝšКnu. 

 Kompetence: Studenti spƝУ ТгvƝrtƝt КФǌtКs sТtuƗМТУКs pКМТОntК КprǌpƝ sКТstƯЛƗ Кr 
ТnПОФМТoгТОm КƧОntТОm. SpƝУ ТгvОТНot pКrОТгu КttТОФsmТ prОt КprtƝУo vТНТ, uгturu, 
vОsОХƯЛu 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: ОФsƗmОns 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: tТОФ vƝrtƝtК stuНОntu ХƯНгНКХƯЛК prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs, tОorƝtТsФo 
гТnƗšКnu pƗrЛКuНО НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstos, prКsmО strƗНƗt Кr mТФrosФopu. HТgТƝnКs 
noНКrЛƯЛƗs stuНОntu гТnƗšКnКs un prКsmОs tТОФ vƝrtƝtКs 2 НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstos un 
ФopƝУƗ ФursК nosХƝgumƗ НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tests. 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra; 
1. BrТХК A. „InПОФМТУКs sХТmƯЛu ОpТНОmТoХoƧТУК” NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2003. 
2. MКгУƗnТs I., TТrƗns E.  “InПОФМТУКs sХТmƯЛu roФКsgrƗmКtК” RƯgК, 2006. 
3. KКХnТƼК V. I. „VТrusoХoƧТУК” NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2003. 
4. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs „ AmЛuХКtorƗs КprǌpОs mƗsКs pКmКtspОМТКХТtƗtО”, RƯgК, 2009. 
5. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs „InПОФМТУu ФontroХОs mОtoНОs noНrošТnƗšКnК pКМТОntu КprǌpƝ”, RƯgК, 2010. 

6. ŽТХОvТčК A., MКгУƗnТs I. „MОНТМƯnКs mТФroЛТoХoƧТУК I: VТspƗrƯgƗ mТФroЛТoХoƧТУК un ТnПОФМТУКs 
ТmunoХoƧТУК”, RƯgК, 2014. 
7.  EgХƯtО M. ‘ĶDКrЛК СТgТƝnКĶĶ, RƯgК, 2000 

8.AuгТƼК I., ƶОХХО I., ”JКunТОšТОm НrКuНгƯgТ vОsОХƯЛКs pКФКХpoУumТ. RОproНuФtƯvƗ vОsОХƯЛК un 
HIV proПТХКФsО.ĶĶ, UNDP, 2003. 
9.MƗМƯЛu mКtОrТКХs ”AmЛuХКtorƗs КprǌpОs mƗsКs pКmКtspОМТКХТtƗtОĶĶ, RƯgК, 2009 

10.MƗМƯЛu mКtОrТКХs ”InПОФМТУu ФontroХОs mОtoНОs noНrošТnƗšКnК pКМТОntu КprǌpƝĶĶ, RƯgК, 
2010. 

 

Papildus literatǌra 

1. Malaria Parasites: Genomes and Molecular Biology, Caister Academic Press, 2004  

2. Epstein-Barr Virus: Latency and Transformation, Caister Academic Press, 2010. 

3. Pathogenic Treponema: Molecular and Cellular Biology, Caister Academic Press, 2006. 

4. LR VОsОХƯЛКs mТnТstrТУКs – sКЛТОНrƯЛКs vОsОХƯЛКs mƗУКsХКpК www.vm.gov.lv 

5. www.sva.lv 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.vm.gov.lv/
http://www.sva.lv/
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4.1.3.  UzƼƝmƝjdarbƯbas modulis  

AtЛТХstošТ MK 20.03.2001. Noteikumiem Nr. 141 „NotОТФumТ pКr pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs 
КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu”, UzƼƝmƝjdarbƯbas modulis izveidots ne mazƗk kƗ 6 KP 

КpУomƗ.  

 

Studiju kursa apraksts 

8 Studiju kursa nosaukums: UZƻƜMƜJDARBƮBA 

8.1. Ekonomika un uzņēmējdarbības pamati, GrƗmatvedība un lietvedība; Ɩrsta palīga darba 
juridiskie aspekti; Projektu sagatavošana un vadība; InformƗcijas tehnoloģijas un statistika  

1. Studiju kursa kods:  NMP ƖRSTNIECƮBA 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 

5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Zane TauriƼa 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Jolanta LƯcƯte, Zane TauriƼa, 
Oskars Rasnačs 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: studiju programma ƖrstnТОМƯЛК, 
1.studiju gads 1., 2. semestris;  

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP 

Ekonomika un uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs pКmКtТ – 1 KP; 

GrƗmКtvОНƯЛК un ХТОtvОНƯЛК – 1 KP; 

ƖrstК pКХƯgК НКrЛК УurТНТsФТО КspОФtТ-1KP 

Projektu sКgКtКvošКnК un vКНƯЛК – 1 KP; 

InПormƗМТУКs tОСnoХoƧijas un statistika – 1 KP 

IОvКНs spОМТКХТtƗtƝ un proПОsТonƗХƗ ƝtТФК 1KP 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 9 

9. Valoda: latviešu valoda 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmā: A – obligāts studiju kurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai:  ApgǌtТ 
vТНussФoХКs mКtОmƗtТФКs un ТnПormƗtТФКs ФursТ, vКХsts vКХoНКs гТnƗšКnКs 

12. Studiju kursa mƝrƷis: VОТНot ТгprКtnТ un vОТМТnƗt tОorƝtТsФu, prКФtТsФТ pТОХТОtoУКmu 
гТnƗšКnu КpguvТ pКr ОФonomТФКs tОorТУКs pКmКtУƝНгТОnТОm, uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs vОТНТОm, 

to orgКnТгƝšКnu un vКНƯšКnu, sКТstošКУТОm normКtƯvКУТОm КФtТОm un КtЛКХstК sТstƝmƗm 
vОТФsmƯgКs uгƼƝmumК НКrЛƯЛКs noНrošТnƗšКnКТ.  Apgǌt ХТОtot ТnПormƗМТУu un 
ФomunТФƗМТУu tОСnoХoƧТУКs (IKT) stuНТУu proМОsƗ un proПОsТonƗХКУƗ prКФsƝ. RКНƯt 
izpratni par meНТМƯnКs pƝtƯУumos un puЛХТФƗМТУƗs ТгmКntoУКmƗm stКtТstТФКs mОtoНƝm un 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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gКХvОnКУТОm УƝНгТОnТОm, ФƗ КrƯ Кpgǌt mОНТМƯnТsФo puЛХТФƗМТУu ХКsƯšКnКs pКmКtus no 
stКtТstТФКs vТОНoФƺК. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. EФonomТФКs un uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs 
pamati 

PТОprКsƯУums, pТОНƗvƗУums, НОПТМƯts, 
vКУКНгƯЛКs. TТrgus ХƯНгsvКrs. 
KonФurОnМО, tƗs vОТНТ. TТrgus 
sОgmОntƗМТУК. PКtƝrТƼК tТrgus, 
ТnНustrТƗХКТs tТrgus.  

CОnК, tƗs vОТНošКnК. Sadale. 

MƗrФОtТngs. TТrgus ТгpƝtО. RОФХƗmК. 
PОrsonƗХvКНƯЛК. VКНƯЛКs stТХТ. 

SVID КnКХƯгО, mТsТУК, vƯгТУК, mƝrƷТ, to 
uгstƗНƯšКnК. 

Lekcija  

NoНКrЛƯЛК  

8 

8 

RSU SKMK 

2. Ɩrstu pКХƯgu НКrЛК orgКnТгƗМТУК 
КtЛТХstošТ sКНКrЛƯЛКs ТОspƝУƗm, 
КtЛТХstošТ vОsОХƯЛКs КprǌpОs ХƯmОnТm, 
ƗrФƗrtКs sТtuƗМТУƗs un КtЛТХstošТ 
pТОrƗНƯУumos ЛКХstƯtКТ vОsОХƯЛКs 
КprǌpОТ. 

NormКtƯvТО НoФumОntТ ƗrstК pКХƯgК 
prКФsƝ. 

VОsОХƯЛКs КprǌpОs orgКnТгƝšКnКs un 
ПТnКnsƝšКnКs ФƗrtƯЛК. 

VКНХƯnТУКs pТОХТОtoУums ƗrstК pКХƯgК 
prКФsƝ. 

Lekcija  

NoНКrЛƯЛК 

4 

6 

RSU SKMK 

3. GrƗmКtvОНƯЛК un ХТОtvОНƯЛК  

DoФumОntƗМТУК. DoФumОntu 
ТгstrƗНƗšКnКs un noПormƝšКnКs ФКrtƯЛК. 
DoФumОntК УurТНТsФКТs spƝФs. 
DoФumОntК noПormƝšКnКs prКsƯЛКs. 
MОНТМƯnТsФТО НoФumОntТ. ƖrstК pКХƯgК 
pТОnƗФumТ НoФumОntК noПormƝšКnƗ. 

Lekcija  

NoНКrЛƯЛК 

4 

6 

RSU SKMK 
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DoФumОntƗМТУК ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ-to 

noПormƝšКnКs, ТгrКФstƯšКnКs un 
pielietojuma principi. 

4. ProУОФtu sКgКtКvošКnК un vКНƯšКnК  

Projektu veidi. Projekta ideja. Projekta 

mƝrƷТ. ProУОФtК posmТ. ProУОФtК 
vКНƯtƗУs, ФomКnНК, to uгНОvumТ. 
ProУОФtК novƝrtƝšКnКs ФrТtƝrТУТ. RТsФu 
vКНƯЛК. ProУОФtК ХТОtvОНƯЛК. 

Lekcija  

NoНКrЛƯЛК 

4 

6 

RSU SKMK 

5. InПormƗМТУКs mОФХƝšКnК ТntОrnОtƗ pКr 
spОМТКХТtƗtТ 

PƝtƯУumu НКtu sКgКtКvošКnК КpstrƗНОТ 

PƝtƯУumu НКtu КpstrƗНО 

PƝtƯУumu rОгuХtƗtu puЛХТМƝšКnК 

PƝtƯУumu rОгuХtƗtu prОгОntƝšКnК 

Lekcija  

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

6. IОvКНs stКtТstТФƗ. DКtu ТОguvО un НКtu 
vОТНТ. AprКФstošƗs stКtТstТФКs gКХvОnТО 
rƗНƯtƗУТ. DКtu sКНКХƯУumТ, НКtu 
sКНКХƯУumu vОТНТ. 

AnКХƯtТsФƗ stКtТstТФК. DТvu pКгƯmУu 
sКТstƯЛКs КnКХƯгО. HТpotƝžu pƗrЛaude. 

AprКФstošƗs stКtТstТФКs gКХvОno 
rƗНƯtƗУu КprƝƷТnƗšКnК, ТОgǌto rОгuХtƗtu 
КnКХƯгО. 

AnКХƯtТsФƗ stКtТstТФК. DТvu pКгƯmУu 
sКТstƯЛКs КnКХƯгО, ТОgǌto rОгuХtƗtu 
КnКХƯгО 

HТpotƝžu pƗrЛКuНОs vОТФšКnК, ТОgǌto 
rОгuХtƗtu КnКХƯгО. 

Lekcija  

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

 IОpКгƯtТОs Кr ХТtОrКtǌru;  

 IОpКгƯtТОs Кr ХОФМТУu mКtОrТƗХТОm, sКgКtКvot УКutƗУums;  

 VОТФt pКtstƗvƯgТ uгНОvumus grupƗs;  

 GКtКvot prОгОntƗМТУu pКr uгНoto tƝmu.  

 StuНОntТ ТnНТvТНuƗХТ vКТ НКrЛК grupƗs vОТМ mƗМƯЛu pƝtƯУumu:  

 SКstƗНК КnФОtu 

 IОgǌst НКtus 

 FormuХƝ НКtu КpstrƗНОs uгНОvumus 
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 ApstrƗНƗ НКtus 

 AprКФstК un ТntОrprОtƝ rОгuХtƗtus. 

15. Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas profesionƗlƗs darbības pamatuzdevumu veikšanai priekšstata:  

 Priekšstata līmenī: 

 ProУОФtu vКНƯЛƗ; 

 VОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmКs orgКnТгƗМТУƗ un ОФonomТФКs prТnМТpos; 

 PКr ФvКХТtƗtОs ФontroХОs sТstƝmu vОsОХƯЛКs КprǌpОs ТОstƗНƝ. 

 NosКuФt svКrƯgƗФo uгНОvumu rТsТnƗšКnКТ КtЛТХstošos КtsХƝgvƗrНus Кngƺu vКХoНƗ un otrƗНТ 

 IгprКtnОs ХƯmОnƯ pКr: 

 ФomОrМНКrЛƯЛКs pamatiem. 

 ZinƗšanas lietošanas līmenī par: 

 prТmƗrƗs vОsОХƯЛКs КprǌpОs НКrЛК orgКnТгƗМТУКs prТnМТpТОm; 

 pКr НКrЛК tТОsТsФКУƗm КttТОМƯЛƗm; 

 ХТОtvОНƯЛКs prТnМТpТОm; 

 ƗrstК pКХƯgК НКrЛК УurТНТsФТОm КspОФtТОm. 

 stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝs raksturot datus, izmantojot galvenos 

stКtТstТФКs rƗНƯtƗУus, spƝs ТгsФКТНrot un КnКХТгƝt mОНТМƯnТsФos НКtus. 

 Prasmes un iemaņas profesionƗlƗs darbības pamatuzdevumu veikšanai::  

 OrgКnТгƝt un pХƗnot sКvu НКrЛu, Тгprotot ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu ПunФМТУКs, pКМТОntu un 

pОrsonƗХК tТОsƯЛКs un pТОnƗФumus; 

 SКНКrЛotТОs Кr МТtТОm vОsОХƯЛКs un soМТƗХƗs КprǌpОs proПОsТonƗƺТОm un ТnstТtǌМТУƗm; 

 StrƗНƗt ФomКnНƗ; 

 NoПormƝt un uгgХКЛƗt mОНТМƯnТsФo НoФumОntƗМТУu; 

 IОvƝrot НКrЛК tТОsТsФo КttТОМƯЛu notОТФumus. 

 AtrКst pƝМ КtsХƝgvƗrНТОm nОpТОМТОšКmo ТnПormƗМТУu pКХƯНгƯЛКs sТstƝmƗ, ТntОrnОtƗ un 

ХТtОrКtǌrƗ 

 IгsФКТНrot, ФƗНs Тr НКtu КpstrƗНОТ vƝХКmКТs to ТОvКНОs vКrТКnts, ХКТ tos vКrƝtu ƝrtТ ОФsportƝt 

uг МТtƗm НКtu КpstrƗНОs progrКmmƗm 

 IгsФКТНrot un uгsФКТtƯt pТОmƝrus pКr НКtu ФХКsТПТФƗМТУu un НКžƗНƗm mƝrsФКХƗm 

(ФvКntТtКtƯvТ, ФvКХТtКtƯvТ, НТsФrƝtТ, nОpƗrtrКuФtТ, nomТnƗХu, ФƗrtКs, КttТОМƯЛu, ТntОrvƗХu, 

dihotomiski) 

 NotОТФt, pТО ФƗНК НКtu vОТНК vКТ mƝrsФКХКs pТОНОr norƗНƯtКТs mКТnƯgКТs ХТОХums 

(СoХОstОrƯnК ХƯmОnТs КsТnƯs, НгТmums, НгƯvОs ФvКХТtƗtО utmХ.) 
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 IгsФКТНrot Кr pТОmƝrТОm svКrƯgƗФos stКtТstТsФos rƗНƯtƗУus (vТНƝУo КrТtmƝtТsФo un 

ƧОomОtrТsФo, mТnТmƗХo un mКФsТmƗХo vƝrtƯЛu, КmpХТtǌНu, НТspОrsТУu un stКnНКrtnovТrгТ, 

izlases apjomu jeb respondentu skaitu) un frekvences 

 Sagatavot reПОrƗtu MS АorН vТНƝ pКr УОЛФuru tОmКtu МТtƗ stuНТУu ФursƗ 

 SКgКtКvot prОгОntƗМТУu MS PoаОrpoТnt vТНƝ pКr УОЛФuru tОmКtu МТtƗ stuНТУu ФursƗ  

 IгvОТНot КnФОtu pƝtƯУumКm pКr УОЛФuru tОmКtu МТtƗ stuНТУu ФursƗ, sКvƗФt rОsponНОntu 

НКtus, ХТОtoУot НruФƗtКs КnФОtu Пormas un interneta aptaujas 

 PƝМ КТгpТХНƯtƗm КnФОtƗm ТОvКНƯt vКТ trКnsПormƝt НКtus ОХОФtronТsФƗ vКrТКntƗ trКnsПormƝt 

НКtus КpstrƗНОТ vƝХКmƗ vКrТКntƗ 

 AprƝƷТnƗt svКrƯgƗФos stКtТstТsФos rƗНƯtƗУus un ПrОФvОnМОs, ХТОtoУot MS EбМОХ ПunФМТУКs 

vТsТОm НКtТОm ФopumƗ un tos grupƝУot НКžƗНos vОТНos 

 KonstruƝt svКrƯgƗФos grКПТФus MS EбМОХ vТНƝ (stКЛТƼu, ХƯnТУКs, sОФtoru, СТstogrКmmu, 

poХТgonu, sКНКХƯУumК ХƯФnТ) 

 LТОtoУot MS EбМОХ КutomƗtТsФo ПТХtru, КtХКsƯt un ФopƝt НКtus pƝМ НotƗ nosКМƯУumК 

 AnКХТгƝt Нoto sТtuƗМТУu, Фurš ФopƝšКnКs vОТНs pТОmƝrotƗФs 

 AnКХТгƝt stКtТstТsФo rƗНƯtƗУu un ПrОФvОnču КprƝƷТnus un КpšКuЛƯt, vКТ tТО Тr pТОƺКuУКmТ 

КttТОМƯgКУКm mКТnƯgКУКm ХТОХumКm (pТОmƝrКm, vТНƝУКТs КrТtmƝtТsФКТs СoХОstОrƯnК ХƯmОnТs 

КsТnƯs, vТНƝУКТs КrТtmƝtТsФКТs НгТmums, vТНƝУКТs КrТtmƝtТsФКТs Кugums, grupƝУot pƝМ 

dzimuma utml.) 

PƝМ stuНТУu ФursК КpgǌšКnКs stuНОntТ Лǌs spƝУƯgТ ТгsФКТНrot un uгsФКТtƯt pТОmƝrus pКr НКtu 

ФХКsТПТФƗМТУu un НКžƗНƗm mƝrsФКХƗm un ТгsФКТНrot Кr pТОmƝrТОm svКrƯgƗФos stКtТstТФКs rƗНƯtƗУus. 

StuНОntТ prКtƯs ТгvОТНot КnФОtu pƝtƯУumКm, КpstrƗНƗt ТОgǌtos НКtus MS EбМОХ vТНƝ un КnКХТгƝt 

ТОgǌtos rОгuХtƗtus. StuНОntТ ТгprКtƯs stКtТstТФКs noгƯmТ mОНТМƯnƗ un spƝs НОПТnƝt un ФorОФtТ ХТОtot 

stКtТstТФКs УƝНгТОnus mОНТМƯnƗ. 

 Kompetence profesionƗlƗs darbības veikšanai:  

 SpƝs ФrТtТsФТ НomƗt un rТsТnƗt proЛХƝmКs ПТгТsФКs un psТСo ОmoМТonƗХКs sХoНгОs КpstƗФƺos; 

 SpƝs novƝrtƝt, noНrošТnƗt un КttƯstƯt Нrošu НКrЛК vТНТ; 

 SpƝs noНrošТnƗt tƗНКs ТnПormƗМТУКs ФonПТНОnМТКХТtƗtТ, ФКs ТОgǌtК pКr pКМТОntu prТvƗto 

НгƯvТ, vТƼu ƗrstƝšКnu, sХТmƯЛКs diagnozi un prognozi; 

 SpƝs noНrošТnƗt НКrЛК tТОsТsФo КttТОМƯЛu normu ТОvƝrošКnu. 

 IгvƝХƝtТОs proЛХƝmКs rТsТnƗšКnКТ pТОmƝrotus rƯФus 

 StuНОntТ prКtƯs pТОХТОtot ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs un prКsmОs proПОsТonƗХКУƗ НКrЛƯЛƗ, ХКТ 

pКtstƗvƯgТ КnКХТгƝtu mОНТМƯnТsФos НКtus un puЛХТФƗМТУКs no stКtТstТФКs vТОНoФƺК. 

16. Gala pƗrbaudƯjumu veidi: EksƗmens 
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17. VƝrtƝšanas kritƝriji:  

 Tests uгƼƝmƝУНКrЛƯЛƗ 75 % pКrОТгu КtЛТХžu. 

 IОsФКТtƯts НКrЛs vТsКs ХОФМТУƗs un prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs; УК ФƗНК ХОФМТУК vКТ noНКrЛƯЛК 
nОtТФК КpmОФХƝtК, tКН КtstrƗНОТ tТОФ НotТ ТnНТvТНuƗХТ pКpТХНus uгНОvumТ 

 IОsФКТtƯts pКtstƗvƯgКТs НКrЛs 

 DКtorТгƝts tОsts 85% pКrОТгu КtЛТХžu  

 PККugstТnƗtКs grǌtƯЛКs pКФƗpОs uгНОvumТ 15% 

 

18. Literatǌras saraksts: 

1. ƖrstnТОМƯЛКs ХТФums.  

2. EpТНОmТoХoƧТsФƗs НrošƯЛКs ХТФums 14.pКnts. ƖrstnТОМƯЛКs pОrsonu tТОsƯЛКs un pТОnƗФumТ 

ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu gКНƯУumos 

3. FТгТsФo pОrsonu НКtu КТгsКrНгƯЛКs ХТФums.  

4. Ministru kabineta noteikumi Nr. 359 „DКrЛК КТгsКrНгƯЛКs prКsƯЛКs НКrЛК vТОtƗs”. 

5. MТnТstru ФКЛТnОtК notОТФumТ Nr.1529 „ VОsОХƯЛКs КprǌpОs orgКnТгƝšКnКs un ПТnКnsƝšКnКs 

ФƗrtƯЛК”.   

6. MТnТstru ФКЛТnОtК notОТФumТ Nr.265 „MОНТМƯnТsФƗs un uгsФКТtОs НoФumОntƗМТУКs 

ХТОtvОНƯЛКs ФƗrtƯЛК”  

7. Ministru kabineta noteikumi Nr.330 “VКФМТnƗМТУКs notОТФumТ”.  

8. Ministru kabineta noteikumi Nr.413 “KƗrtƯЛК, ФƗНƗ vОТМКmК pОrsonu oЛХТgƗtƗ 

mОНТМƯnТsФƗ un ХКЛorКtorТsФƗ pƗrЛКuНО, oЛХТgƗtƗ un pТОspТОНu ТгoХƝšКnК un ƗrstƝšКnК 

ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu gКНƯУumos”. 

9. Ministru kabineta noteikumi Nr.494 “NotОТФumТ pКr НКrЛТОm, ФКs sКТstƯtТ Кr ТОspƝУКmu 

rТsФu МТtu МТХvƝФu vОsОХƯЛКТ un Фuros noНКrЛТnƗtƗs pОrsonКs tТОФ pКФƺКutКs oЛХТgƗtКУƗm 

vОsОХƯЛКs pƗrЛКuНƝm”.  

10. Ministru kabineta noteikumi Nr.774 „KontКФtpОrsonu notОТФšКnКs, prТmƗrƗs 

mОНТМƯnТsФƗs pƗrЛКuНОs, ХКЛorКtorТsФƗs pƗrЛКuНОs un mОНТМƯnТsФƗs novƝrošКnКs ФƗrtƯЛК”. 

11. Pacientu tiesƯЛu ХТФums.  

12. Kumerdanka A. Biznesa ekonomiskie pamati. 2009, 196.lpp.  

13. ƻОšpors V. IОvКНs ОФonomТФƗ. – R.: Multineo, 2008, 193 lpp.  

14. UгuХƗns J. ProУОФtu vКНƯšКnК mǌsНТОnu КpstƗФƺos. – R.: DruФƗtКvК, 2007, 102 Хpp.  

15. UгuХƗns J. RТsФu vКНƯЛК proУОФtu ФontОФstƗ. – R. : DruФƗtКvК, 2010, 136 Хpp. 

16. ГƯХƯtО L. PОrsonƗХК vКНƯЛК un soМТonТФК. – R.: TurƯЛК, 2013, 304 Хpp. 

17. Google Scholar. - [atsauce 31.03.2016]. Pieejams: http://scholar.google.lv 
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18. InПormƗМТУКs ТОguvОs un ФomunТФƗМТУКs ХƯНгОФƺu ТгmКntošКnК ДtТОšsКТstО]. RƯgК: LКtvТУКs 

UnТvОrsТtƗtО, 2013, 146 Хpp. - [atsauce 31.03.2016]. Pieejams: 

www.vpg.edu.lv/uploads/7_INFOIEGUVE_KOMUNIKACIJA.pdf 

19. InПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs pКmКtУƝНгТОnТ ДtТОšsКТstО]. RƯgК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtО, 2013, 

154 lpp. - [atsauce 31.03.2016]. Pieejams: 

www.vpg.edu.lv/uploads/1_PAMATJEDZIENI.pdf 

20. IгФХƗУХКpКs ДtТОšsКТstО]. RƯgК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtО, 2013, 185 Хpp. - [atsauce 31.03.2016]. 

Pieejams: www.vpg.edu.lv/uploads/4_EXCEL_2010.pdf 

21. MТМrosoПt АТnНoаs 7 ДtТОšsКТstО]. RƯgК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtО, 2013, 194 Хpp. - [atsauce 

31.03.2016]. Pieejams: www.vpg.edu.lv/uploads/2_WINDOWS_7.pdf 

22. PrОгОntƗМТУК ДtТОšsКТstО]. RƯgК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtО, 2013, 143 Хpp. - [atsauce 

31.03.2016]. Pieejams: www.vpg.edu.lv/uploads/6_POWERPOINT_2010.pdf 

23. TОФstКpstrƗНО ДtТОšsКТstО]. RƯgК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtО, 2013, 267 Хpp. - [atsauce 

31.03.2016]. Pieejams: www.vpg.edu.lv/uploads/3_WORD_2010.pdf 

24. U.TОТЛО, U.BОrƷТs. VКrЛǌtƯЛu tОorТУКs un mКtОmƗtТsФƗs stКtТstТФКs ОХОmОntТ mОНТМƯnКs 

studentiem, RSU, 2001. 

25. A. KoХТšnТФs. AugstƗФƗ mКtОmƗtТФК VКrЛǌtƯЛu tОorТУК un mКtОmƗtТsФƗ stКtТstТФК Ưss 

tОorТУКs ТгФХƗsts un uгНОvumu rТsТnƗУumu pКrКugТ 3. НКƺК, ГvКТgгnО ABC, 2011. 

26. I. ArСТpovК, S. BƗХТƼК. StКtТstТФК Кr MТМrosoПt EбМОХ ТФvТОnКm. 1. НКƺК, RƯgК: DКtorгТnƯЛu 

Centrs, 1999. 

27. I. ArСТpovК, S. BƗХТƼК. StКtТstТФК Кr MТМrosoПt EбМОХ ТФvТОnКm. 2.НКƺК, RƯgК: DКtorгТnƯЛu 

Centrs, 2000. 

28. M. RКščОvsФК, S. KrТstКpsonО. StКtТstТФК psТСoХoƧТУКs pƝtƯУumos. RƯgК: IгgХƯtƯЛКs soƺТ, 

2000.  

29. I. ArСТpovК, S. BƗХТƼК. StКtТstТФК ОФonomТФƗ. RТsТnƗУumТ Кr SPSS un Microsoft Excel, 

RƯgК: DКtorгТnƯЛu CОntrs, 2006. 
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Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: UzƼƝmƝjdarbƯba 

8.2  Ievads specialitƗtē un profesionƗlƗ ētika 

1. Studiju kursa kods:NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara 

ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Zane TauriƼa 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: InƗra Upmale 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: StuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 
1.studiju gads, 2 semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP 

Ekonomika un uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs pКmКtТ – 1 KP; 

GrƗmКtvОНƯЛК un ХТОtvОНƯЛК – 1 KP; 

ƖrstК pКХƯgК НКrЛК УurТНТsФТО КspОФtТ-1KP 

Projektu sКgКtКvošКnК un vКНƯЛК – 1 KP; 

InПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs un stКtТstТФК – 1 KP 

Ievads specialitƗtƝ un profesionƗlƗ Ɲtika 1KP 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS):9  

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: Nav 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Veidot stuНƝУošo izpratni pКr vОsОХƯЛКs КprǌpОs orgКnТгƗМТУКs 
principiem, pilnveidot гТnƗšКnКs, ФКs nОpТОМТОšКmКs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgКm ТФНТОnКs proПОsТonƗХКУƗ НКrЛƯЛƗ КttТОМƯЛƗs Кr ФoХƝƧТОm, pКМТОntТОm, pКМТОntu 
tuvТnТОФТОm un rКНТnТОФТОm, ФƗ КrƯ КttƯstƯt prКsmТ orТОntƝtТОs КФtuƗХƗs soМТƗХƗs 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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proЛХƝmƗs, ФКs sКТstƯts Кr МТХvƝФu gКrƯgo un ПТгТsФo vОsОХƯЛu. RКНƯt prТОФšstКtu pКr 
ТгvƝХƝtƗs proПОsТУКs vТОtu un Хomu vОsОХƯЛКs КprǌpƝ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs ПormК 
(lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. KКs Тr ƝtТФК, un ФƗ tƗ pКХƯНг 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgКm rТsТnƗt УКutƗУumus, ФКs roНКs 
mОНТМƯnКs prКФsƝ. BТomОНТМƯnТsФƗ 
ƝtТФК ФƗ ƺotТ pХКšК НТsМТpХƯnК, ФКs 
rТsТnК morƗХОs УКutƗУumus. BТoƝtТФКs 
un mОНТМƯnКs ƝtТФКs КtšƷТrƯЛКs. 

Lekcija 

SОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

2. MОНТМƯnКs pКmКtvƝrtƯЛКs, ХƯНгМТОtƯЛК, 
ФompОtОnМО un КutonomТУК, pТОtƗtО prОt 
МТХvƝФК pКmКttТОsƯЛƗm. PКМТОntК 
tТОsƯЛКs un pТОnƗФumТ, ƗrstnТОМƯЛКs 
pОrsonКs tТОsƯЛКs un pТОnƗФumТ. 
NОФКТtƝšКnК. ŽƝХsТrНƯЛК 

Lekcija 

SОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

3. NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs 
vТОtК vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmƗ un   
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК 
ХomК. InПormƗМТУКs КprТtО vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs ТОstƗНƝ, tКУƗ sФКТtƗ, 
NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs 
НТОnОstƗ. KonПТНОnМТonКХТtƗtО NMPD 
vТНƝ, pКМТОntК НКtu НrošƯЛК. 

Lekcija 

SОmТnƗrnoНКrЛƯЛК 

2 

2 

RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: PКtstƗvƯgКТs НКrЛs ТОtvОr rОПОrƗtК 
sКgКtКvošКnu ХƯНг 10 Хpp КpУomƗ. RОПОrƗtК prОгОntƗМТУК ХƯНг 7 mТnǌtƝm RОПОrƗtК tƝmКs: 

 MОНТМƯnКs ƝtТФК ТnПormƗМТУu tОСnoХoƧТУu ХКТФmОtƗ, 

 RОsursТ un ТnНТvƯНКm pТООУКmƗ vОsОХƯЛКs КprǌpО, 

 StТgmКtТгƝtƗs sХТmƯЛКs 

 MorƗХТО prТnМТpТ un ƝtТsФƗs НТХОmmКs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: StuНƝУošТО zТnƗs pКr ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗžu ПunФМТУƗm, pКМТОntu un pОrsonƗХК 
tТОsƯЛƗm un pТОnƗФumТОm. ГТnƗšКnКs pКr to, ФКs Тr mОНТМƯnКs ƝtТФК,  

 Prasmes un iemaņas: stuНƝУošКУТО prКtƯs  orgКnТгƝt un pХƗnot sКvu НКrЛu, spƝУК 
noНrošТnƗt tƗНКs ТnПormƗМТУКs ФonПТНОnМТКХТtƗtТ, ФКs ТОgǌtК pКr pКМТОntu prТvƗto НгƯvТ, vТƼu 
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ƗrstƝšКnu, sХТmƯЛКs НТКgnoгТ un prognoгТ. PrКtƯs noНrošТnƗt ФonПТНОnМТКХТtƗtТ pКr pКМТОntК 
prТvƗtƗs НгƯvОs ТnПormƗМТУu, vТƼu ƗrstƝšКnu, sХТmƯЛКs НТКgnoгТ un prognoгТ. 

 Kompetence: PƝМ ФursК КpguvОs stuНƝУošКТs spƝУ ТгmКntot ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs  pХƗnoУot un 
orgКnТгƝУot savu darbƯЛu nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ, strƗНƗУot 
pКtstƗvƯgТ vКТ ФomКnНƗ. SpƝУ ТОvƝrot ƗrstnТОМƯЛКs УomКs normКtƯvo КФtu prКsƯЛКs;  

mОНТМƯnКs ƝtТФКs un ЛТoƝtТФКs prТnМТpus, spƝУ ТНОntТПТМƝ ƝtТsФКs proЛХƝmКs un Тгprot to 
rТsТnƗšКnКs ФƗrtƯЛu.  

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

EksƗmens 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

 GКХК pƗrЛКuНƯУums/ vƝrtƝšКnК (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ – 30%). 

 PКtstƗvƯgƗ НКrЛК vƝrtƝšКnК-rОПОrƗts (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ – 20%). 

 PraktiskƗs noНКrЛƯЛas – prОгОntƗМТУК, ТОsКТstƯšКnƗs sТtuƗМТУu moНОХƝšКnƗ, КnКХƯгƝ, 
НТsФusТУƗ – (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ vƝrtƝУumƗ - 50%). 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra; 

1. SƯХО, VТУК, MОНТМƯnКs ƝtТФКs pКmКtprТnМТpТ / VТУК SƯХО ; ДгТn. ФonsuХtКnts GuntТs 
ƶТХФuts]. RƯgК : ГТnƗtnО, М1999. 157, Д1] Хpp. ISBN 5796612298. 

2. АТХХТКms, JoСn R. MОНТМƯnКs ƝtТФКs roФКsgrƗmКtК / ДDžons R. VТХУКmss ; ХКtvТОšu 
tОФstu гТnƗtnТsФКТs rОНКФtors MƗrТs BКХtТƼš] ; PКsКuХОs MОНТМƯnКs КsoМТƗМТУК. 2. ТгН. 
RƯgК : LКtvТУКs Ɩrstu ЛТОНrƯЛК, 2009. 135, Д1] Хpp. 
http://www.wma.net/en/30publications/30ethicsmanual/pdf/ethics_manual_latvian.pdf  

Papildus literatǌra: 

1. .BТomОНТМƯnКs ƝtТФК : tОorТУК un prКФsО / RƯgКs StrКНТƼК unТvОrsТtƗtО. HumКnТtƗro 
гТnƗtƼu ФКtОНrК ; sКstƗНƯtƗУК VТУК SƯХО RƯgК : RƯgКs StrКНТƼК unТvОrsТtƗtО, 2006. 226 Хpp. 

2. http://www.wma.net/en/10home/index.html 

3. P.ApТnТs. MОНТМƯnКs ƝtТФК 21. GКНsТmtƗ. /LКtvТУКs Ɩrsts; УКnvƗrТs 2015; 

http://www.arstubiedriba.lv/images/LA_01_Apinis_sleja.p 
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4.1.4. Nozares mƗcƯbu kursi  

NoгКrОs mƗМƯЛu ФursТ Тr 36 KP КpУomƗ. Tie ir:  

 KlƯniskƗs procedǌras NMP Ɨrsta palƯga praksƝ un Propedeitika 4 KP (Propedeitika, 

НТКgnostТsФƗs mОtoНОs un rКНТoХoƧТУК 1KP; KХƯnТsФƗs proМОНǌrКs ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ 3 
KP) 

 Farmakoloģija 4 KP 

 NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas ƷirurģijƗ 6 KP (NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs 
vТspƗrƝУƗ ƷuruƧТУƗ 1,5 KP; NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs trКmКtoХoƧТУƗ un mТФroƷТrurƧТУК 1,5 
KP; NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs oПtКХmoХoƧТУƗ un LOR 1 KP; NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
uroХoƧТУƗ un gТnОФoХoƧТУƗ 1KP; NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs НгОmНnТОМƯЛƗ 1 KP) 

 NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas internajƗs slimƯbƗs 6 KP (NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
ФКrНТoХoƧТУƗ un puХmonoХoТƧТУšК 1,5 KP, EХОФtroФКrНТogrƗПТУК 2 KP; NОКtХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ un ОnНoФrТnoХoƧТУƗ 1,5 KP; NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОПroХoƧТУƗ un 
ТnПОФМТУu sХТmƯЛƗs 1 KP)  

 NeatliekamƗs situƗcijas pediatrijƗ 2 KP;  

 Darba organizƗcija NMP vadƯbas centrƗ 2 KP ( DТspТčОrК НКrЛs un НТgТtƗХƗs prКsmОs 
opОrКtƯvƗs vКНƯЛКs МОntrƗ 1 KP; DКrЛК КТгsКrНгƯЛК un НКrЛК tТОsƯЛКs 1 KP) 

 PrehospitƗlƗs neatliekamƗ palƯdzƯba 4KP (RОКnТmКtoХoƧТУК un ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК 2  
KP; ToksikoХoƧТУК 1 KP; NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs psТСТКtrТУƗ un nКrФoХoƧТУƗ 1 KP; 
Katastrofu, mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК un МТvТХƗ КТгsКrНгƯЛК 2 KP) 

 Katastrofu, militƗrƗ medicƯna un civilƗ aizsardzƯba 2KP 

NoгКrОs mƗМƯЛu Фursu ФopƝУƗ KP sФКТtƗ ТОtТХps КrƯ: 

UzƼƝmƝjdarbƯbas modulis 6 KP (Ekonomika un uzƼƝmƝУНКrЛƯЛКs pamati 1 KP, Ievads 

spОМТКХТtƗtƝ un proПОsТonƗХƗ ƝtТФК 1KP; GrƗmКtvОНƯЛК un ХТОtvОНƯЛК 1 KP; ƖrstК pКХƯgК НКrЛК 
УurТНТsФТО КspОФtТ 1 KP; ProУОФtu sКgКtКvošКnК un vКНƯЛК 1 KP; InПormƗМТУКs tОСnoХoƧТУКs 
un statistika 1 KP). 

MoНuХƯ ТОtТХpstošo studiju kursu apraksti ir nodaļƗ 4.1.3 
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Nozares mƗcību kursi 
 

Studiju kursa apraksts 

9. Studiju kursa nosaukums: KlƯniskƗs procedǌras Ɨrsta palƯga praksƝ un 
propedeitika 

9. 1.Propedeitika, diagnostikƗs metodes un radioloģija 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Ilze Celma 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Ilze Celma 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: StuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 1. 

studiju gads, 2.semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 4KP (1 KP Propedeitika, diagnostiskƗs metodes un 
radioloģija; 3 KP KХƯnТsФƗs proМОНǌrКs ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 ECTS 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: AnКtomТУƗ un 
ПТгТoХoƧТУƗ 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Pilnveidot гТnƗšКnКs un prКsmОs pКМТОntu ТгmОФХƝšКnƗ un 
novƝrtƝšКnƗ.   

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 
Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 

forma 

(lekcija, 

nodarbība 
u.c.) 

Skaits Norises vieta 
 

1. 
PropОНОТtТФКs УƝНгТОnТ un uгНОvumТ. PКМТОntК 
suЛУОФtƯvƗ ТгmОФХƝšКnК. PКМТОntК oЛУОФtƯvƗs 
ТгmОФХƝšКnКs pamatmetodes. Pacienta 

vТspƗrƝУКТs oЛУОФtƯvКТs stƗvoФХТs. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

2. 
EХpošКnКs orgƗnu sТstƝmКs ТгmОФХƝšКnК. 
Sirds – КsТnsvКНu sТstƝmКs ТгmОФХƝšКnК. Lekcija 1 RSU SKMK 

3. 
GrОmošКnКs orgƗnu, uroƧОnТtƗХƗs sТstƝmКs 
ТгmОФХƝšКnК. Lekcija 1 RSU SKMK 

4. 
NОrvu, ОnНoФrƯnƗs sТstƝmКs ТгmОФХƝšКnК. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

5. 
BТОžƗФ ХТОtoУКmƗs ХКЛorКtorТsФƗs un 
ТnstrumОntƗХƗs ТгmОФХƝšКnКs mОtoНОs. Lekcija 1 RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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6. 
RКНТoХoƧТУК, НОПТnƯМТУК, mОtoНОs.  
RКНТoХoƧТУКs struФtǌrК, КpКФšnoгКrОs.  
EХОФtromКgnƝtТsФКТs spektrs. Rentgenstaru 

svКrƯgƗФƗs ƯpКšƯЛКs. OrgКnТsmК pКmКtvТНОs, 
УonТгƝУošƗ stКroУumК sОХОФtТvТtƗtО. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

7. 
RОntgОnТгmОФХƝšКnКs pКmКtmОtoНОs – 

rОntgОnogrƗПТУК, rОntgОnosФopТУК. 
RОntgОnТгmОФХƝšКnКs spОМТƗХƗs mОtoНОs. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

8. 
UХtrКsonosФopТУК, tƗs vОТНТ. 
DКtortomogrƗПТУК. MКgnƝtТsФƗs rОгonКnsО. 
SМТntТgrƗПТУК. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

1. 
PКМТОntК oЛУОФtƯvƗs ТгmОФХƝšКnКs 
pКmКtmОtoНОs. PКМТОntК vТspƗrƝУКТs 
oЛУОФtƯvКТs stƗvoФХТs. BТОžƗФ ХТОtoУКmƗs 
ХКЛorКtorТsФƗs un ТnstrumОntƗХƗs 
ТгmОФХƝšКnКs mОtoНОs 

Prakt.nod. 2 RSU SKMK 

2. 
EХpošКnКs orgƗnu sТstƝmКs ТгmОФХƝšКnК. 
Sirds – КsТnsvКНu sТstƝmКs ТгmОФХƝšКnК; 
pОrТПƝro КsТnsvКНu un ОФstrКФrКnТƗХo КrtƝrТУu 
mКnuƗХК ТгmОФХƝšКnК; oФsТСОmomОtrТУК, 
pКstƗvƯgo ОХОФtroФКrНТostТmuХКtoru un sТrНs 
НОПТЛrТХКtoru НКrЛƯЛКs trКuМƝУumu НТКgnostТФК 

Prakt.nod. 2 RSU SKMK 

3. 
GrОmošКnКs orgƗnu, uroƧОnТtƗХƗs sТstƝmКs 
ТгmОФХƝšКnК. NОrvu, ОnНoФrƯnƗs sТstƝmКs 
ТгmОФХƝšКnК. 

Prakt.nod. 2 RSU SKMK 

4. 
RОntgОnТгmОФХƝšКnКs pКmКtmОtoНОs – 

rОntgОnogrƗПТУК, rentgenoskopija. 

RОntgОnТгmОФХƝšКnКs spОМТƗХƗs mОtoНОs. 
UХtrКsonosФopТУК, tƗs vОТНТ. 
DКtortomogrƗПТУК. MКgnƝtТsФƗs rОгonКnsО. 
SМТntТgrƗПТУК. 

Prakt.nod. 2 RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs; 
НКrЛs Кr stuНТУu mКtОrТƗХТОm, mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО); prКФtТsФo НКrЛu rОгuХtƗtu 
noПormƝšКnК; ФonФrƝtu uгНОvumu ТгpТХНО; НКrЛu prОгОntƗМТУu sКgКtКvošКnК.  

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: pƝМ stuНТУu ФursК progrКmmКs КpguvОs stuНƝУošКТs ТОgǌst pКmКtгТnƗšКnКs un 
ФompОtОnМТ propОНОТtТФƗ. KursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНƝУošКТs pƗrгТnК rКНТoХoƧТsФƗs 
mОtoНОs, to ТгšƷТršКnКs spƝУКs un pТОХТОtoУumК vОТНus, ТгmОФХƝУumu ТnНТФƗМТУКs. 
StuНƝУošКТs prot КtpКгƯt orgƗnu rКНТoХoƧТsФos КttƝХus; sКsФКtƯt pКtoХoƧТsФƗs pƗrmКТƼКs un 
orТОntƝtТОs ЛТОžƗФ sКstopКmo sХТmƯЛu vТspƗrƝУƗ rКНТoХoƧТsФКУƗ КТnƗ. PƗrгТnК УonТгƝУošƗ 
stКroУumК ЛТoХoƧТsФo ОПОФtu. 

 Prasmes un iemaņas: pƝМ stuНТУu ФursК progrКmmКs КpguvОs stuНƝУošКТs spƝs vОТФt 
pКМТОntК suЛУОФtƯvo, oЛУОФtƯvo ТгmОФХƝšКnu un НoФumОntƝt ТОgǌtos rОгuХtƗtus. SpƝs 
ТгvƝrtƝt suЛУОФtƯvƗs un oЛУОФtƯvƗs ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtus, vОТФt pКМТОntК 
pКpТХНТгmОФХƝšКnКs mОtoНОs, spƝs ТгmКntot ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs un prКsmОs sКsФКrsmƝ Кr 
pКМТОntТОm un pОrsonƗХu. 
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 Kompetence: StuНƝУošКТs spƝs ТгmКntot ТОgǌtƗs tОorƝtТsФƗs un prКФtТsФƗs гТnƗšКnКs 
ТФНТОnКs НКrЛƗ. Ir kompetents dТКgnostТsФo mОtožu un mКnТpuХƗМТУu ХТОtošКnКs 
ТnНТФƗМТУƗs, ТгpТХНОs mОtoНТФƗs un prКsmО ТгvƝrtƝt ТОgǌtos НКtus; ФompОtОnМО ПТгТФƗХКУƗ 
ТгmОФХƝšКnƗ; elektrokardiogrƗПТУƗ; ОХОФtroФКrНТosФopТУК; pКstƗvƯgo 
ОХОФtroФКrНТostТmuХКtoru un sТrНs НОПТЛrТХКtoru НКrЛƯЛКs trКuМƝУumu НТКgnostТФƗ; pОrТПƝro 
asinsvadu un ekstrakraniƗХo КrtƝrТУu mКnuƗХК ТгmОФХƝšКnƗ; КrtОrТƗХƗ un vОnoгƗ 
КsТnsspТОНТОnК notОТФšКnƗ; mikrocirФuХƗМТУКs sТstƝmКs stƗvoФƺК novƝrtƝšКnƗ;  
gХТФomОtrТУƗ;  rОФtƗХКУƗ ТгmОФХƝšКnƗ;  УКunНгТmušƗ novƝrtƝšКnƗ pƝМ ApgКrОs sФКХКs;  
pКМТОntК novƝrtƝšКnƗ pƝМ Фomu sФКХƗm un trКumu sФКХКs; pХКušu ПunФМТonƗХƗs 
ТгmОФХƝšКnКs НКtu ТгvƝrtƝšКnƗ;  oФsТСОmomОtrТУƗ;  ФХƯnТsФƗs un ЛТoƷƯmТsФƗs ХКЛorКtorТjas 

ТгmОФХƝУumu НКtu ТгvƝrtƝšКnƗ;  pКstƗvƯgo ОХОФtroФКrНТostТmuХКtoru un НОПТЛrТХКtoru 
ТmpХКntƗМТУКs ТnНТФƗМТУu notОТФšКnƗ;  ХТФvorНТnКmТsФo provУu un to ПТгТФƗХo un 

ХКЛorКtorТsФo НКtu ТгvƝrtƝšКnƗ;  bioloƧТsФƗs nƗvОs ПКФtК ФonstКtƗМТУƗ un no tƗ ТгrТОtošКУƗ 
tКФtТФƗ;  rКНТoХoƧТsФo ТгmОФХƝУumu НКtu ТгvƝrtƝšКnƗ ОХpošКnКs, sТrНs un КsТnsvКНu, ФuƼƧК 
un гКrnu trКФtК, urƯnТгvКНМОƺu sТstƝmu un sФОХОtК ТгmОФХƝУumК gКНƯУumos. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: EФsƗmОns 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: tiek vƝrtƝtК stuНƝУošƗ ХƯНгНКХƯЛК prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs, tОorƝtТsФo 
гТnƗšКnu pƗrЛКuНО НКuНгКtЛТХžu un ОsОУКs tТpК tОstƗ, prКsmО vОТФt pКМТОntК suЛУОФtƯvo un 
oЛУОФtƯvo ТгmОФХƝšКnu un НoФumОntƝt ТОgǌtos rОгuХtƗtus, un nosХƝgumƗ tОsts.  

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra:  

1. RuНгƯtТs K. DТКgnostТФКs pКmКtТ un tОrКpТУКs prОКmЛuХК, RƯgК, NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2005 

2. PropОНОТtТФК / ДКutorТ: GrТgorТУs OrƺТФovs ... Дu.М.] ; G. OrƺТФovК un K. PТčФurК rОНКФМТУƗ.  4. izd. 

RƯgК : RSU, 2010. 370 Хpp.  
3. Lynn S. Bickley. BATES' Guide to Physical Examination and History Taking. 9th edition. 

Lippincott, Williams & Wilkins, 2004.  

4. Ɇɚɧɞɠɨɧɢ ɋ. ɋɟɤɪɟɬɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɩɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ.). Ɇɨɫɤɜɚ: ȻИɇɈɆ, 
2004.  

5. MТХХОrs A., RǌsО I., „VТspƗrƯgƗ rКНТoЛТoХoƧТУК un prКФtТsФƗ rКНТoОФoХoƧТУК”. 

Papildus literatǌra: 

MОНТМƯnКs svОšvƗrНu vƗrНnƯМК. RǌtК VТƼƷОХО. Avots, 2007 

Dictonary of Medicine. P. H. Collin. Peter Collin Publishing, 1998 
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9.Studiju kursa nosaukums: KlƯniskƗs procedǌras Ɨrsta palƯga praksƝ un 

propedeitika  

9.2 KlīniskƗs procedūras Ɨrsta palīga praksē 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstnТОМƯЛК 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 
5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I. Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Ilze Celma  

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Uldis CeriƼš 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: studiju programma ƖrstnТОМƯЛК, 
1studiju gads, 1 , 2 semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 4 KP (1 KP PropОНОТtТФК, НТКgnostТsФƗs mОtoНОs un 
rКНТoХoƧТУК; 3 KP KlƯniskƗs procedǌras Ɨrsta palƯga praksƝ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 4,5 ECTS 

9. Valoda: latviešu valoda 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: 

ГТnƗšКnКs КnКtomТУƗ un ПТгТoХoƧТУƗ, ЛТoƷƯmТУƗ, ПКrmКФoХoƧТУƗ, mТФroЛТoХoƧТУƗ, СТgТƝnƗ, 
МТtoХoƧТУƗ un ƧОnƝtТФƗ, ƝtТФƗ, sКsФКrsmƝ un ФomunТФƗМТУƗ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis:  

SnТОgt гТnƗšКnКs un pТХnvОТНot prКsmОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК НКrЛƗ 
nОpТОМТОšКmo ФХƯnТsФo proМОНǌru ТгpТХНƝ, pilnveidot kompetenci novƝrtƝt pКМТОntК vОsОХƯЛКs 
stƗvoФХТ pТrms un pƝМ proМОНǌrКs. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums Ʈstenošanas 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. MОНТФКmОntu ТОvКНƯšКnК/КНmТnТstrƝšКnК. 

ProМОНǌrКs, ФКs sКТstƯtКs Кr ОХpošКnКs sТstƝmu. 
AntropomОtrТУК. VТtƗХo rƗНƯtƗУu notОТФšКnК 

notТФumК vТОtƗ. DТКgnostТsФƗ mКtОrТƗХК 
sКvƗФšКnК.  

Lekcija 

 

2 st RSU SKMK 

2. ProМОНǌrКs, ФКs sКТstƯtКs Кr sТrНs КsТnsrТtОs 
sТstƝmu. ProМОНǌrКs, ФКs sКТstƯtКs Кr grОmošКnКs 
un ОnНoФrƯno sТstƝmu. ProМОНǌrКs, ФКs sКТstƯtКs Кr 

Lekcija 

 

 

2 st RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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uroƧОnТtƗХo sТstƝmu. ProМОНǌrКs, ФКs sКТstƯtКs Кr 
ƷТrurƧТУu un trКumКtoХoƧТУu. DОsmurƧТУК.  

3. NeatliekamajƗ medicƯniskajƗ palƯdzƯbƗ 
izmantojamie instrumenti un to komplekti:  vƝnu, 
pleiras, trahejas punkciju adatu katetri un komplekti; 

urƯnpǌšƺК ФКtОtrТ  sФКХpОХТs, pТnМОtО, ФХОmmОs;  spКТХОs 
svОšƷОrmОƼu ТгƼОmšКnКТ no КugšƝУТОm ОХpošКnКs 
МОƺТОm; ФrƗУtОХpКs sФƗЛОФƺК mКsФКs; ОХpvКНТ;  
ХКrТngosФops;  ТntuЛƗМТУКs МКuruƺu ФompХОФts;  
kompleФts ФuƼƧК sФКХošКnКТ; НгОmНƯЛu ФompХОФts;  
KrƗmОrК šТnu ФompХОФts;  pnОТmošТnu ФompХОФts;  
vКФuumšТnu ФompХОФts; mugurФКuХƗУК ФКФХК НКƺКs 
fiksatoru komplekts.   

Lekcija 

 

 

4 st RSU SKMK 

4. Medikamentu ievadƯšana/administrƝšana.  

- entОrƗХК mОНТФКmОntu ТОvКНƯšКnК 

- pКrОntОrƗХК mОНТФКmОntu ТОvКНƯšКnК.  

- Т/М, s/М, Т/m ТnУОФМТУКs; ТОspƝУКmƗs ФompХТФƗМТУКs, 
ТгgХƯtošКnК. 

- mОНТФКmОntu ТОvКНƯšКnК Т/v, ТОspƝУКmƗs 
ФompХТФƗМТУКs,  

- ƗНКs rКuНгОs, to novƝrtƝšКnК. 

- ТnsuХƯnК un СОpКrƯnК ТОvКНƯšКnК, ТnНТФƗМТУКs, 
kontrТnНТФƗМТУКs, ЛХКФusОПОФtТ, ТОspƝУКmƗs 
ФompХТФƗМТУКs, ТгgХƯtošКnК. 

- Т/v ТnПǌгТ, pТХТОnu sФКТtК КprƝƷТnƗšКnК mТnǌtƝ, 
ТnНТФƗМТУКs, ФontrТnНТФƗМТУКs, ТОspƝУКmƗs 
ФompХТФƗМТУКs,  

- pОrТПƝro vƝnu ФКtОtrТгƗМТУК, ТnНТФƗМТУКs, 
ФontrТnНТФƗМТУКs, ТОspƝУКmƗs ФompХТФƗМТУКs,  

- Т/o ТnУОФМТУКs, ТОspƝУКmƗs ФompХТФƗМТУКs,  

- mОНТКmОntu ТОvКНƯšКnК Кr pОrПuгoru,  

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

4st RSU SKMK 

5. Procedǌras, kas saistƯtas ar elpošanas sistƝmu. 
Antropometrija. VitƗlo rƗdƯtƗju noteikšana. 
DiagnostiskƗ materiƗla savƗkšana.  
ОХpošКnКs ПrОФvОnМОs notОТФšКnК, КtгƯmƝšКnК un 
ТгvƝrtƝšКnК, НОgunК prТОФšƝУƗ tКmponƗНО 

pХОТrКs НoЛumК punФМТУК; ФКrНТopuХmonƗХК 
rОКnТmƗМТУК, tƗs КХgorТtmТ;  sТrНs pКХƯgmКsƗžК un 

pХКušu pКХƯgvОntТХƗМТУК;   

trahejas punkcija, krikotireotomija, konikotomija;  

trКСОУКs ТntuЛƗМТУК;   

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

10 st RSU SKMK 
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СТpОrЛƗrƗ oФsТgОnƗМТУК (ТnНТФƗМТУКs un 
ФontrТnНТФƗМТУКs); ЛronСТƗХƗs КstmКs ХƝФmУu 
ФupƝšКnКs mОtoНТФК Кr КОrosoХТОm, ХТОtoУot ФrƗУtОХpКs, 
nОЛuХКТгОrК tТpК smТНгТnƗtƗУus; 

ОХpТnƗšКnКs un nКrФoгОs КpКrƗtu ХТОtošКnК, lietojamo 

ТnСКХƗМТУКs un nОТnСКХƗМТУКs КnОstƝtТƷu ХТОtošКnК 

nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs КpstƗФƺos. 

6. Procedǌras, kas saistƯtas ar sirds asinsrites 
sistƝmu.  

гОmƗНКs, musФuХƗrƗs, vОnoгƗs ТnУОФМТУКs; 
vОnoгТО ТnПǌгТ, stКЛТХКs vОnoгƗs pТООУКs 
noНrošТnƗšКnК;  sТstƝmКs tromЛoХƯгО;  pОrТПƝro 
vƝnu ФКtОtrТгƗМТУК; SA sТstƝmКs ТгvƝrtƝšКnК un 
novƝrošКnК. 

 ОХОФtrТsФƗ НОПТЛrТХƗМТУК;  ОХОФtroimpulsu terapija 

(ТnНТФƗМТУКs); ƗrƝУƗ pКgКТНu 
ОХОФtroФКrНТostТmuХƗМТУК;  pКstƗvƯgo 
elektrokardiostimulatoru un defibrilatoru 

ТmpХКntƗМТУК (ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs);   

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

8 st RSU SKMK 

7. Procedǌras, kas saistƯtas ar gremošanas un 
endokrƯno sistƝmu.  
ГКrnu trКФtК КttƯrƯšКnК mКnuƗХТ, Кr ФХТгmu (tКТ sФКТtƗ 
sТПonК);  ФuƼƧК гonНƝšКnК;  ФuƼƧК sФКХošКnК МКur 
zondi. Stomas. 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

10 st RSU SKMK 

8. Procedǌras, kas saistƯtas ar uroģenitƗlo 
sistƝmu.  

urƯnpǌšƺК ФКtОtrТгƗМТУК vƯrТОšТОm un sТОvТОtƝm Кr 
mƯФsto ФКtОtru;  suprКpuЛТФƗХК punФМТУК 
(ТnНТФƗМТУКs un ФontrТnНТФƗМТУКs); 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

10 st RSU SKMK 

9. Procedǌras, kas saistƯtas ar Ʒirurģiju un 

traumatoloģiju. Desmurģija. DiagnostiskƗ 
materiƗla savƗkšana.  

roФu ƷТrurƧТsФƗ un СТgТƝnТsФƗ mКгgƗšКnК, stОrТХК 
СКХƗtК un МТmНu uгvТХФšКnК, Лrǌču КpНКrО, 

Punkcijas (КsМƯtК, DugХКsК НoЛums, pХОТrКs, 
ХumЛƗХpunФМТУКs), НrОnКs sКgХКЛƗšКnК un ТгƼОmšКnК, 

Traheostoma; svОšƷОrmОƼu ТгƼОmšКnК no КugšƝУТОm 
ОХpošКnКs МОƺТОm; 

TransportК ТmoЛТХТгƗМТУК, tƗs vОТНТ:  ТmoЛТХТгƗМТУКs 
НƝƺТ; ФКusvОТНК nОstuvОs;  НКuНгПunФМТonƗХƗs 
КutomКšƯnКs nОstuvОs;  trКФМТУКs šТnКs 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

10 st RSU SKMK 
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Desmurģija: pƗrsƝУТ gКХvКТ – ФКpuМƯtО, HТpoФrƗtК 
МОpurО, pƗrsƝУs КЛƗm КМƯm, DОгo pƗrsƝУs, 
ФonvОrƧƝУošs vКТ НТvОrƧƝУošs pƗrsƝУs ОХФoƼК vКТ МОƺК 
ХoМƯtКvƗm, pƗrsƝУs pХКuФstКТ – МТmНТƼš, pƗrsƝУs 
pТrФstТОm, pƗrsƝУs pƝНКТ. LoМƯtКvu ТmoЛТХТгƗМТУК Кr 
ƧТpšК pƗrsƝУu. 

DiagnostiskƗ materiƗla savƗkšana: pleiras dobuma 

punФtƗts, vƝНОrК НoЛumК punФtƗts, DugХКsК НoЛumК 
punФtƗts, ХumЛƗХpunФМТУКs punФtƗts, КЛsМОsК punФtƗts, 
ХoМƯtКvu šƷТНrumК punФtƗts. 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru, НКrЛs Кr КprƯФoУumu, muХƗžƗm.  

15. Sasniedzamie  studiju rezultƗti: 

ZinƗšanas: StuНƝУošКУКm Тr гТnƗšКnКs pКr ƗrstК pКХƯgК prКФsƝ pТОХТОtotКУƗm proМОНǌrƗ, to ТгpТХНТ, 

vТНОs sКgКtКvošКnu proМОНǌru vОТФšКnКТ, Тr гТnƗšКnКs pКr proМОНǌru pТОХТОtošКnКs ТnНТФƗМТУƗm un 

ФontrТnНТФƗМТУƗm, pКr nОpТОМТОšКmКУТОm ТnstrumОntТОm un ТОrƯМƝm proМОНǌru vОТФšКnКТ, pКr 

КsОptТФКs un КntТsОptТФКs prТnМТpТОm НКžƗНu proМОНǌru sКgКtКvošКnКs un ТгpХТНОs ХКТФƗ. 

Prasmes: 

1. SpƝУ rƯФotТОs nОgКНƯУumК vТОtƗ un snТОgt nОpТОМТОšКmo pКХƯНгƯЛu.  

2. Iгprot ФХƯnТsФo proМОНǌru noгƯmƯgumu, gКХvОnos pКmКtprТnМТpus un prot to pielietot 

prКФsƝ. 

3. NoНrošТnК ФХƯnТsФƗs proМОНǌrКs pКМТОntТОm. 

5. IНОntТПТМƝ pКМТОntК vКУКНгƯЛКs nОКtХТОФКmƯЛКs ТОtvКros  

6. SpƝУ pКtstƗvƯgТ vОТФt ФХƯnТsФƗs proМОНǌrКs un ТгvƝrtƝt pКМТОntК stƗvoФХТ pТrms un pƝМ tƗm.  

7. SpƝУ КНОФvƗtТ rƯФotТОs НКžƗНƗs ФХƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs.  

8. SpƝУ sКgКtКvot pКМТОntu НТКgnostТsФƗ mКtОrТƗХК sКvƗФšКnКТ. 

Kompetences: Pabeidzot kursu, stuНƝУošТs Тr ФompОtОnts: ƗrstnТОМТsФo mОtožu un mКnТpuХƗМТУu 

ХТОtošКnКs ТnНТФƗМТУƗs, ФontrТnНТФƗМТУƗs, ТгpТХНОs mОtoНТФƗ un prКsmƝ ТгvƝrtƝt ТОgǌtos НКtus.  

StuНƝУošКТs Тr ФompОtОnts vОТФt rОКnТmƗМТУКs un pƝМrОКnТmƗМТУКs pОrТoНК mОНТФКmОntoгo 

terapiju  un rОКnТmƗМТУКs proМОsК ОПОФtТvТtƗtОs ТгvƝrtƝšКnu; pielietot pХКušu mƗФsХƯgƗs vОntТХƗМТУКs 

metodes un  ОХpМОƺu КtЛrƯvošКnКs mОtoНОs; pieliet  sФƗЛОФƺК ТnСКХƗМТУКs mОtoНОs; veikt  Лrǌču 

prТmƗro КpНКrТ; гКrnu trКФtК КttƯrƯšКnu;  spƝУ pТОХТОtot nОКtХТОФКmКУƗ mОНТМƯnТsФКУƗ pКХƯНгƯЛƗ 

ТгmКntoУКmƗs mОНТМƯnТsФƗs ТОrƯМОs un ХƯНгОФƺus. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: EФsƗmens 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji:  
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LОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums. SОФmƯgТ noФƗrtotТ stuНТУu prТОФšmОtК 
pƗrЛКuНƯУumТ. 

 EФsƗmОns – prКФtТsФТ (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ novƝrtƝУumƗ – 60%). 

 StКrpposmu pƗrЛКuНƯУumТ (ТОsФКТtОs) ST - (noгƯmƯgumК Ưpatsvars ФopƝУƗ novƝrtƝУumƗ – 

30%). 

 LОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums – (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ 
novƝrtƝУumƗ – 10%). 

18. Literatǌras saraksts: 

1. AnФrКvК J., KurtТšК K., ‘ĶPКМТОntu AprǌpОs StКnНКrtu LТОtošКnК ƖrstnТОМƯЛКs PОrsonu 
IгgХƯtƯЛƗ un PrКФsƝĶĶ JurТНТsФo pОrsonu КpvТОnƯЛК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtОs RƯgКs 
MОНТМƯnКs ФoХОНžК un LКtvТУКs Ɩrstu ЛТОНrƯЛК: MОНТМƯnКs ApgƗНs, RƯgК, 2010, 
http://www.talakizglitiba.lv/sites/default/userfiles/ESF%201_15.pdf 

2. MОНТМƯnТsФƗs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК”, JumКvК, 2001 

3. StКnНКrtТ ProМОНǌru tОСnТФƗ RoФКsgrƗmКtК: RƯgК, MPIC, 1999, 336 Хpp 

4. „PТrmƗ pКХƯНгƯЛК”, ГvКТgгnО ABC, RƯgК, 288 Хpp. 

5.  „SvКrƯgТ КspОФtТ pКМТОntКm Кr stomu”, NКМТonƗХКТs КpgƗНs, RƯgК, 2007,127 lpp. 

6. KТršК I., KКХnТƼš I., MОХЛƗrНО – KОХmОrО A. „SХТmnТОФК ФopšКnК mƗУКs КpstƗФƺos”, 
LКtvТУКs AmЛuХКtorƗs mОНТМƯnКs mƗsu un soМТƗХƗs pКrǌpОs НКrЛТnТОФu КsoМТƗМТУК, RƯgК, 
2007, 146 lpp. 

7. HoПЛКuОrО G. „LКЛorКtorТУКs КnКХƯгОs”, JumКvК, 2006, 171 Хpp. 

8. KКpТМФТs M., GКТХО A. , AntoƼƝvТčК L. , JКФovТМФК D. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs  „MǌsНТОnƯgКs 
Лrǌču КprǌpОs noНrošТnƗšКnК” JurТНТsФo pОrsonu КpvТОnƯЛК: LU RƯgКs MОНТМƯnКs ФoХОНžК 
un LКtvТУКs Ɩrstu ЛТОНrƯЛК: MОНТМƯnКs ApgƗНs, RƯgК, 2010.g. 

9. NANDA international. Nursing diagnoses. defi nition and classifi cation: 2009–2011 

[homepage on the Internet ] [cited 2009 July 9]. Available from: 

http://www.nanda.org/Portals/0/PDFs/NANDAI%20Pubs/New_Book_Nov_4_08.pdf 

10. Thomas S. Atraumatic dressings. Journal of Wound Care [homepage on the Internet 

[cited 2009 July 9]. Available from: 

http://www.molnlycke.com/Global/Wound_Care_Products/ Global/t_atraumatic.pdf 

11. Kaplan H I, Sadock B J, Synopsis of Psychiatry, Ed. 9, William & Wilkins, Baltimore, 

2004 

12. Ministru Kabineta noteikumi Nr.268 “ NotОТФumТ pКr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu un stuНƝУošo, 
ФurТ Кpgǌst pТrmƗ vКТ otrƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs mОНТМƯnТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs 
progrКmmКs, ФompОtОnМТ ƗrstnТОМƯЛƗ un šo pОrsonu tОorƝtТsФo un prКФtТsФo гТnƗšКnu 
apjomuĶĶ 

Papildus literatǌra 

1. BrТХК A. „InПОФМТУКs sХТmƯЛu ОpТНОmТoХoƧТУК”, NКМТonƗХТКs КpgƗНs, RƯgК, 2003, 128 Хpp. 

2. ŠТХТƼК M., DupurО I. „PКМТОntu ТгgХƯtošКnК – mƗsКs ФompОtОnМО”, NКМТonƗХТКs КpgƗНs, 
RƯgК, 2009, 107 lpp. 

http://www.talakizglitiba.lv/sites/default/userfiles/ESF%201_15.pdf
http://www.nanda.org/Portals/0/PDFs/NANDAI%20Pubs/New_Book_Nov_4_08.pdf
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3. NОmТro J., „LКtvТУКs rОntgОnoХoƧТУК ХКТФmОtК grТОžos”, IгНОvnТОМƯЛК “AML/RSU”, RƯgК, 
1999. 

4. MТХХОrs A., RǌsО I., „VТspƗrƯgƗ rКНТoЛТoХoƧТУК un prКФtТsФƗ rКНТoОФoХoƧТУК”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: Farmakoloģija 

1. Studiju kursa kods:  NMP ƖrstnТОМƯЛК 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: ArvƯНs GrТgКns 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: DoМОnts Dr. ArvƯНs GrТgКns 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: StuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 1. 

mƗМƯЛu gКНs, 1., 2. sОmОstrТs 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 4KP   

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 6 ECTS 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A oЛХТgƗtƗ 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai:  SОФmƯgТ Кpgǌts 
normƗХƗs ПТгТoХoƧТУКs, КnКtomТУКs un ЛТoƷƯmТУКs Фurss, ФƗ КrƯ КtsОvТšƷu sХТmƯЛu 
sТmptomƗtТФК. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: PТХnvОТНot гТnƗšКnКs vТspƗrƯgКУƗ un spОМТƗХКУƗ ПКrmКФoХoƧТУƗ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma 

(lekcija, 

Skaits Norises vieta 

 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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nodarbība 
u.c) 

1.  KКrНТovКsФuХƗrƗ ПКrmКФoХoƧТУК: 
ФКrНТotonТsФƗs vТОХКs, КntТКrТtmТsФƗs 
vielas. 

 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

6 

RSU SKMK 

2.  KКrНТovКsФuХƗrƗ ПКrmКФoХoƧТУК: 
КntТКngТnƗХƗs  vТОХКs. 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

6 

RSU SKMK 

3.  KКrНТovКsФuХƗrƗ ПКrmКФoХoƧТУК: 
КntТСТpОrtОnsƯvƗs  vТОХКs. 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

4.  DТurƝtТsФƗs vТОХКs. Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

1 

4 

RSU SKMK 

5.  HОmostƗгТ rОguХƝУošƗs vТОХКs. Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

1 

4 

RSU SKMK 

6.  GКstroТntОstТnƗХƗ trКФtК tОrКpОТtТsФƗs 
vielas. 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

7.  RОspТrКtoro sТstƝmu rОguХƝУošƗs vТОХКs. Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

 

8.  CuФurК НТКЛƝtК ПКrmКФotОrКpТУКs prТnМТpТ.  
HoХОstОroХК ХƯmОnТ  rОguХƝУošКs vielas. 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

9.  HormonТ, Сormonu prОpКrƗtТ  Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 

RSU SKMK 

10.  ƶƯmТУtОrКpТУКs ХƯНгОФƺТ (КntТЛКФtОrТƗХКs 
vТОХКs,  prОtvƯrusu vТОХКs). 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

2 

6 

RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

InНТvТНuƗХКТs НКrЛs – vТspƗrƯgƗs un spОМТƗХƗs ПКrmКФoХoƧТУКs КpguvО, ФƗ КrƯ 
ТnПormƗМТУКs pКr mОНТФКmОntТОm, to pТОХТОtošКnu un ТгmКntošКnu ƗrstnТОМƯЛКs 
proМОsƗ КtХКsƯšКnК un КnКХТгƝšКnК. 

15. Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas: StuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ studenti pКpХКsšТnƗs tОorƝtТsФƗs 
гТnƗšКnКs ПКrmКФoХoƧТУƗ.  
 Prasmes un iemaņas: IzpratƯs  гƗƺu ХƯНгОФƺu НКrЛƯЛКs ФopƯgƗs ХТФumsКФКrƯЛas, 

ПКrmКФoФТnƝtТФКs un   farmakodinamikas pamatus, гƗƺu НКrЛƯЛКs mОСƗnТsmus, гƗƺu 
ПormƗm, rОМОptǌrКs   prТnМТpus. 
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Kompetence:  Bǌs kompetenti pКr гƗƺu ХƯНгОФƺu ОПОФtТОm un ЛХКФusОПОФtТОm, 
vielu mТУТОНКrЛƯЛu, pƗrНoгƝšКnКs rТsФТОm un to novƝršКnКs ТОspƝУƗm. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

rКФstТsФs ОФsƗmОns. 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

LОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums. SОФmƯgТ noФƗrtotТ stuНТУu prТОФšmОtК 
pƗrЛКuНƯУumТ. 

 EФsƗmОns – prКФtТsФТ (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ novƝrtƝУumƗ – 60%). 

 StКrpposmu pƗrЛКuНƯУumТ (ТОsФКТtОs) ST - (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ novƝrtƝУumƗ – 

30%). 

 LОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums – (noгƯmƯgumК ƯpКtsvКrs ФopƝУƗ 
novƝrtƝУumƗ – 10%). 

18. Literatǌras saraksts: 

1. ieteicamƗ literatǌra 
1. PurvТƼš I. „PrКФtТsФƗ ПКrmКФoХoƧТУК", ГvКТgгnО, RƯgК, 2011.gКНs 788 

Ipp. 
2. GКƺТnК BТФsonО „MОНТФКmОntoгƗ ƗrstƝšКnК un КprǌpО”, SIA 

„KERENA”, RƯgК, 2008.gКНs , 704.Хpp.  
3. I. PurvТƼК rОНКФМТУК - ƮsКТs Фurss rОМОptǌrƗ un ПКrmКФoХoƧТУƗ: mƗМƯЛu 

ХƯНгОФХТs, RƯgК, RSU, 2008 

2. Papildus literatǌra 

1. Basic & Clinical Pharmacology. Bertram G. Katzung. 12th ed. McGraw-Hill 

Professional, December 13, 2011, 1248 pages Chatu S, Milson A, Tofield C. 
„HКnНs-on guide to clinical pharmokologv", Blackvvell Science, 2000., 16 lpp. 

2. PКvv HGА, PКrФ GR, „HКnНЛooФ oП Нrugs ТntОnsТvО МКrО", GrООnvvТМС MОНТМКХ 
Media Ltd, London, 2000., 2 lpp. 

3. OpТО LH, GОrsС BJ. „Drugs tor tСО СОКrtС", 5tС ОН. VVB SКunНers, Philadelphia-
London-Toronto Montreal-Sydney-Tokyo, 2001., 426 lpp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

10.Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas ƷirurģijƗ 

10.1 NeatliekamƗs situƗcijas vispƗrējƗ ķirurģijƗ 
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1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstnТОМƯЛК 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК 
ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs:  Ieva Vidmane Ozola 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: M. MuФƗns 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: ƖrstnТОМƯЛК, 2 studiju gads; 3 

semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP  (1,5 KP NeatliekamƗs situƗcijas traumatoloģijƗ un 
mikroķirurģijƗ; 1,5 KP NeatliekamƗs situƗcijas vispƗrƝjƗ ƷirurģijƗ; 1 KP 

NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs oПtКХmoХoƧТУƗ un LOR; 1 KP nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
uroХoƧТУƗ un gТnОФoХoƧТУƗ, 1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs НгОmНnТОМƯЛƗ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS):  9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai:  МТХvƝФК 
ПunФМТonƝšКnКs ЛТoХoƧТsФТО КspОФtТ, СТgТƝnК.  

12. Studiju kursa mƝrƷis: PКНгТƺТnƗt гТnƗšКnКs nОКtХТОФКmos stƗvoФƺos vТspƗrƝУƗ 
ƷТrurƧТУƗ.  

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma 

(lekcija, 

noНКrЛƯЛК 
u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. AФǌts vƝНОrs Lekcija 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

2 

2 

RSU SKMK 

 

2. AsТƼošКnК - ТОФšƝУК un ƗrƝУК Lekcija 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

1 

4 

RSU SKMK 

 

3. VƝnu un КrtƝrТУu tromЛoгОs un 
trombembolijas 

Lekcija 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

1 

2 

RSU SKMK 

 

 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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4. IОФšƝУo orgƗnu trКumКtТsФТ ЛoУƗУumТ Lekcija 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

2 

4 

RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

 DКrЛs ХОФМТУu ХКТФƗ – stuНОntТ sКgКtКvo tƝmКs pКtstƗvƯgТ. LОФМТУКs tТОФ 

apspriestas ar pasniОНгƝУu, sТtuƗМТУu КnКХƯгО, tОorƝtiskais pamatojums. 

 NoНКrЛƯЛКs uгƼОmšКnКs noНКƺƗ – pКМТОntu ТгvƝrtƝšКnК, monТtorƝšКnК. TТОФ 

vОТФtКs nОpТОМТОšКmКs mКnТpuХƗМТУКs. 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: SpƝs ТгvƝrtƝt pКМТОntu sКsХТmšКnКs НгƯvТ КpНrКuНošКs un ТnvКХТНТгƝУošКs 

sТtuƗМТУКs  

 Prasmes un iemaņas: VОТФt Ɨtru un mƝrƷtТОМƯgu pКМТОntu КpsФКtТ, КnКmnƝгОs 

sКvƗФšКnu. NotОТФt ФХƯnТsФo НТКgnoгТ un uгsƗФt stƗvoФƺК stКЛТХТгƝšКnu.  

 Kompetence: ArgumОntƝt un pКmКtot НТКgnoгТ. VОТФt vТtƗХo rКНƯtƗУu ТгvƝrtƝšКnu. SpƝt 

КpturƝt КsТƼošКnu, prТmƗru Лrǌču КpНКrТ, sТtuƗМТУКs šuvУu uгХТФšКnu. Kompetence 

НТКgnostТМƝt un snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu šƗНos gКНƯУumos:  aФǌts 

pОrТtonƯts; КФǌtК ФuƼƧК un НТvpКНsmТtpТrФstu гКrnКs pКtoХoƧТУК (čǌХКs sХТmƯЛК, tƗs 

sКrОžƧƯУumТ, pОrПorƗМТУК, pОnОtrƗМТУК, КsТƼošКnК, pТХorostОnoгО, КФǌtК ФuƼƧК НТХКtƗМТУК), 

ЛКrƯЛКs vКНК pХƯsumТ; grОmošКnКs trКФtК КpНОgumТ Кr sФƗЛƝm un sƗrmТОm;  КФǌts 

КpОnНТМƯts, pОrТКpОnНТФuХƗrs ТnПТХtrƗts; гКrnu trКФtК КФǌtК ƷТrurƧТsФК pКtoХoƧТУК, zarnu 

nОМКurХКТНƯЛКs vОТНТ, ƯpКtnƯЛКs НКžƗНƗs vОМumК grupƗs;  КpгКrƼК КsТnsvКНu tromЛoгО un 

ОmЛoХТУК; КФnu ФoХТФК, КФǌts СoХОМТstƯts, mОСƗnТsФƗ НгОХtО; КФǌts pКnФrОКtƯts;  vƝНОrК 

НoЛumК sХƝgtТ un vКƺƝУТ, pКrОnСТmКtoгo un НoЛo orgƗnu ЛoУƗУumТ;  Фrǌšu ФurvУК orgƗnu 

vКƺƝУТО ЛoУƗУumТ;  trǌМОs, ТОФšƝУКs un ƗrƝУКs, to ТОsprǌšКnК;   КФǌtК ОФstrОmТtƗšu ТšƝmТУК; 

ФuƼƧК un гКrnu trКФtК svОšƷОrmОƼТ;  ФomЛТnƝtu trКumu vКНošƗ ЛoУƗУumК notОТФšКnКs 

prТnМТpТ; mКstƯts, КЛsМОss, ПХОgmonК, sОpsО;  КpКФšƝУo ОФstrОmТtƗšu vƝnu sКsХТmšКnКs;  

vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХdiagnostika un ar to 

sКТstƯto ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ ФompОtОnМОТ;  

aseptikas un antiseptikas principi 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: EФsƗmОns – rКФstvОТНК pƗrЛКuНО, tОstК УКutƗУumТ, 
sТtuƗМТУКs КnКХƯгО 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: tОorƝtТsФo гТnƗšКnu pƗrЛКuНО НКuНгКtЛТХžu tТpК tОstƗ, prКsmО 
vОТФt pКМТОntК novƝrtƝšКnu, КnКХТгƝУot ФХƯnТsФƗs sТtuƗМТУКs vТspƗrƝУƗ ƷТrurƧТУƗ, 
pТОНКХƯšКnƗs prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs. 
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18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra 

1. „ƶТrurƧТУК” JƗƼК GorНovsФК rОНКФМТУƗ, IгН. LКtvТУКs MОНТМƯnКs AФКНƝmТУК, RƯgК, 2001, 2013; 

2. AФǌtКs vƝНОrsƗpОs. DТКgnostТФК un НТПОrОnМТФƗХНТКgnostТФК. OХОvs KКУu. NКМТonƗХКТs КpgƗНs 

2005; 

3. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs: LОФМТУКs, ФonspОФtТ, prОгОntƗМТjas; 

4. Oxford Handbook of Clinical Surgery 3 editions Greg Mc Latchie 2007; 

 

Papildus literatǌra 

5. „MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК” (TСО LТpТnМot MКnuКХ oП NursТng PrКМtТМО), NОttТnК, 

SКnНrК M. IгН. JumКvК 2001., RƯgК. 

6. Paramedic: On the Front Lines of Medicine Peter Canning (1998)  

7. Ɏɟɥɶɞɲɟɪ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ Ʉ.Ʉ. Шɟɥɟɯɨɜ, Э.ȼ. ɋɦɨɥɟɜɚɛ Ʌ.Ⱥ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ (2009) 

8. ɏɢɪɭɪɝɢя ɞɥя ɮɟɥɶɞɲɟɪɨɜ. Ⱥ. Ⱦ. Ɇɨɪɨɡɨɜɚ , Ɍ. Ⱥ. Ʉɨɧɨɜɚ (2002) 

9. MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК 2001, RƯgК, JumКvК; 

10. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК. TrКumКs. 1. IгНОvums. MMPC, RƯgК, LКtvТУК 2001, D. 

KrТОvТƼš; 

11. Gre Topics in General and Emergency Surgery. Saunders. 4th edition.2009; 

12. Schwartz s̀ Principles of surgery, 9 edition. F.Charles Brunicardi, MD, FACS 2010; 

13. Oxford Handbook of Clinical Medicine, 8th edition. Murray Lougwore. Oxford University 

Press 2010; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums:  NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas ƷirurģijƗ 

10.2 NeatliekamƗs situƗcijas traumatoloģijƗ un mikroķirurģijƗ 

1. Studiju kursa kods: 
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2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Ieva Vidmane Ozola 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Maksims MukƗns 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: NMP ƗrstnТОМƯЛК, 2. stuНТУu gКНs, III 
semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6KP (1,5 KP NeatliekamƗs situƗcijas traumatoloģijƗ un 
mikroķirurģijƗ; 1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs vТspƗrƝУƗ ƷТrurƧТУƗ; 1 KP NОКtХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУКs oПtКХmoХoƧТУƗ un LOR; 1 KP nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs uroХoƧТУƗ un 
gТnОФoХoƧТУƗ, 1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs НгОmНnТОМƯЛƗ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS):  9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: anatomija, 

ПТгТoХoƧТja, proМОНǌru stКnНКrtos. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: pКНгТƺТnƗt studentu гТnƗšКnКs trКumКtoХoƧТУƗ un mТФroƷТrurƧТУƗ 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma 

(lekcija, 

nodarbība 
u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. Sasitumi, hematomas, griezumi, 

mОžƧƯУumТ, МƯpsХu, nОrvu, musФuƺu 
traumas. 

Lekcija 

PraktiskƗ 
nodarbība 

1 

2 

RSU SKMK 

2. KrǌšФurvУК trКumКs – ribu, sternum, 

ХƗpstТƼu ХǌгumТ, nОstКЛТХs ФrǌšФurvТs, 
pneimo/hemotoraks, galvas traumas.  

Lekcija  

PraktiskƗ 
nodarbība 

1 

4 

RSU SKMK 

 

 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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3. EФstrОmТtƗšu ХǌгumТ, pХКuФstКs, pƝНКs, 
pirksti – ТmoЛТХТгƗМТУК. 

Lekcija 

PraktiskƗ 
nodarbība 

2 

 

2 

RSU SKMK 

 

4. MugurФКuХК, ТОgurƼК trКumКs, poХТtrКumКs, 
pКМТОntu ТmoЛТХТгƗМТУК, trКnsportƝšКnК. 

Lekcija 

PraktiskƗ 
nodarbība 

2 

4 

RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: Darbs e-stuНТУu vТНƝ 

(MOODLE)– studenti sagatavojas pКtstКvƯgТ. Lekcijas  tТОФ КpsprТОstКs Кr pКsnТОНгƝУu, 
sТtuƗМТУu КnКХƯгО, to tОorƝtТsФКТs pКmКtoУums. NoНКrЛƯЛКs uгƼОmšКnКs noНКƺƗ – pacientu 

ТгvƝrtƝšКnК, monТtorƝšКnК. TТОФ vОТФtКs nОpТОМТОšКmКs mКnТpuХƗМТУКs, ТгmОФХƝšКnКs, 
diagnostika. 

15. Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas: par  ТОvКТnoУumu rКšКnƗs mОСƗnТsmТem un to ФХКsТПТФƗМТУu; МТОtušo trКnsportƝšКnКs 

un ТmoЛТХТгƗМТУКs vОТНТem trКumu gКНƯУumos, pТrmo pКХƯНгƯЛu un nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФo 

pКХƯНгƯЛu, tƗs КpУomu ТФНТОnКs un ƗrФƗrtƝУƗs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs StuНƝУošКУТОm Лǌs гТnƗšКnКs, 

ФƗ  ТгvƝrtƝt pКМТОntu, ФƗ КrƯ,  НгƯvТ КpНrКuНošКs un ТnvКХТНТгƝУošКs sТtuƗМТУКs. 

Prasmes un iemaņas: VОТФt Ɨtru un mƝrƷtТОМƯgu pКМТОntu КpsФКtТ, КnКmnƝгОs sКvƗФšКnu. Prast 

lietot traumu skalas;  notОТФt ФХƯnТsФo НТКgnoгТ un uгsƗФt stƗvoФƺК stКЛТХТгƝšКnu.  

Kompetence: ArgumОntƝt un pКmКtot НТКgnoгТ. VОТФt vТtƗХo rКНƯtƗУu ТгvƝrtƝšКnu. Lǌгumu 

ТmoЛТХТгƗМТУК, prТmƗru Лrǌču КpНКrТ, pКМТОntu trКnsportƝšКnu. 

PƝМ ФursК КpguvОs stuНƝУošТО Лǌs ФompОtОntТ snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu 

sТtuƗМТУƗs, Фur pКМТОntКm Тr ОФstrОmТtƗšu ФКuХu ХǌгumТ un mОžƧƯУumТ; КtsХƝgКs ФКuХК un ХƗpstТƼКs 

ФКuХК ХǌгumТ un mОžƧƯУumТ; musФuƺu, МƯpsХu, pОrТПƝro nОrvu ЛoУƗУumТ;  mugurФКuХƗУК trКumКtТsФТ 

ЛoУƗУumТ;  ТОgurƼК ФКuХu un orgƗnu ЛoУƗУumТ;  gКХvКs un mugurКs smКНгОƼu trКumКs, 

ТntrКФrКnТƗХКs СОmorƗƧТУКs;  ТХgstošКs sКspТОšКnКs sТnНroms;  КugšžoФƺК un КpКФšžoФƺК ХǌгumТ un 

mОžƧƯУumТ; Кuss, НОgunК, ЛКХsОnОs, trКСОУКs un ЛronСu svОšƷОrmОƼТ;  trКumКtТsФs šoФs, tОrmТsФТО 

ЛoУƗУumТ;  ФomЛТnƝtКs trКumКs, poХТtrКumКs, to ƯpКtnƯЛКs vОМumК grupƗs, vКНošƗ ЛoУƗУumК 

notОТФšКnКs prТnМТpТ;  vТsu šКУƗ punФtƗ mТnƝto stƗvoФƺu НТКgnostТФu, diferenМТƗХdiagnostiku un ar 

to sКТstƯto ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnu un ТntОrprОtƗМТУu КtЛТХstošТ nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs 

ƗrstК pКХƯgК kompetencei;  Лǌs prКsmОs ХТОtot КsТƼošКnКs КpturƝšКnКs pКgКТНu mОtoНОs; ЛrǌМОs, 

pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКs prТnМТpТ pТrmsstКМТonƗrК ОtКpƗ;  НОsmurƧТУƗ; kompetence МТОtušo 

šƷТrošКnКs un ОvКФuƗМТУКs prТnМТpos ƗrФƗrtƝУƗs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs, ТОvКТnoУumu rКšКnƗs 
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mОСƗnТsmТ un to ФХКsТПТФƗМТУК; МТОtušo trКnsportƝšКnКs un ТmoЛТХТгƗМТУКs vОТНТ trКumu gКНƯУumos, 

pТrmƗ pКХƯНгƯЛК un nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК, tƗs КpУoms ТФНТОnКs un ƗrФƗrtƝУƗs 

mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: EФsƗmОns – rКФstvОТНК pƗrЛКuНО, tОstК УКutƗУumТ, sТtuƗМТУКs 
КnКХƯгО 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 10 ЛКХХu sТstƝmК 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra 

1. „ƶТrurƧТУК” JƗƼК GorНovsФК rОНКФМТУƗ, IгН. LКtvТУКs MОНТМƯnКs AФКНƝmТУК, RƯgК, 2001, 

2013; 

2. AФǌtКs vƝНОrsƗpОs. DТКgnostТФК un НТПОrОnМТФƗХНТКgnostТФК. OХОvs KКУu. NКМТonƗХКТs 

КpgƗНs 2005; 

3. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs: LОФМТУКs, ФonspОФtТ, prОгОntƗМТУКs; 

4. Oxford Handbook of Clinical Surgery 3 editions Greg Mc Latchie 2007; 

 

Papildus literatǌra 

1. „MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК” (TСО LТpТnМot MКnuКХ oП NursТng PrКМtТМО), NОttТnК, 

SКnНrК M. IгН. JumКvК 2001., RƯgК. 

2. Paramedic: On the Front Lines of Medicine Peter Canning (1998)  

3. Ɏɟɥɶɞɲɟɪ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ Ʉ.Ʉ. Шɟɥɟɯɨɜ, Э.ȼ. ɋɦɨɥɟɜɚɛ Ʌ.Ⱥ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ (2009) 

4. ɏɢɪɭɪɝɢя ɞɥя ɮɟɥɶɞɲɟɪɨɜ. Ⱥ. Ⱦ. Ɇɨɪɨɡɨɜɚ , Ɍ. Ⱥ. Ʉɨɧɨɜɚ (2002) 

5. MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК 2001, RƯgК, JumКvК; 

6. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК. TrКumКs. 1. IгНОvums. MMPC, RƯgК, LКtvТУК 2001, 

D. KrТОvТƼš; 

7. Gre Topics in General and Emergency Surgery. Saunders. 4th edition.2009; 

8. Schwartz s̀ Principles of surgery, 9 edition. F.Charles Brunicardi, MD, FACS 2010; 

9. Oxford Handbook of Clinical Medicine, 8th edition. Murray Lougwore. Oxford 

University Press 2010; 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 
 

Studiju kursa nosaukums:  NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas ƷirurģijƗ 

10.3 NeatliekamƗs situƗcijas oftalmoloģijƗ un LOR*  
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1.Studiju kursa kods: 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SarkanƗ Krusta medicƯnas koledža, J.Asara iela 5, 
RƯga, LV-1009, tƗlrunis: +371 67273154; e-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas ( studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Ieva Vidmane Ozola 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: ElƯna Eliasa VƯgante; Daiga KazƗka 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: 2. studiju gads. 3. semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP):6 KP  (1,5 KP NeatliekamƗs situƗcijas traumatoloģijƗ un 

mikroķirurģijƗ; 1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs vТspƗrƝУƗ ƷТrurƧТУƗ; 1 KP NeatliekamƗs 
situƗcijas oftalmoloģijƗ un LOR; 1 KP nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs uroХoƧТУƗ un gТnОФoХoƧТУƗ, 
1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs НгОmНnТОМƯЛƗ) 

8. ECTS kredƯtpunkti ( 1KP=1.5ECTS):9 

9. Valoda: latviešu valoda 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A- obligƗts studiju kurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: acs un auss 

КnКtomТУƗ un ПТгТoХoƧТУƗ, vТspƗrƝУƗ mОНТМƯnƗ 

12.  Studiju kursa mƝrƷis: Кpgǌt gКХvОnƗs НОgunК, ФКФХК un rƯФХОs sХТmƯЛКs, to ОtТoХoƧТУu, 
pКtoƧОnƝгТ, ФХƯnТФu, ФompХТФƗМТУКs, ƗrstƝšКnКs prТnМТpus un  tКФtТФu nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs, 
sКprКst gКХvОnƗs ТгmОФХƝšКnКs mОtoНОs oПtКХmoХoƧТУƗ, гТnƗt КМu sХТmƯЛu sТmptomus, 
ТгpКusmОs, ƗrstƝšКnКs prТnМТpus un tКФtТФu nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs ПormК 
(ХОФМТУК, noНКrЛƯЛК 
u.c.) 

Skaits Norises vieta 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deguna, deguna blakusdobumu un 

rƯФХОs sКsХТmšКnКs (КФǌtКs, trКumКs, 
svОšƷОrmОƼТ, КsТƼošКnК) 
BКХsОnОs sКsХТmšКnКs ( КФǌtКs, 
trКumКs, svОšƷОrmОƼТ, КsТƼošКnК) 
Balsenes stenoze. Laringospazms. 

Auss sКsХТmšКnКs ( КФǌtКs,  
trКumКs, svОšƷОrmОƼТ, КsТƼošКnК) 
 

Lekcija  

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RSU SKMK 

P.StrКНТƼК 
BKUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Acu traumas. 

AФǌts rОНгОs гuНums. CuФurК 
НТКЛƝts un rОНгО. IОsФКts nОТroХoƧТsФo 
sХТmƯЛu oПtКХmoХoƧТsФКУƗs ТгpКusmƝs. 
 

Lekcija  

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

2 

4 

RSU SKMK 

P.StrКНТƼК 
BKUS 
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14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: grupu НКrЛТ, ФƗ КrƯ pКtstƗvƯgКТs 
НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru, rТsТnot НoМƝtƗУК ТгvОТНotos prКФtТsФos uгНОvumus, ФКs sКТstƯtКs Кr pКМТОntК 
ТгmОФХƝšКnu, ƗrstƝšКnu un nОКtХТОФКmo sТtuƗМТУu rТsТnƗšКnu LOR orgƗnu sТstƝmКs sХТmƯЛКs un КМu 
sХТmƯЛu un КФǌtu trКumК gКНƯУumƗ 

15. Studiju rezultƗti: 
ZinƗšanas: 
1. ГТnƗs КФǌtƗs LOR un acu pКtoХoƧТУКs, to НТПОrnОnМТƗХНТКgnostТФu. 
2. ГТnƗs ТгvƝrtƝt nОКtХТОФКmƗs СospТtКХТгƗМТУКs nОpТОМТОšКmƯЛu.. 
3. ГТnƗs sХТmƯЛu НТКgnostТФКs prТnМТpus, spƝs ТНОntТПТМƝt sКsХТmšКnКs.  
4. Zina un prot pielietot nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs prТnМТpus LOR un oПtКХmoХoƧТУƗ, spƝУ tos 
pТОХТОtot prКФsƝ. 
5. ГТnК un prot snТОgt nОpТОМТОšКmo ƗrstƝšКnu pКМТОntК stƗvoФƺК stКЛТХТгƝšКnКТ LOR un 

oПtКХmoХoƧТУƗ, sКmКгТnot ТОspƝУКmo ФompХТФƗМТУu rТsФu.   
Prasmes un iemaƼas: 
1. PrКtƯs ТгvƝrtƝt nОКtХТОФКmƗs СospТtКХТгƗМТУКs nОpТОМТОšКmƯЛu. 
2. PrКtƯs snТОgt nОКtХТОФКmo pКХƯНгƯЛu LOR un acu sКsХТmšКnu gКНƯУumos NMP ОtКpƗ. 

3. PrКtƯs ТНОntТПТМƝt gКХvОnƗs LOR un acu sКsХТmšКnКs. 
4. PrКtƯs snТОgt nОКtХТОФКmo pКХƯНгƯЛu LOR  un acu sКsХТmšКnu gКНƯУumos. 
5.PrКtƯs ТгvƝrtƝt СospТtКХТгƗМТУКs nОpТОМТОšКmƯЛu pТО НКžƗНƗm LOR un acu sКsХТmšКnƗm. 
6. PrКtƯs novƝrtƝt sКsХТmšКnКs smКgumu, nОpТОМТОšКmƯЛu СospТtКХТгƝt. 
7. SpƝs КtšƷТrt СronТsФКs sКsХТmšКnКs no КФǌtƗm. 
8. PrКtƯs snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu NMP ОtКpƗ. 
9. StuНОntТ Тгprot orgƗnu trКumКtТsФo ЛoУƗУumu НТКgnostТФКs prТnМТpus pТrmsСospТtКХТгƗМТУКs 
ОtКpƗ, ТОspƝУКmƗs ФompХТФƗМТУКs, tƗХƗФƗs ƗrstƝšКnКs prТnМТpus, tКФtТФu nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs.   
10. Iгprot proПТХКФsТ sКrОžƧƯУumu un sОФu novƝršКnКТ. 
11. SpƝs ТНОntТПТМƝt ЛТОžƗФ sКstopКmo ТnПОФМТУu sХТmƯЛu ОtТopКtoƧОnƝгТ, ФХƯnТsФƗs ТгpКusmОs, 
notОТФt НТКgnostТФu un ƗrstƝšКnКs prТnМТpus. 

12. SpƝs novƝrot pКМТОntu, notОТФt vТtƗХos rƗНƯtƗУus, ТгvƝrtƝt rОгuХtƗtus, ТгvТrгƯt КtЛТХstošКs 
КprǌpОs proЛХƝmКs. 
13. PrКtƯs pТrmƗs pКХƯНгƯЛКs un ƗrstƝšКnКs mОtoНОs. 
14. Iгprot nОpТОМТОšКmo tОrКpТУu pКМТОntК stƗvoФƺК stКЛТХТгƝšКnКТ pТО КФǌtƗm ƷТrurƧТsФƗm 
sКsХТmšКnƗm. 
Kompetence: 

Ir ФompОtОntТ gКХvОnКУƗs LOR orgƗnu un acu sКsХТmšКnƗs, ƗrstƝšКnКs prТnМТpos un 

nОКtХТОФКmКУƗs sТtuƗМТУКs pТrmsСospТtКХТгƗМТУКs ОtКpƗ. AtšƷТr КФǌtКs sТtuƗМТУКs LOR un 

oПtКХmoХoƧТУƗ, ФКН nОpТОМТОšКma neatliekama pКХƯНгƯЛК, un spƝУ to snТОgt. 

16. Gala pƗrbaudijuma veids: EФsƗmОns 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: tОorƝtТsФo гТnƗšКnu pƗrЛКuНО НКuНгКtЛТХžu tТpК tОstƗ, prКsmО vОТФt 
pКМТОntК novƝrtƝšКnu, КnКХТгƝУot ФХƯnТsФƗs sТtuƗМТУКs LOR un oПtКХmoХoƧТУƗ, pТОНКХƯšКnƗs 
prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs. 

18. Literatǌras saraksts: 

           IeteicamƗ literatǌra 
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1. RuНƼОvК A., ГОpК. D., SХoФОnЛОrgК A. LOR НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФКĶĶ 2014. 
2. The Merck Manual 19, 2011. 

3. TТrƗns E.,MКгУƗnТs I.”InПОФМТУКs sХТmƯЛu un sТnНromu ƗrstƝšКnК un proПТХКФsО”, 2012. 
4. GƗršК I„IОvКНs nОТroƷТrurƧТУƗ”, NКМТonƗХКТs mОНТМƯnКs КpgƗНs, 2012 

5. SƗpОs sОУƗ, vКНХƯnТУКs nОТroХogТОm, ƧТmОnОs ƗrstТОm, stomКtoХogТОm, 
otorТnoХКrТngoХogТОm un МТtu spОМТКХТtƗšu ƗrstТОm, 2014 

6. PОrТПƝrƗs nОrvu sТstƝmКs sХТmƯЛКs УОЛ pОrТПƝrƗs nОТropƗtТУКs: pКМТОntu КprǌpОs un 
ƗrstƝšКnКs vКНХƯnТУКs, LNB, 2014 

7. LОУnТОФs A. KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК, 2014. 
8. KrТОvТƼš D.„NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК”, 20014. 
9. Lejnieks A,,KХƯnТsФƗ mОНТМƯnКĶĶ, 2010 

10. HОХНs A. “KХƯnТsФƗ ОnНoФrТnoХoƧТУК”, 2013. 
11. LОУnТОМО S. ,,KХƯnТsФƗ СОmКtoХoƧТУКĶĶ 2005. 

12. PƝtОrsons A., VƝvОrЛrКnНs E. ”KƗ КtФХƗt un ƗrstƝt LOR sХТmƯЛКs”, 2000 

13. K. BКumКnО “RОНгО un ЛrТХХОs'', NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2002, 
14. ŠvОНО I “BТnoФuХƗrƗ rОНгО”, LU OptomОtrТУКs noНКƺКs mƗМƯЛu mКtОrТƗХТ, 
15. NОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК. TrКumКs. RƯgК, NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs МОntrs, 

2014. 

Papildus literatǌra 

1. www.emedicine.com 

2. SƗpОs sОУƗ, vКНХƯnТУКs nОТroХogТОm, ƧТmОnОs ƗrstТОm, stomКtoХogТОm, 
otorТnoХКrТngoХogТОm un МТtu spОМТКХТtƗšu ƗrstТОm, 2004 

3. evisit.lv''Acu slimƯЛКs'' RSU proПОsorОs GunКs LКgКnovsФКs rОНКФМТУƗ, 
NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2008. gКНs 

4. GƗršК I. „IОvКНs nОТroƷТrurƧТУƗ”, NКМТonƗХКТs mОНТМƯnКs КpgƗНs, 2000 

5. PОrТПƝrƗs nОrvu sТstƝmКs sХТmƯЛКs УОЛ pОrТПƝrƗs nОТropƗtТУКs: pКМТОntu КprǌpОs un 
ƗrstƝšКnКs vКНХƯnТУКs, LNB, 2001 

6. “ƶТrurƧТУК”, ProП. J.GКrНovsФК rОНКФМТУƗ, RƯgƗ, 2001.. 
7. SМСаКrtгĶs PrТnМТpХОs oП SurgОrв. 9tС ОНТtТon. F.CСКrХОs BrunТМКrНТ.2010. TСО 

McGraw-Hill Companies, Inc. 

*LOR-otolaringoloģija 

 

 

 

 

 

    Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas  ƷirurģijƗ 

10.4 NeatliekamƗs situƗcijas uroloģijƗ un ginekoloģijƗ 

1. Studiju kursa kods: 

http://www.emedicine/
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2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 
5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs:  Ieva Vidmane Ozola 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Dr. paed.; MD Margarita PuƷƯtО 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: ƖrstniecƯba, 2. studiju gads 4. 
semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6KP (1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs trКumКtoХoƧТУƗ un 
mТФroƷТrurƧТУƗ; 1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs vТspƗrƝУƗ ƷТrurƧТУƗ; 1 KP NОКtХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУКs oПtКХmoХoƧТУƗ un LOR; 1 KP neatliekamƗs situƗcijas uroloģijƗ un 
ginekoloģijƗ, 1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs НгОmНnТОМƯЛƗ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS):  9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai:  PКmКtгТnƗšКnКs 
КnКtomТУƗ, ПТгТoХoƧТУƗ, propОНОТtТФƗ, vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУƗ, mТФroЛТoХoƧТУƗ, 
ПКrmКФoХoƧТУƗ, tОrКpТУƗ, ƷТrurƧТУƗ un psТСoХoƧТУƗ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: SnТОgt НКuНгpusƯgКs гТnƗšКnКs, prКsmОs un ФompОtОnМОs 
gТnОФoХoƧТsФo   un uroХoƧТsФo nОКtХТОФКmo sТtuƗМТУu КtpКгƯšКnƗ, НТКgnostТФƗ un 
ХТФvТНƝšКnƗ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma 

(lekcija, 

nodarbība 
u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. HОmКtǌrТУК – traumas, iekaisums, 

onФoХoƧТУК 

SƗpОs mugurƗ – nieru kolika, iekaisumi, 

onФoХoƧТУК 

Lekcija 

PraktiskƗs 
nod. 

1 

2 

RSU SKMK 

uгƼОmšКnКs noН. 

2. FurnУО gКngrƝnК, tОstТs torsТК, urƯnК rОtОnМО 

FТmoгО, pКrКПТmoгО, prТКpТsms, ƗrƝУo 
НгТmumorgƗnu trКumКs 

Lekcija 

PraktiskƗs 
nod. 

1 

2 

RSU SKMK 

uгƼОmšКnКs noН. 

3. AФǌtКs sƗpОs vƝНОrК ХОУКsНКƺƗ – ОtТoХoƧТУК, 
sХТmƯЛu ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, tОrКpТУК, 
nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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4. AsТƼošКnК no НгТmumorgƗnТОm - 

ОtТoХoƧТУК, sХТmƯЛu ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, 
tОrКpТУК, nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

5. AФǌtu sТtuƗМТУu КnКХƯгО – praktisku 

sТtuƗМТУu sТmuХƗМТУКs, uгНОvumТ, to КnКХƯгО. 
PraktiskƗs 
nod 

4 uгƼОmšКnКs noН. 

RSU SKMK 

mƗМƯЛu ХКЛorКtorija 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: grupu НКrЛТ, ФƗ КrƯ 
pКtstƗvƯgКТs НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru, rТsТnot НoМƝtƗУК ТгvОТНotos prКФtТsФos uгНОvumus, 
КtЛТХstošТ nОКtХТОФКmƗm sТtuƗМТУƗm gТnОФoХoƧТУƗ un uroХoƧТУƗ 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝs sКvКs гТnƗšКnКs pТОХТОtot 
proПОsТonƗХТ КtpКгƯstot, НТКgnostТМƝУot un snТОНгot nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu 
КФǌtu sТОvТОtОs rОproНuФtƯvƗs orgƗnu sТstƝmКs un uroХoƧТsФo sХТmƯЛu gКНƯУumos. 

 Prasmes un iemaņas: pƝМ sОФmƯgТ КpgǌtК stuНТУu ФursК stuНОntТ prКtƯs ТгvƝrtƝt pКМТОntu 
vОsОХƯЛКs stƗvoФХТ, НТКgnostТМƝt trКuМƝУumus КФǌtu gТnОФoХoƧТsФo un uroХoƧТsФo 
pКtoХoƧТУu gКНƯУumos, vОТФt un noНrošТnƗt nОpТОМТОšКmo ƗrstƝšКnu vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК 
stКЛТХТгƝšКnКТ ХƯНг tОrМТƗrКУКm КprǌpОs posmКm 

 Kompetence: PƝМ ФursК КpguvОs stuНƝУošКТs spƝУ НТКgnostТМƝt un snТОgt nОКtХТОФКmo 
pКХƯНгƯЛu pТО КФǌtКs urƯnК КТгturОs, veicot urƯnpǌšƺК ФКtОtrТгƗМТУu Кr mƯФsto ФКtОtru; ir 
ФompОtОnts rƯФotТОs УК Тr nТОrКФmОƼu sХТmƯЛК, nТОru ФoХТФК;  КФǌts pТОХonОПrƯts, pКrКnОПrƯts;  
КФǌtК nТОru mКгspƝУК, oХТgǌrТУК, КnǌrТУК;  urƝmТsФƗ ФomК;  КФǌtТ vƯrТОšu НгТmumorgƗnu 
iekaisumi;  parafimoze, priapisms;  nТОru, urƯnpǌšƺК un urƯnvКНu trКumКs;  ƗrƝУo 
НгТmumorgƗnu trКumКs;  ФomЛТnƝtКs urƯnpǌšƺК un ТОgurƼК traumas;  mТФroСОmКtǌrТУК un 
mКФroСОmКtǌrТУК;  uroƧОnТtƗХƗ trКФtК svОšƷОrmОƼТ;  vТsu šКУƗ КpКФšpunФtƗ mТnƝto 
stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu 
ТгvƝrtƝšКnК un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ ФompОtОnМОТ;  КФǌtКs gТnОФoХoƧТsФКs un НгОmНƯЛu 
pКtoХoƧТУКs:  КФǌtТ sТОvТОšu НгТmumorgƗnu ТОФКТsumТ;  oХnƯМКs pХƯsums;  ƗrpusНгОmНОs 
grǌtnТОМƯЛК;  ФrТmТnƗХs КЛorts;  spontƗns КЛorts;  grǌtnТОМƯЛКs toФsТФoгОs, prООФХКmpsТУК, 
eklampsija; 

 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids:  Ieskaite un ОФsƗmОns visa kursa ietvaros– rakstveida 

pƗrЛКuНО, tОstК УКutƗУumТ, sТtuƗМТУКs КnКХƯгО 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: PКtstƗvƯgƗ НКrЛК vОТФšКnКs vƝrtƝУums – sТtuƗМТУu uгНОvumu 
rТsТnƗУumu prОгОntƗМТУКs. PrКФtТsФo noНКrЛƯЛu novƝrtƝУums. 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra 

 

1. ƶТrurƧТУК” JƗƼК GorНovsФК rОНКФМТУƗ, IгН. LКtvТУКs MОНТМƯnКs AФКНƝmТУК, RƯgК, 2001, 
2013; 

2. AФǌtКs vƝНОrsƗpОs. DТКgnostТФК un НТПОrОnМТФƗХНТКgnostТФК. OХОvs KКУu. NКМТonƗХКТs 
КpgƗНs 2005; 

3. MƗМƯЛu mКtОrТƗХs: LОФМТУКs, ФonspОФtТ, prОгОntƗМijas; 
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4. Oxford Handbook of Clinical Surgery 3 editions Greg Mc Latchie 2007; 

5. KКmТnТ A RКo „HКnНЛooФ oП GвnОМoХogТМКХ EmОrgОnМТОs”, 1 ОНТtТon, 2015 

6. CСКru MТttКХ, PrКЛuННС  MТttКХ „EmОrgОnМТОs Тn OЛstОtrТМs&GвnОМoХogв” 2 ОНТtТon, 
2014 

7. VƯЛОrgКs I. rОНКФМТУƗ, „GТnОФoХoƧТУК”, SIA NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2013 

 

Papildus literatǌra 

 

8. „MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК” (TСО LТpТnМot MКnuКХ oП NursТng PrКМtТМО), NОttТnК, 
SКnНrК M. IгН. JumКvК 2001., RƯgК. 

9. Paramedic: On the Front Lines of Medicine Peter Canning (1998)  

10. Ɏɟɥɶɞɲɟɪ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ Ʉ.Ʉ. Шɟɥɟɯɨɜ, Э.ȼ. ɋɦɨɥɟɜɚɛ Ʌ.Ⱥ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ (2009) 
11. ɏɢɪɭɪɝɢя ɞɥя ɮɟɥɶɞɲɟɪɨɜ. Ⱥ. Ⱦ. Ɇɨɪɨɡɨɜɚ , Ɍ. Ⱥ. Ʉɨɧɨɜɚ (2002) 
12. MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК 2001, RƯgК, JumКvК; 
13. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК. TrКumКs. 1. IгНОvums. MMPC, RƯgК, LКtvТУК 2001, 

D. KrТОvТƼš; 
14. Gre Topics in General and Emergency Surgery. Saunders. 4th edition.2009; 

15. Schwartz s̀ Principles of surgery, 9 edition. F.Charles Brunicardi, MD, FACS 2010; 

16. Oxford Handbook of Clinical Medicine, 8th edition. Murray Lougwore. Oxford 

University Press 2010; 

17. Toв, BКФОr, Ross, JОnnТngs „CКsО FТХОs OЛstОtrТМs & GвnОМoХogв” 3 ОНТtТon, 2009 

18. AuгТƼК I., „BƝrnu un pusКuНžu gТnОФoХoƧТУК”, ApgƗНs „RКsК ABC”, 2004 

19. „GrǌtnТОМƯЛК. DгОmНƯЛКs. JКunНгТmušКТs”, SCA HвgТОnК ProНuМts, 2003 

20. „GrǌtnТОМƯЛКs un НгОmНƯЛu mКгƗ ОnМТФХopƝНТУК”, JumКvК, 2003 

21. PrОТmКnО G., „MОНТМƯnКs КprǌpОs roФКsgrƗmКtК”, JumКvК, 2001 

22. „GТnОФoХoƧТУКs roФКsgrƗmКtК”, SIA NКМТonƗХКТs mОНТМƯnКs КpgƗНs, 2000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas ƷirurģijƗ 

10.5 NeatliekamƗs situƗcijas dzemdniecībƗ 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗja: Dr. Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗja: Ieva Vidmane Ozola  

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Dr.paed., MD MКrgКrТtК PuƷƯtО 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 2. stuНТУu gКНs, 
3 semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP (1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs trКumКtoХoƧТУƗ un 
mТФroƷТrurƧТУƗ; 1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs vТspƗrƝУƗ ƷТrurƧТУƗ; 1 KP NОКtХТОФКmƗs 
sТtuƗМТУКs oПtКХmoХoƧТУƗ un LOR; 1 KP nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs uroХoƧТУƗ un 
gТnОФoХoƧТУƗ, 1 KP NeatliekamƗs situƗcijas dzemdniecƯbƗ) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS):  9 ECTS 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: PКmКtгТnƗšКnКs 
КnКtomТУƗ, ПТгТoХoƧТУƗ, propОНОТtТФƗ, vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУƗ, ОmЛrТoХoƧТУƗ, ПКrmКФoХoƧТУƗ, tОrКpТУƗ, 
ƷТrurƧТУƗ un psТСoХoƧТУƗ. 

 
12. Studiju kursa mƝrƷis:  

SnТОgt НКuНгpusƯgКs гТnƗšКnКs, prКsmОs un ФompОtОnМОs nОКtХТОФКmo sТtuƗМТУu КtpКгƯšКnƗ, 
НТКgnostТФƗ un nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ grǌtnТОМƯЛКs pОrТoНƗ un 

НгОmНƯЛƗs.  

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. GrǌtnТОМƯЛКs ТгrКТsƯtТО sКrОžƧƯУumТ. 
NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК 
grǌtnТОМƯЛКs un pƝМНгОmНƯЛu pОrТoНƗ – 

pХКМОntКs prТОФšguƺК, normƗХТ 
pТОstТprТnƗtКs pХКМОntКs prТОФšХКТМƯgК 
КtsХƗƼošКnƗs, КsТƼošКnК НгОmНƯЛu ХКТФƗ 
un КgrƯnƗ pƝМНгОmНƯЛu pОrТoНƗ, 
СТpovoХƝmТsФКТs šoФs, DIK. 

Lekcija 4 RSU SKMK 

Auditorija 

2. GrǌtnТОМƯЛКs sКrОžƧƯУumu ТгvƝrtƝšКnК. PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

MƗМƯЛu 
laboratorija 

3.  DгОmНƯЛu sКrОžƧƯУumu ТгvƝrtƝšКnК. PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

MƗМƯЛu 
laboratorija 

4. PƝМНгОmНƯЛu pОrТoНК sКrОžƧƯУumu 
ТгvƝrtƝšКnК. 
 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

MƗМƯЛu 
laboratorija 

5. NОКtХТОФКmo sТtuƗМТУu НгОmНnТОМƯЛƗ 
sТmuХƗМТУКs. 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

2 RSU SKMK 

MƗМƯЛu 
ХКЛorКtorТУƗ 
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14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

grupu НКrЛТ, ФƗ КrƯ,  pКtstƗvƯgКТs НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru, rТsТnot НoМƝtƗУК ТгvОТНotos prКФtТsФos 
uzdevumus. 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ spƝs ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs pТОХТОtot 
НгОmНnТОМƯЛƗ КtФХƗto pКtoХoƧТУu КtpКгƯšКnƗ,  НТКgnostТФƗ, ФƗ КrƯ snТОНгot nОpТОМТОšКmo 
nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu. 

 Prasmes un iemaņas: pƝМ sОФmƯgТ КpgǌtК stuНТУu ФursК stuНОntТ prКtƯs ТгvƝrtƝt grǌtnТОМОs 
vОsОХƯЛКs stƗvoФХТ, НТКgnostТМƝt trКuМƝУumus КФǌto НгОmНnТОМƯЛƗ sКstopКmo pКtoХoƧТУu 
gКНƯУumos, vОТФt un noНrošТnƗt nОpТОМТОšКmo ƗrstƝšКnu vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК stКЛТХТгƝšКnКТ 
ХƯНг tОrМТƗrКУКm КprǌpОs posmКm. 

 Kompetence: StuНОntТ spƝs sКvКs ФompОtОnМОs ТОtvКros pКtstƗvƯgТ pТОƼОmt КtЛТХstošus 
ХƝmumus, snТОНгot nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu grǌtnТОМƝm un sТОvТОtƝm 
pƝМНгОmНƯЛu pОrТoНƗ. Kompetence sniegt neatliekamo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu šƗНƗs 

sТtuƗМТУƗs-prТОФšХКТМƯgКs НгОmНƯЛКs; НгОmНƯЛКs Ɨrpus stКМТonƗrК;  НгОmНОs pХƯsums;  
НгОmНОs КsТƼošКnК;  КsТƼošКnК pХКМОntƗrƗ un pƝМНгОmНƯЛu pОrТoНƗ;  pХКМОntКs 
prТОФšguƺК, normƗХТ pТОstТprТnƗtКs pХКМОntКs prТОФš­ХКТМƯgК КtsХƗƼošКnƗs; sТОvТОšu 
НгТmumorgƗnu КuНгƝУu ТгsКuФtТ КФǌtТ sКrОžƧƯУumТ;  mОtroОnНomОtrƯts, pОrТtonƯts, sОpsО, 
sОptТsФs šoФs;  tromЛoПХОЛƯtТ un tromЛОmЛoХТУКs gТnОФoХoƧТУƗ un НгОmНnТОМƯЛƗ;  vТsu šКУƗ 
КpКФšpunФtƗ mТnƝto stƗvoФƺu НТКgnostТФК, НТПОrОnМТƗХ­НТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК un ТntОrprОtƗМТУК КtЛТХstošТ ФompОtОnМОТ;  nОКtХТОФКmƗ 
mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК УКunНгТmušКУКm un НгОmНƝtƗУКТ;  УКunНгТmušƗ КtНгƯvТnƗšКnК un 
НгƯvƯЛКs ПunФМТУu novƝrtƝšКnК pƝМ ApgКrОs sФКХКs;  trКumКtТsms НгОmНnТОМƯЛƗ un 
gТnОФoХoƧТУƗ; 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

IОsФКТtО;  ОФsƗmОns ФopƝУƗ МТФХК ТОtvКros 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: PКtstƗvƯgƗ НКrЛК vОТФšКnКs vƝrtƝУums – sТtuƗМТУu uгНОvumu rТsТnƗУumu 
prОгОntƗМТУКs. PrКФtТsФo noНКrЛƯЛu novƝrtƝУums. EФsƗmОnК vƝrtƝУums 10 ЛКХХu sТstƝmƗ 

1. Literatǌras saraksts: 
  

IeteicamƗ literatǌra –  

1. NКrОnНrК MКХСotrК, RКnНСТr PurТ „EmОrgОnМв КnН CrТtТМКХ CКrО Тn OЛstОtrТМs”, 
1.edition, 2016 

2. KКmТnТ A RКo „HКnНЛooФ oП GвnОМoХogТМКХ EmОrgОnМТОs”, 1 ОНТtТon, 2015 

3. E.CСКnНrКСКrКn, S.AruХФumКrКn „OЛstОtrТМ КnН IntrКpКrtum EmОrgОnМТОs” A 
Practical Guide to Management, 2012 

4. RОгОЛОrgК D. rОНКФМТУƗ „DгОmНnТОМƯЛК”, SIA NКМТonƗХКТs КpgƗНs, 2009 

 

     Papildus literatǌra –  

1. Toy, Baker, Ross, Jennings „CКsО FТХОs OЛstОtrТМs & GвnОМoХogв” 3 ОНТtТon, 2009 

2.  „GrǌtnТОМƯЛК. DгОmНƯЛКs. JКunНгТmušКТs”, SCA HвgТОnК ProНuМts, 2003 

3. „GrǌtnТОМƯЛКs un НгОmНƯЛu mКгƗ ОnМТФХopƝНТУК”, JumКvК, 2003 

4. ГТnƗtnТsФТ tОmКtТsФo prОsОs ТгНОvumu mКtОrТƗХТ, 
5. StКrptКutТsФo un vТОtƝУo ТntОrnОtК vТОНƼu mКtОrТƗХТ. 
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Studiju kursa apraksts 

 

11. Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas internajƗs 
slimƯbƗs 

11.1 NeatliekamƗs situƗcijas kardioloģijƗ un pulmonoloģijƗ 

 1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Iveta Norko 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: doc.Iveta Norko, lektore ГКnО PutnТƼК 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: StuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК;  2. 

studiju gads, 3.semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6KP  (1,5 KP NeatliekamƗs situƗcijas kardioloģijƗ un 
pulmonoloģijƗ, 2 KP EХОФtroФКrНТogrƗПТУК,  1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ un 
ОnНoФrТnoХoƧТУƗ, 1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОПroХoƧТУƗ un ТnПОФМТУu sХТmƯЛƗs) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 9 

9. Valoda: latviešu valoda 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – obligƗts studiju kurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ГТnƗšКnКs 
КnКtomТУƗ un ПТгТoХoƧТУƗ, pКtoХoƧТsФКУƗ ПТгТoХoƧТУƗ, МТХvƝФК КttƯstƯЛƗ, mТФroЛТoХoƧТУƗ un 
ОpТНОmТoХoƧТУƗ, ПКrmКФoХoƧТУƗ, propОНОТtТФƗ. ГТnƗšКnКs ТntОrnКУƗs sХТmƯЛƗs, nОКtХТОФКmƗs 
pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ ТntОrno sХТmƯЛu gКНƯУumos. Izpratne par elektrokardiogrammas 

ОХОmОntТОm, КnКХƯгТ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Pilnveidot prasmes НТКgnostТМƝt nОКtХТОФКmos stƗvoФƺus 
ТntОrnКУƗs sХТmƯЛƗs, ТгvƝrtƝt pКХƯНгƯЛКs nОКtХТОФКmƯЛu, ТгvƝХƝtТОs un rОКХТгƝt ƗrstƝšКnКs 
tКФtТФu un pКsƗФumu.  

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs ПormК (lekcija, 

nodarbība u.c) 
Skaits Norises vieta 

 

1. AФǌtК ФoronƗrƗ sТnНromК gКХvОno 
Пormu КtpКгƯšКnК, ФХƯnТФК, ƗrstƝšКnКs 
taktika 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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2. SТrНs rТtmК un vКНƯšКnКs trКuМƝУumТ – 

ОtТoХoƧТУК, ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, 
ƗrstƝšКnК, ОХОФtroФКrНТogrƗПТsФƗs 
ТгmКТƼКs 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

3. HТpОrtОnsƯvƗs  ФrƯгОs – ОtТoХoƧТУК, 
ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, ƗrstƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

4. PХКušu КrtƝrТУКs tromЛОmЛoХТУК, pХКušu 
infarkts – ОtТoХoƧТУК, ФХƯnТФК, 
НТКgnostТФК, ƗrstƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

5. AФǌts pОrТФКrНƯts, mТoФКrНƯts, 
ОnНoФКrНƯts – ОtТoХoƧТУК, ФХƯnТФК, 
НТКgnostТФК, ƗrstƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

6. 
AФǌtК sТrНs mКгspƝУК – ОtТoХoƧТУК, 
pКtoƧОnƝгО, ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, 
ƗrstƝšКnК  
AФǌtК КsТnsvКНu mКгspƝУК ( šoФs un 
kollapss) – ОtoХoƧТУК, pКtoƧОnƝгО, 
ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, ƗrstƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

7. 
AФǌtКs sƗpОs ФrǌtƯs – 

НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФКs prТnМТpТ un 
nОКtХТОФКmƗ ƗrstƝšКnК  

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  2 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

8. 
AФǌtК pnОТmonТУК – ОtТoХoƧТУК, 
ФХƯnТФК, НТКgnostТФК, 
НТПОrОnМТƗХНТКgnoгО, ƗrstƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  1 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

9. 
BronСТƗХƗ КstmК, КФǌtК КstmКs ХƝФmО- 

ОtТoХoƧТУК, pКtoƧОnƝгО, ФХƯnТФК, НТП. 
НТКgnostТФК, ƗrstƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  1 RKS 

uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

10. Pneimotorakss – ОtТoХoƧТУК, ФХƯnТФК, 
diagnostika, dif. diagnostika, 

ƗrstƝšКnК. PХКušu НТstrОss 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  1 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

11. PХОТrƯtТ – ОtТoХoƧТУК, ФХƯnТФК, 
НТКgnostТФК, НТП. НТКgnoгОs, ƗrstƝšКnК 

EФsuНƗtК, trКnsuНƗtК НТПОrОnМƝšКnК 

PrКФtТsФƗ noНКrЛƯЛК  1 uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: PƝМ sКgКtКvotТОm УКutƗУumТОm 
Кpgǌt mƗМƯЛu tƝmu no гТnƗtnТsФƗs ХТtОrКtǌrКs КvotТОm un MOODLE vТНƝ. 

15. Studiju rezultƗti:  
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 ZinƗšanas: PƝМ stuНТУu ФursК ЛОТgƗm, stuНОntТОm Тr гТnƗšКnКs rƯМƯЛКТ nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУƗs puХmonoХoƧТУƗ un ФКrНТoХoƧТУƗ, гТnƗšКnКs pКr šoФu un 
tƗ veidiem  

 Prasmes un iemaƼas:  

1. SКvƗФt КnКmnƝгТ, НoФumОntƝt to 

2. VОТФt pКМТОntК ТгmОФХƝšКnu un rОгuХtƗtu novƝrtƝšКnu 

3. VОТФt pКМТОntК НгƯvƯЛКТ svКrƯgo ПunФМТУu notОТФšКnu, monТtorƝšКnu un ТОgǌto НКtu 
ТntОrprОtƗМТУu  

4. NoгƯmƝt НТКgnoгОs prОМТгƝšКnКТ nОpТОМТОšКmos ТгmОФХƝУumus 

5. Lietot ekspresdiagnostikas metodes  

6. NoНrošТnƗt nОКtХТОФКmo mОН. pКХƯНгƯЛu vТsu vОМumК grupu pКМТОntТОm 

7. VОТФt nОpТОМТОšКmƗs mКnТpuХƗМТУКs nОКtХТОФКmo stƗvoФƺu stКЛТХТгƗМТУКТ 
8. VОТФt НКžƗНК vОТНК nОpТОМТОšКmo ТгgХƯtoУošo НКrЛu pКМТОntТОm, tƗ tuvТnТОФТОm 

 Kompetence: 

stuНƝУošie ir kompetentТ rƯМƯЛКТ pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ НгƯvƯЛКТ ЛƯstКmƗs sТtuƗМТУƗs. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

Ieskaite, eksƗmens sadaļƗ NMP situƗcijas internajƗs slimƯbƗs 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

10 ЛКХХu sТstƝmƗ, sОmТnƗrК noНКrЛƯЛu vƝrtƝУums, ТОsФКТtОs vƝrtƝУums, ОФsƗmОnК КtгƯmО. 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra 

1. HКrrТsonĶs prТnМТpХОs oП ТntОrnКХ mОНТМТnО.  2012 

2. PrКФtТsФƗ КХОrgoХoƧТУК , RƯgК, 2009P 

3. PropОНОТtТФК, RƯgК,2009 

4. DгТƺo ОХpМОƺu ТnПОФМТУu ƗrstƝšКnК :  2007 

5. HronТsФК oЛstruФtƯvК pХКušu sХТmƯЛК (HOPS) :  2007 

6. PuХmonoХoƧТУК :  2007 

7. RuНƼОvК, A. PХКušu sТmptomu НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФК /;RƯgК, 2011 

8. Practical pulmonary and critical care medicine :  2006 

9. KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК / AТvКrК LОУnТОФК rОНКФМТУƗ RƯgК : MОНТМƯnКs КpgƗНs, М2010-2012 3 

sƝУ. : ТХustrƗМТУКs, tКЛuХКs 

10. Saturs: 1. sƝУ.: noНКƺКs: SТrНs un КsТnsvКНu sТstƝmК un Кr to sКТstƯtƗs sХТmƯЛКs. EХpošКnКs 
sТstƝmК un Кr to sКТstƯtƗs sХТmƯЛКs. NТОru sХТmƯЛКs. AsТnsrКНОs sТstƝmК un Кr to sКТstƯtƗs 
ЛТОžƗФƗs sХТmƯЛКs 

11. Hroniskas sirds mКгspƝУКs ФХƯnТsФƗs vКНХƯnТУКs , RƯgК, 2013 

12. FunФМТonƗХƗs НТКgnostТФКs mОtožu prТnМТpТ :  2010 

13. HКrrТsonĶs МКrНТovКsМuХКr mОНТМТnО / 2010 

14. Kalvelis, A. KКrНТoХoƧТУК :  RƯgК, 2010 

15. ElektroФКrНТoХoƧТУКs pКmКtТ. RƯgК, 2009 

16. KКrНТovКsФuХƗro sХТmƯЛu (KVS) proПТХКФsОs vКНХƯnТУКs. RƯgК,2007 
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Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas internajƗs 
slimƯbƗs 

11.2 ElektrokardiogrƗfija 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: docente Iveta Norko 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: ХОФtorО Нr.ГКnО PutnТƼК 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: studiju programma ƖrstnТОМƯЛК ,2.studiju 

gads, 3 studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti: 6 KP (1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs ФКrНТoХoƧТУƗ un puХmonoХoƧТУƗ, 
2 KP ElektrokardiogrƗfija,  1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ un ОnНoФrТnoХoƧТУƗ, 1 
KP NeatliekКmƗs sТtuƗМТУКs nОПroХoƧТУƗ un ТnПОФМТУu sХТmƯЛƗs) 

8. ECTS kredƯtpunkti: 9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: ТОprТОФš КpgǌtКs 
гТnƗšКnКs КnКtomТУКs, ПТгТoХoƧТУКs, ТОФšƷƯgo sХТmƯЛu, vТspƗrƝУƗs pКtoХoƧТУКs, NMP prТОФšmОtos 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Нot ТОspƝУu ТОgǌt гТnƗšКnКs un prКsmОs EKG КnКХƯгОТ, ХКТ stuНОnts 
гТnƗtu normƗХКs EKG pКrКmОtrus un mƗМƝtu КtpКгƯt EKG ТгmКТƼКs nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs – 

КФǌtu ТšƝmТУu, rТtmК trКuМƝУumus, tКСТФКrНТУКs, ЛrКНТФКrНТУКs, КrТtmТУКs, ЛХoФƗНОs u.М. pКtoХoƧТУu 
ТгrКТsƯtКs EKG pƗrmКТƼКs, ФКs Тr ƺotТ ЛǌtТsФТ ТФНТОnКs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК НКrЛƗ 
– pКМТОntК stƗvoФƺК ТгvƝrtƝšКnКТ un tКФtТФКs ТгvƝХОТ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma 

Skaits Norises vieta 

1. NormƗХК EKG NoНКrЛƯЛК 4 RSU SKMK 

2. EKG КФǌtК ФoronƗrК sТnНromК gКНƯУumƗ – 

mТoФКrНК ТšƝmТУК, nОФroгО, rƝtКТnКs 
ТгmКТƼКs, ФrОТsƗ ФКmЛКrК КnОТrТsmК 

 NoНКrЛƯЛК 8  RSU SKMK 

3. EKG pКгƯmОs pТО pОrТФКrНƯtК, КФǌtКs ХЛ. 
ФКmЛКrК pƗrsХoНгОs, КФǌtКs МОrОЛrƗХКs 
pКtoХoƧТУКs, ОХОФtroХƯtu trКuМƝУumТОm 
(СТpoФКХТƝmТУК, СТpОrФКХТƝmТУК), KMP, 

NoНКrЛƯЛК 4  RSU SK MK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv


 113 

sТrНs gХТФoгƯНu ТОtОФmОs, pƗrНoгƝšКnКs, 
sТrНs НКƺu СТpОrtroПТУКs 

4. IntrКvОntrТФuХƗrТ vКНƯšКnКs trКuМƝУumТ – 

ХКЛƗ, ФrОТsƗ гКrК ЛХoФƗНОs; 
КtrТovОntrТФuХƗrТ vКНƯšКnКs trКuМƝУumТ; 
ТntrККtrТƗХТ vКНƯšКnКs trКuМƝУumТ 

NoНКrЛƯЛК 4  RSU SKMK 

5. SТrНs КutomƗtТsmК trКuМƝУumТ – sƯnusК 
ЛrКНТФКrНТУК un tКСТФКrНТУК, sƯnusК 
aritmiУК, sƯnusК КrОsts; ОФstrКsТstoХТУК, 
EKG pie hipotermijas 

NoНКrЛƯЛК 4  RSU SKMK 

6. PКroФsТгmƗlas tahikardijas – 

suprКvОntrТФuХƗrКs, vОntrТФuХƗrКs; 
prТОšФКmЛКru ПТЛrТХХƗМТУК un unНuХƗМТУК, 
FrОНОrТФК sТnНroms, ФКmЛКru ПТЛrТХХƗМТУК 
un unНuХƗМТУК, 

NoНКrЛƯЛК 6 RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

 gКtКvošКnƗs stuНТУu ФursК ЛОТgu pƗrЛКuНƯУumКm; ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs; 

 НКrЛs Кr stuНТУu mКtОrТƗХТОm, mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО); 

 prКФtТsФo НКrЛu rОгuХtƗtu noПormƝšКnК; ФonФrƝtu uzdevumu izpilde; darbu 

prОгОntƗМТУu sКgКtКvošКnК; ФonsuХtƗМТУu КpmОФХƝУums pКr stuНТУu ФursК sКturu. 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОnts гТnƗs normƗХКs EKG pКгƯmОs un 
EKG ТгmКТƼКs НКžƗНu sХТmƯЛu gКНƯУumos, ФƗ КrƯ nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs 

 Prasmes: stuНОnts КtpКгƯs un prКtƯs КnКХТгƝt EKG pТО НКžƗНƗm pКtoХoƧТУƗm un pamatot 

sКvu sХƝНгТОnu, spƝs strƗНƗt Кr spОМТƗХo ХТtОrКtǌru; ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs stuНОnts prКtƯs 
ТntОgrƝt sОФmƯgКТ МТtu mƗМƯЛu prТОФšmОtu КpguvОТ un prКФsƝ ФХƯnТsФКУos prТОФšmОtos 

19. Kompetence: stuНОnts spƝs ТгmКntot ТОgǌtƗs tОorƝtТsФƗs un prКФtТsФƗs гТnƗšКnКs 
ОХОФtroФКrНТogrƗПТУƗ sКvКs nƗФКmƗs proПОsТУКs КpguvОТ, spƝs pТХnvƝrtƯgТ novƝrtƝt pКМТОntК 
sТrНsНКrЛƯЛКs rТtmu, EKG nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs, ФКs pКХƯНгƝs pКrОТгТ ТгvƝrtƝt pКМТОntК 
stƗvoФХТ un ТгvƝХƝtТОs tƗХƗФo ƗrstƝšКnКs tКФtТФu  

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

20. ТОsФКТtО, ОФsƗmОns МТФХК ТОtvКros 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

ГТnƗšКnu pƗrЛКuНО ƯsК tОstК vКТ mutТsФu EKG ТгvƝrtƝšКnКs pƗrrunu vОТНƗ ФКtrКs prКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs ХКТФƗ. StuНОntu pКtstƗvƯgƗ НКrЛК pƗrЛКuНО un novƝrtƝšКnК. Ieskaite studiju kursa 

noЛОТgumƗ. EKG КnКХƯгО vТspƗrƝУƗs mОНТМƯnКs ОФsƗmОnК un NMP ОФsƗmОnu ТОtvКros. 

18. Literatǌras saraksts: 

 



 114 

1. O. KalƝУs “EХОФtroФКrНТogrƗПТУК”, 2009.g. 

2. V.LОУnТОФs “KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК”, 1.grƗmКtК, 2010.g. 

3. The Merc Manual 

4. A. KКХvОХТs “EХОФtroФКrНТoХoƧТУКs pКmКtТ”, 2009.g. 

5. A. KКХvОХТs “NОКrТtmТsФƗ ОХОФtroФКrНТoХoƧТУК”, 2005.g. 

6. E. BrКunаКХН “AtХКs oП ТntОrnКХ mОНТМТnО”, 2006.g. 

7. DКvТН R. FОrrв “ECG Тn 10 НКвs”, 2007.g. 

8. D.DuЛТn “RКpТН ТntОrprОtКtТon oП EKG”, 2000.g. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

11 NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas internajƗs slimƯbƗs 

11.3  Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs situƗcijas neiroloģijƗ un endokrinoloģijƗ 

1. Studiju kursa kods: 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: doc.Iveta Norko 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Kristaps JurУƗns, LТgТtК ArnТМƗnО 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: 2. studiju gads, 3. semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP (1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs ФКrНТoХoƧТУƗ un 
puХmonoХoƧТУƗ, 2 KP EХОФtroФКrНТogrƗПТУК,  1,5 KP NeatliekamƗs situƗcijas 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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neiroloģijƗ un endokrinoloģijƗ, 1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОПroХoƧТУƗ un ТnПОФМТУu 
sХТmƯЛƗs) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurs 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: NОrvu sТstƝmКs 
anatomija un ПТгТoХoƧТУК, pКmКгТnƗšКnКs nОТroХoƧТУКs spОМТКХТtƗtƝ, КФǌtКs nОТroХoƧТsФКs 
sХТmƯЛКs un to ƗrstƝšКnu 

12. Studiju kursa mƝrƷis: snТОgt pКpХКšТnƗtКs гТnƗšКnКs КФǌtu nОТroХoƧТsФu un 

ОnНoФrТnoХoƧТsФo sХТmƯЛu НТКgnostТФƗ un ƗrstƝšКnƗ un nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs 
sniegšКnƗ 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. AФǌtТ gКХvКs smКНгОƼu КsТnsrТtОs 
trКuМƝУumТ  

(ТšƝmТsФs ТnsuХts, СОmorƗƧТsФs ТnsuХts, 
suЛКroСnoТНƗХs КsТnsТгpХǌНums, 
tranzitora ТšƝmТsФК ХƝФmО) 

Lekcija 2 RSU SKMK 

2. CТtТ КФǌtТ stƗvoФƺТ nОТroХoƧТУƗ. 
(Epilepsija, neiroinfekcija, nervu 

sТstƝmКs trКumКs, sƗpОs) 

Lekcija 1 RSU SKMK 

3. AФǌtТ gКХvКs smКНгОƼu КsТnsrТtОs 
trКuМƝУumТ 

(ТšƝmТsФs ТnsuХts, СОmorƗƧТsФs ТnsuХts, 
suЛКroСnoТНƗХs КsТnsТгpХǌНums, 
trКnгТtorК ТšƝmТsФК ХƝФmО) 

NoНКrЛƯЛК 2 PS KUS 

4. Epilepsija, neiroinfekcija, epileptisks 

statuss 

NoНКrЛƯЛК 2 PS KUS 

5. NОrvu sТstƝmКs trКumКs 

(g.s. sКtrТМТnƗУums, sКsТtums, pХƯsums, 
ОpТНurƗХКs, suЛНurƗХКs, ТntОrМОrОЛrƗХКs 
hematomas, gКХvКsФКusК ФКuХu ХǌгumТ, 
mugurКs smКНгОƼu ЛoУƗУumТ, mugurКs 
sФrТОmОƺu ХǌгumТ) 

NoНКrЛƯЛК 2 PS KUS 

6. CuФurК НТКЛƝts, tƗ ФompХТФƗМТУКs Lekcija 2 RSU SKMK 
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NoНКrЛƯЛК 2 PS KUS uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

7.  VКТrogНгТОНгОrК sКsХТmšКnКs, 
НТКgnostТФК, nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК, 
ФompХТФƗМТУКs 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

1 

2 

RSU SKMK 

PS KUS uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

8. VТrsnТОru sКsХТmšКnКs, НТКgnostТФК, 
nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК 

NoНКrЛƯЛК 2 PS KUS uгƼОmšКnКs 
noНКƺК 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

gКtКvošКnƗs stuНТУu ФursК ЛОТgu pƗrЛКuНƯУumКm; ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs; 

НКrЛs Кr stuНТУu mКtОrТƗХТОm, mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО); 

prКФtТsФo НКrЛu rОгuХtƗtu noПormƝšКnК; ФonФrƝtu uгНОvumu ТгpТХНО; НКrЛu prОгОntƗМТУu 
sКgКtКvošКnК; ФonsuХtƗМТУu КpmОФХƝУums pКr stuНiju kursa saturu. 

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: PКНгТƺТnƗtКs гТnƗšКnКs pКr КФǌtТОm stƗvoФƺТОm nОТroХoƧТУƗ- diagnostika, 

ƗrstƝšКnК, vƝХƯnК КprǌpО, rОСКЛТХТtƗМТУК. 

 Prasmes un iemaņas: PrКsmО КtpКгƯt КФǌtКs sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ, spƝУК tƗs КtšƷТrt no 
МТtƗm sКsХТmšКnƗm, prКsmО pТОƼОmt pКrОТгus ХƝmumus КФǌtu nОТroХoƧТsФu sКsХТmšКnu 
gКНƯУumos. 

Kompetence:  IгvƝХƝtТОs un vОТФt nОКtХТОФКmu pКМТОntК ƗrstƝšКnu, ТгvƝrtƝt nОКtХТОФКmƗs 
СospТtКХТгƗМТУКs ТnНТФƗМТУКs un noНrošТnƗt КtЛТХstošu trКnsportƝšКnu; pКtstƗvƯgТ lietot un 

ТгrКФstƯt mОНТМƯnТsФos prОpКrƗtus, to sФКТtƗ КrƯ stТprТ ТОНКrЛƯgos; ФonstКtƝt pКМТОntК 
nƗvТ;  nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnК КФǌtКs nОТroХoƧТsФƗs un 
nОТroƷТrurƧТsФƗs pКtoХoƧТУКs, КФǌtu ОnНoФrТnoХoƧТsФu sКsХТmšКnu gКНƯУumos; 
Sniegt pКtstƗvƯgТ pКХƯНгƯЛu neatliekamos stƗvoФƺos endoФrТnoХoƧТУƗ 

           StudƝУošТО spƝs pТОХТОtot komu skalas; Лǌs ФompОtОntТ pКtstƗvƯgТ rƯФotТОs sТtuƗМТУƗs Кr 
КФǌtТem smКНгОƼu КsТnsrТtОs trКuМƝУumТem, КФǌtТem gКХvКs    smКНгОƼu un mugurКs smКНгОƼu 
un to apvalku iekaisumiem; smКНгОƼu tǌsФu; КФǌtu rКНТФuХƯtu; krampju sindromiem, epileptisks 

stƗvoФХТs; gКХvКs un mugurКs smКНгОƼu trКumu un ТntrКФrКnТƗХu СОmorƗƧТУu gКНƯУumos. 
16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

rКФstТsФК tОorƝtТsФo гТnƗšКnu pƗrЛКuНО УКutƗУumu un tОstК vОТНƗ 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

StuНОntК tОorƝtТsФƗs un prКФtТsФƗs гТnƗšКnКs КФǌtu nОТroХoƧТsФu un ОnНoФrТnoХoƧТsФo sКsХТmšКnu 
gКНƯУumos un prКsmОs nОКtХТОФКmƗs КpХƯНгƯЛКs snТОgšКnКТ tКУos. 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra; Papildus literatǌra 

1. Logina InƗrК, SmОХtОrО EХvƯrК „NОТroХogТУК sСƝmƝs” 2009 

2. BОrгТƼš JurТs, LogТnК InƗrК „NОТromusФuХƗrƗs sХТmƯЛКs”2007 

3. BƝrгТƼš JurТs, DumЛОrО RuНƯtО „LoФƗХƗs nОТropƗtТУКs”,2005 

4. LogТnК InƗrК „MugurКs sƗpОs”, 2006 

5. BƝrгТƼš JurТs „NОrvu sТstƝmКs sХТmƯЛu НТКgnostТФК. KƺǌНКs un rТsТnƗУumТ”2010 

http://www.jr.lv/lv/veikals/prece/?shop_id=242106
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6. G EnТƼК, M.GoНƺОvsФК, E. SmОХtОrО, NОuroХoƧТsФТО sТnНromТ 1,1986, 2,1987, 3,1989  
7. Goetz. Textbook of Clinical Neurology, 2007  

8. European Handbook of Neurological Management , 2006   

9. Diagnostic Criteria in Neurology , 2006     

10. Harrison's Neurology in Clinical Medicine, 2007        

11. Duus' Topical Diagnosis in Neurology, 2006             

12. Adams and Victor's Principles of Neurology, 2005       

13. Neurological Differential Diagnosis, 2005     

14. Principles of Cerebrovascular Disease, 2007            

15. Epilepsy: A Comprehensive Textbook, 2007    

16.     HКrrТsonĶs ОnНoМrТnoХogв  2010.    
17.    KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК / AТvКrК LОУnТОФК rОНКФМТУƗ .2012 RƯgК : MОНТМƯnКs КpgƗНs, 3 sƝУ. noНКƺКs: 

IОФšƝУƗs sОФrƝМТУКs НгТОНгОrТ un Кr tТОm sКТstƯtƗs sХТmƯЛКs. OstОoporoгО. GrОmošКnКs orgƗnu 
sТstƝmК un Кr to sКТstƯtƗs sХТmƯЛКs. AФnu sХТmƯЛКs. DТКgnostТsФƗ rКНТoХoƧТУК 

18. PrКФtТsФТО ТОtОТФumТ ƧТmОnОs ƗrstТОm 2. tТpК МuФurК НТКЛƝtК proПТХКФsƝ, НТКgnostТФƗ un ƗrstƝšКnƗ 
2013.  

19. Acute endocrinology  2008.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

11 Studiju kursa nosaukums: NeatliekamƗs palƯdzƯbas situƗcijas internajƗs 
slimƯbƗs 

11.4 NeatliekamƗs situƗcijas nefroloģijƗ un infekciju slimībƗs 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: I.Norko  

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: vieslektore I. Ekšteina 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 2. 

studiju gads, 3. semestris  

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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7. LV kredƯtpunkti (KP): 6 KP (1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs ФКrНТoХoƧТУƗ un 
puХmonoХoƧТУƗ, 2 KP EХОФtroФКrНТogrƗПТУК,  1,5 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ 
un ОnНoФrТnoХoƧТУƗ, 1 KP NeatliekamƗs situƗcijas nefroloģijƗ un infekciju slimƯbƗs) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 9 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai:  ГТnƗšКnКs 
МТХvƝФК КnКtomТУƗ, ПТгТoХoƧТУƗ, propОНОТtТФƗ, ПКrmКФoХoƧТУƗ, mТФroЛТoХoƧТУƗ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Кpgǌt гТnƗšКnКs un prКsmОs nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ 
nОПroХoƧТsФТОm pКМТОntТОm un КФǌtƗs sТtuƗМТУƗs ТnПОФМТУu sХТmƯЛƗs, tКУƗ sФКТtƗ, sОvТšƷТ 
ЛƯstКmu ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu gКНƯУumos. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. InПОФМТУКs sХТmƯЛu  НТКgnostТФК, 
НТПОrОnМТƗХНТКgnostТФК un Кr to sКТstƯto 
ТгmОФХƝšКnКs rОгuХtƗtu ТгvƝrtƝšКnК, 
ТntОrprОtƗМТУК, NormКtƯvТО НoФumОntТ 
pКr rƯМƯЛu un sОvТšƷТ ЛƯstКmu ТnПОФМТУu 
gКНƯУumos. 

Gaisa pilienu infekcijas (gripa un 

МТtКs);  КngƯnК, pКrКtonsТХƗrs КЛsМОss;  
НТПtОrТУК, tƗs sКrОžƧƯУumТ;  

ФuƼƧК un гКrnu trКФtК ТnПОФМТУКs, 
pƗrtТФКs toФsТФoТnПОФМТУК, НТгОntƝrТУК, 
sКХmonОХoгО, ЛotuХТsms, vƝНОrtƯПs, 
šТgОХoгОs; vƯrusu СОpКtƯtТ, to sОФКs;   

noНКrЛƯЛК 4  SKMK 

2. SОvТšƷТ ЛƯstКmƗs ТnПОФМТУКs, 
nОКtХТОФКmƗ rƯМƯЛК to gКНƯУumos: 
СoХƝrК, mƝrТs SТЛƯrТУКs čǌХК, 
СОmorƗƧТsФТО НruНžТ;  

neiroinfekcijas (meningokoku 

ТnПОФМТУК, Ɲrču ОnМОПКХƯts un МТtТ vƯrusu 
ОnМОПКХƯtТ), poХТomТОХƯts, LКТmК 
sХТmƯЛК, trКФumsƝrgК;  ФКrКntƯnКs, 
sОvТšƷТ ЛƯstКmƗs un Лrǌču ТnПОФМТУКs;  
stinguma krampji;  

lekcija 2  RSU SKMK 
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trКnsmТsƯvƗs ТnПОФМТУКs, mКХƗrТУК;  
jersinioze, pseidotuberkuloze, 

leptospiroze; 

AIDS, HIV;  sifiliss;  tuberkuloze, 

nОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ tƗs gКНƯУumƗ;   

3. 
AФǌtКs urƯnМОƺu ТnПОФМТУКs, 
nОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ tƗs gКНƯУumƗ;   

AФǌtК nТОru mКгspƝУК, nОКtХТОФКmКТs 
stƗvoФХТs tƗs gКНƯУumƗ;   

lekcija 

noНКrЛƯЛК 

2  

4 

RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

DКrЛs sОmТnƗrƗ, prОгОntƗМТУКs sКgКtКvošКnК pКr ТОprТОФš uгНoto tƝmu, pКtstƗvƯgК КnКmnƝгОs 
ТОvƗФšКnК tОmКtТsФКУТОm pКМТОntТОm un šo pКМТОntu ПТгТФƗХƗ ТгmОФХƝšКnК.   

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas:  ГТnƗs ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu ОpТНОmТoХoƧТУu, proПТХКФsОs prТnМТpus. ГТnƗs ЛТОžƗФ 
sКstopКmo ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu ОtТoХoƧТУu, ФХƯnТsФƗs ТгpКusmОs, НТКgnostТФКs un ƗrstƝšКnКs 
principus. 

 Prasmes un iemaņas:  PrКtƯs sКvƗФt pКМТОntК КnКmnƝгОs,  ОpТНОmТoХoƧТsФƗs КnКmnƝгОs      
НКtus, НoФumОntƝt tos. PrКtƯs vОТФt pКМТОntК НгƯvƯЛКТ svКrƯgo ПunФМТУu rƗНƯtƗУu notОТФšКnu, 
monТtorƝšКnu, pТОrКФstƯšКnu un ТОgǌto НКtu ТntОrprОtƝšКnu. PrКtƯs ТНОntТПТМƝt ТnПОФМТУu 
sХТmƯЛКs, ФurКs oЛХТgƗtТ СospТtКХТгƝУКmКs. PrКtƯs vОТФt nОpТОМТОšКmos prОtОpТНƝmТsФos 
pКsƗФumus ТnПОФМТУКs sХТmƯЛu КtФХƗšКnКs gКНƯУumos. 

 Kompetence: SpƝУК vОТФt vТsu vОМumК grupu pКМТОntu ТгmОФХƝšКnu, vОsОХƯЛКs stƗvoФƺК 
ТгvƝrtƝšКnu, vОsОХƯЛКs trКuМƝУumu НТКgnostТМƝšКnu. SpƝУК sКНКrЛƯЛƗ Кr Ɨrstu noНrošТnƗt 
nОpƗrtrКuФtu mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu ТnПОФМТУu sХТmƯЛu pКМТОntТОm, tКТ sФКТtƗ, 
nОpТОМТОšКmo ƗrstƝšКnu, ТгmКntoУot КtЛТХstošКs mОНТМƯnТsФƗs tОСnoХoƧТУКs. SpƝУК 
vОsОХƯЛКТ un НгƯvƯЛКТ ФrТtТsФƗs sТtuƗМТУƗs snТОgt nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu 
infekciju sХТmƯЛu pКМТОntТОm sКsФКƼƗ Кr vКНХƯnТУƗm un mОtoНТsФКУТОm ТОtОТФumТОm. 
SpƝУК ТгvƝХƝtТОs un vОТФt nОКtХТОФКmu pКМТОntК ƗrstƝšКnu, ТгvƝrtƝt nОКtХТОФКmƗs 
СospТtКХТгƗМТУКs ТnНТФƗМТУКs un noНrošТnƗt КtЛТХstošu trКnsportƝšКnu; SpƝУК pКtstƗvƯgТ 
lietot un izrakstƯt mОНТМƯnТsФos prОpКrƗtus, t.sФ.,stТprТ ТОНКrЛƯgos prОpКrƗtus. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: ieskaite, eksƗmens NMP internajƗs slimƯbƗs 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

ГТnƗšКnu vƝrtƝУums sОmТnƗrƗ, ФontroХНКrЛК rОгuХtƗtu un prОгОntƗМТУКs vƝrtƝУums 

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra;  

1. L. VƯФsnК un ХƯНгКutorТ. InПОФМТУu sХТmƯЛКs. MОНТМƯnКs КpgƗНs 2011. 
2. MКгУƗnТs, E. TТrƗns. InПОФМТУКs sХТmƯЛКs. RoФКsgrƗmКtК. 2006. 
3. ŽТХƝvТМК A., I. MКгУƗnТs. MОНТМƯnКs mТФroЛТoХoƧТУК I. VТspƗrƯgƗ mТФroЛТoХoƧТУК un 

ТnПОФМТУКs ТmunoХoƧТУa. LU 2014. 

4. L. VƯФsnК. CОƺotƗУu vОsОХƯЛКs roФКsgrƗmКtК. 2002. 
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5. Х. VƯФsnК. VКФМТnƗМТУК. 2003.  
6. B. RoгОntƗХО. GrТpК. 2004. 
7. BƺugОrs, L. VƯФsnК. VƯrusСОpКtƯts B: КtgrТОšКnƗs pТО nОpОХnƯtТ КТгmТrstКs proЛХƝmКs. 

2006. 

8. L. VƯФsnК. VƯrusСОpКtƯts C. 2003. 
9. B. RoгОntƗХО. AntТmТФroЛТsФƗs tОrКpТУКs МОƺvОНТs. 2004. 
10. The Merck Manual 19th Edition (2011) 

Papildus literatǌra 

 http://emedicine.medscape.com 

 KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК / AТvКrК LОУnТОФК rОНКФМТУƗ ; ДКutoru ФoХОФtƯvs: InƗrК ƖНКmsonО ... 
Дu.М.]]. RƯgК : MОНТМƯnКs КpgƗНs, М2010-<2012> 3 sƝУ.  

 SКturs: 1. sƝУ.: noНКƺКs: SТrНs un КsТnsvКНu sТstƝmК un Кr to sКТstƯtƗs sХТmƯЛКs. EХpošКnКs 
sТstƝmК un Кr to sКТstƯtƗs sХТmƯЛКs. NТОru sХТmƯЛКs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

12 Studiju kursa nosaukums: NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs pОНТКtrТУƗ 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv 

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: JƝkabs KrastiƼš 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: JƝkabs KrastiƼš 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: 2. studiju gads, 3. semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP  

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

http://emedicine.medscape.com/
mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: anatomija, 

ПТгТoХoƧТУК, pКtoХoƧТsФƗ ПТгТoХoƧТУК, pediatrija, ПКrmКФoХoƧТУК, pКmКtК КtНгƯvТnƗšКna un 

padzТƺТnƗtК ФКrНТopuХmonƗХƗ rОКnТmƗМТУa; 

12. Studiju kursa mƝrƷis: vОТНot ТгprКtnТ un КttƯstƯt prКsmОs stuНОntТОm rƯФotТОs НгƯvƯЛКТ 
nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs pОНТКtrТУƗ pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ, vОТМТnƗt гТnƗšКnu КpguvТ pКr 
ТntОnsƯvo tОrКpТУu ЛТОžƗФ sКstopКmƗs nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs pОНТКtrТУƗ, Кpgǌt notОТФt 
pКМТОntК НТКgnoгТ, ƗrstƝšКnu. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. JƝНгТОns pКr rОКnТmƗМТУu, НгƯvƯЛu un 
nƗvТ. PrОКgonТУК, КgonТУК, ФХƯnТsФƗ nƗvО. 
BТoХoƧТsФƗ nƗvО. TОrmТnƗХТО stƗvoФƺТ.  
RОКnТmƗМТУКs ABC pОНТКtrТУƗ. VТtƗХo 
НгƯvƯЛКs ПunФМТУu sКgХКЛƗšКnК (CNS, 
ОХpošКnК, sТrНs НКrЛƯЛК ) Neatliekamo 

sТtuƗМТУu ПКrmКФotОrКpТУК. 

Lekcija 2 RSU SKMK 

2. ǋНОns un ОХОФtroХƯtu vТОХu mКТƼК ЛƝrnu 
vОМumƗ (ǌНОns sКНКХƯУums orgКnТsmƗ, 
НТОnnКФts pКtƝrТƼš КtФКrƯЛƗ no vОМumК, 
šƷТНrumТ, ФКs nОpТОМТОšКmТ Нnn 
pКtƝrТƼК sОgšКnКТ, гuНumu 
КТгvТОtošКnКТ), orƗХƗ un pКrОntОrƗХƗ 
rОСТНrКtƗМТУК. 

Lekcija  2 RSU SKMK 

3. Traumas, КsПТФsТУК (sХƯФšКnК, КsПТФsТУК), 
КpНОgumТ, КpsКХНƝУumТ. TОrmТsФТО 
ЛoУƗУumТ – pƗrФКršКnК, КtНгТšКnК. AФǌtКs 
sКТnНƝšКnƗs (mОНТФКmОntТ, sФƗЛОs, 
sƗrmТ, КХФoСoХs). Elektrotraumas.  

lekcija 2 RSU SKMK 

4. EХpМОƺu МКurХКТНƯЛКs noНrošТnƗšКnКs 
mКnuƗХƗs, ТnstrumОntƗХƗs un ƷТrurƧТsФƗs 
mОtoНОs. MƗФsХƯgƗ pХКušu vОntТХƗМТУК. 
LКrТngƯtТ, otƯtТ, ОpТgХotƯts, pnОТmotorКФs, 
КФ. pnОТmonТУК, КФ.ОХpoš. mКгspƝУК. 

noНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK 

5. HТpОrtОrmТУК, ПОЛrƯХТО ФrКmpУТ, , 
ФupƝšКnКs mОСƗnТsms, sОМƯЛК, 
pielietojamie medikamenti. 

nodКrЛƯЛК 4 BKUS 
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6. AФǌtКs гКrnu trКФtК ТnПОФМТУКs, gКТsК 
pТХТОnu ТnПОФМТУКs, trКnsmТsƯvƗs 
infekcijas un kontakta infekcijas.  

noНКrЛƯЛК 3 BKUS 

7. NОКtХТОФКmƯЛК nОТroТnПОФМТУu (Ɲrču 
ОnМОПКХƯts, mОnТngoФoФu, poХТomТОХƯts, 
ХКТmК sХТmƯЛК, trКФumsƝrgК) sКsХТmšКnu 
gКНƯУumos pОНТКtrТУƗ. 

noНКrЛƯЛК 3 BKUS 

8. ƶТrurƧТУК- КpОnНТМƯts, ТnvКgТnƗМТУК, 
trǌМОs ТОsprǌšКnК. AФ.pКnФrОКtƯts, 
СoХОМТstƯts. 

noНКrЛƯЛК 6 BKUS 

9. EnНoФrТnoХoƧТsФƗs sКsХТmšКnКs 
pОНТКtrТУƗ. UrƯnМОƺu ТnПОФМТУКs, КФ.nТОru 
mКгspƝУК. 

noНКrЛƯЛК 2 BKUS 

10. AsТƼošКnКs КpturƝšКnКs mОtoНОs, šoФs. noНКrЛƯЛК 4 BKUS 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

IОprТОФšƝУК sКgКtКvošКnƗs КttТОМƯgƗs noНКrЛƯЛКs tƝmКТ, ТгmКntoУot rОФomОnНƝto ХТtОrКtǌru un 
ТntОrnОtК Кvotus, Кr to sОФoУošo ТгvƝrtƝУumu un prКФtТsФo pТОХТОtoУumu prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs. 
PrКФtТsФo ТОmКƼu pКtstƗvƯgК КpgǌšКnК pКsnТОНгƝУК vКНƯЛƗ. 

15. Studiju rezultƗti:  

     ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ prКtƯs vОТФt sТstОmƗtТsФu pКМТОntК 
stƗvoФƺК   ТгvƝrtƝУumu, гТnƗs nosКuФt УКunƗФƗs EТropКs vКНХƯnТУКs ФКrНТopuХmonƗХКУƗ 
rОКnТmƗМТУƗ ЛƝrnТОm (УКunНгТmušКУТОm).  

Prasmes un iemaņas: StuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОntТ prКtƯs vОТФt pКmКtК 
ФКrНТopuХmonƗХƗs rОКnТmƗМТУКs pКsƗФumus, noНrošТnƗt ОХpМОƺu МКurХКТНƯЛu Кr mКnuƗХƗm 
un ТnstrumОntƗХƗm mОtoНƝm. PrКtƯs КpturƝt КsТƼošКnu, pТОХТОtoУot tТОšƗ un nОtТОšƗ 
spТОНТОnК mОtoНТ, spƝs ТгvƝrtƝt ФomКtoгК pКМТОntК stƗvoФХТ un snТОgt pКХƯНгƯЛu КpНОgumu 
un sКТnНƝšКnƗs gКНƯУumos. 

Kompetence: Studiju ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОnts spƝs ТгstrƗНƗt ФompОtОntu rƯМƯЛКs 
pХƗnu, ТгvƝrtƝУot vТtƗХos rƗНƯtƗУus ФonФrƝtƗ ФХƯnТsФƗ sТtuƗМТУƗ; sКsФКƼot to Кr МТtu vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs sТstƝmКs НКХƯЛnТОФu НКrЛƯЛu, vОТФt sТtuƗМТУКs КnКХƯгТ, НОmonstrƝt ТnНТvТНuƗХu 
КttТОФsmТ prОt pКМТОntu, ЛКХКnsƝtТ pТОХТОtoУot vТspƗrƝУКs НКrЛƯЛКs vКНХƯnТУКs un rКНošu 
pТООУu ФКtrƗ ФХƯnТsФƗ gКНƯУumƗ. PТОƼОmt uг КrgumОntТОm ЛКХstƯtus, pƗrЛКuНƗmus un 
гТnƗtnТsФКs НomƗšКnКs МОƺƗ ТгstrƗНƗtus ХƝmumus КttТОМƯЛƗ uг pКМТОntu vОsОХƯЛu vКТ 
НгƯvƯЛu.   

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

Ieskaite 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

TОorƝtТsФƗ ТОsФКТtО (testa УКutƗУumТ pКr ФursК tОmКtТФu), vКТrƗФ ФƗ 75% pКrОТгu КtЛТХžu tОstƗ. 

18. Literatǌras saraksts: 
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IeteicamƗ literatǌra; 

1. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК. AtНгƯvТnƗšКnК. RƯgК: NMPC, D. KrТОvТƼК rОНКФМТУƗ. 
2004.  

2. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК. TrКumКs. RƯgК: NMPC, D.KrТОvТƼК rОНКФМТУƗ. 2001.  
3. KХƯnТsФƗ КnОstОгТoХoƧТУК un ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК. I. VКnКgК un A. SonНorОs rОНКФМТУƗ. RƯgК: 
NКМТonƗХКТs ApgƗНs, 2008.  
4. ToФsТФoХoƧТУКs roФКsgrƗmКtК. V. LТguts. NКМТonƗХКТs mОНТМƯnКs КpgƗНs, RƯgК, 2001. 
5. IntОnsƯvƗs tОrКpТУКs roФКsgrƗmКtК. V. LТguts. RƯgК: NКМТonƗХКТs ApgƗНs, 2008.  
6. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2010. Resuscitation 

(Elsevier), 2010.  

 Papildus literatǌra 

1. J. VТХmКnТs. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК trКumu guvušКm pКМТОntКm. SХТmnƯМКs 
ОtКps. RSU NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2009. 
2. JКФuЛКƼОМК Dг. NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК trКumu guvušКm pКМТОntКm. 
PТrmssХТmnƯМКs ОtКps. RSU NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2009. 
3. JКФuЛКƼОМК Dг., NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК pОНТКtrТУƗ. PТrmssХТmnƯМКs ОtКps. 
RSU NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2009.  
4. O.KКХƝУs. PКНгТƺТnƗtƗ ФКrНТopuХmonƗХƗ rОКnТmƗМТУК. SХТmnƯМКs ОtКps. RSU NКМТonƗХКТs 
КpgƗНs 2009  
5. Dг. JКФuЛКƼОМК. PКНгТƺТnƗtƗ ФКrНТopuХmonƗХƗ rОКnТmƗМТУК. PТrmssХТmnƯМКs ОtКps. RSU 
NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2009.  
6. BТФsonО G. MОНТФКmОntoгƗ ƗrstƝšКnК un КprǌpО. RƯgК: KОrОnК, 2008  
7. JКФuЛКƼОМК Dг., „ ŠoФs”, Dг., RƯgК, 2004.g  
8. SКvТМФК M. „ ApНОgumК trКumК”, RƯgК, 2004.g  
9. ToФsТФoХoƧТУКs roФКsgrƗmКtК. V. LТguts. NКМТonƗХКТs mОНТМƯnКs КpgƗНs, RƯgК, 2001  
 

 

Studiju kursa apraksts 

13  Studiju kursa nosaukums: Darba organizƗcijaNMP operatƯvƗs vadƯbas 
centrƗ 

13.1 Dispečera darbs un digitƗlƗs prasmes operatīvajƗ dienestƗ 

1. Studiju kursa kods:NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara iela 5, 

RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Jolanta LƯcƯte 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Jolanta LƯcite; Laura Pule   

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК „ƖrstnТОМƯЛКĶĶ,  2. 

studiju gads;  4. semestris 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv


 124 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP (1 KP - Dispečera darbs un digitƗlƗs prasmes 
operatīvajƗ dienestƗ un 1 KP Darba aizsardzība un darba tiesības) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: 
uгƼƝmОУКНКrЛƯЛКs stuНТУu ФursК КpguvО, гТnƗšКnКs pКr ƗrstК pКХƯgК НКrЛК УurТНТsФТОm 
aspektiem 

12. Studiju kursa mƝrƷis: snТОgt гТnƗšКnКs pКr NMP НТОnОstК opОrКtƯvo НКrЛu, tƗ 
orgКnТгƗМТУu, УКunƗФo tОСnoХoƧТУu ТгmКntošКnu opОrКtƯvƗ НКrЛК vКНƯЛƗ 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. NMP НТОnОsts (vƝsturО, struФtǌrК, 
ПunФМТУКs, mƝrƷТ/uгНОvumТ) 

lekcija 1 RSU SKMK 

2. NMP НТОnОstК OpОrКtƯvƗs vКНƯЛКs 
МОntrs (turpmƗФ – OVC) (funkcijas, 

struФtǌrК, vƝsturО, opОrКtƯvƗ НКrЛК 
orgКnТгƗМТУКs pКmКtprТnМТpТ) 

lekcija 1 RSU SKMK 

3. NMP dienesta OVC izsaukumu 

pТОƼОmšКnКs noНrošТnƗšКnК 
(ТгsКuФumu pТОƼОmšКnКs КХgorТtmК 
ФoФs, ТОsФКts opОrКtƯvКУƗs progrКmmƗs, 
ТгsКuФumК pТОƼОmšКnКs НТspОčОru un 
vКНƯЛКs НТspОčОru ХomК opОrКtƯvКУƗ 
НКrЛƗ 

SǌНгƯЛu un pКtОТМƯЛu pТОƼОmšКnК. 
IггТƼu snТОgšКnК гvКnƯtƗУКm. 
InПormƗМТУКs snТОgšКnК МТОtušo 
tuvТnТОФТОm, mОНТУu pƗrstƗvУТОm, u.М. 
PОrsonКs НКtu КТгsКrНгƯЛК. 

lekcija 2 RSU SKMK 

4. ApmƗМƯЛК pТО ТгsКuФumu pТОƼОmšКnКs 
pults 

noНКrЛƯЛК 1 NMP dienesta 

MKMC 

5. IгsКuФumК ОХОФtronТsФƗs ФКrtОs (IEK) 
ТnПormƗМТУКs ТОvКНƯšКnКs ХКuФТ un Нatu 

ЛƗгОs 

noНКrЛƯЛК 2 NMP dienesta 

MKMC 
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6. HОКХtС PoТnt КpХТФƗМТУК noНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK, 

NMPD MKMC 

7. IгsКuФumu pТОƼОmšКnКs КХgorТtmК 
(„ХƝmumК ФoФК”) struФtǌrК un ХТОtošКnК 

noНКrЛƯЛК 1 NMP dienesta 

MKMC 

8. SКrunКs vКНƯšКnК КtФКrƯЛƗ no 
izsaukuma prТorТtƗtОs – НгƯvƯЛКТ un 
vОsОХƯЛКТ ФrТtТsФК sТtuƗМТУК, NMP nКv 
nОpТОМТОšКmК, МТtu vОsОХƯЛКs КprǌpОs 
pКФКХpoУumu sКƼОmšКnКs ТОspƝУu 
ТОtОТФšКnК. MКФsКs pКФКХpoУumТ, 
ЛrƯНТnƗšКnК pКr mКФsu 

noНКrЛƯЛК 1 RSU SKMK 

9. NОКtХТОФКmКs un pХƗnvОТНК pƗrvОšКnКs noНКrЛƯЛa 1 RSU SKMK 

10. PТrmƗs pКХƯНгƯЛКs pКНomu snТОgšКnК pК 
tƗХrunТ 

noНКrЛƯЛК 1 RSU SKMK 

11. SКНКrЛƯЛК Кr opОrКtƯvƗs vКНƯЛКs 
pОrsonƗХu un opОrКtƯvКУТОm НТОnОstТОm 
(VUGD, Valsts policija) 

noНКrЛƯЛК 1 RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs prОгОntƗМТУКТ: NMP ТгsКuФumК pТОtОТМƝУК sТtuƗМТУКs rТsТnƗУums, НТКХogК 
vОТНošКnК, ТОgǌto НКtu КpstrƗНО un pТОtОТФtƗ ТгsКuФumК rОгuХtƗtК vƝrtƝУums. 

Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: НКrЛs opОrКtƯvКУƗs progrКmmƗs, prКФtТsФƗs un tОorƝtТsФƗs ТОmКƼКs nmp 

ƗrstК pКХƯgК stuНТУu progrКmmКs ТОtvКros, prКsmО strƗНƗt Кr ТntОrnОtК ТnПormƗМТУКs 
avotiem 

 Prasmes un iemaņas: spƝУК ОПОФtƯvТ un opОrКtƯvТ ТОgǌt un КnКХТгƝt ТnПormƗМТУu; prКsmО 
opОrКtƯvТ rОКƧƝt un pТОƼОmt ХƝmumus pККugstТnƗtК strОsК КpstƗФƺos. LКЛКs LКtvТУКs 
vКХsts ƧОogrƗПТУКs гТnƗšКnКs 

 Kompetence: spƝУК pКtstƗvƯgТ pТОƼОmt ХƝmumus, НКrЛК orgКnТгƗМТУК; nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs НТОnОstК НТspОčОru vКНƯЛКs НКrЛƯЛКs un orgКnТгƗМТУКs principi, 

ТгsКuФumК ТгvƝrtƝšКnКs un pТОƼОmšКnКs prТnМТpТ; 

15. Gala pƗrbaudƯjuma veids: Ieskaite -  tests Кr КtЛТХžu vКrТКntТОm. 

16. VƝrtƝšanas kritƝriji:  

 IгsКuФumu pТОƼОmšКnК КtЛТХstošТ ХƝmumu pТОƼОmšКnКs КХgorТtmКm un 
spОМТƗХo progrКmmu ХТОtošКnКs prКsmОs; 

 IzsauФumК ОХОФtronТsФƗs ФКrtОs noПormƝšКnКs pКmКtprТnМТpТ; 

 KomunТФƗМТУКs prКsmОs, sКrunКs un sТtuƗМТУКs vКНƯšКnК, ХƝmumu 
pТОƼОmšКnКs prКsmОs, 
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 SТtuƗМТУКТ КtЛТХstošu pТrmƗs pКХƯНгƯЛКs pКНomu un ФonsuХtƗМТУu snТОgšКnК 
pa telefonu. 

 LКtvТУКs ƧОogrƗПТsФo КpvТНu pКmКtгТnƗšКnКs 

17. Literatǌras saraksts: 

1. EТropКs КtНгƯvТnƗšКnКs pКНomОs 2010.gКНК КtНгƯvТnƗšКnКs vКНХƯnТУКs (EuropОКn 
Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2010) 

2. KХƯnТsФƗ mОНТМƯnК. A.LОУnТОФК rОНКФМТУƗ, 2010.g. 

3. KХƯnТsФƗ КnОstОгТoХoƧТУК un ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК. I.VКnКgК un A.SonНorОs rОНКФМТУƗ, 
2008.g. 

4. LКtvТУКs KКrНТoХogu ЛТОНrƯЛКs vКНХƯnТУКs. 
http://www.kardiologija.lv/lv/vadlinijas/ 

5. KХƯnТsФƗ ОХОФtroФКrНТoХoƧТУК, A.KКХvОХТs, 2008.g. 

6. NMP НТОnОstК ФƗrtƯЛКs, ТОtОТФumТ un mОtoНТsФƗs rОФomОnНƗМТУКs 
(http://kvs.nmpd.gov.lv) 

7. http://emedicine.medscape.com/ 

8. www.spkc.gov.lv 

9. www.zva.gov.lv 

10. www.vmnvd.gov.lv 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

13    Studiju kursa nosaukums: Darba organizƗcija NMP operatƯvƗs vadƯbas 
centrƗ 

13.2 Darba aizsardzība un darba tiesības  

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК 
ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. Studiju programmas vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: JoХКntК LƯМƯtО 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: lektore Linda Venskus 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 

2.studiju gads, 4.studiju semestris 

http://www.zva.gov.lv/
mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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7. LV kredƯtpunkti: 2 KP (1 KP - Dispečera darbs un digitƗlƗs prasmes operatīvajƗ 
dienestƗ un 1 KP Darba aizsardzība un darba tiesības) 

8. ECTS kredƯtpunkti: 3ECTS 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: labas 

НКtorprКsmОs, spƝУКs pКtstƗvƯgТ Кpgǌt un ТгvƝrtƝt ХТОХu ТnПormƗМТУКs КpУomu, ФrТtТsФƗ 
НomƗšКnК.  

12. Studiju kursa mƝrƷis: SnТОgt stuНƝУošКУТОm pКmКtгТnƗšКnКs DКrЛК tТОsƯЛƗs un 
НКrЛК КТгsКrНгƯЛƗ, ФКs nОpТОМТОšКmКs NMP ƖrstК pКХƯgК ТФНТОnКs proПОsТonƗХКУƗ 
НКrЛƯЛƗ, tКТ sФКТtƗ ХКТ vОТНotu ТгprКtnТ pКr vТƼu tТОsƯЛƗm un pТОnƗФumТОm НКrЛК 
КttТОМƯЛu ТОtvКros, ФƗ КrƯ КttƯstƯtu spƝУКs prognoгƝt nОpТОМТОšКmo rƯМƯЛu, ХКТ pКsКrgƗtu 
sОvТ sКrОžƧƯtƗs sТtuƗМТУƗs КtЛТХstošТ НКrЛК spОМТПТФКТ NMPD. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums Ʈstenošan
as forma 

Skaits Norises vieta 

1. DКrЛК tТОsƯЛu УƝНгТОns, prТnМТpТ un КvotТ.  Lekcija 1 RSU SKMK 

2. 
DКrЛК tТОsТsФƗs КttТОМƯЛКs. DКrЛК ХƯgums.  
DКrЛТnТОФК tТОsƯЛКs un pТОnƗФumТ.  Lekcija 1 RSU SKMK 

3. SoМТƗХƗ КТгsКrНгƯЛК. CТvТХtТОsТsФƗ КtЛТХНƯЛК.  Lekcija 1 RSU SKMK 

4. DКrЛК КТгsКrНгƯЛКs УƝНгТОns, prТnМТpТ un КvotТ.  Lekcija 1 RSU SKMK 

5. DКrЛК КТгsКrНгƯЛКs sТstƝmК un НКrЛТnТОФu 
КpmƗМƯЛК. DКrЛК strƯНТ. Lekcija 1 RSU SKMK 

6. DКrЛТnТОФК un DКrЛК НОvƝУК tТОsƯsƯЛКs un 
pТОnƗФumТ НКrЛК КТгsКrНгƯЛКs УomƗ. NОХКТmОs 
gКНƯУumu ТгmОФХƝšКnК. 

Lekcija 1 RSU SKMK 

1. DКrЛК nosКМƯУumТ. SoМТƗХƗ КТгsКrНгƯЛК. NoНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK 

2. DКrЛТnТОФК un DКrЛК НОvƝУК tТОsƯsƯЛКs un 
pТОnƗФumТ НКrЛК КТгsКrНгƯЛКs УomƗ.  NoНКrЛƯЛК 2 RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

ХОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums; gКtКvošКnƗs pƗrЛКuНƯУumТОm (ФontroХНКrЛТ, 
pКtstƗvƯgТО НКrЛТ) КtЛТХstošТ stuНТУu ФursК sКturКm; ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs; darbs ar studiju 

mКtОrТƗХТОm un mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО); prКФtТsФo НКrЛu noПormƝšКnК; ФonФrƝtu 
uгНОvumu ТгpТХНО; pКtstƗvƯgo НКrЛu prОгОntƗМТУu sКgКtКvošКnК; ФonsuХtƗМТУu КpmОФХƝУums pКr 
studiju kursa saturu. 

15. Studiju rezultƗti:  
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 ZinƗšanas: studiju kursa apguves rОгuХtƗtƗ stuНОntКm rКНƯsТОs prТОФšstКts pКr LКtvТУКs 
RОpuЛХТФКs ХТФumНošКnu НКrЛК tТОsƯЛu un НКrЛК КТгsКrНгƯЛКs УomƗ, vТƼš Лǌs guvТs ТОsФКtu 
LКtvТУКs RОpuЛХТФКs ХТФumНošКnКs СТОrКrСТУƗ un prКtƯs sКmОФХƝt un pТОХТОtot normКtƯvos 
КФtus, ФКs vКr Лǌt nepieciОšКmТ NMP ƖrstК pКХƯgК proПОsТonƗХКУƗ НКrЛƯЛƗ.  

 Prasmes: stuНОnts pƗrгТnƗs svКrƯgƗФos LКtvТУКs RОpuЛХТФКs ХТФumНošКnКs КФtus, ФКs 
rОguХƝ  НКrЛК tТОsƯЛu un НКrЛК КТгsКrНгƯЛКs УomКs, prКtƯs sКmОФХƝt nОpТОМТОšКmo 
ХТФumНošКnКs normu un pielietot to sКvƗ proПОsТonƗХКУƗ НКrЛƯЛƗ, tКТ sФКТtƗ sКvu tТОsƯЛu 
ТОvƝrošКnКТ un КТгsКrНгƯЛКТ.  

 Kompetence: students orТОntƝtТОs НКrЛК tТОsƯЛu un НКrЛК КТгsКrНгƯЛКs Уomu normКtƯvКУos 
КФtos, vКrƝs opОrКtƯvТ sКmОФХƝt, ТntОrprОtƝt un pieХТОtot nОpТМТОšКmo ХТФumНošКnКs normu 
attТОМƯgКУƗ sТtuƗМТУƗ. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

ieskaite 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

StuНОntu pКtstƗvƯgƗ НКrЛК pƗrЛКuНО un novƝrtƝšКnК. GКХƯgƗ tОorƝtТsФo гТnƗšКnu pƗrЛКuНО 
stuНТУu prТОФšmОtК КpguvОs noЛОТgumƗ. 

18. Literatǌras saraksts: 

ObligƗtƗ literatūra:  

1. Cipeliuss R. TТОsƯЛu ЛǌtƯЛК. RƯgК: LКtvТУКs UnТvОrsТtƗtО, 2001. 
2. IƺУКnovК D. VТspƗrƝУo tТОsƯЛu prТnМТpu noгƯmО un pТОmƝrošКnК. RƯgК: RКtТo ТurТs, 

2005.;  

3. JОХƗgТns J. NormКtƯvo tТОsƯЛu КФtu СТОrКrСТУК // TТОsƯЛu spoguХТs I. RƯgК: TurƯЛК, 
1999. 

4. KrКstТƼš I. TТОsƯЛu sТstƝmК, tƗs struФtǌrК un tТОsƯЛu normu ФХКsТПТФƗМТУК; TТОsƯЛu 
sТstƝmК un tƗs struФtǌrК LКtvТУƗ // TТОsƯЛu ЛǌtƯЛК un ПormК 

5. NeТmКnТs J. IОvКНs tТОsƯЛƗs, 2004. 

6. LКtvТУКs RОpuЛХТФКs SКtvОrsmО. LКtvТУКs VƝstnОsТs, Nr.43., 01.07.1993. 
7. Darba likums 

8. DКrЛК КТгsКrНгƯЛКs likums 

9. DКrЛК НОvƝУК roФКsgrƗmКtК // LКtvТУКs DКrЛК НОvƝУu ФonПОНОrƗМТУК, 2010  
10. SХКТНТƼК V., SФuХtƗnО I. // DКrЛК tТОsƯЛКs // ГvКТgгnО ABC, 2011. 
11. InНrǌnК Г. // TТОsu prКФsОs КpФopoУums НКrЛК tТОsƯЛƗs // LКtvТУКs BrƯvo 

КroНЛТОНrƯЛu sКvТОnƯЛК, 2012. 
 

Papildu literatūra: 

 DКrЛК strƯНu ХТФums: LR ХТФums, 2003. 

 RƗМОnƗУК ƻ. // DКrЛК ХƯgums ФƗ tТОsƯЛu Кvots. RƯgК: BТгnОsК КugstsФoХК 
TurƯЛК, 2009.  

 DКrЛК tТОsƯЛКs, Pieejams: http://www.darbatiesibas.lv/  

 UХmКnО V. DКrЛК tТОsƯЛКs. RƯgК: BТгnОsК КugstsФoХК TurƯЛК, 2003.  

 JurТstК vƗrНs: unК-lex una iustitia omnТЛus. RƯgК: LКtvТУКs VƝstnОsТs 
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Citi informƗcijas avoti:  
 

www.legislationline.org 

http://www.saeima.lv 

www.likumi.lv 

http://at.gov.lv/lv/judikatura/judikaturas-nolemumu-arhivs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 

14 Studiju kursa nosaukums: PrehospitƗlƗ neatliekamƗ palƯdzƯba 

14.1  Reanimatoloģija un intensīvƗ terapija 

1. Studiju kursa kods:NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Jolanta LƯcƯte. 
5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Zane PutniƼa. 
6. Studiju programma, studiju gads: StuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 2. Studiju gads, 3. 

semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 4 KP (2 KP Reanimatoloģija un intensƯvƗ terapija, 1 KP 

toФsТФoХoƧТУК, 1 KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs psТСТКtrТУƗ un nКrФoХoƧТУƗ, 2 KP katastrofu, 

mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК un МТvТХƗ КТгsКrНгƯЛК) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

http://www.legislationline.org/
http://www.saeima.lv/
http://www.likumi.lv/
mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: pКХƯНгƯЛКs 
snТОgšКnКs pКmКtprТnМТpТ, гТnƗšКnКs ФКrНТoХoƧТУƗ, EKG, ПКrmКФoХoƧТУƗ 

12. Studiju kursa mƝrƷis: ТОgǌt гТnƗšКnКs un prКsmОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs 
pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnƗ ТФНТОnƗ un ƗrФƗrtƝУƗs mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

 

 

10. 

 

 

11. 

1.KКrНТopuХmonƗХƗs rОКnТmƗМТУКs pКmКtК 
algoritms pТОКugušКУТОm. PТОКugušo 
КtНгƯvТnƗšКnКs pКpХКšТnƗtКТs КХgorТtms. 
 

KКmЛКru ПТЛrТХƗМТУКs КХgorТtms. 
DОПТЛrТХКМТУКs proМОНǌrК. 
Asistolijas algoritms, Bezpulsa 

ОХОФtrТsФƗs  КФtТvТtƗtОs КХgorТtms. 
BrКНТФКrНТУКs КХgorТtms pТОКugušКУТОm. 
Tahikardijas algoritms pТОКugušКУТОm. 
NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs 
КХgorТtms trКumu guvušКm pКМТОntКm. 
SpОМТКХƗs sТtuƗМТУКs mОНТМƯnƗ-sХƯФšКnК, 
hipotermija, hipertermija un apdegumi, 

ОХОФtrТsФКs strƗvКs ТОtОФmО,гТЛОns ТОtОФmО. 
ApгТƼКs trКuМƝУumТ un ФomКs. AФǌtК 
asinsvadu pКtoХoƧТУК. 
KКmЛКru ПТЛrТХƗМТУКs КХgorТtms. 
DОПТЛrТХКМТУКs proМОНǌrК. AprƯФoУumК 
sКgКtКvošКnК, prКФtТsФƗ ТгpТХНО, НrošТЛКs 
tehnika. Medikamenti. 

EХpМОƺu МКurХКТНƯЛКs noНrošТnƗšКnКs 
КХtОrnКtƯvƗs mОtoНОs pТОКugušКУТОm 
(ХКrТngОƗХƗ mКsФК, ФrТФotТrОotomТУК, 
ComЛТtuЛО) un ЛƝrnТОm (COPA ОХpvКНs, 
ХКrТngОƗХƗ mКsФК, ФrТФotТrОotomТУК) – 

tОorТУК un trОnТƼš Кr pТОКugušo un ЛƝrnu 
manekeniem 

AsТstoХТУКs КХgorТtms. PrКФtТsФƗ ТгpТХНО. 
Medikamenti. 

 

BОгpuХsК ОХОФtrТsФƗs КФtТvТtƗtОs КХgorТtms, 
prКФtТsФƗ ТгpТХНО. MОНТФКmОntТ. 

Lekcija. 

 

 

 

Lekcija 

 

 

 

Lekcija. 

 

 

 

Lekcija. 

 

 

Lekcija. 

 

 

Lekcija. 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

 

 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

RSU SKMK 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

RSU MОНТМƯnКs 
ТгgХƯtƯЛКs 

tОСnoХoƧТУu МОntrs. 
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12. 

 

 

13. 

 

 

EХpМОƺu МКurХКТНƯЛКs noНrosТnƗšКnКs 
mОtoНОs un КprƯФoУums-oroПКrТngОƗХТО un 
nКгoПКrТngОКХТО ОХpvКНТ. EnНotrКСОКХƗ 
ТntuЛƗМТУК,КprТФoУums,prКФtТsФК ТгpТХНО. 
EХpošКnКs noНrošТnƗšКnКs mОtoНОs un 
КprƯФoУums-oФsТgОnКМТУКs mОtoНОs (nКгƗХƗ 
ФКnuХО, sФКЛОФƺК mКsФКs), ventilacijas 

mОtoНОs (ОХpТnƗšКnК Кr AmЛu), КtsǌФšКnКs 
ФКtОtrТ ОХpМОƺu sКturК КtsǌФšКnКТ. 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК 

 

2 

 

2 

 

 

2 

RSU MОНТМƯnКs 
ТгgХƯtƯЛКs 

tОСnoХoƧТУu МОntrs. 
 

RSU MОНТМƯnКs 
ТгgХƯtƯЛКs 

tОСnoХoƧТУu МОntrs. 
 

RSU MОНТМƯnКs 
ТгgХƯtƯЛКs 

tОСnoХoƧТУu МОntrs. 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

StuНƝt НКtu ЛƗгƝs гТnƗtnТsФo ХТtОrКtǌru pКr nОКtХТОФКmТОm stƗvoФƺТОm mОНТМƯnƗ, УКunƗФƗm 
ƗrstƝšКnКs mОtoНƝm un tОСnoХoƧТУƗm. 

15. Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas: гТnƗs uг pТОrƗНƯУumТОm ЛКХstƯtКs ƗrstƝšКnКs pКmКtКХgorТtmus nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs, гТnƗt rƯМƯЛКs tКФtТФu un mОНТФКmОntu pТОХТОtoУumu, pƗrгТnƗt КprƯФoУumu 
un tƗ pТОХТОtoУumu. ГТnƗšКnКs pКr ФКrНТopuХmonƗХƗs mКгspƝУКs КttƯstƯЛКs mОСƗnТsmТОm (ОХpМОƺu 
oЛstruФМТУК, ОХpošКnКs mКгspƝУК, МТrФuХƗМТУКs trКuМƝУumТ); гТnƗšКnКs pКr НгƯvƯЛКТ ФrТtТsФТОm 
stƗvoФƺТОm un ФКrНТopuХmonƗХo rОКnТmƗМТУu, tƗs КХgorТtmТОm; rОКnТmƗМТУКs ƯpКtnƯЛКs НКžƗНƗs 
vОМumК grupƗs, гТnК ОПОФtƯvКs rОКnТmƗМТУКs ФrТtƝrТУus, ФƗ КrƯ,  ФХƯnТsФƗs un ЛТoХoƧТsФƗs nƗvОs 
pКгƯmОs un ФrТtƝrТУus. 
Prasmes un iemaƼas: pratƯs rОƗХТ НКrЛotТОs nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs sТtuКМТУƗs un spƝУƯgs 
pТОХТОtot vТspƗrƝУƗs ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs mОtoНОs un vОТФt  trКСОУКs ТntuЛƗМТУu, Фrikotireotomiju, 

ФonТФotomТУu; pХКušu mƗФsХƯgo vОntТХƗМТУu un pКХƯgvОntТХƗМТУu; spƝУ pТОХТОtot ОХpТnƗšКnКs un 
nКrФoгОs КpКrƗtus, rОКnТmƗМТУКs un ТntОnsƯvƗs tОrКpТУКs КpКrКtǌru un pКХƯgХƯНгОФƺus, nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs КpstƗФƺos ХТОtoУКmos ТnСКХƗМТУКs un nОТnСКХƗМТУКs КnОstƝtТƷus; 
НОПТЛrТХƗМТУu, ОХОФtroТmpuХsu tОrКpТУu, sТrНs ОХОФtrostТmuХƗМТУu; ФКrНТopuХmonƗХƗ rОКnТmƗМТУКs 
ПКrmКФotОrКpТУu, tКУƗ sФКТtƗ,  pХКгmКs КТгvТОtotƗУus un НОгТntoФsТФƗМТУКs ХƯНгОФƺus. Ir prКsmОs 
snТОgt ТntОnsƯvo tОrКpТУu mКsƯvКs КsТƼošКnКs; gКХvКs smКНгОƼu trКumКs, ОpТХОptТsФК stƗvoФƺК, 
meningoОnМОПКХƯtК, smКНгОƼu tǌsФКs; ОХОФtrotrКumКs, КsПТФsТУКs (nosmКФšКnК, nosХƯФšКnК, 
strКnguХƗМТУК); un КФǌtКs nТОru mКгspƝУКs gКНƯУumos. 
Kompetence:  PƝМ ФursК КpgǌšКnКs stuНƝУošКТs Лǌs spƝУƯgs vОТФt vТtƗХo ПunФМТУu trКuМƝУumu 
НТКgnostТМƝšКnu un novƝršКnu notТФumК vТОtƗ; ФƗ КrƯ pКpХКšТnƗtu НгƯvƯЛКs ПunФМТУu uгturƝšКnu.  

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: eksƗmens 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

PТОКugušo un ЛƝrnu KPR КХgorТtmu sТtuƗМТУu uгНОvumu ТгpТХНО, КpmОФХƝtКs prКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs Кr sТtuƗМТУu uгНОvumТОm sТmuХƝtƗ vТНƝ un noФƗrtotКs stКrpposmu pƗrЛКuНОs sТmuХƝtƗ 
vТНƝ.   

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra:  
1. American Heart Association & American Red Cross Guidelines for First Aid 2010. 

2. European Resuscitation Council Guidelines for resuscitation 2010. 

3. International first aid and resuscitation guidelines 2011. International Federation of Red 

Cross and Red Crescent Societies, Geneva. 

4. Prehospital Trauma Life Support. 7thedition. Prehospital Trauma Life Support 

Committee of The National Association of Emergency Medical Technicians in 
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Cooperation with The Committee on Trauma of The American College of Surgeons. 

Mosby, 2011. 

5. Baudour CL, Batsie D, Dickinson ET, Limmer DJ. EMT Complete: A Basic Worktext. 

Prentice Hall, 2007 

Studiju kursa apraksts 

14 Studiju kursa nosaukums: PrehospitƗlƗ neatliekamƗ palƯdzƯba 

14.2 Toksikoloģija 

1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, RƯgК, 
LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, Liene.Veitnere@rcmc.lv 

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: Dr. Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Jolanta LƯcƯte 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: ХОФt.RoЛОrts StКšТnsФТs 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: Studiju progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 2. studiju 

gads, 3. semestris 

7. LV kredƯtpunkti: 4 KP (2 KP RОКnТmКtoХoƧТУК un ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК, 1 KP toksikoloģija, 1 

KP NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs psТСТКtrТУƗ un nКrФoХoƧТУƗ,) 

8. ECTS kredƯtpunkti: 1.5 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts studiju kurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: NОpТОМТОšКmКs 
prТОФšгТnƗšКnКs pКr topogrƗПТsФo КnКtomТУu, ФХƯnТsФo ПКrmКФoХoƧТУu, normƗХo un pКtoХoƧТsФo 
ПТгТoХoƧТУu, ФХƯnТsФТ ХКЛorКtorТsФКУТОm ТгmОФХƝУumТОm, ФƗ КrƯ pТrmКУƗ pКХƯНгƯЛƗ pКr pКМТОntК 
prТmƗro un sОФunНƗro ТгmОФХƝšКnu notТФumК vТОtƗ, ФКrНТopuХmonƗХƗs rОКnТmƗМТУКs 
pКmКtКХgorТtmu, šoФК pКmКtОХОmОntТОm. NepieciešКmКs prТОФšгТnƗšКnКs stuНТУu kursos: 

ТntОrnƗs sХТmƯЛКs, pediatrija, ƷТrurƧТУК. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: pilnveidot гТnƗšКnas par КФǌtu ОФsogƝnu ТntoФsТФƗМТУu 
epТНОmТoХoƧТУu, toФsТФoФТnƝtТФu, НТКgnostТsФƗm un ƗrstƝšКnКs ƯpКtnƯЛƗm, НКžƗНu sКТnНƝšКnƗs 
vОТНu ФХƯnТsФo norТsТ, nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnu КФǌtƗs sТtuƗМТУƗs un КФtuƗХƗФƗm 
inНƯgƗm vТОХƗm 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība) 

Skaits Norises vieta 

 

1. ToФsТФoХoƧТУК: ОpТНОmТoХoƧТУК, 
sКТnНƝšКnƗs mОСƗnТsmТ, ФontКmТnƗМТУКs 
МОƺТ, toФsТФoФТnƝtТФК, НТКgnostТФК,  
sКТnНƝšКnƗs ФХƯnТsФƗs ТгpКusmОs un 
НТКgnostТФК, vТspƗrƝУТО ƗrstƝšКnКs 

Lekcija 2 auditorija 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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prТnМТpТ, ОХТmТnƗМТУКs mОtoНОs, КntТНotТ, , 
nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКs 
orgКnТгƝšКnК sКТnНƝšКnƗs gКНƯУumos. 

2. 
SКТnНƝšКnƗs Кr КХФoСoХu un tƗ 
surogƗtТОm, nКrФotТsФƗm vТОХƗm 

Lekcija  2  

 

RAKUS “GКТƺОгОrs” 

3. SКТnНƝšКnƗs Кr sОНКtƯvТ - СТpnotТsФКУƗm 
vТОХƗm, tvКnК gƗгТ un НОgšКnКs 
proНuФtТОm, nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs 
snТОgšКnК. 

NoНКrЛƯЛК  2  

 

RAKUS “GКТƺОгОrs” 

4. SКТnНƝšКnƗs Кr ФКТrТnošƗm un ФoНƯgƗm 
vТОХƗm, ПosПororgКnТsФТОm 
sКvТОnoУumТОm un smКgТОm mОtƗХТОm, 
nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnК. 

NoНКrЛƯЛК  2 

 

RAKUS “GКТƺОгОrs” 

5. SКТnНƝšКnƗs Кr Кugu ТnНƝm, sƝnƝm, 
čǌsФu ТnНƝm, nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs 
snТОgšКnК. 

NoНКrЛƯЛК  2  

 

RAKUS “GКТƺОгОrs” 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

ТОprТОФšƝУК sКgКtКvošКnƗs КttТОМƯgƗs noНКrЛƯЛКs tƝmКТ, ТгmКntoУot rОФomОnНƝto ХТtОrКtǌru un 
interneta avotus, ar to sОФoУošo ТгvƝrtƝУumu nƗФošКУƗ noНКrЛƯЛƗ un praktisko pielietojumu 

prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs 

15. Studiju rezultƗti: 

 ZinƗšanas: ТОgǌs гТnƗšКnƗs ФХƯnТsФƗ toФsТФoХoƧТУƗ – toФsТsФo vТОХu ТОФƺǌšКnКs МОƺТ 
orgКnТsmƗ toФsТФoФТnƝtТsФТО КpsvƝrumТ, sКТnНƝšКnƗs ФХƯnТsФƗ gКТtК un ƗrstƝšКnКs 
ТОspƝУƗm un ƯpКtnƯЛƗm 

 Prasmes: ЛКХstotТОs uг КnКmnƝгОs НКtТОm, pКМТОntК sǌНгƯЛƗm, ФХƯnТsФТОm sТmptomТОm 
un ХКЛorКtorТsФТОm ТгmОФХƝУumТОm spƝs НТКgnostТМƝt КФǌtКs ТntoФsТФƗМТУКs, novƝrtƝt to 
smКgumК pКФƗpТ un nОpТОМТОšКmƗs nОКtХТОФКmƗs terapijas apjomu 

 Kompetence: Лǌs kompetence novƝrtƝt КФǌto ОФsogƝno ТntoФsТФƗМТУu rТsФК ПКФtorus un to 

ietekmi un tǌХƯtƝУКs НКrЛƯЛКs pХƗnК un tƗХОУošКs rƯМƯЛКs tКФtТФКs sКstƗНƯšКnu, sКТstot to Кr 
ФonФrƝtu ФХƯnТsФo sТtuƗМТУu un НОmonstrƝУot ТnНТvТНuƗХu КttТeksmi pret pacientu, tКУƗ 
sФКТtƗ, pКМТОntТОm Кr toФsТФomƗnТУКs, nКrФomƗnТУКs, КЛstТnОnМОs sТnНromu 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

ieskaite 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji:  

НКuНгКtЛТХžu tОsts; ФХƯnТsФo sКТnНƝšКnƗs gКНƯУumu КnКХƯгО. VƝrtƝšКnКs ФrТtƝrТУТ tОorƝtТsФКУƗ 
daudzatЛТХžu tОstƗ: vКТrƗФ ФƗ 75% pКrОТгu КtЛТХžu 

18. Literatǌras saraksts: 

ObligƗtƗ literatūra:  

1. V.LТguts. ToФsТФoХoƧТУКs roФКsgrƗmКtК. RƯgК: NКМТonƗХКТs mОНТМƯnКs КpgƗНs, 2001.  
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2. V.LТguts. EФstrОmƗХƗ toФsТФoХoƧТУК. RƯgК: NКМТonƗХКТs ApgƗНs, 2003.  
Papildu literatūra:  

 

1. Kent R. Olson  Poisoning & Drug Overdose, Sixth Edition  McGraw-Hill, 2012 

2. Lindsay Murray, Frank Daly, Mark Little, Mike Cadogan  Toxicology Handbook 

Churchill Livingstone, 2007 

Citi informƗcijas avoti: 
1. http://www.anest.lv/ 

2. http://www.euroanesthesia.org/ 

3. http://www.anaesthesiologists.org/ 

4. http://www.shocksocieties.org/international/shockjournal/ 

5. http://www.esicm.org/ 

6. http://www.intensive.org/ 

7. http://www.ispub.com/journal/the-internet-journal-of-rescue-and-disaster-

medicine 

8. http://nlm.nih.gov 

9. http://micromedex.com/ 

 

 

 

 

 

http://www.anest.lv/
http://www.euroanesthesia.org/
http://www.anaesthesiologists.org/
http://www.shocksocieties.org/international/shockjournal/
http://www.esicm.org/
http://www.intensive.org/
http://www.ispub.com/journal/the-internet-journal-of-rescue-and-disaster-medicine
http://www.ispub.com/journal/the-internet-journal-of-rescue-and-disaster-medicine
http://nlm.nih.gov/
http://micromedex.com/
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Studiju kursa apraksts 

14 Studiju kursa nosaukums:  PrehospitƗlƗ neatliekamƗ palƯdzƯba 

14.3 NeatliekamƗs situƗcijas psihiatrijƗ un  narkoloģijƗ 

1. Studiju kursa kods:  NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Jolanta LƯcƯte 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Baiba BrokƗne-Čekstere 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: stuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК, 2. 

studiju gads, 3. semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 4 KP  (2 KP RОКnТmКtoХoƧТУК un ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК, 1 KP 

toФsТФoХoƧТУК, 1 KP NeatliekamƗs situƗcijas psihiatrijƗ un narkoloģijƗ,) 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 6 ECTS 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: гТnƗt psТСТsФos 
sТmptomus un psТСТsФo sКsХТmšКnu ФХƯnТsФƗs ТгpКusmОs. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: AtpКгƯt psТСТsФos sТmptomus un sКsХТmšКnКs. Sniegt neatliekamo 

pКХƯНгƯЛu pКМТОntТОm Кr psТСТsФТОm trКuМƝУumТОm un nКrФoХoƧТsФТОm pКМТОntТОm. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs ПormК 
(lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 
PsТСТsФo sКsХТmšКnu rКФsturoУums, 
ƯpКtnƯЛКs, СospТtКХТгƗМТУКs 
ТnНТФƗМТУКs. HospТtКХТгƗМТУК ЛОг 
pКМТОntК pТОФrТšКnКs 

lekcija 1 
RSU SKMK 

2. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ šТгoПrƝnТУК, 
šТгoПrƝnТУКs spОФtrК trКuМƝУumu 
gКНƯУumos, pКХƯНгƯЛКs ТОspƝУКs. 

lekcija 1 
RSU SKMK 

3. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ pКМТОntiem 

Кr gКrКstƗvoФƺu КПОФtƯvТОm 
trКuМƝУumТОm. SuТМТНКХТtƗtОs rТsФТ. 

lekcija 1 
RSU SKMK 

4. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ nОТrotТsФo Кr 
strОsu sКТstƯto trКuМƝУumu 
gКНƯУumos, (pКnТФКs ХƝФmОs, 
ПoЛТУК, somКtoПormТ trКuМƝУumТ), 
pКХƯНгƯЛКs ТОspƝУКs. PКХƯНгƯЛКs 
ТОspƝУКs ФrƯгОs sТtuƗМТУƗs. 
PostrКumКtТsФƗ strОsК sТnНroms. 

lekcija 1 
RSU SKMK 

5. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ ƝšКnКs 
trКuМƝУumu – КnorОФsТУК, ЛuХƯmТУК, 

lekcija 1 
RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv#_blank
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv#_blank
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ФompuХsƯvКs pƗrƝšКnƗs gКНƯУumos, 
pКХƯНгƯЛКs ТОspƝУКs.  

6. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ pКМТОntТОm 
ar pОrsonƯЛКs trКuМƝУumТОm 
pКХƯНгƯЛКs ТОspƝУКs. 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

2 
RSU SKMK 

7. 
PКrКНumu un НгТƼu trКuМƝУumТ 
ФХƯnТsФƗs ТгpКusmОs, pКХƯНгƯЛКs 
ТОspƝУКs. DгТmumТНОntТtƗtОs  un 
sОФsuƗХƗs ТгvƝХОs trКuМƝУumТ 
ФХƯnТsФƗs ТгpКusmОs, 
psТСoОmoМТonƗХКТs sТnНroms, tƗ 
roЛОžstƗvoФƺТ; pКХƯНгƯЛКs 
snТОgšКnК  nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs  

lekcija 1 
RSU SKMK 

8. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ psТСТКtrТУƗ 
ЛƝrnƯЛКs un pusКuНžu gКНos. GКrƯgƗ 
КtpКХТМƯЛК, КФǌtК psТСonОТroХoƧТsФƗ 
pКХƯНгƯЛК ЛƝrnТОm;  

Lekcija 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

1 

2 
RSU SKMK 

9. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ orgКnТsФu 
trКuМƝУumu gКНƯУumƗ – psihozes, 

gКrКstƗvoФƺК trКuМƝУumТ, 
demences; posttraumatisks stress;    

lekcija 1 
RSU SKMK 

10. 
NОКtХТОФКmТО stƗvoФƺТ psТСoКФtƯvu 
vТОХu ХТОtošКnКs НƝƺ. PКХƯНгƯЛКs 
ТОspƝУКs КФǌtКs ТntoФsТФƗМТУКs un 
abstТnОnМОs gКНƯУumos. 
КХФoСoХТsms, КХФoСoХК НОХƯrТУs; 
toФsТФomƗnТУКs, nКrФomƗnТУКs, 
КЛstТnОnМОs sТnНroms;  КФǌtКs 
psТСoгОs; psТСopƗtТУКs, НОprОsТУКs;   
 

Lekcija 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

2 

2 
RSU SKMK 

 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 
grupu НКrЛТ ХОФМТУu ХКТФƗ. AnКmnƝгОs ТОvƗФšКnК no pКМТОntТОm, spƝt КtpКгƯt to psТСТsФos 
sТmptomus un sКsХТmšКnu. PКtstƗvƯgКТs НКrЛs Кr ХТtОrКtǌru.  

15. Studiju rezultƗti:  
 ZinƗšanas: SpƝs КtpКгƯt psТСТsФos sТmptomus un  psТСТКtrТsФƗs sКsХТmšКnКs 

 Prasmes un iemaņas: PratƯs ТгvƝrtƝt nОpТОМТОšКmƯЛu pƝМ psТСТКtrТsФƗs pКХƯНгƯЛКs  

 Kompetence: spƝУ ТгvƝrtƝt КФǌtКs sТtuƗМТУКs psТСТКtrТУКs prКФsƝ, prot snТОgt pТrmo 
nОКtХТОФКmo pКХƯНгƯЛu КФǌtu psТСТsФu sКsХТmšКnu gКНƯУumos, ФƗ КrƯ, alkoholisms, 

КХФoСoХК НОХƯrТУs; toФsТФomƗnТУКs, nКrФomƗnТУКs, КЛstТnОnМОs sТnНroms;  КФǌtКs 
psТСoгОs; psТСopƗtТУКs, НОprОsТУКs;  psТСoОmoМТonƗХКТs sТnНroms, tƗ roЛОžstƗvoФƺТ;  
КФǌtК psТСonОТroХoƧТsФƗ pКХƯНгƯЛК ЛƝrnТОm; posttrКumКtТsФs strОss;  nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК tКФtТФК НКrЛƗ Кr pКМТОntТОm КprОТЛumК stƗvoФƺos;  
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs pОrsonƗХК tКФtТФК НКrЛƗ Кr pКМТОntТОm Кr 
psТСТsФƗm un psТСosomКtТsФƗm sКsХТmšКnƗm; 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids:  
ОФsƗmОns  
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17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 
tТОФ vƝrtƝtК stuНОntu ХƯНгНКХƯЛК prКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs, stuНОntК spƝУКs ТгvƝrtƝt pacienta 

psТСТsФos sТmptomus, pТОrƗНƯt sКvКs гТnƗšКnКs НКuНгКtЛТХžu tОstos un КtЛТХНƝt uг УКutƗУumТОm 

gan par psihiskiem simptomiem un sКsХТmšКnƗm, nОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКТ. 
StuНОntu гТnƗšКnКs un prКsmОs tТОФ vƝrtƝtКs rОguХƗrТ ХОФМТУu ХКТФƗ un nosХƝgumК ОФsƗmОnƗ. 

 

18. Literatǌras saraksts: 

 InОtК GrƯnПОХНО, InОsО ГƗrНТƼК, GТtК ƹКščuФК, IХonК ČОrƼТФovК, AТУК KТršПОХНО, LКtvТУКs 
UnТvОrsТtƗtО: MƗМƯЛu mКtОrТƗХs. GКrƯgƗs vОsОХƯЛКs КprǌpОs mƗsКs pКmКtspОМТКХТtƗtО. 
NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2009. 

 AstrƯНК StТrnК, SКrmƯtО SФКТНК, LКtvТУКs Ɩrstu ЛТОНrƯЛК:  MƗМƯЛu mКtОrТƗХs. GКrƯgƗ 
vОsОХƯЛК un КtФКrƯgo pКМТОntu КprǌpО muХtТНТsМТpХТnƗrƗ ФomКnНƗ. MОНТМƯnКs КpgƗНs 2010 

 R. AnНrƝгТƼК, LКtvТУКs Ɩrstu ЛТОНrƯЛК:  MƗМƯЛu mКtОrТƗХs. BƝrnu gКrƯgƗ vОsОХƯЛК. 
NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2010.  E TƝrКuНs, E. RКnМƗns, R. AnНrƝгТƼК, B. KupčК, I. ƶТОМО, I. ГƗrНО, ƻ. BОгЛoroНovs: 
ŠТгoПrƝnТУКs НТКgnostТФКs un ƗrstƝšКnКs vКНХƯnТУКs. LКtvТУКs PsТСТКtru КsoМТƗМТУК 2014.  E. TƝrКuНs, E. RКnМƗns, R. AnНrƝгТƼК, B. KupčК, G. AnМƗnО, I. ƶТОМО, ƻ. BОгЛoroНovs: 
DОprОsТУКs НТКgnostТФКs un ƗrstƝšКnКs vКНХƯnТУКs. LКtvТУКs PsТСТКtru КsoМТƗМТУК 2015  G. DОФstОrs, M. VoУs: RoФКsgrƗmКtК psТСТКtrТУКs mƗsƗm. JumКvК 2006  W. AntСonв, M. CoСОn, M. FrКnФКs: PsТСТКtrТsФƗ rОСКЛТХТtƗМТУК. JОХgКvК 1998  UtТnƗns. CТХvƝФК psТСО. NКМТonƗХКТs КpgƗНs 2005  SƯХО V. „MОНТМƯnКs ƝtТФКs pКmКtprТnМТpТ”, 1999.  KuХЛОrgs J. „DТnКmТsФƗ psТСТКtrТУК”, 2001  I. EgХƯtТs. PsТСТКtrТУК. ГvКТgгnО 1974 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studiju kursa apraksts 
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15 Studiju kursa nosaukums: Katastrofu; militƗrƗ medicƯna un civilƗ 
aizsardzƯba 

1. Studiju kursa kods:NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Ruta Jakušonoka 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Ruta Jakušonoka,  
6. Studiju programma, studiju gads: studiju programma ƖrstniecƯba, 2,studiju gads 4  

semestris 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2KP 

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: A – oЛХТgƗts stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: pТrmƗs pКХƯНгƯЛКs 
snТОgšКnКs pКmКtprТnМТpТ, КnКtomТУКs гТnƗšКnКs, ƷƯmТУКs гТnƗšКnКs pКr toФsТsФƗm vТОХƗm 
un rКНТoКФtТvƗm vТОХКm. 

12. Studiju kursa mƝrƷis: Кpgǌt гТnƗšКnКs un prКsmОs NMP orgКnТгƗМТУƗ ƗrФƗrtКs 
mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs un vКХsts МТvТХƗs КТгsКrНгƯЛКs orgКnТгƝšКnКs prТnМТpos, ФƗ КrƯ, 
УКutƗУumos, ФКs sФКr mТХТtƗrƗs mОНТМƯnКs sКvТОtoУКmƯЛu un КtšƷТrƯЛas no vОsОХƯЛКs 
Кprǌpes МТvТХКУƗs ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗНƝs 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs 
forma (lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

4. 

KКtКstroПu mОНТМƯnКs mОnОНžmОnts-

pКmКtУƝНгТОnТ, uгНОvumТ, normКtƯvТО 
КФtТ.VКХsts KКtКstroПu mОНТМƯnКs 
pХƗns.ГТnƗšКnКs pКr vКХstƯ 
ТОspƝУКmКУƗm ФКtКstroПƗm un to sОФƗm 

Tiesiskais rОguХƝУums vКХsts МТvТХƗs 
КТгsКrНгƯЛКs sТstƝmКs НКrЛƯЛКs 
noНrošТnƗšКnКТ; vКХsts МТvТХƗs 
КТгsКrНгƯЛКs sТstƝmКs struФtǌru, 
orgКnТгƗМТУu un vКНƯЛu; pККugstТnƗtКs 
ЛƯstКmƯЛКs oЛУОФtТОm, ТОНгƯvotƗУu 
tТОsƯЛƗm un pТОnƗФumТОm МТvТХКУƗ  
КТгsКrНгƯЛƗ, rКНТƗМТУКs НrošƯbu. 

 

ƖrФƗrtƝУu mОНТМƯnТsФu sТtuƗМТУu 
pƗrvКХНƯšКnК pТrmssХТmnƯМКs ОtКpƗ un 
sХТmnƯМКs ОtКpƗ. 
NОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК 
rКНТƗМТУКs ЛoУƗУumu gКНƯУumos;  

Lekcija 

 

 

 

 

Lekcija 

 

 

 

 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК. 
 

2 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

RSU SKMK 

 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

 

 

RSU SKMK 
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5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

 

8. 

 

 

 

 

9. 

nОКtХТОФКmƗ mОНТМƯnТsФƗ pКХƯНгƯЛК 
ƷƯmТsФƗs ФКtКstroПƗs МТОtušТОm;   
OpОrКtТvo НТОnОstu sКНКrЛƯЛК ƗrФƗrtƝУƗs 
mОНТМƯnТsФƗs sТtuКМТУƗs. 
MТХТtƗrКs mОНТМƯnКs pКmКtprТnМТpТ, 
mТХТtƗrƗs mОНТМƯnКs sКvТОtoУКmƯЛК un 
КtšƷТrƯЛК no vОsОХƯЛКs КprǌpОs МТvТХКУƗs 
ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗНƝs. 
 

CТОtušo šƷТrošКnКs prТnМТpТ;  ŠƷТrošКnКs 
ФКrtОs, to pТОХТОtošКnК. CТОtušo šƷТrošКnК 
notТФumК vТОtƗ, trКnsportƝšКnКs 
prТorТtƗšu notОТФšКnК. PsТСoХoƧТsФƗ 
pКХƯНгƯЛК nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs  
NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs 
ОtКpК mОНТМƯnТsФƗ НoФumОntƗМТУК un tƗs 
КТгpТХНƯšКnК;  mОНТМƯnТsФƗs ƝtТФКs un 
НОontoХoƧТУКs prТnМТpu ТОvƝrošКnКs 
ƯpКtnƯЛКs, snТОНгot nОКtХТОФКmo 
mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu 

ƖrФƗrtКs mОНТМƯnКs sТtuƗМТУu vКНƯЛКs 
moНОХƝšКnК, opОrКtƯvo НТОnОstu 
sКНКrЛƯЛК. 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК. 
 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК. 
 

Lekcija 

 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК. 
 

 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК. 
 

 

 

PrКФtТsФƗ 
noНКrЛƯЛК. 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

RSU SKMK 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

RSU SKMK 

 

 

 

 

RSU SKMK 

14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: 

pКtstƗvƯgТ ХКsƯt гТnƗtnТsФo literКtǌru pКr ХТФumНošКnКs КФtТОm  un rƯФoУumТОm sКТstƯtТОm Кr 
ƗrФƗrtКs mОНТМƯnКs sТtuƗМТУКm un МТvТХo КТгsКrНгƯЛu. StuНƝУošКТs, ТгmКntoУot ФursК ХКТФƗ ТОgǌtƗs 
гТnƗšКnКs, vОТМ tОorƝtТsФu uгНОvumu, Фuru uгНoН pКsnТОНгƝУs pКr mТХТtƗrƗs mОНТМƯnКs pХƗnošКnu 
un izpildi. 

15. Studiju rezultƗti:  

ZinƗšanas: гТnƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКs pКmКtprТnМТpus traumu pacientiem, гТnƗs rƯМƯЛКs 
standartus ФКtКstroПu gКНƯУumos.  ГТnƗs pКr vКХstƯ ТОspƝУКmКУƗm ФКtКstroПƗm un to sОФƗm; 
tТОsТsФo rОguХƝУumu vКХsts МТvТХƗs КТгsКrНгƯЛКs sТstƝmКs НКrЛƯЛКs noНrošТnƗšКnКТ; valsts 

МТvТХƗs КТгsКrНгƯЛКs sТstƝmКs struФtǌru, orgКnТгƗМТУu un vКНƯЛu. PƝМ stuНТУu ФursК 
stuНƝУošКТs гТnƗs pКr mТХТtƗrƗs mОНТМƯnКs sКvТОtoУКmƯЛu un КtšƷТrƯЛu Кr vОsОХƯЛКs КprǌpТ 
МТvТХКУƗs ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗНƝs. 

 Prasmes un iemaņas: prКtƯs veikt traumu guvušК pКМТОntК prТmƗro novƝrtƝšКnu, 
pКsƗФumus НгƯvƯЛКТ svКrƯgo ПunФМТУu uгturƝšКnКТ МТОtušКУТОm un sКsХТmušКУТОm ƗrФƗrtКs 
mОНТМƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs. PrКtƯs orgКnТгƝt НКrЛu ƗrФƗrtКs mОНТМƯnТsФКУƗs sТtuƗМТУƗs. PrКtƯs 

novƝrtƝt mТХТtƗra rКФsturК trКumКs un snТОgt pКХƯНгƯЛu, sКНКrЛƯЛƗ Кr mТХТtƗrƗs mОНТМƯnКs 
pОrsonƗm 

 Kompetence: apzinƗsies sОvТ ФƗ ФompОtОntu ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonu, ФКs spƝУƯgК pКtstƗvƯgТ 
pТОƼОmt ХƝmumus un rƯФotТОs ƗrФƗrtКs mОНТМƯnКs sТtuƗМТУƗs un МТvТХКУƗ КТгsКrНгƯЛƗ. PƝМ 
stuНТУu ФursК stuНƝУošКТs spƝУ ФomunТМƝt un ФoopОrƝtТОs Кr NBS proПОsТonƗХƗ НТОnОstК 
ФКrКvƯrТОm mОНТМƯnКs noНrošТnƗУumК УКutƗУumos 
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 KКtКstroПu mОНТМƯnКs un nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs НКrЛК orgКnТгƗМТУК: 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs snТОgšКnКs pТrmssХТmnƯМКs un sХТmnƯМas etapa 

orgКnТгƗМТУКs prТnМТpТ.  

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids: 

eksƗmens 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji: 

lekciju un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu КpmОФХƝУums, prКФtТsФo ТОmКƼu un tОorƝtТsФo гТnƗšКnu sОФmƯgК  
pƗrЛКuНƯУumК noФƗrtošКnК.  

18. Literatǌras saraksts: 

IeteicamƗ literatǌra; 
1. CivilƗs КТгsКrНгƯЛКs ХТФums, 05.10.2006. 
2. Par radiƗМТУКs НrošƯЛu un ФoНoХНrošƯЛu, likums, 20.10.2000. 

3. MinimƗХƗs prКsƯЛКs МТvТХƗs КТгsКrНгƯЛКs ФursК sКturКm un noНКrЛТnƗto МТvТХƗs 
КТгsКrНгƯЛКs КpmƗМƯЛКs sКturКm, 11.09.2007 

4. KКrНТopuХmonƗХƗs rОКnomƗМТУКs КХgorТtmТ, УКunƗs EТropКs КtНгƯvТnƗšКnКs pКНomОs 
vКНХƯnТУКs 2016. 

5. Prehospital Trauma Life Support. 2007. 

6. MC 319/2  NATO Principles and Policies for Logistics, 28May2004 

7. MC 326/2  NATO Principles and Policies of Operational Medical Support, 

Apr2004; 

8. MC 477  Military Concept for the NATO Response Force, 18Jun2003; 

9. AMedP-07 Concept of Operations of Medical Support in Chemical, Biological, 

Radiological, and Nuclear Environments 06Dec2007; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.6. IzvƝles mƗcƯbu kursi 
PТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stuНТУu progrКmmКs mƗМƯЛu Фursu sКturu vОТНo 
КrƯ ТгvƝХОs - C НКƺКs mƗМƯЛu ФursТ 4 KP КpУomƗ. Tiek pТОНƗvƗtТ 4 ТгvƝХОs vКТ C НКƺКs  studiju kursi. 
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Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: STARPKULTǋRU SASKARSME 

1. Studiju kursa kods:NMP ƖrstniecƯba 

2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.AsКrК ТОХК 5, 
RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. Studiju programmas vadƯtƗjs: Iveta Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: I.Upmale 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji:I.Upmale 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: studiju programmК ƖrstnТОМƯЛК 1.studiju 

gads, 2.studiju semestris 

7. LV kredƯtpunkti: 2 KP 

8. ECTS kredƯtpunkti: 3 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: C –ТгvƝХОs stuНТУu Фurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: Кpgǌts studiju 

kurss saskarsmes psiholoģija.  

12. Studiju kursa mƝrƷis: ТОpКгƯstТnƗt Кr gКХvОnКУƗm stКrpФuХtǌrКs ФomunТФƗМТУКs 
strКtƝƧТУƗm un to pТОХТОtošКnu, КttƯstƯt stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУКs ФompОtОnМТ. 

13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums Ʈstenošanas 
forma 

Skaits Norises vieta 

1. 
IОvКНs stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУƗ: ФursК mƝrƷТ, 
НКХƯЛnТОФu mƝrƷТ un ФursК ТОtvКros ТгmКntotТО 
УƝНгТОnТ. 

Lekcija 1 auditorija 

2. 
IНОntТtƗtОs УƝНгТОns, ФuХtǌrКs НКuНгvОТНƯЛК un 
stОrОotТpu vОТНošКnƗs. BКrУОrКs un šƷƝršƺТ 
stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУƗ. 
ApmƗМƯЛК, ФКs orТОntƝtК uг sТtuƗМТУu КnКХƯгТ. 
Video diskusija. PТОrОНгОs КpmКТƼК. 

Lekcija 

 

NoНКrЛƯЛК 

2 

4 
auditorija 

3. 
NОvОrЛƗХƗ un vОrЛƗХƗ vКХoНК un stКrpФuХtǌru 
ФomunТФƗМТУК. 
ApmƗМƯЛК, ФКs Тr orТОntƝtƗ uг ТnПormƗМТУКs 
vƗФšКnu pКr МТtƗm (ФХТОntu) ФuХtǌrƗm. VТНОo. 
AuНТo. DКrЛs grupƗs. 

Lekcija 

 

NoНКrЛƯЛК 

1 

2 
auditorija 

4. Starppersonu saskarsme – sОnsТtƯvƗs 
sКsФКrsmОs proУТМƝšКnК. 

Lekcija 

NoНКrЛƯЛК 

1 

2 
auditorija 

5. 
IntОgrƗМТУКs УƝНгТОns un ТОФƺКuУošƗ pТООУК; 
pОrsonƯgo roЛОžu pКpХКšТnƗšКnКs ТОspƝУКs 

Lekcija 

 
1 auditorija 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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PrОгОntƗМТУК. NoНКrЛƯЛК 2 

StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi: ХОФМТУu un prКФtТsФo noНКrЛƯЛu 
КpmОФХƝУums; ТnНТvТНuƗХКТs un grupu НКrЛs; ТnНТvТНuƗХК un grupКs prОгОntƗМТУК; НКrЛs Кr 
stuНТУu mКtОrТƗХТОm, mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru (ТгpƝtО, КnКХƯгО), prКФtТsФТО uгНОvumТ. 

Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas: stuНТУu ФursК КpguvОs rОгuХtƗtƗ stuНОnts Тr ТОguvТs гТnƗšКnКs pКr ОПОФtƯvu 
stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУu, ФomunТФƗМТУКs ЛКrУОrƗm, ОtnoМОntrТsmu un ТгvКТrƯšКnos no 
tƗ.  

 Prasmes: stuНОnts prot КnКХТгƝt МТtКs ФuХtǌrКs un sКvu ФuХtǌru, mОФХƝУot ФopƯgo un 
КtšƷТrƯgo (mКгТnot stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУКs šƷƝršƺus). Prot КnКХТгƝt stОrОotТpu ТОtОФmТ 
un ТгvКТrƯtТОs no stОrОotТpu ФКТtƯgƗs ТОtОФmОs stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУƗ. 

 Kompetence: Kursu ЛОТНгot stuНОntТ prКtƯs: ФomunТМƝt НКuНгФuХtǌru vТНƝ, ТгvƝХƝtТОs 
sТtuƗМТУКТ КtЛТХstošu ФomunТФƗМТУКs strКtƝƧТУu. StuНОnts spƝs uгƼОmtТОs КtЛТХНƯЛu, prКtƯs 
strƗНƗt ФomКnНƗ, НОХОƧƝt un ФoorНТnƝt pТОnƗФumu ТгpТХНТ, ОПОФtƯvТ pХƗnot un orgКnТгƝt 
sКvu un ФomКnНКs НКrЛu, ФƗ КrƯ rТsТnƗt ФonПХТФtК sТtuƗМТУКs. 

1. Gala pƗrbaudƯjuma veids: ОФsƗmОns 

2. VƝrtƝšanas kritƝriji: IndТvТНuƗХК un grupКs prОгОntƗМТУК. GКНƯУumu ТгpƝtО business memo 

ПormƗ. GКХК гТƼoУums pКr ТгvƝХƝtu tƝmu. 

3. Literatǌras saraksts: 

ObligƗtƗ literatūra:  

• HКnovs D., MОƼšТФovs V., MТСКТХovs I. J., TƝrКuНФКХns V., VoХФovs V. (2012). IОpКгƯstТ 
EТropu, ТОpКгƯstТ LКtvТУu! IОvКНs stКrpФuХtǌru ФomunТФƗМТУƗ. DКugКvpТХs: DКugКvpТХs 
UnТvОrsТtƗtОs КФКНƝmТsФКТs КpgƗНs SКuХО.  

• Pinto, D (2000). Intercultural Communication. A three-step method for dealing with 

differencies. Leuven-Apendorn: Garand.  

• ApsКХons E. (2013), KomunТФƗМТУКs ФompОtОnМО: ФƗ sКprКstТОs un vОТНot КttТОМƯЛКs. Zvaigzne 

ABC 

Papildu literatūra:  

• Ting-Toomey, S., and L. C. Chung. (2012). Understanding Intercultural Communication 

(2nd ed.). New York: Oxford University Press. 

• http://www.vas.gov.lv/lv/box/files/par_mums_projekti/skkursametodiskasvadlinijasv2.pdf 

• http://cilvektiesibas.org.lv/site/record/docs/2012/02/07/rokasgramata_starp_kulturu_komun

ikacija.pdf 

• http://web.iac.edu.lv/starpkulturu_saskarsme/IAC_GramataL.pdf 

• http://www.immi.se/intercultural/ 

 

Studiju kursa apraksts 

Studiju kursa nosaukums: PsihosomatiskƗ medicƯna  
1. Studiju kursa kods: NMP ƖrstniecƯba 

http://www.vas.gov.lv/lv/box/files/par_mums_projekti/skkursametodiskasvadlinijasv2.pdf
http://cilvektiesibas.org.lv/site/record/docs/2012/02/07/rokasgramata_starp_kulturu_komunikacija.pdf
http://cilvektiesibas.org.lv/site/record/docs/2012/02/07/rokasgramata_starp_kulturu_komunikacija.pdf
http://web.iac.edu.lv/starpkulturu_saskarsme/IAC_GramataL.pdf
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2. AkadƝmiskƗ struktǌrvienƯba: RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžК, J.Asara 

ТОХК 5, RƯgК, LV-1009, tƗХrunТs: +371 67273154; О-pasts: studinfo@rcmc.lv, 

Liene.Veitnere@rcmc.lv  

3. AkadƝmiskƗs struktǌrvienƯbas (studiju programmas) vadƯtƗjs: I.Norko 

4. Studiju kursa vadƯtƗjs: Lilita DanilƗne 

5. Studiju kursa ƯstenošanƗ iesaistƯtie docƝtƗji: Mag.psych.L. DanilƗne 

6. Studiju programma, studiju gads, semestris: Ɩrstu pКХƯgТ,  I stuНТУu gКНs. 

7. LV kredƯtpunkti (KP): 2 KP  

8. ECTS kredƯtpunkti (1KP = 1.5ECTS): 3 

9. Valoda: ХКtvТОšu vКХoНК 

10. Studiju kursa kategorija studiju programmƗ: C –  studiju kurss 

11. NepieciešamƗs priekšzinƗšanas studiju kursa apguves uzsƗkšanai: гТnƗšКnКs pКr 
МТХvƝФК normƗХu ПТгТoХoƧТУu, prТОФšгТnƗšКnКs ТntОrno sХТmƯЛu pКmКtos, 
ПКrmКФoХoƧТУƗ. 

12. Studiju kursa mƝrƷis:  

KursК mƝrƷТs Тr snТОgt stuНОntТОm гТnƗšКnКs pКr psТСosomКtТsФƗs pТООУКs 
ФХТОntКm/pКМТОntКm ЛǌtƯЛu, ТОpКгƯstТnƗt stuНОntus Кr psТСosomКtТsФКУТОm trКuМƝУumТОm un 
sХТmƯЛƗm, Кr šo trКuМƝУumu psТСoХoƧТsФКУТОm ФomponОntТОm un to psТСoХoƧТsФƗs ФorОФМТУКs 
ТОspƝУƗm. VОТМТnƗt stuНОntu prКsmТ orТОntƝtТОs svКrƯgƗФКУos mОНТМƯnТsФКУos tОrmТnos. 
13. Studiju kursa tematiskais plƗns: 

Nr. Temata nosaukums ƮstОnošКnКs ПormК 
(lekcija, 

nodarbība u.c) 

Skaits Norises vieta 

 

1. 
PsТСosomКtТФКs УƝНгТОns.  
EmoМТУu un Уǌtu pКsКuХО, МТХvƝФК 
resurss vai ienaidnieks. 

Psihosomatisko tОorТУu vƝsturТsФК 
КttƯstƯЛК.  

Lekcijas 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs  

2  

3 

 

 

20  

RSU SKMK 

2… 
AПОФtƯvТО un nОТrotТsФТО trКuМƝУumТ.  
PsТСosomКtТsФТ trКuМƝУumТ НКžƗНƗs 
orgƗnu sТstƝmƗs.  
SomКtogƝnКs psТСТsФКs rОКФМТУКs. 

Lekcijas 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs 

2 

3 

 

 

22  

RSU SKMK 

3. 
SТmptomu МƝХoƼТ un sОФКs. Simptomu 

mОtoНОs ЛǌtƯЛК.  
Simptomu soМТƗХpsТСoХoƧТsФƗs 
ƯpКtnƯЛКs.  
Simptomu tehnikas. 

SТmptomu uгvОНƯЛКs sТstƝmu КnКХƯгО 
un pƗrmКТƼu psТСoХoƧТУК. 

Lekcijas 

PrКФtТsФƗs 
noНКrЛƯЛКs 

PКtstƗvƯgКТs НКrЛs  

2  

 

4 

 

 

20  

RSU SKMK 

mailto:studinfo@rcmc.lv
mailto:Liene.Veitnere@rcmc.lv
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14. StudƝjošo patstƗvƯgƗ darba organizƗcija un uzdevumi:  

1. VОТНot ТгprКtnТ pКr psТСosomƗtТФu – tƗs proМОsТОm, stƗvoФƺТОm un КttƯstƯЛu. 

2. ApгТnƗtТОs un ТгprКst ФƗНК ХomК Тr psТСosomƗtТФКТ  МТХvƝФu ОmoМТУu un Уǌtu pКsКuХƝ.  

3. Apgǌt psТСosomКtТsФo tОorТУu vƝsturТsФo КttƯstƯЛu. 

4.  VОТНot ТгprКtnТ pКr КПОФtƯvТОm un nОТrotТsФТОm trКuМƝУumТОm.  

5.  MƗМƝt КtšƷТrt sТmptomu soМТƗХpsТСoХoƧТsФƗs ƯpКtnƯЛКs.  

15. Studiju rezultƗti:  

 ZinƗšanas:  

Apgǌstot Фursu, stuНОntТОm nostТprТnƗs prТОФšstКts pКr psТСoХoƧТsФo ПКФtoru noгƯmТ 
ПТгТsФƗ 

ƷОrmОƼК ПunФМТonƝšКnƗ, somКtТsФu sКsХТmšКnu ƧОnƝгƝ. 

 Prasmes un iemaņas: 

ProПОsТonƗХƗs ФompОtОnМОs: 1) prКsmТ КnКХТгƝt ФХТОntК / pКМТОntК stƗstƯУumu, ƼОmot vƝrƗ 
psТСosomКtТsФo sКТФnТ; 2) ТОmКƼКs pКmКnƯt psТСosomКtТsФus sТmptomus; 3) spƝУu 
klientam / pacientam saprotКmТ КrgumОntƝt psТСoСТgТƝnКs noгƯmТ ПТгТsФƗs vОsОХƯЛКs 
uгturƝšКnƗ. 

 Kompetence:  

SОФmƯgТ Кpgǌstot stuНТУu Фursu, stuНОntТ spƝs pКrƗНƯt КФКНƝmТsФƗs ФompОtОnМОs: 1) 

nostТprТnƗtu prТОФšstКtu pКr somКtТsФƗs vОsОХƯЛКs psТСoХoƧТsФКУТОm ФomponОntТОm; 2) 

гТnƗšКnКs pКr psТСosomКtТsФo tОorТУu vƝsturТsФo КttƯstƯЛu; 3) ТгprКtnТ pКr ƷОrmОƼК 
orgƗnu 

sТstƝmu psТСosomКtТsФКУТОm trКuМƝУumТОm. 

16. Gala pƗrbaudƯjuma veids:EksƗmens. 

17. VƝrtƝšanas kritƝriji:  

SОФmƯgТ uгrКФstƯts ФontroХНКrЛs ФursК ХКТФƗ (25%) 

SОФmƯgК pТОНКХƯšКnƗs prКФtТsФƗs noНКrЛƯЛƗs un  uгrКФstƯts vТОns pКtstƗvƯgs НКrЛs 
(25%) 

RКФstТsФs ФursК noЛОТgumК ОФsƗmОns (50%) 

IгgХƯtoУКmТО, mƗМƯЛu prТОФšmОtƗ sКƼƝmušТ vƝrtƝУumu – КtгƯmТ, nО mКгƗФu pКr 4 („gКnНrƯг 
vТНuvƝУТ” 10 ЛКХХu vƝrtƝУumК sФКХƗ), vКТ „ТОsФКТtƯts” un noФƗrtoУušТ nosХƝgumК pƗrЛКuНƯУumu 
ОФsƗmОnu, Тr КpХТОМТnƗУums pКr sОФmƯgТ noФƗrtotu prТОФšmОtu.   

 

18. Literatǌras saraksts: 

Brannon, L., Feist,J. (2000). Health Psychology. Australia: Wadsforth. 

PКpТХНХТtОrКtǌrК 

1.Baum, A., Newman, S. (1997). Cambridge Hanbook of Psychology, Health and Medicine. 

Oxford: Oxford Univerity Press. 

2.Caplan,M., Sadock, B. (1994). Modern Synopsis of Comprehensive Textbook Psychiatry. 
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London. 

3.Carr, A. (1999.) Child and Adolescent Clinical Psyhology. London: Routledge 

4.Antropov, J., ŠОvčОnФo, J. (1999). PsТСosomКtТčОsФТУО rКsstroТstvК Т pКtoХogТčОsФТУО 

prТvТčnТУО НОТstvТУК u НОtОТ Т poНrostФov. Moskva:IIP 

5.BroТtТgКm, V., KrТstТКn, P. (1999). PsТСosomКtТčОsФКУК mОНТМƯnК. MosФvК:TEOTAR 

mОНТМƯnК 

6.Kisker, K. Fraiberger, G. (1999). Psihiatrija.Psihosomatika.Psihoterapija.Moskva:Aleuta 

7.SОƺčОnoФ, K.(1999). PsТСosomКtТФК. MТnsФ:HКrvОst. 
8.Luban – Plozza, B., Poldinger, W. (1996). Psychosomatic Disorders in General Practice. 

Berlin: Springer – Verlag. 

9.KuХКФov, S.A. (2003). OsnovТ psТСosomКtТsФТ. SP:RОč. 
10.MОnНОƺОУОvТč, V. (2002). KƺТƼТčОsФКУК Т mОНТМТnsФКУК psТСoХoƧТУК. 
Moskva:MEDpressinform. 

PerТoНТФК un МТtТ ТnПormƗМТУКs КvotТ 
1.Clinical Psychology. Society of Clinical Psychology, Division of American Psychological 

Association. Oxford University Press. 

2.Clinical Psychology and psychotherpy: an international journal of theory and practice. 

3.Psychosomatic Medicine: Journal of the American Psychosomatic Society 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.7. StudƝjošo prakses  

SКsФКƼƗ Кr stuНТУu progrКmmКs pХƗnu, studiju  prakse StuНТУu progrКmmƗ Ɩrstniecība tiek 

pХƗnotК 16 KP КpУomƗ: 

 1.studiju gada 2.sОmОstrƯ 8 KP КpУomƗ УОЛ 40 darba dienas; 
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 2.stuНТУu gКНƗ prКФsО tТОФ pХƗnotК 1.sОmОstrƯ 4 KP КpУomƗ УОЛ 20 darba dienas, un 

2.sОmОstrƯ 4 KP КpУomƗ jeb 20 darba dienas. KopƗ КЛos sОmОstros 40 НКrЛК НТОnКs 

StuНТУu prКФsОs orgКnТгƝšКnu  vОТМ RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs Studiju prakses 

vКНƯtƗУК, sКsФКƼƗ Кr RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs Prakses nolikumu (pieejams 

http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2015/01/Prakses-nolikums.pdf ).  

VispƗrējƗ prakses organizƗcija:  

 PrКФsƝ stuНОnts vКНƗs pƝМ prКФsОs noХТФumК un КФtuƗХajƗm norƗНƝm, ХКТ rОКХТгƝtu prКФsei 

ТгvТrгƯtos mƝrƷus un uгНОvumus; 

 PrКФsОs vТОtƗ stuНОnts ТОvƝro КttТОМƯgƗs ƗrstnТОМƯЛКs ТОstƗНОs НКrЛК НrošƯЛКs un ТОФšƝУƗs 
ФƗrtƯЛКs noteikumus.  

Prakses vieta:  

 NoНrošТnК prКФtТФКntКm ТОpКгƯšКnos Кr КttТОМƯgƗs ТОstƗНОs НКrЛК НrošƯЛКs, ugunsНrošƯЛКs un 

НКrЛК СТgТƝnКs prКsƯЛƗm; 

 NoНrošТnК prКФsОs progrКmmКТ КtЛТХstošu НКrЛКvТОtu un prКФsОs vКНƯtƗУu.  

PlƗnotƗs prakses vietas, saskaƼƗ ar noslƝgtajiem nodomu lƯgumiem: 

 NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs Нienests 

 VKUS P.StrКНТƼК KХƯnТsФƗ unТvОrsТtƗtОs sХТmnƯМК 

StuНОntТ prКФsОs vТОtƗ tТОФ nosǌtƯtТ, pКmКtoУotТОs uг KoХОНžКs nosХƝgtКУТОm  trƯspusƝУТОm prakses 

ХƯgumТОm, ФКs nosКФК ФКtrКs pusОs tТОsƯЛКs un pТОnƗФumus stuНТУu prКФsОs proМОsƗ.   

TrƯspusƝУo prКФsОs ХƯgumu pКrКugТ (stКrp КugstsФoХu, prКФsОs vТОtu un stuНƝУošo) pТОvТОnotТ 
pТОХТФumƗ Nr. 6 

PlƗnotais studentu skaits uzƼemšanai studiju gadƗ: 

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ 50 studƝjošie  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.8. Kopsavilkums 

 StuНТУu progrКmmƗ Ɩrstniecība (41 721) Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, ТОФƺКutТО stuНТУu kursi, to mƝrƷТ, uгНОvumТ, sКturs un 
sasniedzamie studiju rОгuХtƗtТ КtЛТХst Ɩrsta palīga profesijas standartam un MK 

noteikumiem   

 StuНТУu progrКmmКs stuНТУu prТОФšmОtТ noНrošТnК NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК  
ФvКХТПТФƗМТУКТ pТОnОpТОМТОšКmo гТnƗšКnu, prКsmУu  un ФompОtОnču  КpguvТ. 

http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2015/01/Prakses-nolikums.pdf
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 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stuНТУu progrКmmК Ɩrstniecība (41 721) ar 

ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, ir veidota sКsФКƼƗ Кr MK 
20.03.2001. Noteikumiem Nr. 141 „NotОТФumТОm pКr vКХsts pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs 

КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stКnНКrtu”. 

Studiju programma atbilst LR normКtƯvo КФtu prКsƯЛƗm un EТropКs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs tОХpКs 
vОТНošКnКs rОФomОnНƗМТУƗm: 

1. iгprotКmКs un sКХƯНгТnƗmКs grƗНu sТstƝmКs rКНƯšКnК, tКУƗ sФКТtƗ ТгmКntoУot EТropas 

vienoto Diploma pielikumu; 

2. dТvu МТФХu stuНТУu sТstƝmКs vОТНošКnК, ФurƗ УКu pТrmКУКm grƗНКm УƗЛǌt Тzmantojamam 

EТropКs НКrЛК tТrgǌ; 
3. ECTS ТгmКntošКnК ФrОНƯtu uгФrƗšКnКТ, tКУƗ sФКТtƗ mǌžТгgХƯtƯЛƗ; 
4. stuНОntu, mƗМƯЛspƝФu un гТnƗtnТОФu rОƗХКs moЛТХТtƗtОs noНrošТnƗšКnК. 
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4.2. IzglƯtƯbas kritƝriji studiju rezultƗtu sasniegšanai un novƝrtƝšanai, pƗrbaudes 
formas un kƗrtƯba 

ГТnƗšКnu pƗrЛКuНОs un vƝrtƝšКnКs ФƗrtƯЛК stuНТУu progrКmmƗ Ɩrstniecība (41 721) Кr ТОgǌstКmo 
ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs ЛКХstƯtК uг 20.03.2001. MK Noteikumu Nr. 

141 „NotОТФumТ pКr pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu” IV НКƺu: 

PirmƗ līmeņa profesionƗlƗs augstƗkƗs izglītības vērtēšanas pamatprincipi un kƗrtība.  

VƝrtƝšanas mƝrƷi: 

1. noНrošТnƗt stuНОntus un НoМƝtƗУus Кr ТnПormƗМТУu pКr stuНОntu spƝУƗm pТОХТОtot 
tОorƝtТsФƗs гТnƗšКnКs, vТspƗrƝУƗs un spОМТПТsФƗs ТОmКƼКs un prКsmОs, ТгvОТНot 
proПОsТonƗХu КttТОФsmТ; 

2. novƝrtƝt stuНОntu sКsnТОgumu progrОsu; 
3. noНrošТnƗt stuНОntТОm КtgrТОгОnТsФo sКТtТ un Нot ТОspƝУu pКpТХНТnƗt sКvКs гТnƗšКnas. 

VƝrtƝšanas pamatprincipi: 

1. vƝrtƝšКnКs oЛХТgƗtums – ТгgХƯtƯЛКs ФƗ mƗМƯšКnКs un mƗМƯšКnƗs nОКtƼОmКmК sКstƗvНКƺК, 
ФurƗ stuНОntТ sКƼОm vƝrtƝУumu pКr ТгgХƯtƯЛКs progrКmmu oЛХТgƗtƗ sКturК КpguvТ; 

2. vƝrtƝšКnКs sКturК un ФrТtƝrТУu КtФХƗtƯЛК, sФКТНrƯЛК un pТООУКmƯЛК КtЛТХstošТ ТгvТrгƯtКУТОm 
ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs mƝrƷТОm un uгНОvumТОm, ФƗ КrƯ stuНТУu prТОФšmОtК mƝrƷТОm 
un uzdevumiem; 

3. sКsnТОgumu summƝšКnК – stuНОntu un pОНКgogu uгtТМКmКs un noНОrƯgКs ТnПormƗМТУКs 
noНrošТnƗУums pКr stuНОntК vОТФumu/НКrЛК ТгpТХНТ; 

4. vƝrtƝšКnКs oЛУОФtТvТtƗtО – sКsФКƼƗ Кr ФonФrƝtКs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmКs vКТ stuНТУu 
prТОФšmОtК progrКmmКs prКsƯЛƗm, vƝrtƝšКnКs sКturs, norТsОs КpstƗФƺТ, vƝrtƝšКnКs 
ФrТtƝrТУТ Тr vТsТОm stuНОntТОm vТОnƗНТ. 

Studiju kursu progrКmmƗs pКrОНгƝtƗs studiju darba organizƝšanas metodes un rОгuХtƗtu 
kontroles formas: 

1. studiju НКrЛК orgКnТгƝšКnКs mОtoНОs Тr ХОФМТУКs, sОmТnƗrТ, prКФtТsФƗs noНКrЛƯЛКs, 
ФonsuХtƗМТУКs, ФonПОrОnМОs, stuНОntu pКtstƗvƯgƗs stuНТУКs ЛТЛХТotƝФƗ, prКФsО. 

2. stuНТУu rОгuХtƗtu ФontroХОs ПormКs Тr mutТsФТ un rКФstТsФТ ОФsƗmОnТ, ТОsФКТtОs, ОsОУКs,  
prКФsОs КprКФsts. StuНОntu stuНТУu НКrЛК rОгuХtƗtus vƝrtƝ 10 ЛКХХu sФКХƗ, uгsФКtot 
stuНТУu rОгuХtƗtu vƝrtƝУumu – 4 ЛКХХОs (gКnНrƯг vТНuvƝУТ) pКr гОmƗФo sОФmƯgo 
vƝrtƝУumu (MK 20.03.2001. NotОТФumТ Nr.141 „NotОТФumТ pКr pТrmƗ ХƯmОƼК 
proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs vКХsts stКnНКrtu”). 

3. stuНТУu nosХƝgumƗ vКХsts pƗrЛКuНƯУumТ-ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛК ТгstrƗНƗšКnК un valsts 

nosХƝgumК pƗrЛКuНƯУums ФvКХТПТФƗМТУКs ОФsƗmОns. 
4. diplomu par 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХo КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu sКƼОm ТгgХƯtoУКmКТs, Фurš 

КpguvТs stuНТУu progrКmmu un noФƗrtoУТs vКХsts pƗrЛКuНƯУumu, ТОgǌstot vƝrtƝУumu, ФКs 
nКv mКгƗФs pКr 4 „gКnНrƯг vТНuvƝУТ” (LR MK 20.03.2003. noteikumi Nr. 141 

„NotОТФumТ pКr vКХsts pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stКnНКrtu”). 

VƝrtƝšКnКs mОtoНОs stuНТУu progrКmmКs ƯstОnošКnКs pХƗnƗ nosaka studiju programmas padome. 

VƝrtƝšКnƗ izmanto studiju kursa НoМƝtƗУК ТгstrƗНƗtos ФrТtƝrТУus un КtгƯmУu sСƝmu: tiek vƝrtƝti 

vieni un tie pКši darbi un tiek nonƗФts pТО vТОnƗНК sprТОНumК pКr ФonФrƝtТОm НКrЛТОm. To 

pƗrЛКuНК nОКtФКrƯgТ ОФspОrtТ (МТtu stuНТУu Фursu НoМƝtƗУТ). TomƝr УƗКpгТnƗs, ФК pТХnƯgu 
oЛУОФtТvТtƗtТ stuНОntu sКsnТОgumu vƝrtƝšКnƗ nКv ТОspƝУКms sКsnТОgt, ЛОt tКТsnƯgumК 
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noНrošТnƗšКnК Тr summКtƯvƗs vƝrtƝšКnКs mƝrƷТs, uг Фuru Тr УƗtТОМКs, ХКТ noНrošТnƗtu to, ФК 
vƝrtƝšКnК Тr tТМКmК un uг to vКr pКƺКutТОs.  

SvКrƯgi ir skaidri noteikti pХƗnotТО stuНТУu rОгuХtƗti un vƝrtƝšКnКs ФrТtƝrТУi. UгsƗФot stuНТУu ФursК 
apguvi, tТО tТОФ ТгsФКТНrotТ, ХКТ stuНОntТОm Лǌtu ТгprКtnО pКr ТгvТrгƯtКУТОm uгНОvumТОm un 
prКsƯЛƗm. IгstrƗНƗУot ФrТtƝrТУus, НoМƝtƗУТ uгsvКru ХТОФ nО tТФКТ uг гТnƗšКnu vƝrtƝšКnu, ЛОt КrƯ ФƗНКs 
Тr ТОgǌtƗs ТОmКƼКs, prКsmОs un ФompОtОnМОs УОЛ ФƗ Тr sКsnТОgtТ pХƗnotТО stuНТУu rОгuХtƗtТ. 
IгstrƗНƗУot vƝrtƝšКnКs ФrТtƝrТУus, tТОФ ТОФƺКuts pХКšs to prasmju spОФtrs, Фo vƝХКs stuНОntos КttƯstƯt, 
ФƗ КrƯ, novƝrtƝtƝУums tКm, ФƗНК Тr stuНОntu ФompОtОnМО pТОХТОtot ТОgǌtƗs гТnƗšКnКs un prКsmОs 
НКžƗНƗs nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУƗs. 

Katra studiju kursa progrКmmКs КprКФstƗ Тr norƗНƯti sasniedzamie studiju rОгuХtƗtТ. UгsƗФot 
studiju kursa ƯstОnošКnu, stuНОntТ tТОФ ar tiem ТОpКгƯstТnƗtТ. 

DoМƝtƗУТ, ФonsuХtƝУot stuНОntus un pТОƼОmot ТгpТХНƯtos uгНОvumus, ТгmКnto КrƯ О-vТНОs ТОspƝУКs. 

KoХОНžƗ studiju kursu tОorƝtТsФƗs НКƺКs ƯstОnošКnai tiek izmantota e-vide (MOODLE). 

PrКФtТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs tТОФ ХТОtotТ НКžƗНТ tОСnТsФТО ХƯНгОФƺТ - multimediju projektori, 

vТНОoФКmОrК, pКrКugu ФoХОФМТУКs, pХКФƗtТ un sСƝmКs, sТmuХƗМТУКs ТОФƗrtКs, mКnОФОnТ, 
datorprogrammas (pТОmƝrКm, КnКtomТУƗ ГвgotО BoНв). KursК un pƝtnТОМƯЛКs НКrЛu КТгstƗvƝšКnƗ 
izmanto multimediju projektoru. 

StuНОntТ sКƼОm sКgКtКvotus mОtoНТsФos mКtОrТƗХus О-vТНƝ (MOODLE), ФКs ТОvƝroУКmТ КtvТОgХo 
studiju kursa sКturК uгtvОrТ. AtsОvТšƷu stuНТУu kursu КpguvƝ prКФtТsФКУƗs un sОmТnƗrnoНКrЛƯЛƗs 

izmantos КrƯ НКžƗНКs stuНТУu mОtoНОs – mКгo grupu НКrЛu, proЛХƝmsТtuƗМТУu КnКХƯгТ un 
rТsТnƗУumus, Хomu spƝХОs, gКНƯУumu КnКХƯгТ (case study), ФƗ КrƯ, pКtstƗvƯgo НКrЛu ОХОФtronТsФКУƗ 
ЛТЛХТotƝФƗ. DoМƝtƗУКm stuНОntК pКtstƗvƯgƗ НКrЛК proМОsƗ Тr orgКnТгКtorК, konsultanta un eksperta 

ПunФМТУК. IгvƝХƝtƗs stuНТУu mОtoНОs stuНОntТОm vОТМТnƗs pКtstƗvƯgКs, ФrТtТsФКs un rКНošКs 
НomƗšКnКs КttƯstƯЛu. TƗm УƗvОТМТnК КrƯ stuНОntu ФomunТФƗМТУs prasmes, spƝУa НКrЛotТОs grupƗ, 
pƗrvКrƝt un КtrТsТnƗt ФonПХТФtus, Лǌt pКšpƗrХТОМТnƗtТОm un КtЛТХНƯgТОm pКr ХƝmumu pТОƼОmšКnu. 

AФКНƝmТsФКТs pОrsonƗХs  sКvƗ НКrЛƗ ТгmКnto НКžƗНus НТНКФtТsФo mОtožu vОТНus, pТОmƝrКm, 

ХОФМТУКs, sОmТnƗru noНКrЛƯЛКs, grupu КpmƗМƯЛК, НОmonstrƝУumТ, НТsФusТУКs, sТtuƗМТУu moНОХƝšКnК 
u.М. StuНТУu proМОsƗ tТОФ ТгmКntotКs КrƯ ТntОrКФtƯvƗs mОtoНОs. IntОrКФtƯvƗs stuНТУКs ТгpКužКs nО 
tТФКТ ФƗ ТntОrОsКnts stuНТУu proМОss, ЛОt КrƯ rosТnК НКХƯЛnТОФus rКНošКТ pТООУКТ, ХТОФ НomƗt, КnКХТгƝt 
ТОgǌto ТnПormƗМТУu, КpУƝgt to, sКХƯНгТnƗt Кr sКvu pОrsonТsФo pТОrОНгТ.  

Prakses pХƗnots orgКnТгƝt NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs НТОnОstƗ un daudzprofilu 

KХƯnТsФƗs UnТvОrsТtƗtОs sХТmnƯМƗ (P.StrКНТƼƗ KUS). PraksОs vТОtƗ stuНОntКm Тr pКrОНгƝts 
vОsОХƯЛКs КprǌpОs ТОstƗНОs noгƯmƝts prКФsОs vКНƯtƗУs. PrКФsОs ХКТФƗ stuНОnts nostТprТnК prakses 

progrКmmƗ ТОФƺКutƗs prКsmОs un ТОmКƼКs. PrКФsТ ЛОТНгot stuНОntТОm УƗТОsnТОНг prakses 

vƝrtƝjums. StuНОntТОm prКФsО tТОФ orgКnТгƝtК stuНТУu progrКmmƗ notОТФtКУos tОrmТƼos un 
ФƗrtƯЛƗ. PrКФsОs orgКnТгƝšКnКs ФƗrtƯЛu nosКФК LR MK 20.03.2001. Noteikumi Nr. 141 

„NotОТФumТ pКr vКХsts pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs stКnНКrtuĶĶ. 

Studiju programmas ietvaros paredzƝtК gКn stuНОntu pƝtnТОМТsФƗ НКrЛƯЛК (rОПОrƗtТ, НКХƯЛК 
ФonПОrОnМƝs, tКУƗ sФКТtƗ, KoХОНžКs ФКtru gКНu orgКnТгƝtКУƗ StКrptКutТsФКУƗ stuНОntu гТnƗtnТsФКУƗ 
ФonПОrОnМƝ, stuНТУu un ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛu ТгstrƗНО u.М.), gКn КrƯ КФКНƝmТsФƗ pОrsonƗХК 
гТnƗtnТsФƗ un metodiskƗ НКrЛƯЛК studiju procesa nodrošТnƗšКnКТ (гТnƗtnТsФo rКФstu sКgКtКvošКnК 
un puЛХТМƝšКnК, pТОНКХƯšКnƗs pƝtƯУumos, ФonПОrОnМƝs). KoХОНžК pТОšƷТr grКntu НoМƝtƗУu un 
stuНОntu ФopƯgu гТnƗtnТsФo pƝtƯУumu vОТФšКnКТ.  StuНТУu nosХƝgumК posmƗ stuНОntТ ТгstrƗНƗ un 
КТгstƗv ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛu. 



 150 

4.2.1  ZinƗšanu pƗrbaudes formas  

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ zТnƗšКnu pƗrЛКuНОs ПormКs un vƝrtƝšКnКs ФrТtƝrТУТ Тr 
noteikti NoХТФumƗ pКr stuНТУu ФƗrtƯЛu.(pieejams http://www.rcmc.lv/wp-

content/uploads/2012/06/Nolikums-par-studiju-kartibu_2015.pdf) 

StuНƝУošo гТnƗšКnu un prКsmУu pƗrЛКuНО, КtФКrƯЛƗ no stuНТУu kursa specifikas, vКr tТФt orgКnТгƝtК 
НКžƗНos pƗrЛКuНƯУumu vОТНos - tТО vКr Лǌt ФontroХНКrЛТ, rОПОrƗtТ, esejas, noНКrЛƯЛu ТОsФКТtОs, 
teorijas ieskaites, ieskaites praktТsФКУƗs noНКrЛƯЛƗs, ОФsƗmОnТ, vКХsts pƗrЛКuНƯУumТ, ФvКХТПТФƗМТУКs 
НКrЛК КТгstƗvƝšКnК. 

Teorijas ieskaite – гТnƗšКnu pƗrЛКuНОs ПormК, ФurК tТОФ ФƗrtotК, pabeidzot studiju kursu vКТ КrƯ 
svКrƯgu stuНТУu kursa posmu. Teorijas ТОsФКТtТ orgКnТгƝ ХƯНгƯgТ ОФsƗmОnКm, vƝrtƝУums tКУƗ tiek 

ТгtОТФts ЛКХХƝs. 

EksƗmens – гТnƗšКnu un prКsmУu pКr stuНТУu prТОФšmОtu (vКТ tƗ НКƺu) pƗrЛКuНОs ПormК, ФurƗ 
гТnƗšКnu vƝrtƝšКnК tТОФ vОТФtК ЛКХХƝs, ТгmКntoУot 10 ЛКХХu sТstƝmu. 

 EksƗmenos un teorijas ieskaitēs vКr ТгmКntot НКžƗНus pƗrЛaudes veidus: 

1. rКФstvОТНƗ; 

2. mutvƗrНos; 

3. НКtorТгƝtТ; 

4. ФomЛТnƝtƗ ПormƗ (pТОmƝrКm, rКФstvОТНƗ un mutvƗrНos); 

5. oЛУОФtƯvТ struФturƝtК ФХƯnТsФК ОФsƗmОnК vОТНƗ; 

6. AФumuХƝУošКТs ОФsƗmОns – pƗrЛКuНОs ПormК, ФurƗ stuНƝУošƗ гТnƗšКnКs, prКsmОs un 
ТОmКƼКs tТОФ vƝrtƝtКs, pКmКtoУotТОs uг vТƼК НКrЛК rОгuХtƗtТОm stuНТУu gКНƗ, sОmОstrƯ vКТ 
moНuХƯ. 

Valsts pƗrbaudījums un  kvalifikƗcijas darbu aizstƗvēšana  Тr  stuНƝУošƗ гТnƗšКnu un prКsmУu 
pƗrЛКuНƯУumТ stuНТУu progrКmmКs КpguvОs nosХƝgumƗ. NoХТФums pКr VКХsts pƗrЛКuНƯУumТОm.  
http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2012/06/2013_Valsts_parbaudijuma_nolikums.pdf 

 

4.2.2. ZinƗšanu un prasmju vƝrtƝšanas sistƝma studiju programmƗ ƖrstniecƯba 
ar iegǌstamo kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs (41 722) 

  ZinƗšanu novƝrtƝšanas organizƝšana RSU SarkanƗ Krusta medicīnas koledžƗ ir 

rОgХКmОntƝtК КtЛТХstošТ ƗrƝУТОm normКtƯvКУТОm КФtТОm (AugstsФoХu ХТФums, MK notОТФumТ pКr 
1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХo КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu) un ТОФšƝУТОm rОgХКmОntƝУošКУТОm НoФumОntТОm pКr 
studiju procesu, t.sk., NoХТФums pКr stuНТУu ФƗrtƯЛu, NoХТФums pКr stuНТУu pƗrЛКuНƯУumu ФƗrtƯЛu, 
VКХsts pƗrЛКuНƯУumu noХТФums (pТООУКmТ: http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/). 

StuНƝУošo гТnƗšКnu un prКsmУu vƝrtƝšКnК RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ stuНТУu 
programmas Ɩrstniecība (41 721) Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgs, stuНОntТОm ЛКХstƯsТОs uг vТОnotТОm prТnМТpТОm,  lietojot 10 ЛКХХu sТstƝmu, vƝrtƝšКnКТ 
izmantos sОФoУošus  ФrТtƝrТУus: 

 Ar „izcili” (10 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 КpguvТs гТnƗšКnКs un ТОmКƼКs ƺotТ КugstƗ ХƯmОnƯ, ФКs ХТОМТnК, ФК vТОХu ФopumƗ Тr nО tТФКТ 
pТХnƯЛƗ pКrОТгТ uгtvƝrТs, ТОgКumƝУТs, spƝУ rОproНuМƝt un ТгmКntot ХƯНгƯgƗs sТtuƗМТУƗs, ЛОt 

http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2012/06/Nolikums-par-studiju-kartibu_2015.pdf
http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2012/06/Nolikums-par-studiju-kartibu_2015.pdf
http://www.rcmc.lv/par-mums/dokumenti/
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КrƯ spƝУ sКvКs гТnƗšКnКs pТОХТОtot stuНТУu prТОФšmОtК progrКmmƗ nОТОФƺКutƗs sТtuƗМТУƗs un 
uzdevumos; 

 tТpvОТНК uгНОvumТОm un sТtuƗМТУƗm spƝУ КtrКst КХtОrnКtƯvus vКТ nОstКnНКrtК rТsТnƗУumus. 

Ar „teicami” (9 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 uгrƗНК Кugstu stuНТУu vТОХКs КpguvОs ХƯmОnТ (90% no studiju vielas apjoma), bez 

grǌtƯЛƗm to rОproНuМƝ un КНОФvƗtТ ТгmКnto uгНОvumu (sТtuƗМТУu) rТsТnƗšКnƗ; 
 spƝУ sКvКs КtsОvТšƷКs гТnƗšКnКs un prКsmОs sТntОгƝt, ХКТ ТгНКrƯtu pКrОТгus sОМТnƗУumus, 

ФurТ ТгrТОt no uгНОvumu vКТ rОƗХo sТtuƗМТУu nosКМƯУumТОm; 

 ЛОг grǌtƯЛƗm spƝУ sКsФКtƯt un ТгsФКТНrot ХТФumsКФКrƯЛКs; 
 spƝУ tОТФto ХoƧТsФТ КrgumОntƝt, ТгmКntoУot Кpgǌtos УƝНгТОnus un tОorТУКs. 

 Ar „ļoti labi” (8 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 apguvis 85% no stuНТУu vТОХКs КpУomК, КtЛТХНОs ХТОХƗ mƝrƗ КtЛТХst prКsƯЛƗm, ФКs ТгvТrгƯtКs 
vƝrtƝУumКm „tОТМКmТ” (9 ЛКХХОs), tomƝr sКvƗ КtЛТХНƝ pТОƺКuУ НКžКs nОpТХnƯЛКs un 
nОprОМТгТtƗtОs;  vКТ КrƯ, 

 УК vТƼК КtЛТХНОs Тr vƝrtƝУКmКs nОНКuНг гОmƗФ pКr „teicamТ”, ЛОt ТОvƝroУКmТ КugstƗФ pКr 
„ХКЛТ”. 

Ar „labi” (7 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 ХКЛТ КpguvТs stuНТУu vТОХu (75% no stuНТУu vТОХКs КpУomК), Кr ТгprКtnТ vКr to rОproНuМƝt 
pТХnƗ КpУomƗ vКТ tuvu tКm, ХКЛТ гТnК УƝНгТОnus, ХТФumus, tОorТУКs un vКr tos ТгsФКТНrot; 

 sКsФКtК ХТФumsКФКrƯЛКs un proЛХƝmКs, КtšƷТr ЛǌtТsФo no nОЛǌtТsФƗ; 
 spƝУ ХКЛТ ТгmКntot гТnƗšКnКs tТpvОТНК uгНОvumu un ФХƯnТsФu sТtuƗМТУu rТsТnƗšКnƗ; pТОƺКuУ 

НКžКs ФƺǌНКs;. 
 spƝУ ТгНКrƯt ХoƧТsФus sprТОНumus pКmКtoУotТОs uг ХТФumsКФКrƯЛƗm un ПКФtТОm, ФКs КpgǌtТ 

stuНТУu proМОsƗ. 

 Ar „gandrƯz labi” (6 balles) novƝrtƝ, УК: 

 stuНƝУošƗ гТnƗšКnКs un prКsmО vКТrƗФ КtЛТХst vƝrtƝУumКm „lКЛТ” (7 ЛКХХОs), nОФƗ 
„vТНuvƝУТ” (5 balles)  

 vТƼš Тr КpguvТs vТsmКг 70% no stuНТУu vТОХКs КpУomК, tКču tƗs Тr nО tТФ НгТƺКs, ХКТ tТФtu 
vƝrtƝtКs Кr „ХКЛТ” (7 ЛКХХОs); 

 Ar „viduvƝji” (5 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 pКmКtos stuНТУu vТОХu Тr КpguvТs sОФmƯgТ un vКr rОproНuМƝt vТsmКг 60% no tƗs КpУomК; 
 prot КtšƷТrt ЛǌtТsФo no nОЛǌtТsФƗ; 
 rТsТnК tТpvОТНК uгНОvumus (sТtuƗМТУКs), ЛОt ТгmКnto tТФКТ pХКšТ pКгƯstКmКs ТггТƼКs 

metodes;  zina teorijas galvОnos, УƝНгТОnus un ХТФumus. 

Ar „gandrƯz viduvƝji” (4 balles) novƝrtƝ: 

 УК stuНƝУošƗ sКsnТОgumТ Тr ТОvƝroУКmТ ХКЛƗФТ pКr „vƗУТОm” (3 ЛКХХОs), ЛОt nОНКuНг sХТФtƗФТ 
pКr „vТНuvƝУТОm” (5 ЛКХХОs) un vТƼš Тr КpguvТs nО mКгƗФ ФƗ 55% no stuНТУu vТОХКs 
apjoma; 

 ja stuНƝУošКТs ФƺǌНƗs, tКču ФƺǌНu ЛǌtТsФumК pКФƗpО un sФКТts Тr pТОƺКuУКms КtЛТХstošТ 
stuНТУu НТsМТpХƯnКs spОМТПТФКТ; 

 УК stuНƝУošКТs rТsТnК uгНОvumus (sТtuƗМТУКs), ФКs КnКХogТ УКu pКгƯstКmТОm. 
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Ar „vƗji” (3 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 studiju vielu apguvis vƗУТ, ЛОt nО mКгƗФ ФƗ 30% КpУomƗ, гТnК gКХvОnos УƝНгТОnus un 
НОПТnƯМТУКs, ХТФumus гТnК tТФКТ КptuvОnТ; 

 ТгvТrгƯtКУƗ proЛХƝmƗ vƗУТ КtšƷТr ЛǌtТsФo no nОЛǌtТsФƗ; spƝУ rТsТnƗt tТФКТ vТОnФƗršus 
uгНОvumus (sТtuƗМТУКs);  

 pТОƺКuУ НКuНг ФƺǌНu (to sФКТts КtФКrƯgs no stuНТУu НТsМТpХƯnКs spОМТПТФКs). 

 Ar „ļoti vƗji” (2 balles) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 stuНТУu vТОХu Тr КpguvТs ƺotТ vƗУТ, ЛОt nО mКгƗФ ФƗ 20% no КpУomК; 
 spƝУ rТsТnƗt tТФКТ ƺotТ vТОnФƗršus uгНОvumus (sТtuƗМТУКs), vКТ КrƯ spƝУ rТsТnƗt uгНОvumus 

tТФКТ pƝМ parauga; 

 pТОƺКuУ НКuНг rupУu ФƺǌНu;  ТгvТrгƯtКУƗs proЛХƝmƗs nОКtšƷТr ЛǌtТsФo no nОЛǌtТsФƗ. 

Ar „ļoti, ļoti vƗji” (1 balli) novƝrtƝ, УК stuНƝУošКТs: 

 uг pƗrЛКuНƯУumu Тr ТОrКНТОs, tКču stuНТУu vТОХu КpguvТs pКvТsКm vƗУТ (mКгƗФ pКr 20% no 
studiju vielas apjoma ), vКТ vТspƗr КtsКФƗs КtЛТХНƝt; uгНОvumu (sТtuƗМТУКs) rТsТnƗt 
nОmƝƧТna; 

 vƝrtƝУumu „ƺotТ, ƺotТ vƗУТ” ТгmКnto КrƯ, УК stuНƝУošКТs nОТОvƝro pƗrЛКuНƯУumК 
notОТФumus, ТгmКnto nОКtƺКutus pКХƯgХƯНгОФƺus vКТ МТtu pОrsonu pКХƯНгƯЛu. 

StuНƝУošКТs Тr sОФmƯgs, УК vТƼš Тr sКƼƝmТs vƝrtƝУumu „gКnНrƯг vТНuvƝУТ” (4 ЛКХХОs) vКТ КugstƗФu.  

NoНКrЛƯЛu ТОsФКТtО Тr noФƗrtotК, un stuНƝУošКТs sКƼОm vƝrtƝУumu „ТОsФКТtƯts”, УК stuНƝУošКТs Тr 
ТгpТХНƯУТs stuНТУu prТОФšmОtК progrКmmƗ pКrОНгƝtƗs prКsƯЛКs. Teorijas ТОsФКТtО Тr noФƗrtotК, un 

stuНƝУošКТs sКƼОm vƝrtƝУumu „sОФmƯgТ” (S), УК vТƼК гТnƗšКnКs un prКsmО КtЛТХst vƝrtƝУumК 
ХƯmОnТm „gКnНrƯг vТНuvƝУТ” (4 ЛКХХОs) un КugstƗФ. JК tОorijas ТОsФКТtƝ stuНƝУošƗ гТnƗšКnКs šТm 
ХƯmОnТm nОКtЛТХst, vТƼš sКƼОm vƝrtƝУumu „nОsОФmƯgТ” (N). 

Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721) Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs 
ƗrstК pКХƯgs КpguvОs ЛОТgƗs ФƗrtoУКms vКХsts nosХƝgumК pƗrЛКuНƯУums — ФvКХТПТФƗМТУКs 
ОФsƗmОns, Фurš sКstƗv no НТvƗm НКƺƗm: tОorƝtТsФƗs НКƺКs, ФКs orgКnТгƝtК tОstК vОТНƗ un 

pƗrЛКuНƯtКs tТОФ stuНƝУošƗ tОorƝtТsФƗs гТnƗšКnКs, tКТ sОФo prКФtТsФƗ НКƺК, Фur tТОФ pƗrЛКuНƯtК 
stuНƝУošƗ ФompОtОnМО pТОХТОtot гТnƗšКnКs un prКsmОs ФХƯnТsФƗs sТtuƗМТУƗs НКrЛК vТНƝ (vОsОХƯЛКs 
КprǌpОs ТОstƗНƝ), ФƗ КrƯ, ФvКХТПТФƗМТУКs НКrЛК КТгstƗvƝšКnК.  

VКХsts nosХƝgumК pƗrЛКuНƯУumu ФomТsТУКs sКstƗvƗ Тr KomТsТУКs vКНƯtƗУs un KomТsТУКs ХoМОФƺТ. 
KomТsТУКs vКНƯtƗУs un vТsmКг pusО no ФomТsТУКs sКstƗvК Тr noгКrОs proПОsТonƗХo orgКnТгƗМТУu vКТ 
НКrЛК НОvƝУu pƗrstƗvУТ. 
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5. Studiju programmas Ɩrstniecība (41 721), ar iegūstamo 
kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, ƯstenošanƗ 
iesaistƯtais personƗls 

LКТ noНrošТnƗtu stuНТУu progrКmmКs ФvКХТtƗtТ,  02.02.2015 tika izveidota Studiju programmas  

Padome. Padomes  sКstƗvs КpstТprТnƗts, pКmКtoУotТОs ФoХОНžКs НТrОФtorОs rƯФoУumƗ par studiju 

programmas Ɩrstniecība, Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, darba 

grupas izveidi un tКУƗ ТОsКТstƯtКУƗm pОrsonƗm. Studiju programmas Padomes  НКrЛК orgКnТгƗМТУК 
pКrОНг ФopƝУƗs sКnƗФsmОs rОguХƗrТ, nО rОtƗФ ФƗ НТvКs rОТгОs sОmОstrƯ. 

5.1.tabula. Studiju programmas Ɩrstniecība Padome  

Studiju programmas 

ƯstОnošКnКs vТОtК 
VƗrНs, uгvƗrНs AФКНƝmТsФКТs КmКts 

RSU SКrФКnƗ KrustК 
mОНТМƯnКs ФoХОНžК 

 

NMPD 

Iveta Norko 

InƗrК UpmКХО 

DгТntrК JКФuЛКƼОМК 

UХНТs CОrТƼš 

ProgrКmmКs vКНƯtƗУК, Docente  

Docente, direktore 

ƖrstО, NMPD IгgХƯtƯЛКs МОntrК vКНƯtƗУК 

ƖrstК pКХƯgs, NMPD 

StuНТУu progrКmmƗ Ɩrstniecība, Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgs, ТОsКТstƯtƗ КФКНƝmТsФƗ pОrsonƗХК ТгgХƯtƯЛК un  ФvКХТПТФƗМТУК atbilst „Augstskolu likumam” 

un MK noteikumiem „PКr 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХo КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu”. 

5.1.Studiju programmƗ iesaistƯtƗ akadƝmiskƗ personƗla amatu struktǌra: 

 docenti; 

 lektori; 

 asistenti; 

 stunНu pКsnТОНгƝУТ 

AФКНƝmТsФƗ personƗla saraksts ar parakstiem pievienots pielikumƗ Nr 8. un  radošƗs un 
zinƗtniskƗs biogrƗfijas (CV) pievienotas pielikumƗ Nr.10. 

5.2.tabula. Studiju programmƗ ƖrstniecƯba iesaistƯtƗ  
akadƝmiskƗ personƗla struktǌra 

AФКНƝmТsФƗ pОrsonƗХК КmКtu 
struФtǌrК 

RSU SarkanƗ Krusta medicƯnas koledžƗ 

Docenti 8 

Lektori 9 

StunНu pКsnТОНгƝУТ 14 

KOPƖ: 31 
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5.3. tabula.  RSU SarkanƗ Krusta medicƯnas koledžas AkadƝmiska personƗla saraksts 

Nr.

p.k. 
VƗrds, uzvƗrds Amats IzglƯtƯba Ʈstenojamie studiju kursi VƝlƝts 

1.  InƗra Upmale Docente Dr. sc. admin. 

SocioloƧТУКs pamati; StКrpФuХtǌru 
saskarsme; IОvКНs spОМТКХТtƗtƝ un 

proПОsТonƗХƗ ƝtТФК, PƝtnТОМƯЛК 

JƗ 

2. Ilze Celma Docente MD, Mg. paed. 
Propedeitika; НТКgnostТsФƗs mОtoНОs un 
rКНТoХoƧТУК; Prakse 

JƗ 

3. ArvƯds Grigans Docents MD (ƗrstК grƗНs) FКrmКФoХoƧТУК, JƗ 

4. Inga OdiƼa Docents Dr.paed 
PОНКgoƧТУК un vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛК 

VТНО un vОsОХƯЛК 

JƗ 

5. Gaida Preimane Docente MD, Dr. med. MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК ХКtƯƼu vКХoНƗ 
JƗ 

6. Iveta Norko Docente MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs 
ТntОrОnКУƗs sХТmƯЛƗs, EХОФtroФКrНТogrƗПТУК 

JƗ 

7. 
Margarita 

PuƷƯte 
Docente 

Dr.paed 

 MD(ƗrstК grƗНs); 

NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs НгОmНnТОМƯЛƗ, 
nОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs uroХoƧТУƗ un 
НгОmНnТОМƯЛƗ 

JƗ 

8. Uldis Apsalons Docents Dr.biol MОНТМƯnКs ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК 
JƗ 

9. JƝkabs KrastiƼš Lektors MD Pediatrija 
JƗ 

10. Ɩrija BriƷe Lektore 
FТХoХogs, Кngƺu 
vКХoНКs  sФoХotƗУs 

MОНТМƯnКs tОrmТnoХoƧТУК angƺu vКХoНƗ 
JƗ 

11. 
Evija Dompalma 

Linuža 
Lektore Mg.sc.sal. PОНКgoƧТУК un vОsОХƯЛКs ТгgХƯtƯЛК 

JƗ 

12. Baiba GrƯnberga Lektore Mg. biol. fiziol. 
FТгТoХoƧТУК un vТspƗrƝУƗ pКtoХoƧТУК; 

CТtoХoƧТУК un ƧОnƝtТФК 

JƗ 

13. Zane TauriƼa  Lektore 

Mg.sc.sal 

DoФtorК grƗНК 
pretendente 

UгƼƝmƝУНКrЛƯЛК (Ekonomika un 

uгƼƝmƝУНКrЛƯЛКs pКmКtТ, GrƗmКtvОНƯЛК 
un ХТОtvОНƯЛК, proУОФtu sКgКtКvošКnК un 
vКНƯЛК) 

JƗ 

14. Zane PutniƼa Lektore MD(ƗrstК grƗНs) 

Anatomija, NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs 
ФКrНТoХoƧТУƗ un 
puХmonoХoƧТУƗ,rОКnТmКtoХoƧТУК un 
ТntОnsƯvƗ tОrКpТУК 

JƗ 

15. Jolanta LƯcƯte Lektore MD(ƗrstК grƗНs) 
PrОСospТtƗХƗ nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК; 
DКrЛК orgКnТгƗМТУК NMP opОrКtƯvƗ  

 

JƗ 
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vКНƯЛКs МОntrƗ 

16. 
Ieva Vidmane 

Ozola 
Lektore 

MD(ƗrstК grƗНs); 
doktorants 

NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs 
ƷТrurƧТУƗ 

JƗ 

17. 
Roberts 

Stašinskis 
Lektors 

MD(ƗrstК grƗНs); 

doktorants 
ToФsТФoХoƧТУК 

JƗ 

18. 
Maksims 

MukƗns 
Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs 

ƷТrurƧТУƗ 

- 

19. Lilita DanilƗne Vieslektors 

Mg.psychol. 

DoФtorК grƗНК 
pretendente 

SКsФКrsmОs psТСoХoƧТУК; PsТСosomКtТsФƗ 
mОНТМƯnК 

- 

20. Linda Venskus Vieslektors Mg iur DКrЛК КТгsКrНгƯЛК un НКrЛК tТОsƯЛКs 
 

21. Juris ƶiploks Vieslektors Dr.math  MОНТМƯnКs ЛТoƷƯmТУК un ЛТoПТгТФК 
- 

22. Uldis CeriƼš Vieslektors ƖrstК pКХƯgs 
KХƯnТsФƗs proМОНǌrКs NM ƗrstК pКХƯgК 
prКФsƝ 

- 

23. 
Ruta 

Jakušonoka 
Vieslektors Dr.med 

KКtКstroПu, mТХТtƗrƗ mОНТМƯnК un МТvТХƗ 
КТгsКrНгƯЛК 

- 

24 Laura Pule Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) 
PrОСospТtƗХƗ nОКtХТОФКmƗ pКХƯНгƯЛК; 
DКrЛК orgКnТгƗМТУК NMP opОrКtƯvƗ 

- 

25. 
ElƯna Eliasa 
VƯgante  

Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs LOR 
- 

26. Daiga KazƗka Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs pКХƯНгƯЛКs sТtuƗМТУКs 
oПtКХmoХoƧТУƗ  

- 

27. Kristaps JurjƗns Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ un 
ОnНoФrТnoХoƧТУƗ 

- 

28. Lilita ArnicƗne Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОТroХoƧТУƗ un 
ОnНoФrТnoХoƧТУƗ 

- 

29. 
Baiba BrokƗne-

Čekstere 
Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs psТСТКtrТУƗ un 

nКrФoХoƧТУƗ 

 

30. Ilze Ekšteine Vieslektors MD(ƗrstК grƗНs) NОКtХТОФКmƗs sТtuƗМТУКs nОПroХoƧТУƗ un 
ТnПОФМТУu sХТmƯЛƗs 

 

31. Oskars Rasnačs Vieslektors 
DКtorгТnƗtƼu 
doktorants 

UгƼƝmƝУНКrЛƯЛК (ТnПormƗМТУКs 
tОСnoХoƧТУКs un stКtТstТФК, 
ТnПormƗМТУprКtƯЛК, НТgТtƗХƗs prКsmОs) 
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RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs stuНТУu vТrгТОnК Veselības aprūpe rОКХТгƝšКnƗ vƝХƝtКТs 
КФКНƝmТsФКТs pОrsonƗХs Тr 14 docenti, 17 lektori, 1 asistents.  VКТrums НoМƝtƗУu, КtЛТХstošТ sКvКТ 
ФvКХТПТФƗМТУКТ, sКvu stuНТУu Фursu НoМƝ vТsƗs šoЛrƯН RSU SKMK rОКХТгƝtКУƗs stuНТУu progrКmmƗs. 
StuНТУu Фursu rОКХТгƝšКnКТ, ФƗ stunНu pКsnТОНгƝУТ, tТОФ pТОsКТstƯtТ vОsОХƯЛКs КprǌpОs nozares 

proПОsТonƗƺТ. 

      

5.2. Studiju programmƗ iesaistƯtƗ akadƝmiskƗ personƗla amatu struktǌra: 

AtЛКХstК ПunФМТУu vОТМošƗ pОrsonƗХК uгНОvums Тr КtЛКХstƯt pКmКtПunФМТУu sОФmƯgКs norТsОs 
noНrošТnƗšКnu. AtЛТХstošТ VКХsts un pКšvКХНƯЛu ТnstТtǌМТУu КmКtu ФКtКХogКm, КtЛКХstК ПunФМТУКs 
noНrošТnК КmКtТ, ФКs ТОФƺКutТ šƗНƗs КmКtu sКТmƝs: 

2. sКТmО ,,ApgƗНО” (ТОpТrФšКnК); 13. sКТmО ,,FТгТsФКТs un ФvКХТПТМƝtКТs НКrЛs”; 14. saime 

,,GrƗmКtvОНƯЛК”; 18. sКТmО, КpКФšsКТmО 18.1. ,,ArСƯvu pКФКХpoУumТ”; 18. sКТmО, КpКФšsКТmО 
18.3. ,,DoФumОntu pƗrvКХНƯЛК”;  24. sКТmО ,,KomunТФƗМТУК un sКЛТОНrТsФƗs КttТОМƯЛКs”;  30. sКТmО 
,,PОrsonƗХК vКНƯЛК”; 38. sКТmО ,,SОФrОtКrТƗtК ПunФМТУК”;  40. SКТmО „StКrptКutТsФТО sКФКrТ” 

 

5.5. tabula. NepieciešamƗ palƯgpersonƗla raksturojums, norƗdot to uzdevumus studiju  

programmas ƯstenošanƗ 

Studiju 

programmas 

Ưstenošanas vieta  

Amata 

nosaukums 
Skaits PienƗkumi 

RSU SarkanƗ 
Krusta medicƯnas 
koledžƗ 

PОrsonƗХК vКНƯtƗУs 

 

 

 

1 

 

 

 

• DКrЛК tТОsТsФo КttТОМƯЛu noНТЛТnƗšКnК 
un uгturƝšКnК;  

• PОrsonƗХК motТvƗМТУКs noНrošТnƗšКnК, 
t.sФ. КtКХgoУumК poХТtТФКs, КpmƗМƯЛu 
progrКmmКs u.М. proМОsu uгturƝšКnК; 

• PТОНКХƯšКnƗs НКrЛТnТОФu КtХКsƝ 

GrƗmКtvОНТs 

 

1 
• Finanšu opОrƗМТУu uгsФКТtО; 

• Darba samaksas КprƝƷТnƗšКnК un 
ТгmКФsКs noНrošТnƗšКnК; 

• GrƗmКtvОНƯЛКs pƗrsФКtu un statistikas 

КtsФКТšu gКtКvošКnК КtЛТХstošТ 
ХТФumНošКnКs prКsƯЛƗm 

Sabiedrisko 

КttТОМƯЛu spОМТКХТsts 

1 • Ar stuНТУu progrКmmКs  КtspoguƺošКnu 
sКТstƯto pКsƗФumu orgКnТгƝšКnК un 
pТОНКХƯšКnƗs tajos 

Tehniskais 

sОФrОtƗrs 

1 • DoФumОntƗМТУКs sКgКtКvošКna 

vОТФsmƯgК stuНТУu proМОsК 
noНrošТnƗšКnКТ 

 

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ stuНТУu vТrгТОnК Veselības aprūpe ƯstОnošКnƗ Тr ТОsКТstƯtТ 
5 vТspƗrƝУƗ pОrsonƗХК НКrЛТnТОФТ. Tie ir: StuНТУu noНКƺКs darbinieki, kuri veic tehniska rakstura 

uгНОvumus (ТггТƼu sКgКtКvošКnК, ФopƝšКnК, mƗМƯЛu mКtОrТƗХu pКvКТrošКnК utt.), ФƗ КrƯ  
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prКФtТsФƗs ТгgХƯtƯЛКs mОtoНТƷО, ФurКs gКХvОnТО uгНОvumТ Тr ХКЛorКtorТУu uгrКuНгƯЛК, tОСnТsФƗ 
noНrošТnƗУumК pХƗnošКnК un ТОgƗНО, un mƗМƯЛu ХКЛorКtorТУu sКФƗrtošКnК noНКrƯЛƗm.  
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6. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41721), kvalifikƗcija 
NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs, materiƗli tehniskais un 
metodiskais nodrošinƗjums RSU SarkanƗ Krusta medicƯnas 
koledžƗ 

6.1.Infrastruktǌras nodrošinƗjums:  

StuНОntТОm un НoМƝtƗУТОm Тr pТООУКmК moНОrnК КpКrКtǌrК - stuНТУu proМОsƗ tТОФ ТгmКntotТ 45 
НКtorvТОnƯЛКs, 15 vТНОoproУОФtorТ, ФonПОrОnМОs ТОФƗrta Logitech  Webcam CC3000e Conference, 

1videokamera, Тr noНrošТnƗtК ЛrƯvК pТООУК ТntОrnОtК tƯФХКm, ESF ХƯНгПТnКnsƝto proУОФtu 
rОКХТгƗМТУКs rОгuХtƗtƗ Тr pТООУКmКs УКunƗФƗs tОСnoХoƧТУКs, tКТ sФКТtƗ НКtorТгƝtТ proМОНǌru un 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs mƗМƯЛu mКnОФОnТ, ТntrКosƗХƗs pТООУКs ТОrƯМО, 6 ТntОrКФtƯvƗs 
tƗПОХОs, КnКtomТУКs mКnОФОnТ, ТntrКosƗХƗs pТООУКs ТОФƗrtК. KopumƗ KoХОНžКs mƗМƯЛu ФКЛТnОtТ Тr 
КprƯФotТ, ХКТ vКrƝtu studiju proМОsu orgКnТгƝt КtЛТХstošТ НКžƗНƗm sТmuХƝtƗm ФХƯnТsФƗm sТtuƗМТУƗm. 
KoХОНžК, ФƗ RƯgКs StrКНТƼК UnТvОrsТtƗtОs КƧОntǌrК, stuНТУu proМОsК orgКnТгƝšКnƗ ФХƯnТsФo 
prКsmУu КpmƗМƯЛКТ ТгmКnto КrƯ RƯgКs StrКНТƼК unТvОrsТtƗtОs MОНТМƯnКs tОСnoХoƧТУu МОntrК 
sТmuХƗМТУКs ТОФƗrtКs un stuНТУu Фurss Reanimatoloģija un IntensīvƗ terapija pХƗnots ƯstОnot tКУƗ, 
izmantojot HPS simulatoru.   

StuНТУu proМОsК orgКnТгƝšКnƗ tТОФ ТгmКntotК ТnПormƗМТУКs sТstƝmК LAIS. TТОФ ТгmКntotК О-

mƗМƯЛu vТНО MOODLE. StuНОntТ vКr mƗМƯtТОs, ТгmКntoУot mОtoНТsФos mКtОrТƗХus e-vТНƝ, gan 

pКtstƗvƯgТ trОnƝtТОs mƗМƯЛu ХКЛorКtorТУƗs, pТХnvОТНoУot sКvКs гТnƗšКnКs, prКsmОs un kompetences 

proМОНǌru stКnНКrtos. KoХОНžКs stuНОntТОm Тr pТООУКmК НКtorФХКsО, Фur stuНОntТ vКr ƯstОnot 
stuНТУu prТОФšmОtos pКrОНгƝtos pКtstƗvƯgƗ НКrЛК uгНОvumus, ХКsƯt гТnƗtnТsФo ХТtОrКtǌru НКtuЛƗгƝs.  

KoХОНžКs studentiem ir pieejami НoМƝtƗУu ФonsuХtƗМТУu grafiki, 1.studiju gada studentiem ir 

pТООУКmК КtЛКХstК  УОЛ mОntoru sТstƝmК vОТФsmƯgƗФКТ ТntОgrƗМТУКТ stuНТУƗm. KoХОНžƗ, sКНКrЛƯЛƗ 
ar VIAA, ir pieejams Karjeras konsultants. 

KoХОНžas  stuНƝУošКУТОm Тr pТООУКmК RƯgКs StrКНТƼК unТvОrsТtƗtОs dienesta vТОsnƯМК, kas atrodas 

RƯgƗ, HТpoФrƗtК ТОХƗ 3. 

6.2.BibliotƝkƗ pieejamie resursi studiju programmas Ưstenošanai: 

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs stuНОntТ mƗМƯЛu ХТtОrКtǌru vКr sКƼОmt gan RSU 

МОntrƗХКУƗ ЛТЛХТotƝФƗ (DгТrМТОmК ТОХƗ 16, RƯgƗ), gКn RSU ЛТЛХТotƝФƗ „InПormƗМТУКs МОntrs LКtvТУКs 
vОsОХƯЛКs КprǌpОs spОМТƗХТstТОm” (J.AsКrК ТОХƗ 5, RƯgƗ), Фur pТООУКmК ХТtОrКtǌrК ХКtvТОšu, krievu, 

Кngƺu un vƗМu vКХoНƗ. RSU ЛТЛХТotƝФК Тr КФrОНТtƝtК, un tКТ pТОšƷТrts vКХsts noгƯmОs ЛТЛХТotƝФКs 
stКtuss. RSU ЛТЛХТotƝФК pТОНƗvƗ sОФoУošus resursus: resursu katalogus intОrnОtƗ; stuНТУu 
prТОФšmОtu noНrošТnƗУumК ФКtКХogu; RSU КФКНƝmТsФƗ pОrsonƗХК puЛХТФƗМТУКs; grƗmКtКs; 
pОrТoНТsФos ТгНОvumus; rКФstu КrСƯvu; CD un DVD; ФКrtotƝФКs.  

BТЛХТotƝФКs pТОНƗvƗtТО rОsursТ ТntОrnОtƗ (НКtuЛƗгОs un ФКtКХogТ): LКtvТУКs ФopФКtКХogТ (8 noгƯmОs 
bibliotƝФu ОХОФtronТsФКТs ФopФКtКХogs, AugstsФoХu un spОМТƗХo ЛТЛХТotƝФu ФopФКtКХogs, Kurzemes 

vТrtuƗХКТs ФopФКtКХogs); КЛonƝtƗs tТОšsКТstОs НКtuЛƗгОs (pТОmƝrКm, LОtonТФК, LURSOFT, NAIS, 

NoгКrО.Хv, EBSCO НКtuЛƗгО, SAGE PuЛХТМКtТons НКtuЛƗгО, CКmЛrТНgО JournКХs OnХТnО (CJO) 
НКtuЛƗгО, SМТОnМО DТrОМt, SprТngОrХТnФ, OVID, PuЛMОН); PVO DОpoгТtƗrТУК ЛТЛХТotƝФК; E-

grƗmКtu un E-žurnƗХu НКtuЛƗгОs; pОrТoНТsФie izdevumТ tТОšsКТstƝ; vƗrНnƯМКs; ƗrvКХstu mОНТМƯnКs 
КsoМТƗМТУКs; pТООУК МТtƗm ЛТЛХТotƝФƗm. 
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7. Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721), ar kvalifikƗciju 
NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs, izmaksas 

StuНТУu progrКmmК ƖrstnТОМƯЛК sƗФotnƝУТ Тr pХƗnotК ПТnКnsƝt pКr ПТгТsФo pОrsonu (pКšu stuНƝУošo), 
vКТ УurТНТsФu pОrsonu (НКrЛК НОvƝУu) ХƯНгОФƺТОm  Кr КtvƝrtu ТОspƝУu vКХsts ПТnКnsƝУumКm КtЛТХstošТ 
vКХsts ЛuНžОtК ТОspƝУƗm ПТnКnsƝt stuНТУu progrКmmu nƗФotnƝ. FТnКnšu pХƗns rƗНК, ФК ФКtrƗ stuНТУu 
gКНƗ ПТnКnsТƗХu rОntКЛХТtƗtТ Лǌtu ТОspОУКms noНrošТnƗt, uгƼОmot sƗФot no 32 reflektantiem 

pТrmКУƗ stuНТУu gКНƗ un pКrОНгot КptuvОnТ НТvu stuНƝУošo КtЛТrumu otrКУƗ stuНТУu gКНƗ. 

 7.1 tabula. Studiju programmas plƗnoto ieƼƝmumu/izdevumu tƗme 

Studiju programmas plƗnoto ieƼƝmumu - izdevumu tƗme 

      

Studiju programma:  

RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs 1.ХƯmОƼК 
КugstƗФƗs proПОsТonƗХƗs ТгgХƯtƯЛКs progrКmmК "NM ƗrstК 

pКХƯgs" 

AkadƝmiskais gads:  2016./2017. 2017./2018        

PozƯcija 
1. studiju gads 2. studiju gads KopƗ 
2016./2017. ak. g. 2017./2018. ak. g. 

PlƗnotais studentu skaits   50 48   

KredƯtpunkti   40 40 80 

Studiju maksa (EUR)   650 650   

IeƼƝmumi (EUR)   32 500 31 200 63 700 

         

Tiešie izdevumi (EUR), t. sk.   14 063 15 837 29 900 

  КФКНƝmТsФКТs pОrsonƗХs (t. sФ. VSAOI)   9 098 10 216 19 314 

  МТtТ tТОšТО ТгНОvumТ, t. sФ.   4 965 5 621 10 586 

         - studiju programmas vadītƗjs (t. sk. VSAOI)   1 765 1 765 3 530 

         - KvalifikƗcijas darba aizstƗvēšana (t. sk. VSAOI)     956 956 

  
       - Licencēšana (uz licences darbības laiku - 3 gadiem)   900 900 

1 800 

         - AkreditƗcija (uz akreditƗcijas laiku - 6 gadiem)   250 250 500 

         - Prakses telpu un iekƗrtu izmantošana   1 500 1 200 2 700 

         - Specifisku materiƗlu nodarbībƗm iegƗde   150 150 300 

  
       - Pamatlīdzekļu iegƗde (uz to izmantošanas laiku - 10 

gadiem)   
400 400 

800 

PastƗvƯgƗs izmaksas - RSU SKMK atbalsta funkcijas (EUR) 1 499 1 439 2 938 

         0 

PeļƼa pirms pieskaitƗmajƗm izmaksƗm (EUR)   16 938  13 924  30 862 

         0 

PieskaitƗmƗs izmaksas (EUR)   7 745 7 435 15 180 

           

Izdevumi kopƗ (EUR)   23 307 24 711 48 018 

           

RezultƗts (EUR)   9 193  6 489  15 682  
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8. Studiju programmas Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721), 

ar kvalifikƗciju NeatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs, lietderƯbas 
pamatojums 

    ProgrКmmК vОТНotК pƝМ НКrЛК НОvƝУu (NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs Нienesta) 

КТМТnƗУumК pКr УКunКs stuНТУu progrКmmКs ТгvОТНТ (12.02.2016.g. vƝstuХО 1-9/119). AТМТnƗУumƗ 
norƗНƯts, ФК noгКrƝ КФǌtТ trǌФst ƗrstК pКХƯgu Кr ФvКХТПТФƗМТУu neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs. 

2016.gКНК 1.УКnvƗrƯ NMP НТОnОstƗ Тr noНКrЛТnƗtТ 954 nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgТ,  434 

ƗrstК pКХƯgТ ir  ЛОг sОrtТПТФƗtК КtЛТХstošКУƗ ФvКХТПТФƗМТУƗ un, pƝМ НТОnОstК ТnПormƗМТУКs, vƝХ pКpТХНus 
trǌФst 198 nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgu. NMPD norƗНa, ФК nОpТОМТОšКmƯЛu НТОnОstƗ 
strƗНƗУošКУТОm ƗrstК pКХƯgТОm ТОgǌt ФvКХТПТФƗМТУu neatliekamƗs medicīnas Ɨrsta palīgs, nosКФК КrƯ 
MK 24.03.2009.gada 268 notОТФumТ, Фur, МТtК stКrpƗ,  595.punФtƗ tОТФts, ФК nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs Тr ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonК, ФurК pƝМ proПОsТonƗХƗs vТНƝУƗs vКТ pТrmƗ ХƯmОƼƗ 
proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ƗrstК pКХƯgК ТгgХƯtƯЛКs ТОgǌšКnКs Тr ТОguvusТ nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgК ФvКХТПТФƗМТУu. ArƯ ƖrstnТОМƯЛКs ХТФumК 26.pКntК otrКУƗ НКƺƗ notОТФts, ФК pКtstƗvƯgТ 
noНКrЛotТОs Кr ƗrstnТОМƯЛu ФonФrƝtƗ spОМТКХТtƗtƝ (šКУƗ gКНƯУumƗ nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
proПОsТУƗ) КtƺКuts tТФКТ pОrsonƗm, ФurКs Тr sОrtТПТМƝtКs. SКvuФƗrt, sОrtТПТФƗМТУК ТОspƝУКmК, УК Тr 
ТОgǌtК КtЛТХstošƗ ФvКХТПТФƗМТУК, šКУƗ gКНƯУumƗ, nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК ФvКХТПТФƗМТУК. 
DКrЛК НОvƝУu Кtzinums pievienots pielikumƗ Nr.2. 

ProgrКmmКs vОТНošКnКs gКТtƗ tТФК ƼОmts vƝrƗ КrƯ proПОsТonƗХƗs ЛТОНrƯЛКs, NОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnКs КsoМТƗМТУКs, atzinums (18.02.2016.g. Nr.15) pКr nОpТОМТОšКmƯЛu vОТНot studiju 

progrКmmu ƖrstnТОМƯЛК, Кr nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК ФvКХТПТФƗМТУu. AtгТnumƗ 
norƗНƯts, ФК, lКТ NMP НТОnОsts, ФƗ КrƯ stКМТonƗru uгƼОmšКnКs noНКƺКs, spƝtu ТХgtОrmТƼƗ noНrošТnƗt 
nОКtХТОФКmo mОНТМƯnТsФo pКХƯНгƯЛu pКМТОntТОm, Тr nОpТОМТОšКms pКpТХНus sКgКtКvotТ sОrtТПТМƝtТ 
nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgТ. NoгКrОs ТХgtОrmТƼК КttƯstƯЛК nКv ТОspƝУКmК ЛОг КtЛТХstošТ 
ФvКХТПТМƝtТОm spОМТƗХТstТОm un  ƼОmot vƝrƗ tОnНОnМОs, ФК УКu šoЛrƯН nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
palƯgu sФКТts ir nepietiekams un jau ir Кr mƯnusК гƯmТ (trǌФst gКnНrƯг НТvТ sТmtТ spОМТƗХТstu, turФХƗt 
no НТОnОstƗ strƗНƗУošКУТОm 434 Тr ЛОг sОrtТПТФƗtК), tКН Тr nОpТОМТОšКms RSU SКrФКnƗ KrustК 
mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ uгsƗФt to sКgКtКvošКnu. ProПОsТonƗХƗs ЛТОНrƯЛКs КtгТnums pielikumƗ Nr.3 

ProgrКmmКs ХТОtНОrƯЛК vОsОХƯЛКs КprǌpОs sТstƝmКs МТХvƝФrОsursu КttƯstƯЛКТ un КtЛТХstƯЛК noгКrОs 
vКУКНгƯЛƗm Тr КrƯ nОКtФКrƯgТ pТОsКТstƯtu ОФspОrtu novƝrtƝtК un КtгƯtК pКr nОpТОМТОšКmu.(pielikumƗ 
Nr.5) PТrmƗ šƗНК progrКmmК ХТМОnМƝtК LU RƯgКs mОНТМƯnКs ФoХОНžƗ, Фuru, pƝМ NMP dienesta 

ТnПormƗМТУКs, gКНƗ КЛsoХvƝ vТНƝУТ 30 spОМТƗХТstu. LƯНг Кr to, ФvКХТПТФƗМТУКs NeatliekamƗs 

medicīnas Ɨrsta palīgs pƗrproНuФМТУКs ТОspƝУКs Тr ТгsХƝgtКs. Studiju programmas Ɩrstniecība ar 
ФvКХТПТФƗМТУu nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, izveide vОТМТnƗs ТгgХƯtƯЛКs sТtuƗМТУКs 

sКФƗrtošКnu un noгКrОs vКУКНгƯЛƗm nОpТОМТОšКmƗ sФКТtК spОМТƗХТstu pКpТХНТnƗšКnu, ЛОt tuvƗФo 
sОšu gКНu ХКТФƗ tomƝr nОvКr prognoгƝt, ФК Лǌs ТОspƝУКms  pТХnƯЛƗ noНrošТnƗt NMPНТОnОstu Кr 
nОpТОМТОšКmКУТОm spОМТƗХТstТОm.  

Studiju programma Ɩrstniecība, Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, 

vОТНotК Кr pƝМtОМƯЛКs ТОspƝУu turpТnƗt stuНТУКs vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ. ProgrКmmКs pƝМtОМƯЛК 
tТФК КnКХТгƝtК KoХОНžКs studiju programmas  Ɩrstniecība padomes un RSU Studiju virziena 

VОsОХƯЛКs КprǌpО IОФšƝУƗs ФvКХТtƗtОs pКНomОs sКnƗФsmƝs. PƝМtОМƯЛК ТОФƺКutК КrƯ RSU 



 161 

ТОprТОФšmТnƝtƗ stuНТУu vТrгТОnК pКšvƝrtƝУumК гТƼoУumƗ, ФƗ ТОspƝУК ФoХОНžКs stuНТУu progrКmmКs 
ƖrstnТОМƯЛК КЛsoХvОntТОm turpТnƗt stuНТУКs 2.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs ТОgǌšКnКТ 
RSU ПКФuХtƗtƝs. StuНТУu progrКmmКs sКturs, ФrОНƯtpunФtu КpУoms un stuНТУu ƯstОnošКnКs pХƗns Тr 
ТгsФКtƯts КrƯ sКsФКƼots RSU SКЛТОНrƯЛКs vОsОХƯЛКs un soМТƗХƗs ХКЛФХƗУƯЛКs ПКФuХtƗtОs НomОs sƝНƝ 
15.06.2016. (sФКtƯt pielikumu Nr. 5). 

 

 

9. StudƝjošo prakses plƗnojums un darba devƝju nodomu lƯgumi par 
studƝjošo prakses nodrošinƗšanu 

Studiju programmas ƖrstnТОМƯЛК, Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК 
pКХƯgs, КФtuКХТtƗtТ nosКФК НКrЛК tТrgus, tƗ prКsƯЛКs un ТОspƝУКs. DКrЛК tТrgus gКrКntƝ ТгgХƯtƯЛКs 
sТstƝmКs КttƯstƯЛu un НoН proПОsТonƗХКУКТ НКrЛƯЛКТ nОpТОМТОšКmo ФvКХТПТФƗМТУu. LКtvТУƗ tТОФ 
pТОvƝrstК uгmКnƯЛК УКutƗУumТОm pКr НКrЛК rОsursu proПОsТonƗХo sКgКtКvošКnu КtЛТХstošТ НКrЛК 
tТrgus ТгvТrгƯtКУƗm prКsƯЛƗm, ƯpКšТ rОspОФtƝУot НКrЛК tТrgu rОƧТonos. LКtvТУƗ Тr vienots 

NОКtХТОФКmƗs MОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs НТОnОsts (NMPD), kas izvietots pТОМos rОƧТonƗХКУos МОntros, 
ФƗ КrƯ, KКtКstroПu mОНТМƯnКs МОntrs.  

9.1. NodarbinƗtƯbas prognoze 

PƝМ EФonomТФКs mТnТstrТУКs vОТФtƗ КprƝƷТnК, vОsОХƯЛКs КprǌpО Тr tƗ УomК ФurƗ Тr vТОns no 
ХТОХƗФКУТОm, noНКrЛТnƗto virs 50 gadu vecumam, skaits. TƗpКt, pƝМ ОsošКУТОm КprƝƷТnТОm, ХƯНг 
2020.gКНКm vКr vОТНotТОs ТгtrǌФums pƝМ spОМТƗХТstТОm Кr КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu vОsОХƯЛКs КprǌpƝ.3 

Izveidojot studiju programmu Ɩrstniecība Кr ФvКХТПТФƗМТУu nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, 

KoХОНžК, sКНКrЛƯЛƗ Кr NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs pКХƯНгƯЛКs НТОnОstu, ТХgtОrmТƼƗ rТsТnƗs noгКrОТ 
nОpТОМТОšКmo МТХvƝФrОsursu sКgКtКvošКnu. 

VОТМot НКrЛК НОvƝУu КptКuУu, Тr ТОgǌtТ sОФoУošТ rОгuХtƗtТ – УКu šoЛrƯ NPMD Тr nОpТОМТОšКms 198 

nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgТ un Оsošajiem 434 nОsОrtТПТМƝtajiem ƗrstК pКХƯgТОm УƗiepgǌst 
atЛТХstošƗ nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgК ФvКХТПТФƗМТУК, ХКТ vКrƝtu ТОgǌt sОrtТПТМƝtКs 
ƗrstnТОМƯЛКs pОrsonКs stКtusu. MonТtorƝУot NMP НТОnОstК mƗУКsХКpu sКНКƺƗ vКФКnМОs, (no 
12.02.16 ХƯНг 20.05.16), bija pieejama pКstƗvƯgК ТnПormƗМТУК pКr nОpТОМТОšКmƯЛu pƝМ 
sОrtТПТМƝtТОm nОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnƗs КrstК pКХƯgТОm vТsos rОƧТonƗХКУos NMPD МОntros. 

No 2016.gКНК 16 КprƯƺК Тr stƗУušТОs spƝФƗ groгƯУumТ MK 2013. gКНК 22. УКnvƗrК notОТФumos Nr. 
46 "Noteikumi par ТгНТОnКs pОnsТУКs sКƼƝmƝУК КpХТОМƯЛu", (veidoti pamatojoties uz 2015. gada 

21.УǌХТУƗ  КpstТprТnƗto NeatliekamƗs medicīniskƗs palīdzības dienesta neatliekamƗs medicīniskƗs 
palīdzības nodrošinƗšanƗ iesaistīto darbinieku izdienas pensiju likumu), kas nosaka, ka tТОsƯЛКs 
uг ТгНТОnКs pОnsТУu Тr КrƯ NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs НТОnОstК nОКtХТОФКmƗs 
mОНТМƯnТsФƗs pКХƯНгƯЛКs noНrošТnƗšКnƗ ТОsКТstƯtТОm НКrЛТnТОФТОm. PƝМ ТnПormƗМТУКs, Фo snТОНгК 
NMPD direktore, uz 01.06.2016 jau 76 ƗrstК pКХƯgТ Тr ТгtОТФušТ vƝХƝšКnos un ТОsnТОgušТ 
ТОsnТОgumus pКr КТгТОšКnu ТгНТОnКs pОnsТУƗ. TКs NMPD pКpТХНus Тr rКНƯУТs sТtuƗМТУu, ФК trǌФst 
КtЛТХstošТ ТгgХƯtotu МТХvƝФrОsursu. 

DКrЛК НОvƝУu pКrКФstƯtТ КtгТnumТ pКr stuНТУu progrКmmКs ƖrstnТОМƯЛК, Кr ФvКХТПТФƗМТУu 
NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, nОpТОМТОšКmƯЛu pielikumƗ Nr.2. 
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9.2.StudƝjošo prakses plƗnojums 

StuНƝУošo prakses nolikums pТООУКms šОТt: http://www.rcmc.lv/wp-

content/uploads/2015/01/Prakses_nolikums_scan_2016.pdf 

 

StuНƝУošo prКФsОs pКrОНгƝtКs 16 KP КpУomƗ un tТОФ pХƗnotКs šƗНТ: 

9.1.tabula. StudƝjošo prakses plƗnojums  

Studiju 

programmas 

Ưstenošanas vieta 

Prakses 

vietu 

skaits 

Prakses nodrošinƗšanas 
laikaposms 

 

RSU SКrФКnƗ KrustК 
mОНТМƯnК ФoХОНžК 

32 

2.studiju semestris 

4 KP = 20 dienas; 01.02. ХƯНг 
30.06 

4 nОНƝƺКs 

32 

3.studiju semestris 

4 KP = 20 dienas 01.09. ХƯНг 
31.01. 

4 nОНƝƺКs 

32 

4.studiju semestris 

8 KP = 40 dienas, 1.ПОЛruƗrТs ХƯНг 
30.УǌnТУs 

8 nОНƝƺКs 

DКrЛК НОvƝУu pКrКФstƯtТ prakses noНomu ХƯgumТ pТОvТОnotТ pielikumƗ Nr. 4 

TrƯspusƝУКТs prКФsОs ХƯgumК pКrКugs pТОvТОnots pielikumƗ Nr. 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

                                                 
3 EMГТno_150615.НoМб; InПormКtƯvКТs гТƼoУums pКr НКrЛК tТrgus vТНƝУК un ТХgtОrmТƼК prognoгƝm 

http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2015/01/Prakses_nolikums_scan_2016.pdf
http://www.rcmc.lv/wp-content/uploads/2015/01/Prakses_nolikums_scan_2016.pdf
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10.  Studiju programmas ƖrstniecƯba (41 721) ar iegǌstamo 
kvalifikƗciju neatliekamƗs medicƯnas Ɨrsta palƯgs, pamatojums 

par tƗs  atbilstƯbu  augstskolas attƯstƯbas stratƝģijai; kopƯgie mƝrƷi 
un to saistƯba ar augstskolas kopƝjo stratƝģiju 

Rīgas Stradiņa universitƗtes SarkanƗ Krusta medicīnas koledža ir mǌsdienƯgК 1.ХƯmОƼК 
profesionƗlo augstƗko izglƯtƯbas studiju programmu ƯstenotƗja veselƯЛКs КprǌpОs un soМТƗХƗs 
ХКЛФХƗУƯЛКs УomƗ. KoХОНžКs НТЛТnƗtƗУs Тr RSU, un KoХОНžК НКrЛoУКs, pamatojoties uz KoХОНžКs 
Nolikumu.(pieejams:http://www.rcmc.lv/uploads/111/SKMK_nolikums_APSTIPRINATS%20

22%2005%202010%20.pdf) 

RƯgas StradiƼa universitƗtes SarkanƗ Krusta medicƯnКs ФoХОНžКs Studiju virziena Veselības 
aprūpe mƝrƷТs Тr noНrošТnƗt stuНОntТОm 1.ХƯmОƼК proПОsТonƗХƗs КugstƗФƗs ТгgХƯtƯЛКs ТОgǌšКnu 
stuНТУu progrКmmƗs, snТОgt гТnƗtnТsФu pКmКtu proПОsТonƗХКУКТ НКrЛƯЛКТ, КttƯstot spƝУКs pКtstƗvƯgТ 
vОТФt гТnƗtnТsФos pƝtƯУumus, prКsmОs un ТОmКƼКs pКtstƗvƯgТ rƯФotТОs НКžƗНƗs sТtuƗМТУƗs, ТОvƝroУot 
proПОsТonƗХƗs ƝtТФКs normКs, vОТМТnƗt proПОsТonƗХo ТгКugsmТ un rКНƯt motТvƗМТУu ТгgХƯtƯЛКs 
turpТnƗšКnКТ. 

PКpХКšТnot stuНТУu progrКmmu ФХƗstu, tТОФ snТОgtК ТОspƝУК stuНƝt grТЛƝtƗУТОm ТОgǌt ТгgХƯtƯЛu 
vОsОХƯЛКs КprǌpОs УomƗ НКžƗНƗs stuНТУu progrКmmƗs, noНrošТnot pТrmƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХo 
КugstƗФo ТгgХƯtƯЛu un ТОgǌt МОturtƗ ХƯmОƼК proПОsТonƗХo ФvКХТПТФƗМТУu. StuНТУu progrКmmКs 
Ɩrstniecība, Кr ТОgǌstКmo ФvКХТПТФƗМТУu NОКtХТОФКmƗs mОНТМƯnКs ƗrstК pКХƯgs, izveide atbilst RSU 

SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs  НКrЛƯЛКs pКmКtvТrгТОnТОm un turpmƗФКТ КttƯstƯЛКs strКtƝƧТУКТ.  

AttƯstƯЛКs strКtƝƧТУƗ 2016. – 2020. gКНКm Тr ПormuХƝtК RSU SКrФКnƗ KrustК mОНТМƯnКs ФoХОНžКs  
misija: 

 sagatavot augstas kvalitƗtes speciƗlistus veselƯbas aprǌpes jomƗ, lai studiju laikƗ iegǌtƗs 

zinƗšКnКs, prКsmОs un КttТОФsmОs Лǌtu КtЛТХstošКs ES prasƯbƗm un SarkanƗ Krusta 

pamatprincipiem, kƗ arƯ ХКТ tƗs vОТНotu stКЛТХu pКmКtu mǌžТгgХƯtƯbai;  

 attƯstƯt pƝtniecisko darbƯbu,  

un vƯzija – „MǌsdienƯgК, prОstТžК un КtpКгƯstama izglƯtƯbas institǌcija veselƯbas aprǌpes un 

sociƗlƗs labklƗjƯbas jomƗ”. 

Studiju programmas Ɩrstniecība КttƯstƯЛu noНrošТnК stuНТУu sКturК КtЛТХstƯЛК НКrЛК tТrgus 
prКsƯЛƗm, stuНТУu НКrЛК Пormu un mОtožu pТХnvОТНО un НКžƗНƯЛК, КФМОntƝУot NeatliekamƗs 
medicīnas Ɨrsta palīgam nОpТОМТОšКmo гТnƗšКnu, prКsmУu un ФompОtОnču КttƯstƯšКnu, ФƗ КrƯ 
ХТОХƗФu ƯpКtsvКru КtvƝХot proПОsТonƗХo un pОrsonƯgƗs pТХnvОТНОs prКsmУu КttƯstƯЛКТ un 
mƝrƷtТОМƯgКm stuНОntu НКrЛКm. 

StuНТУu progrКmmКs КФtuКХТtƗtТ gКХvОnoФƗrt nosКФК НКrЛК tТrgus, tƗ prКsƯЛКs un ТОspƝУКs. TƗНƝУƗНТ 
НКrЛК tТrgus gКrКntƝ ТгgХƯtƯЛКs sТstƝmКs КttƯstƯЛu un НoН proПОsТonƗХКУКТ НКrЛƯЛКТ nОpТОМТОšКmo 
ФvКХТПТФƗМТУu.  PƝМ stuНТУu progrКmmКs Ɩrsniecība КpguvОs КЛsoХvОntТОm Тr ТОspƝУК pТХnvƝrtƯgТ 
ТОФƺКutТОs НКrЛК tТrgǌ - to norƗНК NОКtХТОФКmƗs MОНТМƯnТsФƗs PКХƯНгƯЛКs DТОnОstК КtsКuМƯЛК un 
atzinums, ФК stuНТУu progrКmmК Тr КФtuƗХК un nОpТОМТОšКmК ФvКХТtКtƯvu vОsОХƯЛКs КprǌpОs 
МТХvƝФrОsursu pКpТХНТnƗšКnКТ. StuНТУu progrКmmКТ Ɩrstniecība Тr pƝМtОМƯЛКs potОnМТƗХs un ТОspƝУКs 
turpТnƗt stuНТУКs МТtƗs stuНТУu vТrгТОnК Veselības aprūpe ТОtТХpstošКУƗs УomƗs. 


