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Apliecinu, ka, vertgjot studiju programmu, man NAV intereSu konflikta

Noveértésanas vizites datums: 08.09.2021.

Atzinums sniegts, pamatojoties uz vizites laika gutajam atzinam un veiktajiem
novérojumiem un $adiem avotiem:

— Rigas Stradina universitates (turpmak teksta - RSU) 2021. gada 04. jiinija iesniegums Nr.
60-6/213/2021 par izmainam studiju virziena “Veselibas apripe” otra Iimena
profesionalaja studiju programma “Rezidentiira medicina” ar tam pievienotie dokumenti
11 (vienpadsmit) pielikumos (turpmak - pieteikums);

— RSU 2021. gada 13. augusta vestule Nr. 60-6/303/2021, kura péc Akadémiskas
informacijas centra (turpmak teksta - AIC) pieprasjjuma sniegta papildinformacija par
izmainam studiju virziena ‘“Veselibas apripe” otra limena profesionalaja studiju
programma “Rezidentiira medicina”;

— Informacija, kas iegiita intervija ar RSU un darba dev€ju parstavjiem novértéSanas vizites
laika 08.09.2021.;

— Augstskolu likums (turpmak - AL);

— 2014. gada 26. augusta Ministru kabineta noteikumi Nr. 512 “Noteikumi par otra limena
profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu” (turpmak - MK noteikumi Nr. 512);

— 2009. gada 24. marta Ministru kabineta noteikumiem Nr. 268 “Noteikumi par arstniecibas
personu un stud€joso, kuri apglist pirma vai otra limena profesionalas augstakas
mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba, un $o personu teorétisko un
praktisko zinaSanu apjomu” (turpmak - MK noteikumi Nr. 268);

1
DOKUMENTS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU



— 2013. gada 16 aprila Ministru kabineta noteikumiem Nr. 202 “Kartiba, kada izsniedz valsts
atzitus augstako izglitibu apliecino$us dokumentus” (turpmak - MK noteikumi Nr. 202);
—  Arstniecibas likums.

1. Informacija par augstskolas planotajam izmainam

Otra limena profesionala studiju programma (turpmak - studiju programma) “Rezidentiira
medicina” ir ieklauta RSU studiju virziena “Veselibas apriipe” (turpmak - studiju virziens), kas
ir akreditéts Iidz 2023. gada 08. maijam, kura ir 30 studiju programmas.

Studiju programma “Rezidentiira medicina” (kods 47721) péc sava veida atbilst Latvijas
kvalifikacijas ietvarstrukttras (LKI) 7. Iimenim. Studiju programma “Rezidentira medicina”
ieklauj vairakas specialitaSu programmas, kuras tiek Tstenotas 44 Iidz 264 kreditpunktu
(turpmak - KP) apjoma (1-6 gadi, kas atbilst 2-12 semestriem), pilna laika klatienes studijas
latvieSu valoda, kur nepiecieSama iepriekséja izglitiba — bakalaura, profesionalais bakalaura
grads vai piekta limena profesionala kvalifikacija.

RSU ludz veikt izmainas studiju virziena sakara ar jaunas specialitates programmas
“Andrologs” (turpmak - specialitate) izveidoSanu un pievienoSsanu studiju programmas
esoSajam specialitaSu klastam. Izmainas studiju virziena papildinatu jau esos$as uznemsSanas
prasibas, nosakot, ka specialitates programma tiek uznemtas personas ar iegitu otra limena
profesionalo augstako izglitibu un sertifikatu vismaz viena no sekojosam specialitatem:
internists, endokrinologs, ginekologs, dzemdibu specialists, urologs.

Planotas specialitates programmas satura izveidoSanas pamats atbilstoSu kompetencu
nodroS§inasanai ir MK noteikumi Nr. 268, kas paredz arstniecibas personu izglitibas satura un
apgustamo kompetencu apguvi apaksspecialitaté “Andrologs” (MK noteikumi Nr. 268, p.2.79.
Andrologs (PP 25)).

2. Vizites gaitas parskats

Vizite tika noturéta 08.09.2021. attalinati Zoom tie$saistes videokonferences veida, nemot
veéra valsti eso$0 epidemiologisko situaciju un noteiktos ierobezojumus. Vizites ietvaros
kopuma tika organizetas Cetras tikSanas, kuras kopa ar ekspertu un AIC koordinatoru piedalijas
RSU parstavji, studiju programma iesaistito macibspeku parstavji un nozares darba devéju
parstaviji.

2.1. TikSanas ar augstskolas vadibas parstavjiem

— Piedalijas RSU parstavji: Prof. Guntis Bahs — studiju virziena vaditajs, Prof. llze Grope —
rezidenturas studiju fakultates dekane, leva Grike — rezidentliras procesu vaditaja; Sanita
Pumpure — rezidentiiras dalas vecaka specialiste macibu darba.

Tiksanos ar RSU studiju virziena un studiju programmas vadibu atklaja ar mutisku
zinojumu, ka andrologijas rezidentiras programmas atvérSana dotu pienesumu LR
tautsaimniecibai, jo paSreiz Latvija novero izteiktu kvalificétu specialistu truokumu, kas
nodarbotos ar virieSu reproduktivas veselibas trauc&jumu jautajumu risinasanu. Latvija Sobrid
nav iespgjas iegit arsta-androloga specialitati vai kvalifikaciju. Tika mingta arT citu valstu
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pieredze andrologijas specialitates izveidosana. Tuvaka universitate, kur apgit specialitati, ir
Igaunija Tartu universitate, kur andrologijas rezidentiiras programma ir pieejama jau no 1990-
tajiem gadiem. Kopuma andrologijas studiju programmas ir pieejamas aptuveni vél 10 citas
Eiropas valstis un to universitatés, pieméram, Ungarija, Vacija, Italija, Belgija, Holandg,
Spanija.

Uz jautajumu, kapéc izmainas studiju virziena tiek iesniegtas tagad, RSU parstavis mingja,
ka kvalitativas jaunas specialitates rezidentiiras programmas izstrade ir sarezgits un laikietilpigs
process, pie tam programmas ievieSanai ir nepiecieSams energisks vaditajs, kas $aja gadijuma
ir Dr. med. Juris Erenpreiss. RSU parstavis pauda atbalstu andrologijas programmas ieklauSanai
rezidentiiras specialitasu klasta, gatavibu to virzit no valsts budzeta finanséta kategorija. Pasreiz
tiek planoti 1-2 rezidenti maciba gada. Uz jautajumu par programmas iesp&jamu piedavasanu
arzemju rezidentiem tika atbildéts, ka pasreiz tas netiek planots, jo to ierobezo Valsts valodas
likuma prasiba par programmas pasniegSanu tikai latvieSu valoda un CI1 valodas zinasanu
lItmeni reflektantiem.

No eksperta puses tika uzdots jautajums ari par spéka esosiem RSU sadarbibas ligumiem ar
macibu bazes iestadém (Paula Stradina kliniska universitates slimnica, klinika “iVF-Riga”, Dr.
Anatolijs Pozarskis — gimenes arsta, seksologa, seksopatologa un psihoterapeita prakse), kas
pieteikuma netika pievienoti, vai kuriem pieteikuma bija beidzies sadarbibas termins. RSU
parstavis apgalvoja, ka visi ligumi ar toposas rezidentiiras programmas macibu bazes iestadem
ir noslégti vai ir atjaunoS$anas procesa, un tas tiks pabeigts lidz rezidentiiras programmas
uzsakSanai.

RSU parstavis akcentgja arT augstskolas mérktiecigu virzibu uz kvalitates standartu celSanu,
neatpaliekot no citu ES augstskolu limena. Androloga izglitibas programma paaugstinatu
universitates konkurétsp€ju, jo ir maz augstskolu Eiropa, kas Sadus specialistus sagatavo.

RSU parstavis uzstajas ar prezentaciju par RSU studiju sistému, tas nepartrauktu
modernizaciju un atbilstibu augstakajiem izglitibas standartiem, ka ari par materialtehniskas
bazes nodroSinaSanu un iesp&jam jaunas specialitates atbalstam. S&des dalibnieki tika
iepazistinati ar RSU Medicinas izglitibas tehnologiju centru, kas toposajiem rezidentiem laus
veikt apmacibu, izspélgjot simulaciju scenarijus gan klatien€, gan ari attalinati. Savukart
Doctors Safe Train centra toposajiem rezidentiem tiks sniegta iesp€ja teorétiskam un
praktiskam apmacibam uz dzivajiem audiem realajai kliniskajai situacijai maksimali
pietuvinatos apstaklos. Saubas nerada ari topo3o rezidentu piekluve plaajiem RSU bibliotekas
resursiem: starptautisko zinatnisko e-zurnalu datu bazém, gramatam un e-gramatu datubazeém,
uz pieradijumiem balstitas medicinas datubazém, ka ari citiem e-resursiem.

Kopuma tikSanas laika ar RSU studiju programmas un fakultates vadibu tika izteikta
vienpratiga ieinteresétiba androloga specialitates programmas izveid€, izpratne par $adu
specialistu plasakas pieejamibas nodrosinasanu valsts apripes sist€ma un gatavibu atbalstit tas
ieklauSanu otra Iimena profesionalaja studiju programma.

2.2. Tik$anas ar macibspéeku parstavjiem
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—  Piedalijas studiju programmas macibspeki: Dr. med. Juris Erenpreiss — specialitates
programmas “Andrologs” vaditajs, Dr. med., asoc. prof. Anatolijs Pozarskis — studiju kursa
“Seksologija” vaditajs, Dr. leva Grinfelde — studiju kursa “Genétika” vaditaja.

TikSanos ar macibspekiem atklaja ar mutisku skaidrojumu par androloga specialitates
attistiSanas nepiecieSamibu, to pamatojot ar sertific€to un praktiz€joSo specialistu trikumu
Latvija. Andrologs ir jauna specialitate, kas Eiropa ir paradijusies 1990-to gadu sakuma sakara
ar straujo virieSu reproduktivas veselibas pasliktinaSanos un dzimstibas kritumu, kas rada
nelabveligu demografisko situaciju. ST iemesla dél $adas papildspecialitates un specialistu
izveidosana Latvija ir loti aktuala un nepiecieSama, jo Latvija Sobrid nav iesp&jas iegiit arsta-
androloga specialitati un kvalifikaciju, lai gan pieprasijums p&c $adu arstu palidzibas arvien
piecaug, kvalificétas konsultacijas sanemt klust arvien griitak. Andrologu specialistu trilkumu
censas kompensét citas specialitates profesionali, pieméram, ginekologi vai urologi.

Izstradajot jauno androloga rezidentiiras programmu ir sanemtas pozitivas rekomendacijas
specialitates programmas “Andrologs” izveidei un apstiprinasanai RSU no Latvijas Andrologu
biedribas. Ir notikusas konsultacijas un izteiktas pozitivas atsauksmes ari no Prof. A.Lejnieka,
kas parstav Latvijas Internistu biedribu un Latvijas Endokrinologu asociaciju.

Par rezidentu prakses vietam tika nosauktas: (1) Klinika iVF-Riga Andrologijas centrs, kas
biis galvena macibu baze andrologiskas reproduktologijas kursa apguvei Dr. med. J.Erenpreisa
vadiba, ginekologijas kursa apguvei Dr. V.Fodinas vadiba, ka ari genétikas kursa apguvei Dr.
I.Grinfeldes vadiba (centrs 2020. gada ir ieguvis Eiropas Andrologijas Akadémijas sertifikaciju
ka apmacittiesigs centrs andrologija Latvija); (2) RSU Psihosomatikas un psihoterapija klinika
psihoterapijas kursa apguvei Prof. G.Ancanes vadiba; (3) Rigas 1. slimnica urologijas kursa
apguvei Dr. E.Deines vadiba; (4) Dr. Anatolija Pozarska — gimenes arsta, seksologa,
seksopatologa un psihoterapeita prakse seksologijas kursa apguvei Dr. med., asoc. prof.
Anatolija Pozarska vadiba; (5) Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas
Endokrinologijas centrs endokrinologijas kursa apguvei Dr. U.Gailisas vadiba. Programma
iesp&jamas arf attalinatas macibas un seminari tiessaistes platforma Zoom.

Uz jautajumu, vai ir planots topoSiem rezidentiem apmacibas procesa izmantot RSU
Medicinas izglitibas tehnologiju un Doctors Safe Train centus, studiju programmas macibspeku
parstavis skaidroja, ka tas ir planots, jo tas rezidentiem sniegs praktiskas iemanas, apgtstot
nepiecieSamas manipulacijas, kas paredzetas attieciga kursa ietvaros.

Studiju programmas macibspéku parstavis akcentgja seksualas veselibas nozimi, ka ar1
uzsverta psihoterapijas butisku lomu apgistot androloga specialitati. Sakara ar to, ka
seksologijas kursa vaditaja pamatprakses vieta atrodas Daugavpili, ka ar7 to, ka seksologa
pacietu konsultacijas notiek diskréta gaisotn€ bez tresas personas klatbitnes, seksologijas kura
apguve rezidentiem notiks savas prakses vietas cie$a kursa vaditaja uzraudziba ar regularam
attalam konsultacijam un seminariem tieSsaistes platforma Zoom.

Turpmak studiju programmas macibspéku parstavis akcent&ja ari pieaugoSo genétikas
zinasanu lomu virieSu neauglibas diagnostika, veicot reproduktivos genétiskos testus, ka ari
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savu pieredzi par iztriikstoSo androloga specialistu skaitu Latvija, pauzot atbalstu androloga
specialitates programmas izveidg.

TikSanas laika tika pacelts jautajums par noteiktajiem arstu specialitaSu uznemsanas
prasibam androloga specialitates apguvé, kuras nosaka MK noteikumi Nr. 268 (p.2.79.
Andrologs (PP 25)), kur patreiz&ja redakcija minéts, ka papildspecialitati var iegat internists,
endokrinologs, ginekologs, dzemdibu specialists vai urologs. Specialitates programmas izveidé
tika ieve€roti visi nosauktie ierobezojumi, bet kopuma nav saprotams pamatojums Sadu
ierobezojumu izvélei. Tika diskutéts par androloga specialitates uznemSanas prasibu
noteikumiem, kas varétu bat daudz plasakas, lai varétu pieteikties plasaks interesentu loks. Visi
vizites dalibnieki vienoti atzina eS0So ierobezojumu par nepamatotu un diskrimingjosu,
rosinamu MK noteikumu Nr. 268 korigésanu LR pastavoSo normativo aktu noteikta kartiba.

2.3. TikSanas ar darba devéju, ieintereseéto organizaciju parstavjiem, izmainu
atbalstitajiem

Piedalijas: Dr. Violeta Fodina, klinika iVF-Riga, direktore.

Sarunas laika tika uzsverts augosais androloga specialistu pieprasijums darba tirgii un esosa
situacija Latvija, ka aizvien biezak tiek noverots virieSu neauglibas gadijumu skaits, tai skaita
arl azoospermijas, kur ginekologa vai reproduktologa konsultacija vairs nav pietickosa. Ir
nepiecieSamas profesionalas zinaSanas un iemanas jaunakajas arst€éSanas metod€s. Pasreiz
Latvija ir vismaz 5 neauglibas arsté$anas klinikas un tikai 2 sertificéti andrologi, kas ir Krietni
par maz.

Bez jau iepriek$ minéta, tika parrunats, ka klinikai iVF-Riga ir ilgstosa sadarbiba ar RSU,
ka klinika ir tikusi iesaistita rezidenttiras programmas izstrade, ir nemti veéra ar1 klinikas
ieteikumi un rekomendacijas. Optimalais andrologu rezidentu skaits viena macibu gada ir 1-2,
ko varétu palielinat [idz maksimums 2-4.

Kopuma darba dev&ju un ieintereséto organizaciju parstavis apliecinaja savu gatavibu
lesaistities rezidentu izglitoSana, ka art atbalstu androloga specialitates programmas izveide.

2.4. Galveno atzinu/secinajumu apsprieSana ar RSU parstavjiem.

Piedalijas: Prof. Guntis Bahs — studiju virziena vaditajs, leva Grike — rezidentiiras procesu
vaditaja, Dr. med. Juris Erenpreiss — specialitates programmas “Andrologs” vaditajs, Sanita
Pumpure — RSU rezidentuiras dalas vecaka specialiste macibu darba.

Planotas izmainas RSU studiju programma vienpratigi tika atzitas ka izprotamas, vertigas
un atbalstamas, netika paustas kritiskas piezimes, kas var€tu traucét specialitates apgiiSanu
integrét esosaja struktra.

Izteikta gataviba atbalstit un virzit androloga specialitates ieklausanu valsts apmaksata
kategorija.

3. Planoto izmainu analize un ietekme uz studiju procesu un to kvalitati, ka arl izmainu
atbilstibas normativo aktu prasibam
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Studiju programmas apjoms paredz&ts 88 nedélam jeb pilniem 2 rezidenttiras gadiem, katrs
no tiem ar 44 KP/66 ECTS, kopa 88 KP/132 ECTS teorétisko kursu un atbilstoSu kontaktstundu
skaitu pilnas slodzes apjoma attiecigo specialistu vadiba.

Studiju kursu apraksti izstradati pietiekoSi detalizéti un atbilst visam AL 56.1 panta
noteiktajam prasibam. Studiju programmas TstenoSanas ilguma un apjoma atbilstiba AL
prasibam, kas paredz, ka pilna laika studijas ir studiju veids, kuram atbilst 40 kreditpunkti
akadémiskaja gada un ne mazak ka 40 akadémiskas stundas nedgla, ir saprotami un skaidri
izskaidrota RSU 2021. gada 13. augusta véstulé AIC Nr. 60-6/303/2021. Studiju programmas
specifika ir taja, ka rezidenttira medicina ir pilna laika studijas, kuras regulé Augstskolu likums
un citi izglitibas jomas normativie akti, un vienlaikus ari ir darba tiesiskas attiecibas arstnieciba,
kuras regulé Arstniecibas likums, Darba likums un citi §is jomas regul&josie normativie akti.
Respektivi, tiek ieverotas rezidenta tiesibas uz Darba likuma noteikto ikgad@jo apmaksato
atvalinajumu, kur§ nedrikst biit 1saks par Cetram kalendara ned€lam, neskaitot svétku dienas.
Lidz ar to atSkirtba no citiem studiju programmu un studiju veidiem, ievérojot studgjoso
(rezidentu) un augstskolas intereses, augstskolas iedibinata prakse normas pieméros$anai
rezidentliras gadijuma (akadémiska gada ilgums pienemts 11 ménesi un ieglstamo
kreditpunktu skaits gada 44 kreditpunkti) saprotama un pamatota.

Planotas izmainas pilniba ieklaujas esoSaja maciSanas struktiira, atbilst MK noteikumu Nr.
512. sadalam “V. Profesionalas programmas obligatais saturs” un “VI. Isas profesionalas
programmas obligatais saturs”. Nemot véra ka pieteiktas izmainas skar zinasanu, prasmju un
kompetencu apguvi arsta papildspecialitates apgiiSanai 2 gadu studijas, kas ietvertas vienas un
tas pasas studiju programmas ietvaros papildus jau apgiitai 5 gadu pamatspecialitatei, Saja
gadijuma izmainas tika vertetas atbilstosi Tsajai profesionalai programmai. Tika izskatita studiju
programmas dala, kuru plano apgiit péc iepriekS apgiitas 5 gadu profesionalas studiju
programmas pamatspecialitaté, un apstiprinata specialitates programmas satura atbilstiba
sadalai “VI. Isas profesionalas programmas obligatais saturs” attieciba uz programmas apjomu,
saturu un taja ietvertajiem studiju kursiem, tai skaita 42. punkta noteiktajam prasibam,
nodroSinot studiju kursa “RSU nodroSinatie teorétiskas izglitibas pasakumi” lekciju ciklu
“Civila aizsardziba” 40 akadémisko stundu apjoma.

Planotas izmainas atbilst art MK noteikumiem Nr. 268 un to 2.79 dalas 403. un 404.
punktiem, kas nosaka, ka andrologs ir arsta papildspecialitate, kuru var apgit internists,
endokrinologs, ginekologs, dzemdibu specialists un urologs, kas nozimé automatisku prasibu
par iepriek§€jo sagatavotibu un zinaSanu bazi noteikta arsta profesionalaja programma un
pabeigtu 5 gadu rezidentiiru. Studiju kursu saturs atbilst arT visam 406. punktd minétam
prasibam, kas nosaka specialistam andrologija nepiecieSamo teorétisko zinasanu un praktisko
iemanu standartus. Planotas izmainas studiju virziena neprasa papildu ieguldijumus tehniskaja
nodros§inajuma, jo realiz&jamas uz eso$o gan valsts un pasvaldibas (RSU Psihosomatikas un
psihoterapija klinika, Rigas 1. slimnica, Paula Stradina kliniskas universitates slimnicas), gan
privato (iVF Riga, Dr. Anatolija Pozarska — gimenes arsta, seksologa, seksopatologa un
psihoterapeita prakse) iestazu bazes.
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Studiju kursu apraksti un saturs rada parliecibu par misdienu limenim atbilstosu, apdomatu
pasniegSanu, pamatigu iedzilinasanos apgiistamajas t€mas, apvienojot teorétiskas zinasanas ar
praktiskam iemanam, kas biis nepiecieSamas toposa androloga ikdienas praksg.

lesaistitic macibspeki (Dr. med. J.Erenpreiss, Dr. V.Fodina, Dr. I.Grinfelde, Prof.
G.Ancane, Dr. E.Deine, Dr. med., asoc. prof. Anatolijs Pozarskis, Dr. U.Gailisa), ka art
pievienotas apgiistamas obligatas un papildliteratiiras saraksti latvieSu un anglu valodas stiprina
parliecibu par augstu macibu kvalitati. Attieciba uz literatiiras sarakstiem ir jaatzime, ka papildu
literattiras sarakstos nav ieklautas attieciga studiju kursa specialitates starptautiskas vadlinijas,
kas rezidentiem sniegtu pasu aktualako informaciju un jaunako uz pieradijumiem balstitas
medicinas pieeju, jo lielaka dala no tam tiek regulari atjauninatas vismaz reizi gada.

Steidzamu korekciju prasa nepamatoti saSaurinats arstu pamatspecialita$u saraksts, kas var
pretendét uz pieteikSanos rezidentiirai specialitaté: internists, endokrinologs, ginekologs,
dzemdibu specialists vai urologs. Tas ierobezo citu pamatspecialitaSu arstu iesp&jas apgiit
androloga papildspecialitati. Tade] biitu ieteicams neatlickama karta ierosinat veikt atbilstoSas
izmainas MK noteikumos Nr. 268, ka androloga papildspecialitati var iegiit visu
pamatspecialitasu arsti.

Jaatzime, ka planotas izmainas RSU t€lam pieskirtu papildu vertibu, jo ta klttu par vienu
no retajam augstskolam Eiropa, kura $adu specialitati piedavatu apgiit, kas paaugstinatu RSU
un Latvijas konkurétspeju augstakas izglitibas tirgii. Ipasi, ja ta tiktu sagatavota arl arzemju
studentu macibam.

4. Secinajumi

Eksperta viedoklis atbalstit RSU pieteiktas izmainas pamatojas uz attiecigo specialistu
trikumu Latvija, pastavigi augoSo pieprasijumu péc Sadiem specialistiem, ka arT uz straujo
virieSu reproduktivas veselibas pasliktinasanos Latvija.

Sagatavojot andrologu specialitates studiju programmu RSU, tika pienacigi izvertetas
materialtehniskas bazes iesp€jas, realistiski tika apzinats studiju potencials un specialistu skaita
pieprasijums darba tirgl, cie$a sadarbiba ar darba devejiem un nozares specialistiem, padomats
par prakses vietam, lai nodroSinatu augsti kvalific€tu specialistu sagatavoSanu.

Izvertgjot specialitates programmas iesniegtos dokumentus, studiju kursu aprakstus,
planojumu, iesaistito macibspeéku sastavu tika secinats, ka specialitates programma ir kvalitativi
izstradata un organiz€ta nemot véra nozares specifiku, nepiecieSamas kvalifikacijas prasibas un
aktualas tendences, nodrosinot atbilsttbu MK noteikumiem Nr. 793, MK noteikumiem Nr. 512,
MK noteikumiem Nr. 268 un Augstskolu likuma prasibam.

Pieteiktas izmainas uzlabotu ne tikai virieSu reproduktivo veselibu Latvija, veicinot auglibu,
bet ar1 virieSu dzives kvalitati kopuma, nodroSinot iesp&ju sanemt profesionala specialista
konsultaciju. Latvija Sobrid nav iespgjas iegiit arsta-androloga specialitati un kvalifikaciju, lai
gan pieprasijums péc Sadiem specialistiem ir liels. Dati liecina, ka p&d&jos desmitos gados
strauji ir pasliktinajusies virieSu reproduktiva veseliba Eiropa un citur pasaulé. Ir zinams, ka
Eiropa un ari Latvija ped€jos gadu desmitos ir krasi kritusies dzimstiba, kas ir radijis

7
DOKUMENTS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU



nelabveligu demografisko situaciju. PE€d&jo 30-50 gadu laika vairakas reizes ir pieaudzis virieSu
reproduktivo saslim$anu izplatiba, piem@ram, no neauglibas cie§ 5-7% visu virieSu. Bez
neauglibas arstéSanas androloga kompetence ietilpst ar1 virieSu hormonalo saslimsanu, seksualo
traucgjumu un dzimumorganu dziedzeru iekaisumu arsté$ana. Sobrid ar $o pacientu apripi
nodarbojas urologi, ginekologi vai endokrinologi, kuriem nereti pietrukst specializétu zinasanu
un kvalifikacijas tie$i andrologijas joma attiecigajiem pacientiem.

Turpmaka perspektiva pie atbilstoSa pieprasijjuma varétu pieversties programmas
sagatavoSanai studijam anglu valoda.

5. Rekomendacijas

Eksperts rekomende apstiprinat pieteiktas izmainas RSU studiju virziena “Veselibas
apripe” otra Itmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma “Rezidentiira
medicina”, ieklaujot pilna laika klatienes studijas specialitati “Andrologs™ ar studiju ilgumu - 2
gadi, studiju apjomu — 88KP un istenosanas valodu - latvieSu. Izmainas studiju virziena
papildinatu jau eso$as uznemsanas prasibas, nosakot, ka androloga papildspecialitati var iegiit
internists, endokrinologs, ginekologs, dzemdibu specialists un urologs, kas pamatotas ar
apaksspecialitate “Andrologs” izglitibas satura un apgiistamo kompetencu apguvi atbilstosi MK
noteikumiem Nr. 268.

Eksperts rekomendé:

e Lidz specialitates programmas realizacijas uzsakSanai parskatit rezidentliras programmas
papildu literatiiras sarakstu, taja ieklaujot attiecigas studiju kursa specialitates vadlinijas,
pieméram, Eiropas endokrinologu asociacijas vadlinijas, Eiropas urologu asociacijas
vadlinijas, Eiropas ginekologu asociacijas vadlinijas, Latvijas Ginekologu un dzemdibu
specialistu asociacijas Reproduktologu un embriologu sekcijas “Neauglibas diagnostika un
arstéSana. Kliniskas vadlinijas”.

o Turpmakai attistibai ilgtermina, lai nepamatoti nesasaurinatu potencialo andrologu rezidentu
loku, ierosinat Veselibas ministrijai virzit atbilstoSas izmainas par uznemsSanas prasibam
specialitaté, ko nosaka MK noteikumi Nr. 268.

Arsts-urologs
Dr. Andris Abele
Datums: 2021. gada 23. septembris
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