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Par jaunas studiju programmas licencéSanu Rigas Stradina universitaté

Atbilstosi 14.07.2015. Ministru kabineta noteikumiem Nr. 408. “Studiju programmu
licencéSanas noteikumi™, ladzam izskatit iesniegumu par jauna studiju programmas
“Psihologija” licencé$anu Rigas Stradina universitaté (izglitibas iestades registracijas apliecibas
numurs: 3341702042; juridiska adrese: Dzirciema iela 16, Riga, LV-1007; talrunis: 67409230; e-
pasts: rsu@rsu.lv).

1. Studiju programmas nosaukums: Psihologija
2. Studiju virziena nosaukums: Psihologija
3. Studiju programmas kods saskana ar Latvijas izglitibas klasifikaciju: 51310
4. Studiju programmas:
apjoms (KP/ECTS) - 120KP/180 ECTS

pilna laika studiju isteno$anas ilgums - 3 gadi

studiju veids - pilna laika studijas
studiju forma - klatienes studijas

istenoSanas valoda - latviesu un anglu

l

UznemSanas prasibas: studiju programma uznem personas ar magistra gradu vai tam
atbilstosu augstakas izglitibas diplomu socialas un cilvékricibas zinatns vai veselibas
apriipé, vai socialaja labklajiba, vai pedagogu izglitiba un izglitibas zinatnés, vai
humanitarajas zinatnés. lestdjparbaudijumus RSU organizé saskana ar Uzpem$anas

noteikumiem doktora studiju programmas.



Ja reflektantam ir ieglts magistra grads psihologija, jaiesniedz atbilstoSie dokumenti,
t.sk., pétijuma pieteikums. Ja pretendentam iepriek§ nav iegilits magistra grads
psihologija, papildus ir jakarto eksamens psihologijas pamatnozarés.  Arvalstu

pretendentu uznemsana notiek Latvijas Republikas normativajos aktos noteiktaja kartiba

Iegiistamais grads: psihologijas doktors (Dr.psych.)
Studiju programmas isteno$anas adrese: RSU, Dzirciema iela 16 un AnnipmuiZzas

bulvaris 26a.

8. Studiju programmas vaditajs: Kristine Martinsone, kristine.martinsone@rsu.lv

Kontaktpersonas: Kristine Martinsone, RSU Sabiedribas veselibas un socialas
labklajibas fakultates Veselibas psihologijas un pedagogijas katedras vaditaja, doktora
studiju programmas “Psihologija” vaditaja, asoc. prof.; kristine.martinsone@rsu.lv

Sandra Mihailova, RSU Komunikacijas fakultates Sociologijas un psihologijas katedras

vaditaja, Psihologijas studiju virziena vaditaja, asoc. prof.: sandra.mihailova@rsu.lv

Pielikuma:

1.
2
3.

Pielikums Nr. 1: “Studiju programmas raksturojums™ uz 74 lpp.

Pielikums Nr. 2: “RSU Senata lémums par studiju programmas ieviesanu” uz 1 lpp.
Pielikums Nr. 3.1: “Studiju programmas istenoSana iesaistito macibspéku rado3as un
zinatniskas biografijas (Curriculum vitae Europass formata)” uz 117 lpp.

Pielikums Nr. 3.2: “Studiju programmas TstenoSana iesaistima macibspéka ar studiju
programmu saistito péd€jo 6 gadu zinatnisko publikaciju un pétniecibas saraksts
recenz&jamos izdevumos™ uz 6 Ipp.

Pielikums Nr. 4: “Studiju programmas istenoSana iesaistito macibspéku parakstitu
apliecinajumu par attiecigo valodu prasmi atbilsto§i Eiropas Valodas prasmes
noveértéjuma Itmeniem” uz 2 lpp.

Pielikums Nr. 5: “Augstakas izglitibas padomes atzinums” uz 3 Ipp.

Pielikums Nr. 6: “Dokuments, kas apliecina, ka RSU studgjo3ajiem garanté zaud&jumu
kompensaciju, ja studiju programma augstskolas ricibas (darbibas vai bezdarbibas) dé]
netick akreditéta vai licence tiek anuléta un stud€joSais nevélas turpinat studijas cita

studiju programma” uz 1 lpp.



8. Pielikums Nr. 7: “Informaciju par absolventu nodarbinatibas prognozém atbilstosi
ieglitajam gradam un darba devéju iesaisti studiju programmas izstradé” uz 1 Ipp.

9. Pielikums Nr. 8: “Informacija par finanSu lidzekliem, no kuriem paredzéts finansét
studiju programmas istenosanu” uz 1 lpp.

10. Iesnieguma un pielikumu elektroniska versija elektroniska datu neséja.
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1. pielikums

“Studiju programmas raksturojums”



1. Studiju programmas izveides aktualitates pamatojums un
perspektivais novértéjums

Studiju programmas izveides aktualitates pamatojums un perspektivais novértéjums, ir veidots
nemot vera naciondla limena planosanas dokumentos izvirzitas valsts attistibas prioritates.
Latvijas uzdevumus Eiropas Savienibas kop€jo stratégiju Tsteno$ana, ki ari studiju

programmas atbilstibu Eiropas augstakas izglitibas telpas veidosanas rekomendacijam.

Doktoranttra ienem nozimigu vietu Eiropas P&tniecibas zona un Eiropas Augstakas izglitibas
sistéma. Viena no Eiropas Savienibas valstu universitaSu izglitibas darbibas prioritatém ir
padarit doktorantliru par kvalitativu, pieejamu un uz inovacijam balstitu procesu, jo
doktorantiira ir studiju posms, kas veicina atbilstosa cilvékresursu nodrogindjuma atraZo3anu
sekmigai valsts tautsaimniecibas attistibai, konkurétspgjas palielinaganai, produktu ar
augstaku pievienoto vértibu izstradei un razosanai, sekmé uz zinasanam balstitas sabiedribas

attistibu.

RSU doktora studiju programma “Psihologija” ir veidota saskana ar Eiropas augstakas
izglitibas telpas veidoSanas rekomendacijam, tostarp stratégijas “Eiropa 2020 tris
prioritatém, kas ir formul&tas ka prasibas izglitibai: gudra. ilgtspgjiga un integréjosa
izaugsme, — lai sagatavotu augsti kvalificétus, starptautiskajam prasibam atbilstoSus
specialistus — zinatniekus un macibspekus; lai attistitu maisdienigus pétijumus psihologija, un

lai iek|autos starptautiskajos p&tijumu projektos.

ST studiju programma ir veidota saskapa ar Bolonas deklaraciju (1999) un Zalcburgas
deklaracijas pamatprincipiem (2005). Bolonas process paredz, ka doktorantiras studijas ir
tresais augstakas izglitibas posms, kas seko bakalaura un magistra studijam. Zalcburgas
deklaracija tiek uzsverts, ka treSais Bolonas cikls ir atskirigs, notiek cita virziena, izmantojot
atSkirigus instrumentus: doktorantiira ir individuals cels, un tapéc augstskolai ir jasniedz
atbalsts individualai doktora grada kandidatu attistibai: ir javeido kvalitativa, stimul&joa un
vienlaikus ietveroSa pétniecibas vide, kas ir pamats dotajai programmai (vairak sk. sadala
Studiju programmas saturs un isteno$anas mehanisms). Doktorantiiras mérkis ir attstit uz
pétniecibu vérstu domasanu, lai sekmétu uzskatu elastibu, radofumu un intelektualu
neatkaribu, veicot originalu p&tijumu projektus, kas atbilst darba tirgus prasibam un misdienu
zinatnes izaicinajumiem, ka ar sniedz jaunas atzinas attiecigaja zinatou nozaré. Doktorantu ka

jauno zinatnieku kompetence pamata tiek veidota, veicot pétijumus un izplatot to rezultatus,



izmantojot iesp&ju giit mobilitates un starptautiskas sadarbibas pieredzi. Tatad doktoranti —
Jaunie zinatnieki — sniedz nozimigu ieguldfjumu jaunu zinadanu radi$ana, un vinu vadibai, kas
ir balstita uz skaidri noteiktu atbildibas sadalfjumu un caurskatamibu, ir izikiro$a nozime
studiju procesa. Doktorantu pétijumu rezultati apliecina gan pétijumu originalitati, gan
piem€rotibu, lai ar tiem iepazistinatu plasaku zinatnisko sabiedribu. Lai sekmétu jauno
zindtnieku personigo un profesionalo izaugsmi, pamatojoties uz esoSajam iestrddném,

Jaattistita sadarbiba starptautiska un nacionala liment, sekméjot mobilitati.

Rigas Stradina universitate (RSU) psihologijas studiju programmas tiek attistitas jau desmit
gadus, un studiju virziens “Psihologija™ ir veidots atbilstodi RSU stratégijai un méarkiem,
fokusgjoties uz pétfjumiem un praksi veselibas apriipes vidé. tadejadi virziena pamata
iestradnes, t.s.k, sadarbiba, ir saistitas psihologijas témam, kas ir aktudlas $aja vidé (vairak sk.
sadala Studiju programmas atbilstiba RSU attistibas stratégijai). Pétijumi psihologija, kas
orienéti uz veselibas apriipes vidi, Eiropa, ASV, Australija u.c., saknojas Pasaules Veselibas
organizacijas (PVO) definétaja daudzdimensionalaja veselibas izpratné, kur veseliba ir
vispar€ja fiziska, psihiska un socialo labklajiba (anglu val. well-being) un biopsihosocialaja
pieeja jeb paradigma, kura slimiba un veseliba tiek saprasta ka biologisko, psihologisko un
socialo faktoru interaktivas mijiedarbibas vieniba. Respektivi, $aja gadijuma tiek pétita
psihisko (kognitivo, emociondlo), uzvedibas, socidlo un kultiiras faktoru ietekme uz individa /
grupas / sabiedribas veselibas saglabasanu, slimibu céloniem un reakciju uz slimibu, slimibas
uztveri, uzvedibu slimibas laikda u.c. legitos pétijumu rezultdtus izmanto. lai sekmétu
veselibas saglabasanu, slimibu profilaksi un arstésanu, identificétu psihologiskos /
socidlipsihologiskos / uzvedibas faktorus, kas saistiti ar dazadam saslim$anam D
nodrosinot ieguldijumu ne vien sabiedribas ilgtspéjas sekmésana un cilvékresursu racionala
izmantoSana, bet ari stiprinot individa atbildibu par veselibas traucéjumu prevenci un
novérsanu, ka arf aktualizgjot veseliga individa lomu konkurétspéjigas sabiedribas veidoana.
Jauzsver, ka $adu p&ijumu un prakses nepiecieSamibu psihologija attistibu nosaka modernajai
civilizacijai raksturigie socialekonomiskie un demografiskie faktori, pieméram, ar hroniskam
slimibam slimojosu iedzivotaju ipatsvara pieaugums; nepiecieSamiba samazinit veselibas
apriipes izdevumus un vienlaikus — paaugstinat iedzivotaju dzives kvalitati, veicinot pasa
pacienta atbildibu par savu veselibu, lidzestibu, iesaisti§anos arsté§ana un sekméjot atbilstosu
veselibas uzvedibu. Sie aspekti ir uzsvérti PVO Eiropa stratégija ,,Veseliba 2020 (Health

2020: Policy framework and strategy, 2012), akcent&jot arf socialo zindtnu pteaugoso lomu.



ArT Latvija blitu nozImigi attistit p&tfjumus un praksi psihologija, kas orientéta uz aug&minéto
uzdevumu risinaSanu, un to sekmétu RSU doktora studiju programmas psihologija izveide un
attistiba. Respektivi, lidzigi ka citas pasaules valstis, janodrosina augstaka ITmena studijas un
pétnieciba psihologija veselibas apriipes kontekstd. Sada pieeja saskan ari ar “Latvijas
Nacionala attistibas plana 2014.-2020. Gadam™ mérkiem un uzdevumiem, kas balstiti uz
stratégiskaja dokumenta ,Latvija 2030” noteikto — nodrodinat tautas ataudzi (tas
prickSnoteikums ir veseligs dzivesveids), ka arT ricibas virziena “Vesels un darbspéjigs
cilveks™ Tstenosanu (vesels un darbsp@jigs cilvéks tautsaimnieciba dod triskarsu ieguvumu, jo
produktivi stradajot. tiek vairota ekonomiska labklajiba, arstniecibai netiek téréts veselibas
apripes budzets, turklat slimo8anas laikd nav nepiecieSama darbinieka aizvieto$ana, kas ir
leguvums ari socidlaja budzetd, jo nav jaapmaksa darba nespéjas vai invaliditates raditie

izdevumi).

RSU desmit gadu laika ir izveidots pamats psihologijas virziena talakai attistibai: ir akreditéta
veselibas  psihologijas magistra studiju programma, kuras absolventi veido pirmo
doktorantiiras studiju interesentu loku; ir izveidota cieS$a sadarbiba ar Eiropas Veselibas
psihologu savienibu (European Health Psychology Society, EHPS), kur Latviju ka nacionala
delegate parstav asoc. prof. K. Martinsone Latvija. (Vairak skat.: Martinsone K. (2015)
Annual Report — Latvia. The European Health Psychologist. Vol. 17, Issue 4, 227-229;
Martinsone K. (2014) Annual Report - Latvia. The European Health Psychologist Vol. 16,
Issue 6. pp. 276-280). Papildus jauzsver, ka EHPS nodrogina plau iespgju pieredzes
apmainai, dalibai profesionalos zinatniskos forumos un neformalai viedok]u apmainai ar citu
Eiropas valstu macibspekiem. Pieméram, ir izveidota ipaSa EHPS struktira — Sadarbibas
grupa Kopigai pétniecibai un izglitibai (Collaborative Research and Training in the EHPS
(CREATE). kas orientéta uz jauniem petniekiem, tai skaitdi — doktorantiem, kuri veic
pétfjumus psihologija veselibas konteksta, ar mérki sekmét sadarbibu pétnieciba. CREATE ir
sadarbibas tikls tiem, kuri vélas komunicét. atrast sadarbibas partnerus. Sadarbiba ar EHPS
RSU jau sekmigi ir Tstenoti vairdki projekti, t.s.k.. klatienes un videolekcijas, pieredzes
apmaina. Piem@ram. 2013. gada bijusais EHPS prezidents, Sefildas universitates profesors
P.Normens vadija lekcijas un meistraklasi par veselibas uzvedibas pétfjumiem. 2014. gada
notika FHPS Nacionalo delegatu vaditajas PhD E. Neteres no Ruppinas pétniecibas centra
videolekcija par e-intervencém. 2015. gada RSU Veselibas psihologijas un pedagogijas
katedras rikotaja starptautiskaja konferencé uzstajas Telavivas universitates prof. K. Sulamite

un PhD E. Netere, kuras aktualizéja veselibas psihologijas p&dejo gadu nozimigikos un



aktivak pétitos jautdgjumus/ teémas (Vairak skat.: http:/www.rsu.lv/studentiem/520-

sabiedribas-veselibas-un-socialas-labklajibas-fakultate/9465-psihologijas-dienas-rsu-pulce-

plasu-interesentu-loku-un-iezime—turpmakas-sadarbibas—aprises—aktualu-problemu-risinasana).

ST jau izveidota sadarbiba ir javérte ka labs resurss arf doktora studiju programmas attistibai,
ka iespgja sanemt aktualako informaciju no valstim ar ilgaku pétniecibas attistibas vésturi $aja
joma un petnieku cilvekresursiem. Sadarbibas rezultata ar kol&giem no Izraélas ir apstiprinats
KAO17 aktivitates pieteikums mobilitatei arpus ES. Jauzsver, ka augstak minétie arzemju
kolegi sniedza arT konsultacijas §is doktora studiju programmas izveides gaita. Tapat studiju
programmas izstrade piedalfjas un programma docés Birmingemas universitites pétiece
PhDcantab. Daiga Kamerade un doc@taji no citam Latvijas augstskolam - Dr.psych., prof, A.
Pipere no Daugavpils universitates, Dr.psych., prof. I. Plotka no Baltijas Starptautiskas
akadémijas un Dr.psych., prof. G. Svence no Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas
akademijas (Vairak skat.: Informacija par akadémisko personalu). Ka vél viens programmas
attistibas resurss jamin fakts, ka programmas docétaji piedalas valsts p&tijumu programmas un
RSU ir izveidota Psihologijas laboratorija (vairak sk. sadalas Akadémiskais personals un

Studiju un informativi baze).

2. Studiju programmas atbilstiba RSU attistibas stratégijai

Doktora studiju programma “Psihologija™ ir saskanota ar RSU attistibas koncepciju 2013.-
2017. gadam, kura ir noradits, ka RSU darbibas pamata “mérkis ir klat par pasaulé
atpazistamu universitati veselibas un socialo zinatnu jomas, kurd galvend vértiba ir cilvéks.
[..] Universitate ir orientéta uz specialititém, kas Sodien ir aktudlas un ipasi nepiecie$amas
sabiedribai un Latvijas valstij kopuma svarigu problému risinasana.” RSU mérkis ir radit
labveligu un ES Itment konkurétspéjigu izglitibas un pétniecibas vidi, koncentr&jot resursus
laikmetam, sabiedribas vajadzibam un problémam atbilstou izcilu zinatnisko petijumu
veikSanai medicina un socialajas zinatnés, kas uzlabotu sabiedribas un tas dalibnieku dzives
vispar€jo kvalitati un labklajibu. Savukart ka RSU pétniecibas prioritates ir nosauktas: attistit
un vairot iesp&jas nodarboties ar pétniecibu RSU, lai rezultitd ieglitu patentéjamas un
praktiskas, arT eksportéjamas zinaSanas: veicinat pétniecibas attistibu prioritarajos virzienos,
panakot komercializ&jamu produktu izstradi un patentu iegiidanu; integrét pétniecibas centrus

ERA un starptautiskaja pétniecibas telpa: veicinat RSU sadarbibu ar kliniskajam bazem.,



veidojot vienotu stratégiju studgjoso kliniskas apmacibas un pétniecibas organizéSanai;
mérktiecTgi iesaistit zinatniskaja darbiba doc&tdjus. ka arf stud@josos. nodrosinot pétnieku

picaugumu Iidz 20% no kop&ja akadémiska personila skaita.

Tade] RSU nozimigi ir attistit doktora studiju programmas, jo to pamata uzdevums ir jauno
petnieku un docétaju, kuri ir iesaistiti uz zinatni balstitas sabiedribas attistiba un problému
risinasana, sagatavosana. Doktora studiju programmas sekmé gan originalu pétijumu izstradi.
gan studiju kursu, kas ir balstiti uz jaunakajiem zinatnes sasniegumiem, izveidi un Tstenoanu,

gan iesaisti starptautiskos p&tniecibas projektos un augstas raudzes publikaciju sagatavosanu.

Savukart sabiedribas vajadzibas sekmé RSU stratégiskajam prioritatém petnieciba atbilstosa
un doktorantiiras studiju programmas ietvaros istenojama “sadarbiba ar kliiskajam bazém,
veidojot vienotu stratégiju studgjoso kliniskas apmacibas un petniecibas organizéSanai”.
Psihologijas doktorantu pétijumus planots veikt sadarbojoties ar klinisko bazu specialistiem
veselibas apripé, kas savukart sekmés absolventu iesp€jas turpmak iesaistities sadarbibas
projektos. Tadejadi doktora studiju programmas psihologija attistiba atbilst RSU ka
cilvekzinatnu universitates (ar stratégisko specializaciju medicina un veselibas apriipe)

zinatniskas darbibas stratégijai, RSU tradicijam un kapacitatei.

Psihologijas doktorantiiras studiju programmas izveide un attistiba ir noteikta ari RSU
Psihologijas virziena attistibas stratégiskaja plana. RSU studiju virziena .,Psihologija” pamata
meérkis ir sagatavot profesionalus, kuri iesaistiti veselibas aprupes pakalpojumu sniegsana, kas
butiski atSkir RSU psihologijas studiju programmas no citim misu valsti. Psihologijas
doktorantiiras izveide un attistiba sniedz ari lespEju attistit zinatnisko skolu un nodroginat
pectecibu arT jaunajiem pétniekiem (turpinit akademisko karjeru RSU). Jauzsver, ka
ieprick$Sjos gados, attistot psihologijas virzienu RSU, meérktiecigi ir veidota atbilstosa
petniecibas vide (pieméram, starptautiskd sadarbiba, ir izveidota Psihologijas laboratorijas).
Psihologijas virziena attistibas nozimi RSU ir atzimé&jusi ar Latvijas Izglitibas un zinatnes
ministrija ar atzinibas rakstu par ieguldfjumu vesclibas psihologijas attistiba (asoc.prof. K.

Martinsonet).

Jauzsver, ka Latvija psihologijas doktora studiju programma, kas orientéta uz pEtfjumiem
veselibas apriipes vidé un sadarbibu ar kliniskajam bazém bitu unikala, jo aptvertu
pétniecibu, ko nepiedava Latvijas Universitaté (LU) un Daugavpils Universitaté (DU)
1stenotas doktora studiju programmas psihologija. (LU piedava studijas $adas psihologijas
apakSnozar@s: vispariga psihologija; attistibas psihologija; sociala psihologija/organizaciju
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psihologija: personibas psihologija: kliniska psihologija; kliniska psihologija ar novirzienu —
kognitivi biheiviorala psihoterapija, bet DU - socidla psihologija. Un, lai arf LU ir kliniskas

psihologijas apaksnozare, p&tijumu fokuss atSkiras — tie netiek veikti kliniskajas bazes).

Doktora studiju programmas potencialie studenti ir RSU “Veselibas psihologijas™ magistra
studiju programmas absolventi, ka arT personas. kas ir ieguvusas psihologijas magistra
izglitibu citas augstskolas. Vienlaikus programma var studét citu zinatpu un jomu parstaviji,
kas nokartojusi iestajeksamenus. Tas padara doktora studiju programmu  atvértu
starpdisciplindrai p&tniecibai, vienlaikus saglabdjot virzibu uz pétniecibu veselibas apriipes
vide. Ka potencialie interesenti te ir jamin, pieméram, RSU veselibas apriipes un pedagogijas
studiju programmu absolventi (kliniskais socidlais darbs, maszinibas, sabiedribas veseliba,

funkcionalie specialisti. supervizija utt.)

3. Doktora studiju programmas raksturojums

Studiju programmas meérkis ir sagatavot augsti kvalificétus zinatniekus un macibspekus
psihologija (ar specializaciju veselibas psihologija), attistot vinu pétnieciska darba
organizacijas, veikSanas un vadibas, ka arT akadémiska darba kompetenci, kas pamatojas uz
padzilinatu psihologijas teorijas un metodologijas izpratni un kompetenci veidot un Tstenot
inovativus pétnieciskos projektus, sadarboties ar specialistiem Latvijas un starptautiska

meroga.
Studiju programmas uzdevumi ir:

[) nodroSinat doktorantiem iespéju iegit zinatniski pétnieciskajam darbam
nepiecieSamo kompetenci, lai veiktu misdienigus, originalus un nozimigus pétijjumu
projektus psihologija veselibas apriipes konteksta. sadarbojoties ar Latvijas un
arvalstu kolégiem;

2) nodrosinat iespgju iegiit akadémiskam darbam nepieciesamo kompetenci, lai pilditu
docetdja pienakumus Latvijas un arvalstu augstskolas, ka ari nodrosinatu pectecibu
pétniecibas un akadémiskaja darba;

3) veicinat doktorantu savstarp&o, naciondla un starptautiska meéroga sadarbibu
pétniecibas joma;

4) piesaistit vieslektorus no attistitakajam Eiropas universitatém.



Studiju rezultati: Absolv&jot psihologijas doktorantiiras studiju programmu, doktoranti

apgust zinasanas, prasmes un kompetenci, kas atbilst 7. EQF limenim.

Zinasanas: analiz€, skaidro un diskuté par musdienu zinatnes un psihologijas attistibas
tendencém un likumsakartbam, padzilinati izprotot jautdjumus, kas psihologija risinami

veselibas apriipes vide; analizé un salidzina miisdienu pieauguso izglitibas teorijas;

Prasmes: izstrada nozimigu originalu pé&tijuma projektu psihologija, pielietojot misdienigas
datu ievaksanas un apstrades metodologijas un isteno to. kritiski izvérts legltos rezultatus un
izplata tos, sagatavojot prezentacijas konferenc@s un publicgjot zinatniskus rakstus: sagatavo
un lasa lekcijas un vada seminarus psihologija, atbilstodi misdienu pieauguso pedagogijas

sasniegumiem.

Kompetence: veic patstavigu zinatnisko un akadémisko darbibu, atbilstodi misdienu

psihologijas starptautiskajam limenim.

Studiju rezultati tiks sasniegti, radot intelektudli stimul&josu p&tniecibas vidi, organizgjot
studiju kursus un citus pasakumus (konferences, simpozijus) ar RSU un citu augstskolu
docétaju piedaliSanos; nodrosinot doktorantiem pieeju nepiecieiamajai literatiirai un
metodiskajiem materialiem; piedavajot iespéju iesaistities petljumu programmas; sekméjot
doktorantu savstarp&jo sadarbibu, lai apmainitos ar zina$anam un pieredzi; radot iesp&ju docét
studiju kursus bakalaura limepa programma; nodrosinot doktorantiem iespeju iegit
starptautisko pieredzi, piedaloties konferencés, publicgjot rakstus akadémiskajos zurnalos, ka
arl piesaistot arzemju vieslektorus; attistot doktorantu prasmes iesaistities publiskas
diskusijas. Doktora studijas organizé RSU Doktorantiiras nodala atbilstodi Doktora studiju
reglamentam, kas nosaka, ka doktora studijas ir zinatniska darba vaditaja un akademiska

persondla vadits doktoranta patstavigs darbs doktora zinatniska grada iegtidanai.

3.1.UzpemsSanas prasibas
Studiju programma uznem personas ar magistra gradu vai tam atbilstogu augstakas izglitibas

diplomu socialas un cilvekricibas zinatnés vai veselibas aprupé, vai socialaja labklajiba, vai
pedagogu izglitiba un izglitibas zinatnes, vai humanitarajas zinatnés. lestajparbaudijumus
RSU organize saskana ar Uznemsanas noteikumiem doktora studiju programmas, kas izdoti
saskana ar Augstskolu likuma 46. panta otro daJu un MK 2006.gada noteikumiem Nr.846. Ja
reflektantam ir iegiits magistra grads psihologija, jaiesniedz atbilstosie dokumenti, t.s.k,

pétijuma pieteikums. Tas tiek recenzéts un mutiski aizstavéts, atbilstosi procesa aprakstam
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Nr.44 *“Doktorantiras studijas un zinaSanu vérté§ana”. Ja studiju programmu paredz&ts Tstenot
sveSvalodas, ir noteikta reflektantu svesvalodu zinasanu parbaude. Ja pretendentam ieprieks
nav ieglts magistra grads psihologija, papildus ir jakarto eksimens psihologijas
pamatnozarés: vispariga (kognitiva) psihologija; attistibas psihologija; personibas psihologija;
sociala psihologija: kliniska psihologija. veselibas psihologija. Arvalstu pretendentu

uznemsSana notiek Latvijas Republikas normativajos aktos noteiktaja kartiba.

3.2.Studiju ilgums

Pilna laika (klatiene) — 3 gadi.

RSU Doktora studiju reglaments paredz, ka par sekmigi apgiitu doktora studiju programmu
uzskata izpilditu teorétiskas izglitibas dalu, sekmigi nokartotus promocijas eksamenus un
iesniegtu promocijas darba anotaciju ar rezultdtiem vai aizstavétu promocijas darbu. Péc
studiju beigdanas doktorantam tiek izsniegts doktorantiras beigSanas apliecindjums.
Doktorants var bt imatrikuléts doktora programma piecus kalendaros gadus, kas dod iespéju
veltit vairak laika promocijas darba izstradei. Sekmigi aizstavot promocijas darbu,

doktorantam pieskir komunikacijas zinatnu doktora gradu.

3.3.Studiju programmas apjoms kreditpunktos

Studiju programmas apjoms ir 120 kreditpunkti (KP), kas ietver: (1) obligato zinatniski
pétniecisko dalu (promocijas darba izstradi) — 80 KP (jeb 67%): (2) obligato izglitibas dalu —
34 KP (jeb 28%); (3) brivas izvéles daju — 6 KP (jeb 5%).

Viena kreditpunkta apjoms ir 40 darba stundas, no kuram 8 ir kontaktnodarbibas un 32 ir
patstaviga darba stundas.

(1) Zinatniski pé&tnieciskas dala ir galvenais doktoranta uzdevums studiju laika, par ko
doktorants iegiist liclako kreditpunktu skaitu — 80. KP piegkirsanas kartiba par zinatniski
pétniecisko darbu ir vienota visam RSU doktorantiiras programmam. Proti, kreditpunktus
pieSkir par patstaviga origindla zinatniska pétijuma veikanu, piedaliganos konferenceés,
publikaciju sagatavosanu un publicéSanu, patentu sanemsanu u.c. (skat. 1. tabulu).

1. tabula

Kreditpunktu pieskirSana par zinatniski pétniecisko darbu (80 KP)

Obligata zinatniski pétnieciska darba rezultati KP
Publikacija starptautiski recenzeta zinatniska izdevuma vai apstiprinajums par 30
raksta pienems$anu publicésanai
Publikacija recenzéta zinatniska izdevuma Latvija vai apstiprinajums par raksta 15
pienems$anu publicésanai
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Publikacija starptautisko konferencu un kongresu recenzéto referatu pilna teksta 10
(Proceedings) izdevumos (vismaz 3 Ipp.)

Mutisks zinojums/referats par promocijas darba tému starptautiska kongresa, 10
konferencé

Mutisks zinojums/referats par promocijas darba temu vietéja méroga kongresa, 5
konferencé

Teézes starptautiska kongresa, konferencé 5
Tezes viet€ja méroga kongresa, konferencé 2
Starptautiskais patents 30
Latvijas patents 10
Zinatniska monografija (vienigais autors) 40
Sadala zinatniskaja monografija (par sadaju) 10
Petnieciskais darbs arvalstis (par katru ménesi) 4
Starptautiskais doktorantu seminars, vasaras skola 2-4
Promocijas darba sagatavoSana un apspriesana 30

Doktorantam tiek nodrosinatas kontaktstundas konsultacijam ar darba vaditaju: zinatniski
petniccisko darbu doktorants veic sadarbiba ar promocijas darba vaditaju un vipa uzraudziba.
Vaditajs konsulté doktorantu par akadémisko rakstiSanu, raksta iesnieg$anu publicésanai,
raksta recenzé$anu, uzstasanos konferencgs, patentu sagatavo$anu.

(2) Obligatas izglitibas dalas apjoms noteikts visam RSU doktora studiju programmam, un
tas mérkis ir paplasinat un padzilinat doktorantu zinatniski pétnieciska un akadémiska darba
kompetenci, ka arT sagatavot grada pretendentu promocijas eksdmeniem sve$valoda un
nozaré. ST dala ietver studiju kursus zinatniskas darbibas metodologija un pétniecibas &tika,
augstskolu pedagogija, nozares misdienu attistiba (t.s.k. Misdienu psihologijas attistibas
tendences un zinatniska komunikacija, Psihologijas aktualie petijumi veselibas apriipes
kontekstd un starpdisciplinara pieeja. Kvantitativas petniecibas metodes psihologija
(multivariativa statistika un modelésana), Kvalitativas p€tniecibas metodes psihologija).
Obligatas izglitibas dala ietilpst ari doktorantu semindri un zinaganu 1zplatiSana

(pedagogiskais darbs) (skat. 2.tabulu).

2. labula

Kreditpunktu sadalijums obligataja studiju dala (34 KP)

Studiju kurss KP Docétaji

Masdienu psihologijas attistibas tendences un | 2 asoc. prof. K. Martinsone

zindtniskd komunikacija asoc.prof. S. Mihailova
doc. J. Levina

doc. V. Perepjolkina
vec.pasn, Ph.D cantab. D. Kamerade

Psihologijas aktualie pétijumi veslibas 2 prof. I. Millere

apripes konteksta un starpdisciplinard pieeja prof. I. Plotka
prup P P pree] prof. G. Svence
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doc. J. Kolesnikova
doc. L. Deklava
doc. K. Circenis
lekt. J. Lubenko
Zinatniskas darbibas metodologija 2 asoc.prof.A.Stankevics
Pétniecibas é&tika 2 prof. V. Sile
doc. V Silis
Kvantitativas pétniecibas metodes psihologija | 2 doc.J. Levina
multivariativa statistika un modelésana doc. V. Perepjolkina
( ) Ph.D cantab. D. Kamerade
Kvalitativas pétniecibas metodes psihologija | 2 prof. A. Pipere
Augstskolu pedagogija 2 prof. T. Koke
Doktorantu seminars I, IL, 111, IV 8 asoc. prof. K. Martinsone
doc. J. Kolesnikova
doc. J. Levina
doc. V. Perepjolkina
Promocijas eksamens specialitaté 2 Komisija
Promocijas eksdmens svedvaloda 2 Komisija
ZinaSanu izplatiSana, t.s.k., péc individuala | 8 asoc. prof. K. Martinsone
plana/ izvéles: 4
Iekciju kursa sagatavo$ana un nolasidana 2
kursa darba vaditana 4
bakalaura darba vadiana 2
asisté8ana studiju kursa docétijam
(semindru vadi$ana, darbu labo3ana) 2
daliba viet€ja méroga konferences organizéiana 4
daliba straptautiska méroga konferences organizésana 5
daliba rakstu krajuma sastadidana

Nozares un pétniecibas darba metodologijas obligatajos studiju kursus doktorants apgust
pirmaja un otraja studiju gada (skat. zemak 9.tabulu), kas rada iespgju velakajos studiju
posmos izmantot iegilitds zindSanas, prasmes un kompetenci, lai stradatu patstavigi,
sadarbojoties ar savu darba vaditdgju (-iem). Tadé] tie ir uzlikojami ka individuals

profesionalas attistibas atbalsts doktora studiju ietvara.

Augstskolu pedagogijas studiju kurss ir orientéts uz doktorantu pedagogiskas kompetences

paaugstinaSanu darbam augstakas izglitibas telpa.

Doktorantu seminari notiek Cetras reizes semestri, un, lai iegiitu kreditpunktus. doktorantam
Jaiepazistina ar sava promocijas darba planu un ta Tstenosanu, macibu gada laika savs darbs
Japrezent€ divos seminaros (pirmaja studiju gada — viena) un japiedalas % no macibu gada
laika notiekoSajiem doktorantu seminariem (sk. 9. tabulu), lai kolegiali apspriestu paveikto, ka
arT diskutétu par ieprieks izvéletajiem tematiem, kas ir noderigi pétnieciskd un akad&miska

darba veik8anai.
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Zinasanu izplatiSanas mérkis ir attistit studentu prasmes dalities ar zina$anam ar citiem —
bakalaura un magistra programmas studgjosajiem, vietdjiem un arvalstu kolégiem.
Pedagogisko darbu doktorants var istenot sava darba vieta vai RSU katedra, kur strada
promocijas darba vaditajs. Daliba konferenéu organizésana un rakstu krajuma sastadisana tiek
veikta promocijas darba vaditaja parraudziba. Par zina$anu izplatiSanu Doktoranta gramarta
tiek izdarTts ieraksts par noteikta darba veik$anu un uz ta pamata tiek pieskirti kreditpunkti.

Doktoranti pasi plano zinaSanu izplatisanas darbu.

Ka redzams, $Sie studiju kursi nodro$ina doktorantu mérktiecigu iesaisti gan zinatniskas

darbibas, gan pedagogiskaja darba.

(3) Brivas izveles dalas kursi tiek piedavati, ievérojot iespéjas piesaistit arvalstu
specialistus, atbilstosi doktorantu darba t&mam, ka ari tiek piedavits kurss par zinatniska

raksta izveidi un zinatnisko valodu.

3. tabula

Kreditpunktu sadalijums izvéles dala

Studiju kurss KP Docétiji
Vieslektora kursi 2 Atbilstosi individualajam planam
Zinatniska raksta izstrade/ zinatniska | 2 Asoc.prof. U. Berkis
valoda
Socialantropologijas pieejas savas 2 Doc. A. Luse
sabiedribas izpéte
Veselibas un medicinas sociologija 2 Doc. V.Silis

Studiju procesa norise tiks dokumentéta Doktoranta gramaia, kas ir individuals doktoranta
studiju uzskaites dokuments, kura konkretizé doktora studiju laika veicamos uzdevumus. ka
ari sniedz parskatu par planota darba izpildi. Katra studiju gada sakuma doktorants kopa ar
promocijas darba vaditdju saskano darba planu, bet gada beigas izvérté plana izpildi.
Doktoranta gramata atspogulo apgiitos studiju kursus, pedagogisko darbu, publikicijas,

piedaliSanos konferences un citas aktivitates.

Par sekmigi apgiitu doktora studiju programmu uzskata izpilditu teorétiskas izglitibas da]u,
sekmigi nokartotus promocijas cksamenus un iesniegtu promocijas darba anotaciju ar
rezultatiem vai aizstavétu promocijas darbu. P&c studiju beigSanas doktorantam tiek izsniegts

doktorantiiras beigSanas apliecinajums. Sekmigi aizstavot promocijas darbu, doktorantam
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pieskir psihologijas doktora gradu (Dr.psych.). Saskana ar RSU Doktora studiju reglamentu,

doktorants drikst aizstavét promocijas darbu, ko veido akadeémiskas publikacijas.

3.4.Salidzinajums ar vienu tada paSa limena un tidam pafam studiju virzienam atbilsto$u
Latvijas studiju programmu

Zemak veikts RSU un Latvijas Universitates (LU) doktora studiju programmu “Psihologija”™

salidzingjums. LU doktora studiju programma piedavd macities attistibas psihologijas.

klniskas psihologijas, visparigas/kognitivas, socidlas/ organizaciju psihologijas un personibas

psihologijas specializacijas, savukart RSU — veselibas psihologijas specializacija, kas veido

tas unikalo petniecibas darba virzienu un studiju saturu. Studiju kursu un pieskirto KP

salidzinajumu skat. 4. tabula.

4 .tabula
Lidzigie un atSkirigie studiju kursi RSU un LU programmas un to KP
RSU psihologijas doktora studiju | KP | LU kiiniskas psihologijas doktora | KP
programma studiju programma
Lidzigie studiju kursi
Promocijas darbs 100
Doktorantu seminars I, 11, III, [V 8 Promocijas darbs
Promocijas eksamens psihologija 2 Promocijas eksamens nozaré 4
Promocijas eksamens sve§valoda 2 Promocijas eksamens svesvaloda 2
Miisdienu psihologijas attistibas tendences | 2 Masdienu psihologijas teorijas 6
un zinatniska komunikacija (vispariga, kognitiva,
neiropsihologija, kliniska, attistibas,
personibas, sociala, organizaciju)
Zinatniski pétnieciskais darbs 80 10
Zinatniskas darbibas metodologija 2
Pan'e?lbils*et'k_a — = Psihologijas p&tniecibas metodologija
Kvantitativas pétniecibas metodes 2 un metodes (kvantitativas,
Kvalitativas pétniecibas metodes 2 kvalitativas, zinatniska komunikacija)
Augstskolas pedagogija 2 B DALA. Akadémiska, profesionala | 8
Zinasanu izplatiSana 8 darbiba (akademiska darbiba
psihologija, aktualas metodes studiju
kursu docé&sana augstskola,
supervizéta prakse)
Atskirigie studiju kursi
Veselibas psihologijas aktualie pétijumiun | 2 12
starpdisciplinara pieeja B DALA. Lekceiju kursi apaksnozaré
Vieslektora kurss 2
[zvéles kurss 2
120 144




RSU un LU doktora studiju programmu studiju kursu salidzinajums liecina, ka abas studiju
programmas ir ieklauti studiju kursi miisdienu psihologijas attistibas tendencu apguvei, ka ari
zinatniska darba metodologijai un akadémiskai profesionalai darbibai. Savukart RSU studiju
programmas unikalitéte ir saistita ar specializaciju veselibas psihologija.

3.5.Salidzinajums ar divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu studiju programmam
Salidzindjumam tika izvélétas doktora studiju programmas Barselonas Autonomaja
universitaté (Universitat Autonoma de Barcelona) Spanija un Surejas Universitate (Surrey
University) Lielbritanija. Mingtajas un salidzindjumam izvEl&tajas universitates studgjosie
iegust psihologijas doktora zinatnisko gradu, lidzigi ka tas ir Latvijas izglitibas sistéma. Tapat
abas izveletajas augstskolas studgjosie specializéjas psihologija veselibas apriipes konteksta,
tapat ka tas paredzeéts RSU doktora studiju programma psihologija. Salidzindjums zemak ir

veikts péc vairakiem kritérijiem.

Prasibas uzsikot studiju programmas. Barselonas Autonomaja universitaté (turpmak teksta
— BAU) doktora studiju programma tiek uzpemti kandidati ar magistra gradu psihologija,
veselibas apriipe, socialajas zinatns (izglitiba, persondlvadiba). Tapat tiek vérteta akadémiska
sekmiba, pieredze pétnieciba (daliba konferencés, publikacijas, p&tniecibas projektos, iegiitie
granti p&tniecibai, pétniecibas darbs arvalstis). Savukart Surejas Universitaté (turpmak teksta
— SU) viens no priek$noteikumiem uznemsanai doktorantiras programma ir ieprieks$ ieglits
magistra grads veselibas psihologija. Tiek nemti véra ieprieks apgitie studiju kursi un iegiitie
vert&jumi. Tapat tiek veikta reflektantu parbaude attieciba un iepriek$€jo sodamibu, ka arT tiek
izvértets. vai veselibas problemas varétu kavét sekmigu studiju programmas apguvi un

noteikts, kada palidziba doktorantam varétu biit nepiecieSama (skat. 5. tabulu).
S.tabula

Prasibas reflektantiem, uzsakot studiju programmu

RSU BAU SU
Magistra grads vai tam Magistra grads psihologija, Magistra grads
atbilsto$s augstakas veselibas apriipg, socialajas veselibas psihologija.

izglitibas diploms socialas | zinatn@s (izglitiba,
un cilveékricibas zinatn&s vai | personalvadiba).
veselibas apripg, vai
socialaja labklajiba, vai
pedagogu izglitiba un
izglitibas zinatnés, vai




humanitarajas zinatnés.

Ja reflektantam ir iegiits
magistra grads psihologija.
Jaiesniedz atbilstosie
dokumenti, t.s.k, pétfjuma
pieteikums. Tas tiek
recenzets un mutiski
aizstavets.

Tiek vértéta akadémiska
sekmiba, pieredze pétnieciba
(daliba konferencés,
publikacijas, pétniecibas
projektos, iegitie granti
petniecibai, pétniecibas darbs
arvalstis).

Tiek nemti véra
apgitie studiju kursi
un iegitie vertéjumi,
Reflektantu parbaude
attieciba un ieprieksé€jo
sodamibu, ka arT tiek

1zvertets, vai veselibas
problémas varétu kavét
sekmigu studiju
programmas apguvi.

Ja pretendentam ieprieks
nav iegiits magistra grads
psihologija, papildus ir
jakarto eksamens
psihologijas pamatnozarés.

Salidzinot prasibas, uzsakot studiju programmu, jasecina, ka RSU ir lielaka iespeja veikt
potencialo doktorantu novértéanu péc pétijuma pieteikuma un/vai eksamena psihologijas
pamatnozarés rezultatiem, savukart BAU jau uzpemsanas laikd tiek vérteta pretendenta
darbiba pétnieciba, bet SU tiek pieprasits magistra grads veselibas psihologija. Sis Eiropas
Savienibas augstskolu prasibas, uzsakot studiju programmu ir atSkirigas no RSU, kas
pamatojas uz to, ka Latvija psihologijas virziena studentiem magistrantiiras laika nav plasu
iespgju iesaistities pétnieciba, ieglita grantus utt, ki arT faktu. ka magistranttiras studiju
programma veselibas psihologija izveidota tikai pirms neilga laika, tdpéc $adi ierobeZot
turpmako doktorantu atlasi nebitu racionala pamata, jo tas parlieku saSaurinatu pretendentu

loku.

Studiju uzsakSanas posms. BAU pirmaja studiju gada ir japabeidz parejas kursi, kuru saturu
nosaka iepriek$ apgiita izglitiba, tapat arf sajos kursos apgust pamatzinasanas pétnieciba. Ari
SU doktoranta statusu pieskir péc parbaudes laika. Pirmaja gada studgjosie apgist kursus un
piedalas seminaros, kas saistiti ar pétniecibas metozu, pieauguso pedagogiju un profesionalo
prasmju apguvi. Parbaudes laika nobeiguma stud€joSie iesniedz parskatu par veikto un
planoto zinatnisko darbu, ietverot ari ta laika grafiku. Tapat janodemonstré kompetence
sagatavot rakstu citgjamam/ recenz&jamam zinatniskam Zurnilam un jabit apmeklétiem
vismaz 70% no doktorantiiras nodalas rikotiem seminariem. Savukart RSU doktorantiiras
programma nav planoti parejas kursi un péc uznemsanas uzreiz tiek pieskirts doktoranta
statuss. Jauzsver, ka RSU programma pétniecibas metozu apguve planota doktorantiiras
pirmaja gada un ir izstradats stingrs plans (uzpemsanas laika iesniegtais pétfjuma pieteikums)

par turpmak veicamo zinatnisko darbu, ko BAU studgjosie iesniedz & posma nosléguma.
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Studiju programmu ilgums, mérkis, saturs (sk. 6., 7.. 8. tabulu).

6.tabula
Studiju ilgums, studiju programmas mérkis, obligatie un izvéles studiju kursi
Rakstur RSU BAU SU
lieclums
Studiju 36 ménesi 36 ménesi 30-48 ménesi
ilgums
Studiju | Sagatavot augsti kvalificétus Sagatavot petniekus un Sagatavot
program | zindtniekus un macibspékus macibspékus veselibas pétniekus un
mas psihologija (ar specializaciju psihologija kada no macibspékus
meérkis veselibas psihologija), attistot vinu prioritarajam jomam: veselibas

pEtnieciska darba organizacijas,
veik$anas un vadibas, ka art
akadémiska darba kompetenci, kas
pamatojas uz padzilinatu psihologijas
teorijas un metodologijas izpratni un
kompetenci veidot un Tstenot
inovativus pétnieciskos projektus,
sadarboties ar specialistiem Latvijas
un starptautiska méroga.

stress, stresa
parvaré$anas prasmes un
veseliba; dzivesveids un
veseliba; psihoonkologija
un paliativa apriipe;
veselibas risku prevence
un veselibas veicinasana;
apzinatiba,
psihoneiroimunologija un

psihologija.

hroniskas sapes.

Ka redzams tabula, studiju ilgums BAU ir 36 ménesi. BAU galvenais studiju programmas
mérkis ir sagatavot petniekus veselibas psihologija kada no prioritarajam jomam: stress, stresa
parvaréSanas prasmes un veseliba; dzivesveids un veseliba; psihoonkologija un paliativa
apripe; veselibas risku prevence un veselibas veicinagana; apzinatiba, psihoneiroimunologija
un hroniskas sapes. Studiju rezultara doktorantam jabiit sagatavotam inovativam un
originalam pétniecibas projektam un tas jaisteno. Vienlaikus ar doktora disertaciju jaizstrada
augstas kvalitates publikacijas, kas veido diserticijas pamatu vai tiek sagatavotas uz

promocijas darba bazes.

Analizejot studiju saturu, var secinat (skat. 7. un 8. tabulu, ka obligatie kursi ir (1) Doktorantu
seminari/darba grupas ar vaditajiem un moderatoriem tiek analizéti un diskutéti ar promocijas
darba izstradi saistitie jautajumi. (2) Ar zinatniska darba praksi saistitas aktivitates,
Doktorantam tris gadu laika jaapgist/jarealizé vismaz viena no sekojosam aktivitatém:
zinatniska raksta sagatavo$ana Zurnalam ar augstu ietekmes faktoru; zinatniska raksta vai
stenda zipojuma prezentéSana nacionala vai starptautiska zinatniska konferencé: pétniecibas

darbs valsts, privatavai starptautiskd zinatniskd centrd (3 ménesus vai ilgak); apmacibu
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process, lai sekmétu izveletas zinatnu jomas apguvi (pétniecibas darbs 3 ménesus). (3)
Doktorants 3 ménesu laika péc uznemsanas programma izstrada pétniecibas planu (research
plan), kas tiek apstiprinats. Reizi gada notiek promocijas darba izstrades izvérteana,
doktorantam iesniedzot parskatu, kur sniegta informacija par veiktajam macibu aktivitatém un
progresu promocijas darba izstrade. [zveles kursi: BAU netiek piedavati ipasi studiju kursi,
bet gan katram doktorantam jaiesaistas ieteicamas/izvéles pétniecibas darba aktivitatés, kas
tick apkopotas aktivitasu/darbibas dokumenta (activities document), kas paredzéts individualo
aktivitaSu fiks€Sanai un kontrolei. Aktivitasu sekmiga istenosana ir dokumentali jaapliecina.
Akademiska padome izvérté doktoranta aktivitates un sniedz atzinumu par kursa nokartoganas
vertéjumu, npemot véra vairakus aspektus (Seminaru vai konferencu apmekl&sanu izveletaja
specializacija. Sagatavotas, iesniegtds un recenzétas zinatniskas zurnaliem ar augstu ietekmes
faktoru (publicg3ana nav obligata). P&tniecibas darbs valsts vai privata, nacionala vai arvalstu
centra vismaz 3 méneSus, kas saistits ar promocijas darba tému. PiedaliSanas dazidu
petniecibas grupu sanaksme, ko vada vadodie pétnieki. Jauno pétnieku simpoziju
apmekleSana saistiba ar promocijas darba tému. Zinojums vai stenda referdts nacionald vai
starptautiska zinatniska konferencé. Doktorantam jabiit zinojuma pirmajam autoram, ne
lidzautoram. Macibu aktivitates izvélétas zindtpu jomas izpratnes padzilinaSanai. Kursu,
semindru, konferencu apmekieSana, ka arT iesaistianas pétnieciba vismaz 3 ménesus.

Akademiskais darbs, docgjot studiju kursus bakalaura un magistra studiju programmas.)

Savukart SU studiju ilgums ir 30-48 ménesi. kur mérkis ir sagatavot pé@tniekus un
macibspekus veselibas psihologija. Obligatie studiju kursi: Sagatavo$anas zinatniskai
pétniecibai psihologija (ietver arT psihologiskas intervences). Kvantitativas pétijuma metodes.
Kvalitativas petijuma metodes. Pedagogiskas prasmes (teaching and iraining). Promocijas
darba sagatavoSana. [zvéles studiju kursi: Pétnieciskie seminari (doktorantu seminari par savu
pétniecibas darba t&mu; seminari, ko riko universitite, iesaistot vietgjos péetniekus vai

vieslektorus; pétniecibas grupu seminari; ikgadéja doktorantu zinatniska konference).

Studiju programmas saturs RSU ir lidzigs ar abu salidzinasanai izvéléto augstskolu studiju
programmu saturu (skat. 7. un 8. tabulu). To veido Cetri nozimigakie studiju kursu bloki: ar
promocijas darba izstradi saistitie studiju kursi; ar zinatniskas darbibas metodologijas apguvi
saistitie studiju kursi; ar zinaSanu izplatiSanu un zinatniska darba komunikaciju saistitie

studiju kursi; augstskolu pedagogijas apguve.



Obligatie un obligatas izvéles studiju kursi RSU un Barselonas autonomas
universitates psihologijas doktorantiiras studiju programmas

7. tabula

_‘
KP'
RSU psihologijas doktora studiju programma | KP Barselonas autonoma
universitate
Doktorantu seminars I, II, III, [V 8 Dokiotantu seminari 10
(darba grupas)
Zinatniski pétnieciskais darbs 80 10
Zinatniskas darbibas metodologija 2
Pé&tniecibas é&tika 2 Zinatniska un pétniecibas
Kvantitativas pétniecibas metodes 2 darba prakse
Kvalitativas pétniecibas metodes 2
Veselibas psihologijas aktualie pétijumi un 2
starpdisciplinara pieeja
Augstskolas pedagogija 2 10
Zmnasanu izplatisana I, [I 8 Profesionala prakse
Masdienu psihologijas attistibas tendences un 2
zinatniska komunikacija
8.tabula

Obligatie un obligatas izveles studiju kursi RSU un Surejas universitites psihologijas
doktorantiiras studiju programmas un to KP

RSU psihologijas doktora studiju KP | Surejas universitate KP
programma
Doktorantu seminars I, IL, III, IV 8 Pé&tnieciskie seminari 10
Zinatniskas darbibas metodologija 2 10
Pétniecibas &tika 2 Sagatavosanas zinatniskai
Veselibas psihologijas aktualie p&tijumi | 2 pétniecibai psihologija
un starpdisciplinara pieeja
Kvantitativas p&tniccibas metodes 2 Kvantitativas pétijuma metodes | 3
Kvalitativas pétniecibas metodes 2 Kvalitativas pétijjuma metodes 3
Augstskolas pedagogija 2 Pedagogiskas prasmes %
ZinaSanu izplatisana I, II 8

| Zinatniski pétnieciskais darbs 80 Zinatnisko rakstu izstrade 3

! Atbilstosi MK noteikumu Nr.408 15.1.6. punktam, veicot salidzinajumu studiju kursiem izmantots

nosacits KP sadaltjums.
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RSU un divu Eiropas Savienibas valstu studiju programmu salidzindjuma rezultata var
secinat, ka BAU ir noteikusi prioritaras psihologijas jomas doktorantu sagatavoSanai
(veselibas aspekti), ko nosaka §Ts universitates akadémisko speku/docétdju/struktiirvienibu
pétniecibas virzieni un specifika, kas nodroina iesp&ju sagatavot augsti kvalificétus pEtniekus
un macibspékus tiesi Sajas jomas. Tapat $adu prioritasu noteik$anu vardtu sekmét fakts, ka
Spanija ir daudz universitaSu, kurds piedavd apgiit doktorantiiras studiju programmu
psihologija veselibas apriipes konteksta. Kopuma var secinat, ka RSU un divu izvéléto
Eiropas valstu augstskolu doktora studiju programmas psihologija (ar specializaciju veselibas

psihologija) butiski neatskiras.

3.6. Studentu darba vértéSana
Doktorantu darba veérteSanas sisttma RSU ir veidota saskana ar Doktora studiju

reglamentu, kas nosaka, ka nodarbibu apmekléSana un parbaudijumu (eksamenu un ieskaisu)
kartoSana doktorantiem ir obligata. Studiju programma ir paredzéts viens promocijas
cksamens psihologija un viens — sve$valoda, kur doktoranti sanem Vvért§jumus 10 ballu
sistéma, pargjos studiju kursos gala vért&jums ir — ieskaitits vai neieskaitits. Doktorants, kur$

sanémis nesekmigu veértéjumu, eksamenu var kartot vel vienu reizi.

Uzsakot katra studiju kursa istenoSanu, akadémiskas struktiirvienibas docétaji iepazistina
doktorantus ar studiju kursa saturu un ta apguvei nepiecieSamo literatliras sarakstu,
izpildamajiem darbiem un prasibam vértéjuma sanemsanai, ki arf ar zinasanu un prasmju
parbaudes formu un veidu. Doktorantu zina$anu un prasmju parbaude atkariba no studiju
kursa specifikas tiek organizéta dazados parbaudijumu veidos (referats, projekts, ieskaite un
cksamens). Parbaudijuma veids un vértéSanas kritériji ir noraditi studiju kursa apraksta. Visi
studiju kursa apraksta paredzétic parbaudijumi katra studiju kursi doktorantam Jjaizpilda
studiju laika sadalijuma un lekciju, semindru un nodarbibu saraksti paredz&tajos terminos, ka
arT atbilstosi individualajam studiju planam. Katra semestra parbaudijuma karto3ana paredz&ta
ne vairak ka divas reizes. To nodarbibu neapmekl&3ana, kuras notiek zinaganu parbaude tiek
pielidzindta pirmajai parbaudijuma kartoSanas reizei (izpemot reglamenta 5.11. punkta
mingtos gadijumus). Ja doktorants nav piedalijies kada no nodarbibam, akadémiskajai
struktrvienibai ir tiesibas studiju kursa apraksta paredz&taja parbaudijuma ieklaut papildus
Jautajumus par neapmekléto nodarbibu témam. Ja doktorants nav apmeklIgjis nodarbibas kada

studiju kursa vai divas reizes nesekmigi nokartojis parbaudijumu, tad par to tiek informéts
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Doktorantiiras nodajas dekans, un tiek piepemts lémums par akadémiska atvalindjuma

pieskir§anu doktorantam vai arT par doktoranta eksmatrikulaciju.

Katra studiju gada beigas tiek organizéta doktorantu obligata zinatniski pétnieciska darba
rezultatu izvertésana, atbilstosi individualajam studiju planam. Darba rezultatus ar zinatnisko
darbibu pamatojosiem dokumentiem doktorants iesniedz rakstveida un aizstav Doktorantiiras
nodalas noteiktaja kartiba un terminos. Doktorantu zinatniski petnieciska darba rezultatus
izverté un kreditpunktus pieSkir attiecigds studiju programmas zinatniskas darbibas
izvertéSanas komisija. Katras komisijas sastavu apstiprina ar rektora rikojumu uz attiecigas

doktora studiju programmas vaditaja ierosinajuma pamata.

Attiecigd akadémiska un studiju gada programmas dala ir uzskatdama par apgitu, ja ir
nokartotas studiju programmas plana, taja skaita, individuala studiju plana, prasibas, ko
apliecina ieraksti Doktoranta gramata un atskaités. Doktoranta gramaia un atskaites

Jaiesniedz Doktorantiiras nodala attieciga studiju gada beigas.

Psihologijas eksamena tiek parbaudita doktorantu izpratne par misdienu psihologijas
attistibas likumsakaribam un specifiski par psihologijas sasniegumiem un pétijumiem
veselibas apriipes konetkstd, ki arf par pétniecibas metodem. Komisija vérté ari prasmi
diskutét un argumentet viedokli. Sveivalodas eksamena tiek parbaudita doktorantu
kompetence piedalities zindtniskaja diskusija svegvaloda. Promocijas eksamenus doktoranti

var kartot 4. un 5. semestri.

RSU ieviesta kvalitiates vadibas sistéma (LVS EN ISO 9001:2008 un LVS EN 45013:1989),
kas atbilst starptautiskajam un naciondlajam standartam, nodrogina studiju programmu
parvaldibu, atbilstosi kvalitates standarta ieviestajiem procesu aprakstiem. ST sistéma palidz
fiks€t visas neatbilstibas studiju procesa organizacija un realizacija. Ta regulari tiek
pilnveidota un papildinata ar jaunam kvalitates novértédanas formam. RSU struktlirvienibas
regulari tiek veikts ar&jais un ieksgjas kvalitates audits ar merki pilnveidot studiju procesa
organizaciju un realizaciju. Programmas satura un realizacijas kvalitati palidzes uzlabot
regularas studgjoSo aptaujas. Par darbu atgriezeniska saite tiks sanemta arT netiesi, pieméram,
piedaloties ar zinojumiem konferencés, iesniedzot publikacijas recenzijam, veicot akademisko

darbu.



4. Studiju programmas praktiska isteno$ana

Studiju programma tiek Tstenota pilna laika klatienes studiju forma.

Studiju programmas didaktiska koncepeija ir orientéta uz doktorantu maksimalu iesaisti
studiju procesd — organizgjot aktivitates, kas veicina doktorantu individudalo un grupu
sniegumu, prezentacijas un diskusijas par aktualajiem nozares petniecibas un teorijas
Jaut@jumiem, dalibu konferencés un zinatnisko publikaciju sagatavosanu, ki ari zinasanu
izplatiSanu. Studiju process ir vérsts uz to, lai motivétu doktorantus nepartrauktai pasizglitibai
(muzizglitibai). Visas aktivitates doktorantiem tiek sniegta individuala atgriezeniska saite par

paveikta uzdevuma izpildi.

Studijas tiek organizétas atbilstosi studiju programmas attieciga studiju gada planam
attiecigaja akadémiskaja gada, kur zinatniski pétnieciska dala tiek apgiita atbilstosi katra
doktoranta individualajam studiju planam. Katra studiju gada pirma ménesa laika doktorants
lesniedz studiju programmas vaditajam savu individualo studiju planu nakamajam studiju
gadam, kas ir saskanots ar zinatniska darba vaditaju vai vaditdjiem (ja ir noziméti divi
vaditdji). Doktora studiju programmas vaditajs parbauda planu un, péc vajadzibas, saskanojot
ar doktorantu un zinatniska darba vaditaju, preciz€ to un ménesa laika iesniedz apstiprinasanai

Doktorantiiras nodalas dekanam.

Planotas studiju formas ir: kontaktstundas (lekcijas un seminari):; konsultacijas; patstavigais
darbs. Studiju process ir veidots pamata pe€c modulu principa, t.i., doktoranti vienlaicigi
apgust vienu studiju kursu, karto parbaudljumu un iegiist attiecigo kreditpunktu skaitu.
Modulu princips doktorantiem palidz fokusét uzmanibu uz noteiktu kursu, t.sk., patstavigi
studgjot literatiiru. Tas atvieglo Latvijas un arvalstu specialistu piesaistiSsanu macibu procesa

realizacija izvéles studiju kursos.

Katra studiju kursa beigas viena nedéla ir praktisko darbu izvértésanai un ieskaites/ eksamena

kartoSanai (skat. 9.tabulu).
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Kalendarais plans

9. tabula

Nr. Studiju kursa vai citas aktivitates KP | 1.gads | 2. gads | 3. gads
nosaukums
I. | Zinatniski p&tnieciskais darbs 24 [esk.
24 Iesk.
32 lesk.
2. | Augstskolu pedagogija 2 lesk.
3. | Zinatniskas darbibas metodologija 2 lesk.
4. | Pétniecibas étika 2 lesk.
B Kvantitativas pétniecibas metodes psihologija | 2 lesk.
(multivariativa statistika un modelé3ana)
6. | Kvalitativas pétniecibas metodes psihologija 2 lesk.
7. | Misdienu psihologijas attistibas tendences un | 2 lesk.
zinatniska komunikacija
8. | Psihologijas aktudlie pétijumi veselibas 2 lesk.
apriipes konteksta un starpdisciplinara pieeja
9. | Doktorantu seminars I: promocijas darba 2 Jesk.
izstrades metodologija un metodes
10. | Doktorantu seminars I1; teorétiskas dalas 2 lesk.
apspriesana
11. | Doktorantu seminars III: pétnieciskas dalas 2 lesk.
apsprieSana
12. | Promocijas eksamens sve§valoda 2 Eks.
13. | ZinaSanu izplatidana I 4 lesk.
ZinaSanu izplatiSana I1 -+ lesk.
14. | Izveles kurss 6 lesk.
I5. | Doktorantu seminars IV: promocijas darba
izveide
16. | Promocijas eksamens psihologija 2 Eks.

Kontaktnodarbibas tiks izmatotas gan lekcijas, gan interaktivas macibu metodes (ietverot

individualo darbu un darbu mazajas grupas): diskusijas, problémsitudciju analize, projektu

izstrade un prezentacijas. Doktorantu patstavigais darbs ictvers zinatniskas literatiiras studijas

un analizi, empiriska pétnieciska materidla iegfidanu un analizi, individualo projektu

Istenosanu, gatavosanos zinaSanu izplatidanai (lekcijam, semindriem konferencém w.e.),

Doktorantu patstaviga darba atbalstam un organizacijai pielietos IKT (e-studijas Moodle, kur

ievietoti studiju kursu apraksti, obligatas literatfiras avoti un citi informacijas materiali).



5. Akadémiskais personils

Ké redzams 10. tabula, programmas obligatos un obligatas izvéles kursus Tstenos 16 docétaji,
taja skaitd 9 profesori un asociétie profesori, no kuriem 6 RSU ir pamatdarba. Programma
doces 8 LZP eksperti psihologija, un 6 — citas ekspertizes jomas (veselibas apriipé,

pedagogija, vadibzinatn&). 12 ir p&tnieki un vadosie pétnieki.

Kopa no doktorantiiras programma iesaistitajiem docétajiem RSU pamatdarba strada 11, tris
profesori psihologija ir iesaistiti no citam augstskolam (visi ir psihologijas virziena vaditaji
attiecigaja augstskola) un viena — pétniece psihologija — no Birmingemas universitates. No
visiem programma iesaistitajiem docétdjiem 9 ir doktora zinatniskais psihologija (viena ir
ieguvusi Ph.D. gradu KembridZas universitaté), 3 — medicing, 1 — filosofija, 1 - sociologija, 1

— pedagogija, 1 - ekonomika.

10.tabula

Akadémiska personala raksturojums obligitos un obligatas izvéles kursos

Nr. | Uzvards, Akad. grads/ LZP Petniectbas Studiju kurss Paraksts
virds, statuss | amats/ ekspertizes | jomas
joma
Tatjana Koke | Dr.paed., prof., Pedagogija Studiju process Augstskolas
I (pamatdarba) | RSU macibu 19.02.2018 augstskola, pedagogija
prorektore, vadosa pieauguso
pétnicce maci3anas,
mizizglitiba, el
uznémejspéja, '
izglitibas
kvalitates vadiba
un vértélana,
zinasanu
sabiedriba.
2 Inga Millere Dr.med., prof,, Medicina Veselibas Psihologijas
(pamatdarba) RSU Sabiedribas (Veselibas apriipe, aktudlie p&tijumi 7
veselibas un apriipe) psihiatrija, veselibas apripes 7& (ot ZQ
socidlas labkldjibas | 24.01.2016 kliniska konteksta un s
fakultates dekane, psihologija, starpdisciplinara
vado3d pétniece narkologija, piecja
psihosomatiska
medicina,
medicTnas
vesture,
3. Vija Sile Dr. phil., prof., (Filosofija) Etikas jautdjumi. | P&tniecibas &tika
(pamatdarba) RSU Humanitaro Patiesiba un meli
zinatnpu katedras deontologijas =/
vaditaja, vadoia konteksta. / /7(
pEtnicce Informéta J
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piekrigana un

vaditaja, vadosa

psihologiska

pacienta
autonomija. IV ES
4. Kristine Dr.psych., asoc. Psihologija Psihologijas Psihologijas v g /
Martinsone prof., 22.10.2018 vesture un aktualie pétfjumi y
(pamatdarba) RSU Veselibas metodologija, veselibas apriipes | i A//
psihologijas un pétijumu konteksta un '
pedagogijas metodes. Izpétes | starpdisciplinara
katedras vaditaja, instrumentu pieeja; L
vado3i pétniece izveide un Doktorantu
adaptacija, semindrs [:
veselTbas promocijas darba
psihologija. izstrades
metodologija un
metodes;
Doktorantu
seminars II:
teorgtiskas dalas
apspriesana;
Doktorantu
seminars I11:
pétnieciskas dalas
apspriesana;
Doktorantu
semindrs [V:
promocijas darba
izveide;
Zinasanu
izplati§ana
3 Sandra Dr.psych., asoc. Psihologija Psihologiska Masdienu
Mihailova prof., 14.05.2018 konsultésana, psihologijas
(pamatdarba) RSU Sociologijas personibas attistibas
un psihologijas psihologija, tendences un
katedras katedras veselibas zinatniska
vaditaja; psihologija. komunikacija
Psihologijas
virziena vaditaja
6. Ajvars Dr. oec, asoc.prof. | Vadibzinatne Augstaka Zinatniskas
Stankevics 16.04.2018 izglitiba, darbibas
(pamatdarba) izglitibas metodologija
politika,
augstakas /
izglitibas sociala ;’A
dimensija, /
izglitibas
kvalitate,
izglitibas
tiesiskais
regulgjums,
7. Vents Silis Dr.sc.soc., docents, | (Sociologija) | Etikas Jautajumi. | P&tniecibas &tika
(pamatdarba) vadosais pétnieks Patiestba un melj
deontologijas
konteksta.
8. Jelena Dr.psych., doc.. Psihologija Personibas Miisdienu
Kolesnikova RSU 17.12.2016 traucgjumi, psihologijas
(pamatdarba) Studiju atkariba, attistibas
programmas personibas testu | tendences un
“Veselibas izstrade vai zinatniska
psihologija” adaptacija, komunikacija;

Psihologijas
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pétnicce

palidziba un
rehabilitacija.

aktualie petijumi
veselibas apriipes
konteksta un
starpdisciplinara
pieeja;
Doktorantu
semindrs I:
promocijas darba
izstrades
metodologija un
metodes;
Doktorantu
seminars I1:
teorétiskas dalas
apspriesana;
Doktorantu
seminars 111:
pétnieciskas dalas
apsprie$ana;
Doktorantu
semindrs [V:
promocijas darba
izveide

Jelena Levina
(pamatdarba)

Dr.psych., doc.,
Studiju
programmas
“Supervizija”
vaditdja, vadosa
pétniece

Psihologija
22.10.2018

Attistibas
psihologija,
veselibas
psihologija,
konsultativa
psihologija, testu
un aptauju
izstrade vai
adaptacija.

Kvantitativas
pétniecibas
metodes
psihologija
(multivariativa
statistika un
model&sana);
Psihologijas
aktudlie petijumi
veselibas apriipes
konteksta un
starpdisciplinara
pieeja;
Doktorantu
seminars I
promocijas darba
izstrades
metodologija un
metodes;
Doktorantu
seminars I1:
teoretiskas dalas
apspriedana;
Doktorantu
seminars [I11:
pétnieciskas dalas
apsprieSana;
Doktorantu
seminars IV:
promocijas darba
izveide

Viktorija
Perepjolkina
(pamatdarba)

Dr.psych., doc.,
RSU
Psihologijas
laboratorijas
vaditdja, vadosa

Psihologija
21.01.2019

Personibas
iezimes,
individualas
atdkirTbas,
psihologiskaja

Kvantitativas
pétniecibas
metodes
psihologija
(multivariativa




pétnicce

testélana,

statistika un

psihologisko model&sana);
mérinstrumentu | Misdienu
(testu/aptauju) psihologijas
konstrug$ana/ada | attistibas
p-tacija, testu tendences un
psihometriskie zinatniska
raditaji, komunikacija;
ticamiba, Doktorantu
validitate seminars I:
promocijas darba
izstrades
metodologija un
metodes;
Doktorantu
seminars I1:
teorétiskas dalas
apspriesana;
Doktorantu
seminars [II:
pétnieciskas dalas
apsprie$ana;
Doktorantu
seminars [V:
promocijas darba
izveide
11. | Liana Deklava | Dr.med., doc., RSU | Veselibas Veselibas Psihologijas
(pamatdarba) | Maszinibu un apriipe apripe, aktualie p&tTjumi
dzemdibu apripes | 21.03.2016 personibas veselibas apriipes
katedras vaditaja; psihologija, konteksta un
Gimenes medicinas psihologija, starpdisciplinara
katedras vaditaja psihiatrija, pieeja
p.i. psihosomatiska
medicina
12. | Kristaps Dr.med, doc., RSU | Medicina Veselibas Psihologijas j
Circenis Sabiedribas (Veselibas apripe, aktualie pétijumi / V4 / /7 7
(pamatdarba) | veselibas un apriipe) pedagogiska veslibas apriipes / CLy ) &4
socialas labklajibas | 17.10.2016 psihologija, konteksta un b
fakultates psihosomatiska | starpdisciplinara
prodekans , medicina, pieeja
vadosais pétnieks maszinibas,
arodveseliba,
darba higiéna.
13. | Irina Plotka Dr. psych., prof., Psihologija Sociaila, Psihologijas
studiju virziena 14.05.2016 implicéta aktualie p&tTjumi
.Psihologija” attieksme; veslibas apriipes
vaditaja Baltijas neapzinatais konteksta un / £
Starptautiska emociondlais starpdisciplinara |- ;gché/@ i
Akad@émija, vadosa praimings; pieeja 4
petnicce dzivesspéks.
4. | Anita Pipere Dr. psych., prof., Psihologija Pétnieka Kvalitativas
Daugavpils Pedagogija identitate, pétniecibas
Universitate, 15.05.2017 dialogiska metodes
vado$a pétniece patiba, psihologija
konstruktTvisms,
skolotaja
identitate,
kvalitativa
metodologija.
15. | Guna Svence Dr. psych..prof., Psihologija Personibas Psihologijas
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studiju virziena 21.01.2017 attistibas aktualie p&tijumi
Psihologija™ psihologija, veslibas apripes
vaditdja Rigas individa konteksta un
Pedagogijas un personibas starpdisciplinara
Izglitibas vadibas attistibas pieeja
augstskola, vadoga pozitivie resursi,
petniece dzivesspeka
attistiba
pieauguso
perioda,
pieaugusa
individa
personibas
attistiba,
labizjiita
pieauguso
Vecumposma,
attistibas
psihologija
Latvijas
psihologijas
vesture,
16. | Daiga Ph.D., Nav Pétniecibas Kvantitativas
Kamerade Birminghamas attiecinams metodologijaun | pétniecibas
universitate, metodes metodes
pétnicce psihologija. psihologija
(multivariativa
statistika un
modeléiana);
Misdienu
psihologijas
attistibas
tendences un
zinatniska
komunikacija J

Vairaku docétaju iesaistisana studiju kursu Tsteno$ana laus doktorantiem studiju procesa
iepazities ar dazadu pétniecibas pieredzi, kas tiks integréta, sadarbojoties ar darba vaditaju.
Dazadu zinatnes nozaru parstavju ieklauSana programmas realizacija atbilst attistamajai
integrativajai un starpdisciplinarajai pieejai. Programmas realizacija papildus ir planots

picaicinat arzemju vieslektorus.

Kops 2014. gada docétaji ka vadogie petnieki ir iesaistit divos Valsts pétijumu projektos: (1)
Biomedicina sabiedribas veselibai (BIOMEDICINE). Apaksprojekts: Jaunas tehnologijas
“Latvijas daudzdimensiju kliniskais personibas tests” izstrade un parnese tautsaimnieciba”
(Nr.5.8.2.) un (2) Tautsaimniecibas transformacija, gudra izaugsme, parvaldiba un tiesiskais

ietvars valsts un sabiedribas ilgtspejigai attistibai — jaunas pieejas ilgtspéjigas zinasanu
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sabiedribas veidofanai (EKOSOC-LV). Apakstéma: Refleksija par vértibam un ricibas
modeli socialo un ekonomisko parmaipu laika (EKOSOC_5.2.5.).

Doktora studiju programmas realizacija iesaistitic docétaji publicé akadémiskus rakstus
latvieSu, anglu un krievu valoda recenzétos zinatniskajos Zurnalos Latvija un arzemés,
regulari piedalas viet&jas un starptautiskas nozimes konferencés (skat. arT stuktirvienibu

atskaites par zinatnisko darbu).

6. Studiju metodiskais un materilais nodroSinajums

RSU nodroSina studgjosajiem pilnvertigu studiju procesu: labiekartotas telpas, misdienigu
biblioteku, modernus datorus un interneta pieejamibu. Studenti var izmantot Informacijas
centra datorus, kas atrodas RSU bibliotekd un datorus auditorijas (Eiropas akadémiska
gigabitu tikla — GEANT - pieslégums). Vairumam studentu ir personiskie datori, ko vini
izmanto macibu procesd. RSU telpas ir pieejams bezvadu interneta pieslégums. Docé&tajiem ir
picejams atbilsto$s nodrosindjums: datortehnika, internets, interaktiva tafele, skanu iekartas
un multimediju projektori. Lekcijas un nodarbibas docetdji izmanto PowerPoint prezentacijas
un citus audiovizudlos resursus. Studiju intraneta vietne estudijas.rsu.lv nodrosina studgjoso
komunikaciju ar akadeémisko persondlu. Taja ir ievietota macibu kursiem nepiecieSama
informacija, studiju materiali, lekciju videoieraksti, videoieraksti ar uzdevumiem
stud€josajiem. RSU Informacijas tehnologiju departaments nodrogina piekluvi intranetam un
digitalas informacijas apriti universitatg, taja skaita studiju vietng estudijas.rsu.lv. Ir iespéjas

lietot Panopto platformu, rikot videokonferences/ videovieslekcijas

RSU Biblioteka pieejamie resursi studiju programmas isteno$anai

Studijas RSU butiski atbalsta Eiropas limenim atbilstoda bibliotéka un tajd pieejamie
informativie resursi. Bibliotekd ir 2231 gramatu eksemplari psihologijas nozarg, 440
eksemplari socialaja psihologija, 86 eksemplari veselibas psihologija, 1471 eksemplari
izglitiba un pedagogija. 221 eksemplari augstakaja izglitiba, 240 eksemplari zinatniskas
pétniecibas metod@s. 227 eksemplari socidlo zinatnu metodés, 27 cksemplari projektu vadiba.
Abonétajas datu bazés ir pieejami 866 e-zurnali un 15180 e-gramata psihologija, 654 e-
zurnali un 5236 e-gramatas sociologija, 1222 e-zurnali un 13748 e-gramata izglitiba un

pedagogija, 97 e-zurnali un 1034 e-gramatas zinatniskajas pétniecibas metod&s. Bibliotekas
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informacijas centra resursi ir brivi pieejami jebkuram RSU un citu augstskolu studgjosajiem
un macibspekiem un ir izvietoti atbilstosi starptautiskajai decimalajai klasifikacijai (UDK).
Bibliotekas krajuma kopuma ir ap 590 504 fizisko vienibu, t.sk. 273 627 gramatas (dati uz
2015. gada 1. janvari). Bibliotekas resursi tiek regulari papildinati. Programmas studenti ar
savu stud@josa apliecibu var stradat arT trispadsmit projekta ..Vienota lasitaja karte”
icsaistitajas Latvijas valsts nozimes bibliotékds un citas bibliotekas (pieméram, Latvijas
Nacionalaja bibliotcka. Latvijas Universitates bibliotéka, Rigas Tehniskds universitates
biblioteka, Jazepa Vitola Latvijas Mizikas akadémijas biblioteka, Latvijas Kultaras
akadémijas biblioteka u.c.) un izmantot $o biblioteku krajuma esogos informacijas avotus un

pakalpojumus.

Studentiem ir piecjamas tieSsaistes datubazes un elektroniskie kopkatalogi: Science Direct,
Ebrary ebooks, SCOPUS, Web of Science, EBSCO., Proquest, Lursoft, NAIS, Letonika,
SAGE Publications, Cambridge Journals Online (CJO), Wiley Online Library, BMJ Journals,
ClinicalKey, RSU bibliotékas elektroniskais katalogs, RSU akadémiska personala publikaciju
un promocijas darbu datubaze, RSU aizstavéto bakalaura un magistra darbu datubaze, valsts
nozimes biblioteku elektroniskais kopkatalogs, Nacionalas bibliografijas analitikas datubaze,
Nacionalas bibliografijas monografiju un turpindjumizdevumu datubaze, citu valsts nozimes
bibliotéku katalogi un veidotas datubazes). Abonétas datubazes studentiem pieejamas ari no
majam, ejot uz Studgjosa portdlu (students.rsu.lv) un autoriz€joties ar RSU pieskirto
lietotajvardu un paroli. Bibliotekas fondi, ki ar ar interneta un starpbibliotéku vieno$anas

palidzibu pieejamie fondi ir pietiekami, lai studiju programma tiktu sekmigi realizéta,

RSU SUPK Psihologijas laboratorija pieejamie resursi studiju programmas Isteno$anai

Doktorantiem bis pieejami RSU SUPK Psihologijas laboratorijas resursi — informacija par
Latvija adaptétiem un izstradatiem psihologiskiem meérfjumu instrumentiem; informativs
atbalsts p&tfjumu metodologijas, psihologisko instrumentu izstrades un adaptacijas
jautdjumos, datu apstrades jautdjumos (pieméram, R programmas izmanto$ana, strukturalo

vienadojumu modelé$ana u.c.).

Viens no Psihologijas laboratorijas uzdevums ir veicinat starptautisko kvalitates standartu
ievieSanu attiecibd uz psihologiskiem mérinstrumentiem visu Iimenu psihologijas virziena
macibu programmas RSU, tai skaita RSU akadémiska personala realizEtdjos pétijumos.

Informacija tiek regulari atjauninata un papildinta.
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Programmas isteno$ana iesaistitas struktarvienibas un paligpersonila raksturojums

Studiju programmas TstenoSana ir iesaistitas vairikas RSU stuktarvienibas. Doktorantiiras
nodalas (DN) uzdevums ir organizét iestajparbaudijumus, koordinét un parraudzit studiju
programmas istenosanu, realizét obligito studiju kursu (Zinatniski pé&tnieciskais darbs).
Obligatos studiju kursus, atbilstosi studiju kursa saturam un mérkim, realizé arf citas RSU
struktiirvienibas: Pedagogiskas izaugsmes centrs (Augstskolu pedagogija), Humanitiro
zinatpu katedra (HZK) (P&tniecibas etika), Labklajibas un sociala darba katedra (LSDK)
(Zinatniskas darbibas metodologija). Savukart obligatas izvéles studiju kursus $aja studiju
programma Tsteno Veselibas psihologijas un pedagogijas katedra (VPUPK) (Kvantitativas
petniecibas metodes psihologija, multivariativa statistika un modelésana, Kvalitativas
pétniecibas metodes psihologija, Miasdienu psihologijas attistibas tendences un zinatniska
komunikacija, Psihologijas aktualie petijumi veselibas apriipes konteksta un starpdisciplinara
pieeja, ka ari tris Doktorantu seminirus un Zinasanu izplatiSanu). Valodu centra (VO)
uzdevums ir izveidot un pienemt Promocijas eksimenu svesvaloda, savukart VPUPK —
promocijas eksamenu psihologija. Izvéles kursu nodrosinasana ir iesaistitas vairakas RSU
struktirvienibas: DN (Zinatnisko rakstu izstrade un zinatniska valoda, Vieslektora kurss),
HZK (Veselibas un medicinas sociologija), Komunikacijas studiju katedra (KSK)

(Socialantropologijas pieejas savas sabiedribas iZpéte).

Atbilsto3i katra struktiirvieniba strada ari atbalsta personals (biroja vaditajs, macibu procesa
organizators un/ vai lietvedis), kas palidz nodrosinat studiju kursu un parbaudijumu
isteno$anu, metodisko nodro8indjumu, un sniedzot atbalstu gan doktorantiem, gan docétajiem.
Savukart par kop&jo studiju programmas norises koordinésanu un doktorantu lietam atbild, ka
minéts. RSU Doktorantiiras nodala, kurd strada biroja vaditaja un divi lietvezi (lietvedis —
specialists un lietvedis). DN biroja vaditaja darba pamatuzdevumi ir: koordingt sadarbibu ar
citam struktiirvienibam studiju programmas vai studiju kursu realizacijai, ka ari organiz¢€t un
uzraudzit paligpersonila darbu, koordingt un saskapot struktarvienibas personila sadarbibu,
parraudzit sruktiirvienibas lietvedibas dokumentus. Savukart lietvedes noformé un druka
dokumentus, informativos un citus materialus. apstradat dokumentus, protokolus un
pazipojumu, nodrosina macibu un citus pasakumus ar tehnisko aptikojumu un tml, Lidzigas
funkcijas, atbilstodi amata aprakstiem, veic atbalsta personals ar7 citas struktiirvienibas.
VPUPK, LSDK, KSK, VC strada arf specialisti macibu jautajumos vai macibu procesa
organizatori, kuru pamata pienakumi ir piedalities studiju studiju kursu organizésana,

pieméram, noforméjot un levietojot e-studijas macibu metodiskos materialus, noforméjot un
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sagatavojot izdales materialus lekcijam un seminariem, veidojot atskaites, pieméram, par
studentu aptaujas rezultatiem um tml. No teikta var secinat, ka RSU struktiirvienibu darba.

t.sk. mactbu mtodiska darba atbalsts ir pietiekams.

7. Programmas SVID analize

i Stipras puses Vajas puses
1. Kvalificets docétaju sastavs: macibspeku 1.Nav valsts budzeta finanséto
zinatniska (t.s.k., daliba pétijumu projektos) un | vietu.
pedagogiska kvalifikacija, ka arf izveidota 2.levérojamas izmaksas
sadarbiba ar arvalstu kolégiem. studgjosajiem par saviem
2.Docétaji no vairakam zinatnu nozarém, kas lidzekliem.
nodro$ina integrativu un misdienigu 3.Salidzinosi neliela pieredze
skatfjumu. starptautisko pétniecibas grantu
3.Specializéta studiju programma, kas virzita piesaiste.
uz nakotnes izaicindjumu risinasanu. 4.Salidzinosi jaunais psihologijas
4.Liela pieredze magistra studiju programmu virziens RSU.
realizacija.
5.Psihologijas laboratorijas darbiba.

| lesp&jas Draudi
1. Veikt internacionalizaciju, piesaistot 1.Nepietickams valsts finanséjums
vieslektorus no attistitakajam Eiropas doktorantiiras programmam.
universitatém/ pétniecibas centriem, 2.Finansialo problému dé]
iesaistoties starptautisku pasakumu doktorantiem bis nepiecie§ams
organiz&€sana. Attistit mobilitati. savienot studijas un darbu, kas var
2.Akadémiska personala darbibu koncentrét uz | kavét studiju pabeigSanu planota
pétijumiem doktorantiiras specializacijas laika.
jomas.
3.lesaistities projektos nepartraukta un
pietiekosa finans&juma nodrosindjumam.
5.Stiprinat sabiedribas pieprasijumu péc
kvalificétiem specialistiem un veidot
sadarbibas modelus starp zinatni un sabiedribu.
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8. RSU doktora studiju programmas neatkarigs izveértéjums

s B T
Bicdriba
sLatvijus Veselihas psi holopijas
#sociacija™
LIBAS
LOGIHAS Reg Nt 50008203511

IACHA

lzglitihan we zinfimes ministryjai

Rizd, 2016 peda | 7. mara
Ne 2O G 7|

Par dokivra stydiia Frogramen “Piihofodiig

Latvijas Visclfas psiaolopijas wocizcija CLVIAY ievBriGusi iscerl izveldot Rigus Seradige
uaiversitats doktora stud.jy Frogrameu “Paihologiu™, ki arf Heepestapa; sapatavotos smdijy
Pragrummus dokumentus, tal shai 3 stedi 0 Kuarsu aprakstas un shudiju planojui.
LYPA weskaly, ke minStis dokeem Shadju programmas izveide ur specializiieiiy veselivue
psizoloija ir Joii nepivciciama, ko pamaio sekojodi apsvémum ;
Lo Pallaix Lalvid un ar citis Baltijus valstiz nav iespein deuiil doktora zinginiske prade
vesslibay psiholodijes apakineert. kas Ptiski apgritiing madgissrantiens wbsolvente
ohudemiskis karjeras ur trpnikiis profesiondlas izaugsmes iesp3ias,

4. Doktora swdiju prozrammes izveide dotu jespEju bidski Pasugstingl madistrantiras
studiju progremaes kvalias, dejadi nodeodinol s pepuluriifices picaugumu potenciih:
studertn vidd,

3. Mingd doktora Stuciju progrimma nodragindt lespliu sagetavor cugsti kvplifictous

spevidilislos, kay nepiecielomi turpmakal noeares yilisitha; Latviji, Tstenniot Eiropas
valslim rkstwipn viesiby pemicethas un prukses atfistiha pameciainlies vx Firnpas
Vewolibas pathaledifns sndenihas (BHPS Ewropesn  Heoih fiyeholon Sorien)
duefinZtajam akwalititem wn nesares srenkitien

4. Diktora studiju progremmas fzveide suivpiu iespEju paplatinal PE Wiy Tlenoduau,
sidarbTbo ar dvvalste ukacEmiskam JR Zindmiskadm festZd G, profesionalam AU Em.
TpaSi - CHPS, savukart vekie PETUmL vargm <aieg biitiske ieguldipamy tu-praikai
prakses wufsiib,

- Daktora studiju programms segnfivolie augst kvaliljeste specialistl vargng 1kt iewisss
ks elesperi gan valsss parvaldes Ttanom palitikas paanaunss dokumenty stgutivolsni un
Iena@and, man il dedddu sebicdrihas leya projekiu realizesang, saisibi, olemarwm, ar
veselipn  dzivesveida eptatihas  paliclingden, stedzor  bitiskhy il um
Laulsatmniecibal aktudlu problEmu dsnisuna,

LVPA weskulz, ky sagatavore dokument! dokioma stulif progrimmas Tstenodanai liecine prar dey,

kst stedijy programma var KJGT par nozimieu vesu sy ar suctilpsiholadiskien fakiorem saistto

probiémy dsindianai veselibag IPAIE, kes athilst |arvijus sabicdithas atfsrihas temlenetm, ki ard
robricdusa. nepiecieZamha; pilnveidot vieselibag Apriipes sitimn, 2mactojot ne ikad finansdjuma
pulichndany . bet ag secidlpsihalegiskos fokuorus,

Ly

TVP A vardd izsak 2 uthalsin €adas s programanay JieencéZana, w realiziciiual Rigas Swadipa
niversitile,

Ar vivgu, /,1
il .

Sundra Drifta
LVPA poda bledre
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