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Rīgā 

 

2026. gada 5. augusts         Nr. 2025/50-In 

 

LĒMUMS 

par nosacījumu izpildi 

  

Studiju kvalitātes komisija (turpmāk – Kvalitātes komisija) 2026. gada 5. augustā ir izskatījusi 

Rīgas Stradiņa universitātes, izglītības iestādes reģ. Nr. 3391702042, juridiskā adrese: 

Dzirciema iela 16, Rīga, LV-1007 (turpmāk – Universitāte), 2026. gada 12. marta vēstuli Nr. 3-

DPAD-6/151/2026, 2026. gada 1. jūlija elektroniskā pasta vēstuli un Rīgas Stradiņa universitātes, 

Latvijas Universitātes un Latvijas Biozinātņu un tehnoloģiju universitātes 2026. gada 10. jūnija 

kopīgo vēstuli Nr. 3-DPAD-6/302/2026, un tām pievienotos dokumentus, kas iesniegti 

nodibinājumam “Akadēmiskās informācijas centrs” (turpmāk – Centrs) par Kvalitātes komisijas 

noteikto nosacījumu un uzdevumu izpildi, un 

  Konstatē:  Secina: 

Nosacījuma 

juridiskais 

pamats 

Kvalitātes komisijas 2025. gada 

19. novembra lēmuma Nr. 2025/50-I 

(turpmāk – Lēmums) 5.3. un 

5.4. apakšpunkts; 2026. gada 

25. februāra lēmuma (turpmāk – 

Februāra lēmums) Nr. 2024/13-An(3) 

4. punkts. 

Izpildes 

juridiskais 

pamats 

Universitātes 2026. gada 

12. marta vēstule Nr. 3-

DPAD-6/151/2026 “Par 

Studiju kvalitātes komisijas 

nosacījumu izpildi par 

izmaiņām studiju 

virzienos” (turpmāk – 

Vēstule) un tai pievienotie 

dokumenti; Universitātes 

2026. gada 1. jūlija 

elektroniskā pasta vēstule 

(turpmāk – e-pasta vēstule) 

un tai pievienotā 

partneraugstskolu 

parakstītā vienošanās; 

Rīgas Stradiņa 

universitātes, Latvijas 

Universitātes un Latvijas 

Biozinātņu un tehnoloģiju 

universitātes 2026. gada 

10. jūnija vēstule Nr. 3-

DPAD-6/302/2026 “Par 

kopīgo otrā cikla 

(akadēmisko maģistra) 

studiju programmu 
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PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU 

“Uzturzinātne”” (turpmāk 

– partneraugstskolu 

vēstule) un tai pievienotie 

dokumenti. 

    

Redakcija 

pirms 

izpildes (ja 

piemēro) 

Nepiemēro Redakcija 

pēc 

izpildes (ja 

piemēro) 

nepiemēro 

Uzdevums Lēmuma 5.3. apakšpunkts: 

uzdot Universitātei uzdevumu 3 

mēnešu laikā iesniegt studiju plānu un 

divus kursa aprakstus pēc brīvas 

izvēles no katra studiju programmas 

veida (īsā cikla, pirmā cikla, otrā cikla, 

trešā cikla, akadēmiskā, profesionālā 

studiju programma). 

Izpilde Universitātes Vēstule un tai 

pievienotie studiju plāni un 

studiju kursu apraksti no 

astoņām studiju 

programmām, aptverot īsā 

cikla, pirmā cikla, otrā 

cikla un trešā cikla 

akadēmiskās un 

profesionālās studiju 

programmas. 

 

Nosacījums ir izpildīts. 

    

Redakcija 

pirms 

izpildes (ja 

piemēro) 

veselības zinātņu maģistra grāds 

uzturzinātnē  

Redakcija 

pēc 

izpildes (ja 

piemēro) 

maģistra grāds 

uzturzinātnē 

Uzdevums Lēmuma 5.4. apakšpunkts: 

uzdot Universitātei uzdevumu 3 

mēnešu laikā iesniegt vienošanos ar 

partneraugstskolām par 1 KP ECTS 

studiju darba apjomu kopīgajā otrā 

cikla (akadēmiskā maģistra) studiju 

programmā “Sociālais darbs ar 

bērniem un jauniešiem”, kopīgajā 

pirmā cikla (profesionālā bakalaura) 

studiju programmā “Medicīnas 

inženierija un fizika” un kopīgajā otrā 

cikla (akadēmiskā maģistra) studiju 

programmā “Uzturzinātne”. 

Februāra lēmuma 4.punkts: 

uzdot Universitātei kopā ar 

partneraugstskolām trīs mēnešu 

laikā izpildīt normatīvo aktu prasības 

par akadēmisko grādu nosaukuma 

maiņu un iesniegt vienošanos par 

kopīgās otrā cikla augstākās izglītības 

studiju programmas “Uzturzinātne” 

grāda nosaukuma maiņu vai sniegt 

Izpilde Universitāte e-pasta 

vēstule, partneraugstskolu 

vēstule un  Kvalitātes 

komisijas 2026. gada 25. 

februāra lēmums Nr. 

2024/13-An(3). 

 

Nosacījums ir izpildīts. 



3 

DOKUMENTS PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO  

PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU 

juridiskos argumentus par atteikumu 

mainīt grādu. 

    

Nolemj: 

Lēmums 1. noteikt, ka Lēmuma 5.3. un 5.4. apakšpunktā minētais nosacījums ir izpildīts; 

2. apstiprināt kopīgās otrā cikla (akadēmiskā maģistra) studiju programmas 

“Uzturzinātne” (kods Latvijas izglītības klasifikācijā 45722) piešķiramā grāda 

nosaukuma maiņu no “veselības zinātņu maģistra grāds uzturzinātnē” uz “maģistra 

grāds uzturzinātnē”. 

Apsvērumi Kvalitātes komisija ar Lēmumu apstiprināja Universitātes pāreju uz kredītpunktiem 

atbilstoši ECTS, taču Lēmuma: 

5.3. apakšpunktā Universitātei tika uzdots iesniegt studiju plānu un divus kursa 

aprakstus pēc brīvas izvēles no katra studiju programmas veida. 

Universitāte ar Vēstuli ir iesniegusi studiju plānus un studiju kursu aprakstus no 

astoņām studiju programmām: īsā cikla profesionālās augstākās izglītības 

programmas “Ārsta palīgs”; pirmā cikla akadēmiskās bakalaura studiju programmas 

“Multimediju komunikācija”; pirmā cikla profesionālās bakalaura studiju 

programmas “Fizioterapija”; otrā cikla profesionālās augstākās izglītības studiju 

programmas “Farmācija”; otrā cikla akadēmiskās maģistra studiju programmas 

“Sociālā antropoloģija”; otrā cikla profesionālās maģistra studiju programmas 

“Mākslas terapija”; trešā cikla zinātnes doktora studiju programmas “Sociālās 

zinātnes”; trešā cikla profesionālās augstākās izglītības studiju programmas 

“Rezidentūra medicīnā” specialitātes programmas “Laboratorijas ārsts”. Tādējādi 

iesniegtā izlase aptver ECTS lēmumā prasītos studiju programmu veidus un ļauj 

Kvalitātes komisijai pārliecināties par pārejas uz KP ECTS pieejas īstenošanu 

programmu līmenī.  

Lēmuma 5.4. apakšpunktā uzdeva Universitātei iesniegt partneraugstskolu 

vienošanās par kopīgo studiju programmu “Sociālais darbs ar bērniem un 

jauniešiem”, “Medicīnas inženierija un fizika” un “Uzturzinātne” 1 KP ECTS 

studiju darba apjomu. 

Attiecībā uz studiju programmām “Medicīnas inženierija un fizika” un 

“Uzturzinātne” Kvalitātes komisija ņem vērā, ka Universitāte partneraugstskolu 

parakstītās vienošanās bija iesniegusi jau ar 2025. gada 18. decembra vēstuli Nr. 3-

DPAD-6/688/2025 un Februāra lēmumā Kvalitātes komisija, vērtējot pēc būtības to 

pašu prasību studiju virziena “Veselības aprūpe” akreditācijas nosacījumu ietvaros, 

konstatēja, ka attiecīgais nosacījums ir izpildīts. Līdz ar to šajā lēmumā minētais 

iepriekšējais Kvalitātes komisijas vērtējums tiek ņemts vērā un atkārtota to pašu 

dokumentu saturiska izvērtēšana nav nepieciešama. 

Universitāte e-pasta vēstulē ir iesniegusi partneraugstskolu parakstītu vienošanos 

par kopīgās otrā cikla (akadēmiskā maģistra) studiju programmas “Sociālais darbs 

ar bērniem un jauniešiem” studiju darba apjomu, kurā noteikts, ka 1 KP atbilst 27 

studiju darba stundām. Tādējādi ECTS lēmuma 5.4. apakšpunktā noteiktais 

nosacījums ir izpildīts pilnā apjomā. 

Februāra lēmumā Universitātei kopā ar partneraugstskolām tika uzdots trīs 

mēnešu laikā izpildīt normatīvo aktu prasības par akadēmiskā grāda nosaukuma 

maiņu un iesniegt attiecīgo vienošanos vai juridisku pamatojumu grāda 

nemainīšanai. 
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Partneraugstskolu vēstule apliecina visu trīs partneraugstskolu saskaņotu gribu 

mainīt grāda nosaukumu. Kopīgās studiju programmas Padome 2026. gada 10. aprīlī 

lēmusi mainīt grādu uz “maģistra grāds uzturzinātnē”; grāda maiņa ir atbalstīta arī 

partneraugstskolu kompetentajās lēmējinstitūcijās.  

Pamatojums Administratīvā procesa likuma 63. panta pirmās daļas 2. punkts, 67. un 68. pants, 

358. panta pirmā daļa, Augstskolu likuma 55.1 panta pirmā daļa, 55.3 panta 

ceturtā, septītā un astotā daļa, Ministru kabineta 2018. gada 11. decembra 

noteikumu Nr. 793 “Studiju virzienu atvēršanas un akreditācijas noteikumi” 2.1. 

un 2.2. apakšpunkts, 29. un 30. punkts. 

 

Atbilstoši Administratīvā procesa likuma 70. panta pirmajai un otrajai daļai, lēmums stājas 

spēkā termiņā, kas noteikts Paziņošanas likumā, atkarībā no lēmuma paziņošanas veida. 

Saskaņā ar Administratīvā procesa likuma 79. panta pirmo daļu, Augstskolu likuma 55.3 panta 

astoto daļu un Ministru kabineta 2018. gada 11. decembra noteikumu Nr. 793 “Studiju virzienu 

atvēršanas un akreditācijas noteikumi” 3. punktu šo lēmumu var apstrīdēt Apelācijas komisijā viena 

mēneša laikā no tā spēkā stāšanās dienas, iesniedzot iesniegumu Centrā. 

 

 

 

Kvalitātes komisijas priekšsēdētājas vietniece  (parakstīts elektroniski) I. Lapiņa 


