IESNIEGUMS
Studiju virziena "Sports" novértésana

Studiju virziens Sports

Augstakas izglitibas iestade Latvijas Universitate

Registracijas kods 3341000218

Juridiska adrese RAINA BULVARIS 19, CENTRA RAJONS, RIGA, LV-1050
Talrunis 67034301

E-pasts lu@lu.lv




Pasnoveértejuma zinojums

Studiju virziens "Sports"

Latvijas Universitate




Satura raditajs

PasSnNOVEerteJUMA ZINOJUIMS ............oooiiiiiiiiiiiii et e et e e et e e e e e e e 2
Studiju virziena informacija ...........................ccoiiiiii 4

1. Informacija par augstskolu/ KOIEAZU ..........coiiviiiiii i 4

2.1. Studiju virziena parvaldiba ... ————————— 16

2.2. lekSéjas kvalitates nodroSinasanas sistémas efektivitate ..o 34

2.3. Studiju virziena resursi Un NOArOSINGJUMS .....ccvvieiiieeiiee e 46

2.4. Zinatniska pétnieciba un makslinieciska jaunrade .........cccccoiiiiiiiiiii 70

2.5. Sadarbiba un internacionalizacija ........ccccciiiii 74

2.6. lepriekSéjas novéertéSanas proceduras sanemto rekomendaciju ievieSana .............cccceeeee 77
Pi@lIKUMI ................ooo it e e e e e et e e et e e e e s s e e e e e e e 80
Citi PICIIKUMI ...t e e e e s e e e e e e e s 82
Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba (43813) .............c.ccciiiiiiiii 83
Studiju programmas iNfOrMacija .....................cccccccccciiiiiiiii 86
3.1. Studiju programmas raksturojosie raditaji .........cccccoivreiiiieeiiie e 86

3.2, StUdiju SAtUS UN TSEENOSANEA ...vviiiiiiiiiiiiie ittt ettt 92

3.3. Studiju programmas resursi Un NOArOSINAJUMS ......cuuiiiiiieiiiiieiiiee e e siee e e s siee e 103

I 1 = el o 1] o 1= OO UPTR T TPPPTPPPPRRPR 107
PieliKUMU ..o 111
SPOrA treneris (AL8L3) ... e a e e e 112
Studiju programmas infOrmacija ........................c..ccccoiiiiiiiii 115

3.1. Studiju programmas raksturojosie raditaji .........ccoceeiiriiiiieiiiie e 115

3.2. Studiju SAturs UN TSEEN0OSANA ....vviiiiiieiiie e e et 122

3.3. Studiju programmas resursi Un NOArOSINAJUMS ......ocvviiiiiiieiiieiiee et 130

3.4, MACTDSPEKI .ottt 136
PI@lIKUMI .............oooiiiiii ettt e e e e e e e e e e e n s 141




1. Informacija par augstskolu/ koledzu

1.1. Pamatinformacija par augstskolu/ koledzu un tas strategiskajiem attistibas virzieniem.

Latvijas Universitate (turpmak - LU) dibinata 1919.gada un ir vieniga klasiska tipa universitate
Latvija. LU ir zinatnes universitate, kura apvienots un tiek attistits valsts galvenais studiju un
zinatniskas pétniecibas potencials dabas, tehnisko, humanitaro un socialo zinatnu joma. Latvijas
Universitate kalpo zinatnei un tévzemei. Lidzdarbojoties pasaules zinatnes un izglitibas procesos, ta
sekme Latvijas valsts un nacijas attistibu un ilgtspéjibu. StudéjoSo skaita zina LU ir lielaka
augstakas izglitibas iestade valsti.

Misija: LU misija ir izteikta tas devizé “Zinatnei un tévzemei”. LU dod savu ieguldijumu pasaules
zinatnes, augstakas izglitibas, zinasanu, tehnologiju parneses un inovacijas procesos, nodrosina
Latvijas demokratijas un kultiras izaugsmi, latviesu valodas attistibu un tautsaimniecibas
uzplaukumu.

Vizija: Telpa izcilibai, vide attistibai, laiks atbildibai. LU ir zinatnes universitate ar augstu
starptautisko reputaciju. LU veido starpdisciplinaru, atvértu un uz inovacijam vérstu izcilu darba un
studiju vidi. LU darbiba ir Latvijas valsts ilgtspéjigas attistibas un ekonomikas transformacijas
pamats.

Vertibas:

¢ Universitates saime,

e Virziba uz izcilibu,

e Zinatné balstita attistiba,
e Atvértiba,

e Sadarbiba,

e Akadémiska briviba.

LU ir nozimiga loma ne tikai Latvijas augstakas izglitibas sistémas attistiba, bet ari valsts
ekonomikas izaugsme, ta nodroSina musdienu limenim atbilstoSas studijas un pétniecibu, balstoties
uz augstakas izglitibas un zinatnes vienotibu. LU aktivi piedalas aktualu valsts un sabiedribas
problému risinasana, ka ari ir Latvijas intelektualas dzives centrs, kura tiek raditas arvien jaunas
zinasanas, reizé kopjot nacionalo valodu, kultlru un veicinot valsts un sabiedribas attistibu. LU
koncentré spékus, lai nodrosinatu kvalitativas studijas un attistitu savas zinatniskas izcilibas nisas,
veidotu starpnozaru un parnozaru pétijumiem un studijam atvértas struktlras, nodrosSinot augstu
investéto resursu atdevi, ilgtspé&jigu un videi draudzigu resursu izmantosanu. LU attistas ka
moderns starptautisks akadémiskais centrs, kas veido vidi un infrastruktdru izciliem sasniegumiem
studijas, pétnieciba un jaunrade.

Studiju process LU tiek istenots 13 fakultates, 7 filialés un 3 medicinas koledzas. LU zinatniska
darbiba tiek istenota 18 zinatniskos instititos, dazadi pétijumi, apmacibas un konsultacijas papildus
notiek ari 27 studiju centros. LU filialu darbibas koordinésanai, parraudzibai, ka ari LU sadarbibas ar
pasvaldibam cilvékresursu attistibas, izglitibas un starpnozaru pétniecibas veicinasanai darbojas LU
Regionalais centrs. LU ir noslégti vairak ka 200 divpuséji sadarbibas llgumi ar augstskolam 51
valstis. LU Kultlras centra parzina darbojas vairak ka 20 amatiermakslas kolektivi - kori, deju
kolektivi, vokalais ansamblis, senas muzikas ansamblis, teatris, putéju orkestris un keramikas
studija. LU Sporta centrs organizé LU sporta aktivitasu iespéjas lidz pat 40 dazadas sporta
nodarbibas 11 sporta veidos - basketbola, cinas sporta, fitnesa grupu nodarbibas, futbola, florbola,
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galda tenisa, kendo, visparéja fiziska sagatavotiba, volejbola, karséjmeitenés un pasaizsardziba. LU
sastava aktiva darbiba notiek ari pamatstruktarvienibas: LU Muzejs, LU Botaniskais darzs, LU
Rododendru audzétava “Babite”, LU Akadémiskais apgads, LU Baldones observatorija. Sekmigi
darbojas ari LU nodibinajumi: LU Fonds un Absolventu klubs.

Lai istenotu LU strukturalas parmainas un veicinatu starpdisciplinaritati, 2023. gada 16. novembri
LU Padome ar Iemumu ir atbalstijusi LU rektora Konsolidacijas priekslikumu par piecu fakultasu
modeli, ietverot taja 29 LU akadémiskas iestades. Jauno piecu fakultasu modeli veidos LU
Medicinas, dabaszinatnu, matematikas un datorikas fakultate; LU Ekonomikas un socialo zinatnu
fakultate; LU Humanitaro zinatnu fakultate; LU Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultate un LU
Juridiska fakultate. LU Medicinas, dabaszinatnu, matematikas un datorikas fakultate ietilps
Biologijas fakultate, Datorikas fakultate, Geografijas un Zemes zinatnu fakultate, Fizikas,
matematikas un optometrijas fakultate, Kimijas fakultate, Medicinas fakultate, Geodézijas un
geoinformatikas institats, Kimiskas fizikas institats, Astronomijas institats, Mikrobiologijas un
biotehnologiju institats, Atomfizikas un spektroskopijas instittts, Materialu mehanikas institlts,
Biologijas institlts, Fizikas instituts, Starpnozaru izglitibas inovaciju centrs, Dabas resursu izpétes
centrs. LU Ekonomikas un socialo zinatnu fakultate ietilps Biznesa, vadibas un ekonomikas
fakultate, Socialo zinatnu fakultate, Eiropas un sabiedribas attistibas studiju akadémiskais centrs.
LU Humanitaro zinatnu fakultate ietilps Humanitaro zinatnu fakultate, Véstures un filozofijas
fakultate, Teologijas fakultate, Filozofijas un sociologijas instituts, Latvijas Véstures institlts,
LatvieSu valodas institats, Starptautiskais Indijas studiju institlts un LibieSu institats. LU lzglitibas
zinatnu un psihologijas fakultatei mainits lidzSingéjas LU Pedagogijas, psihologijas un makslas
fakultates nosaukums, savukart LU Juridiska fakultate saglabas l1dzSin&jo identitati, turpinot
sagatavot nozares profesionalus un saglabajot savu identitati nozares ilgtspéjas nodrosinasana.
Lémums stasies spéka ar 2024. gada 2. janvari, paredzot parmainas ieviest pakapeniski. Lai
parmainu process neietekmétu augstskolas darbibas nepartrauktibu, reformas ievieSanai paredzéts
parejas posms lidz 2024. gada 1. septembrim.

Augstskolas jaunas struktlras modela idejas attistiba un izveidé lidz Sim notikusas vairak neka 30
tikSanas un diskusijas, kuru laika ar fakultasu un zinatnisko institatu darbiniekiem, studentiem,
absolventu parstavjiem, LU senioriem, LU Padomi, ka art LU Padomnieku konventu un Ekspertu
padomi tika apspriesti universitates attistiba ieinteresétu sabiedribas grupu viedokli. Veicot iek$&jo
konsolidaciju, Latvijas Universitate, balstoties Ziemeleiropas augstskolu labaja praksé, pilnveido
organizatorisko strukturu, lai tadéjadi celtu LU konkurétspéjas izaugsmi, veicinatu personala
attistibu un nodrosinatu iespéjami pilnvértigu studiju un zinatnes parvaldibu. Veidojot musdienigu
un efektiva parvaldiba saknotu augstskolas struktiras modeli, LU tiecas uz augstaku kvalitati
studijas un izcilibu zinatné, sekmejot starpnozaru un komandu darba pieeju. Musu mérkis ir radit
apstaklus, lai katram bltu iespéja efektivi istenot savas izaugsmes potencialu, veidojot adaptivus
planus, izmantojot daudzveidigu pétijumu piedavajumu un izvéloties akadémiskas vai profesionalas
karjeras celus. Ar So lemumu par apvienoto fakultasu modeli uzsaktas vérienigas un bdtiskas
parmainas Latvijas Universitates struktura ar noliku koncentrét spekus, lai sasniegtu izcilibu ka
pétnieciba, ta studiju kvalitate.

Uz 2023.gada 1.oktobri LU strada 3155 darbinieki, t.sk. 1390 — LU akadémiskais personals un

1765 — LU visparéjais personals. 2022. gadu universitate noslédza ar 98,4 miljonu eiro apgrozijumu
un tas pasu kapitals uz 31.12.2022 bija 133,1 miljons eiro, jeb 65% no aktiviem. LU galvena darbiba
noris Riga, Raina bulvari 19 un Tornkalna Akadémiskaja centra, ka ari vairakas vietas Riga un LU
regionalajas filialeés Aluksné, Bauska, Cesis, Jékabpili, Kuldiga, Madona un Tukuma.

Uz 2022.gada 1.oktobri LU strada 3087 darbinieki, t.sk. 1396 — LU akadémiskais personals un
1691 — LU visparéjais personals. Universitates finansu raditajus raksturo 98 miljonu eiro
apgrozijums. Universitates 135 miljonu eiro lielais pasu kapitals ir 69% no kopégjiem aktiviem. LU
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galvena darbiba noris Riga, Raina bulvari 19 un Tornkalna Akadémiskaja centra, ka ari vairakas
vietas Riga un LU regionalajas filialeés Aluksné, Bauska, Césis, Jeékabpili, Kuldiga, Madona un

Tukuma.

Pasaules universitasu reitinga Times Higher Education zinatnes izcilibas joma LU ierindojas 482.
vieta, kopvertéjuma ienemot 1001-1200 vietu (2023).

LU isteno visu limenu studiju programmas, aptverot 28 zinatnu nozares un 22 studiju virzienus.
Universitates 13 fakultates tiek istenotas 112 studiju programmas. Studiju virzienus, tajos istenoto
studiju programmu skaitu un akreditacijas terminus skat. 1.1.1.tabula.

1.1.1. tabula

LU istenotie studiju virzieni, studiju programmu skaits tajos un akreditacijas termini
(31.12.2023.)

N.p.k

10.
11.

12.

Studiju virzieni

Arhitektlra un bavnieciba

Dzivas dabas zinatnes

Ekonomika

Fizika, materialzinatne, matematika un statistika

Geografijas un zemes zinatnes

Informacijas tehnologija, datortehnika,
elektronika, telekomunikacijas, datorvadiba un
datorzinatne

lek$éja droSiba un civila aizsardziba

Informacijas un komunikacijas zinatnes

Izglitiba, pedagogija un sports

Kimija, kimijas tehnologijas un biotehnologija
Makslas

Psihologija

Studiju
programmu
skaits

Akreditacijas termins

08.06.2022-09.06.2028.

19.12.2023-20.12.2029.

08.09.2021-09.09.2027.

04.10.2023-05.10.2029.

01.03.2023-02.03.2029.

23.08.2023-24.08.2029.

05.06.2013-31.12.2024.

17.05.2023-18.05.2029.

12.06.2013-31.12.2024.

25.10.2023-26.10.2029
24.11.2021-25.11.2027

21.06.2019-21.06.2025.




N.p.k  Studiju virzieni Studiju Akreditacijas termins

programmu
skaits

13. Sociologija, politologija un antropologija 8 17.11.2023-16.11.2029.

14. Sociala labklajiba 2 14.09.2022-13.09.2028.

15. Religija un teologija 3 13.09.2023-14.09.2029.

16. Tiesibu zinatne 4 (+2%) 21.06.2019-21.06.2025.

17. TulkoSana 1 14.05.2013-31.12.2024.

18. Vadiba, administréSana un nekustamo ipasumu 8 29.09.2021-30.09.2027.
parvaldiba

19. Valodu un kultdras studijas, dzimtas valodas 10 06.12.2023-07.12.2029.
studijas un valodu programmas

20. Veselibas aprupe 14 01.02.2023 -02.02.2029.

21. Vésture un filozofija 6 13.09.2023-14.09.2029

22. Vides aizsardziba 3 05.06.2013-31.12.2024.

* licencétas 02.08.2023. un vél nav ieklautas atbilstosaja studiju virziena.

LU studiju programmas atseviskos studiju virzienos apgustamas ari Latvijas regionos izvietotas
septinas LU filialés. Filialés 2023./2024.ak.g. kopuma tiek istenotas 5 dazadas studiju programmas
2 studiju virzienos, sakot ar 1sa cikla profesionalas augstakas izglitibas studiju programmam,
profesionala bakalaura lidz madistra studiju programmam. Filialés istenoto studiju virzienu un
studiju programmu skaitu skat. 1.1.2.tabula.

1.1.2.tabula

LU regionalajas filialés istenoto studiju virzienu un studiju programmu skaits, dati uz
2023.g.

Filiales Altksne Bauska Cesis Jékabpils  Kuldiga Madona Tukums
Studiju virzienu skaits 2 2 2 2 2 1 1
Studiju programmu 3 3 4 5 4 2 2

skaits

Studéjoso skaits 56 213 513 135 296 76 291

Uz 2023.gada 1.oktobri LU studé kopa 15 350 studentu, no kuriem 43% studijas finansétas no
valsts budzeta lidzekliem. Ap 10% studéjoso studé LU filialés. Kopuma ik gadu tiek uznemti vairak
ka pieci tikstosi jaunu studentu. StudéjoSo skaita tendences pédéjo desmit gadu perioda skat.
1.1.1.attélu.
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Avots: ledzivotaju skaits gada sakuma, ta izmainas un dabiskas kustibas galvenie raditaji - Raditaji
un Laika periods. PxWeb (stat.gov.lv)

1.1.1.attéls. LU studéjoso skaits salidzinajuma ar iedzivotaju skaitu Latvija, 2014.-2022.g.

LU Stratégiskas studiju programmu kopas, studiju programmu un muzizglitibas prioritarie attistibas
virzieni vidéja un ilgtermina, ka ari prioritaras pétniecibas jomas un zinatniskas darbibas
prioritarieos attistibas virzieni ilgtermina - lidz 2030. gadam, noteikti LU Senata apstiprinataja LU
Studiju procesa attistibas plana un LU Zinatniskas darbibas attistibas plana. Abos planos definéti
studiju un muzizglitibas, ka ari zinatniskas darbibas IstenoSanai un attistibai nepiecieSamie
butiskakie resursi, efektivaka finansésanas, organizacijas un parvaldibas forma. Dokumenti balstas
Latvijas Izglitibas attistibas pamatnostadnés 2021.-2027.g. “Nakotnes prasmes nakotnes
sabiedribai”, Latvijas Zinatnes, tehnologiju attistibas un inovacijas pamatnostadnés
2021.-2027.gadam un pamatojas LU Stratégiskaja specializacija, ka ari LU Satversmé noteiktaja
misija.

LU Senata apstiprinataja LU vidéja termina attistibas stratégija laika posmam no 2021. lidz 2027.
gadam (LU Stratégija 2021-2027 LV, ENG) ir formuléts LU misijas véstijums un definéti stratégiskie
meérki seSos attistibas virzienos - pa trijiem katra - pamatdarbibas un institucionalajas jomas.
Attistibas mérki noteikti zinatnes, studiju, sabiedribas izglitoSanas jomas, ka ari personala un
organizacijas kultlras, vides un parvaldibas jomas.

LU Stratégija 2021.-2027.gadam paredz universitates ka starptautiski atzitas zinatnes centra talako
attistibu, unikalu studiju un muazizglitibas programmu pilnveidi, ka ari piedavajumu
konkurétspéjigiem darba un studiju nosacijumiem. LU turpina iepriek$éja stratégiskaja perioda
iesakto darbu, lai sasniegtu augstako zinatnes izcilibas limeni, ka ari veicinatu studentorientétas
studijas un attistitu modernu studiju vidi. Mérktiecigi tiek sekméta LU iesaiste un ieguldijuma
sniegSana Latvijas sabiedriba. Universitate pilnveido talantu attistibai nepiecieSamos darba
nosacijumus un vidi. llgtspé&jiga izaugsme ienem ar vien butiskaku lomu un k|Ust par caurviju
principu visas tas darbibas jomas. Butiska uzmaniba tiek pievérsta akadémiska godiguma
nodrosinasana un veértiborientétas LU organizacijas kultlras nostiprinasana. LU aktualos
stratégiskos virzienus un mérkus skat. 1.1.3.tabula.

1.1.3.tabula
LU Strategisko mérku karte, 2021.-2027.g.

Attistibas virzieni Strategiskie merki
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Pamatdarbibas attistiba

1.V. Zinatnes izciliba 1.M. Universitate ka starptautiski atzits zinatnes centrs

2.V. Studiju attistiba 2.M. Unikals studiju piedavajums un augsta absolventu
konkurétspéja

3.V. leguldijums 3.M. Universitates darbiba ka Latvijas izaugsmes pamats

sabiedriba

Institucionala attistiba
4.V. Talantu attistiba 4.M. Uz attistibu un izcilibu orientéta personala politika

5.V. Vide un parvaldiba 5.M. Zala domasana, pievilciga, ilgtspéjiga universitates vide un
efektivs administrativais atbalsts

6.V. Organizacijas kulttra 6.M. leklaujoSa, uz sadarbibu un inovacijam vérsta kultira

LU Strategijas 2021-2027 istenoSanas rezultati tiek vértéti, izmantojot divdesmit vienu sasniedzamo
snieguma raditaju, no kuriem pieci izvirziti par LU galvenajiem snieguma raditajiem (anglu val. -
Key Performance Indicators), tie ir pétniecibai piesaistitais finanséjums no arvalstu resursiem
attieciba uz vienu akadémiska personala pilna laika ekvivalentu EUR, koppublikaciju ar arvalstu
partneriem Scopus un Web of Science datubazés ipatsvars (%), absolventu, kuri ir apmierinati
(vertéjums vismaz «labi») ar studiju kvalitati, ipatsvars (%); arvalsts studéjoSo skaita ipatsvars LU
(%), ka ari ienémumu apmérs no komercializacijas (EUR/tlksto50s).

1.2. Augstskolas/ koledzas parvaldibas struktiiras, galveno lemumu pienemsana iesaistito
instituciju, to sastava (procentuali péc piederibas, pieméram, akademiskais personals,
administracijas parstavji, studéjosie) un So instituciju pilnvaru raksturojums.

Universitates galvenas |éméjinstitlcijas ir Satversmes sapulce, Senats, Padome, rektors un

skat. 1.2.1.tabula.
1.2.1.tabula

LU galveno leméjinstituciju ievelesanas termini, sastava proporcijas un pilnvaru
raksturojums

Leméjinstitlcija  levéléSanas  Kopé€jais Akadémiska Visparéja Studéjoso
termins dalibnieku  personala personala parstavnieciba
skaits parstavnieciba  parstavnieciba
Satversmes 3 gadi 200 65% 10% 25%
sapulce

Padome 4 gadi 11 45,5%*




Senats 3 gadi 50 76% 4% 20%
Rektors 4 gadi 1 100%

Akadémiska 3 gadi 5 80% 20%

Skiréjtiesa
*LU Padomes sastava ir 11 locekli, no kuriem: piecus — augstskolas satversmé noteiktaja kartiba
izraudzitus — izvirza senats (45,5%); vienu — ar augstskolas darbibu nesaistitu izcilu akadémiskas vides
parstavi — izvirza Valsts prezidents (9%); piecus sabiedribas parstavjus saskana ar Ministru kabineta
noteikto kartibu, iesaistot atlases procesa sabiedribu (tai skaita augstskolu absolventu organizacijas,
profilam atbilsto$as nozares asociacijas un darba devéjus, akadémisko, pétniecibas un radoso
organizaciju parstavjus, personas ar starptautiski nozimigiem sasniegumiem zinatné, makslas vai
uznéméjdarbiba, nozaru ministriju un pasvaldibu parstavjus), izraugas ministrija, kuras parraudziba ir
augstskola, un izvirza Ministru kabinets (45,5%).

Galveno LU Léméjinstittciju pilnvaru raksturojumu skat. LU Kvalitates vadibas rokasgramata
1.3.nodala (Kvalitates vadibas rokasgramata pieejama sadala Citi pielikumi).

LU parvaldibas struktdra: LV, ENG.

1.3. Kvalitates politikas istenoSanas mehanisma raksturojums un procediras augstakas
izglitibas kvalitates nodrosinasanai. Kvalitates nodroSinasanas sistémas izstrade un
pilnveide iesaistito pusu un to lomas raksturojums.

LU Kvalitates politika un no tas izrietosa Kvalitates ricibpolitika ir ar kvalitati saistito principu, mérku
un to sasniegSanai nepiecieSamo ricibu kopums. LU kvalitati definé ka izcilibas méru, kas raksturo
Spéju apmierinat un parsniegt tas darbiba iesaistito pusu paredzamas un nakotnes vajadzibas, un
nodroSinat procesu atbilstibu nozari reguléjoSajam prasibam, ka ari organizaciju parvaldiba atzitiem
starptautiskiem standartiem.

LU kvalitates vadibas sistéma tiek istenota atbilstosi visaptverosas kvalitates vadibas
principiem TQM (Total Quality Management), integréjot izcilibas pieeju LU korporativas kulttras
veidoSana. Visaptverosas kvalitates vadibas 1stenosanai LU izmanto starptautiski atzitu un praktiski
pielietojamu kvalitates vadibas metodologiju - EFQM (European Foundation of Quality Management)
izcilibas modeli. Pamatdarbibas jomas kvalitates vadibas sistéma tiek padzilinata, veidojot
kvalitates vadibas sistéma integrétas iekSéjas kvalitates nodrosinasanas sistémas, kuras par
pamatu tiek izmantoti nozares aktualie standarti un ietvari. LU kvalitates vadibas cikliskuma un
nepartrauktibas nodrosinasana tiek izmantota starptautiski atzita metodologija “Rezultati - Pieeja -
Istenodana - Vértésana - Parskate” (angliski: RADAR, Results - Approach - Deployment -
Assessment and Refine), kvalitates nodroSinasanas sistémas tiek izmantota “Plano - dari -
parbaudi - rikojies (angliski: PDCA, Plan - Do - Check - Act) pieegja.



https://www.lu.lv/par-mums/struktura/strukturshema/
https://www.lu.lv/en/about-us/structure/university-structure/
https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/2._POLITIKAS/LU_Kvalitates_politika_1_.pdf
https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/2._POLITIKAS/Kvalitates_ricibpolitika_LV.pdf
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Organizicijas
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1.3.1.attéls. LU Kvalitates politikas un ricibpolitikas hierarhija

Kvalitates vadibas sistémas dokumentus hierarhiski strukturé atbilstosi EFQM 2020 modelim ka
virziena noteikSanas dokumentus, istenosanas dokumentus un rezultatu apliecinoSos dokumentus.
1.3.1.attéla atspoguloti LU virziena noteikSanas dokumenti.

Hierarhiski augstakais kvalitates vadibas sistémas dokuments ir LU Studiju procesa attistibas plans
l1ldz 2030.gadam, Zinatniskas darbibas attistibas plans lidz 2030.gadam un LU Stratégija
2021.-2027 (turpmak - Stratédija), kuru mérku istenoSanas sekmésana ir Kvalitates vadibas
sistemas pamatmeérkis. PlanoSanas dokumentu koordinéSana kvalitates vadibas sistémas ietvaros
nodroSina ar LU Stratégiskajiem un kvalitates mérkiem saskanotu procesu istenoSanu un pilnveidi.

LU attieksme pret kvalitati Stratégijas istenoSana, aptverot visas darbibas jomas, formuléta LU
Kvalitates politika, ka ari specificéta galvenajos stratégiskajos attistibas virzienos (zinatniskas
darbibas, studiju un sadarbibas ar sabiedribu jomas un horizontali - talantu attistibas, vides un
parvaldibas, ka ari organizacijas kultlras jomas) LU Kvalitates ricibpolitika.

1.3.2.attéla sniegta kvalitates vadibas sistémas shéma ar integrétu studiju kvalitates
nodrosinasanas sistému. LU Kvalitates vadibas sistémas plasaku raksturojumu skat. LU Kvalitates
vadibas rokasgramatas 2.1.nodala (Kvalitates vadibas rokasgramata pieejama sadala Citi
pielikumi).



https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/1._VISPAREJIE_DOKUMENTI/SL_2-3-50-2023_Pielikums_Studiju_procesa_attistibas_plans_19062023.pdf
https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/1._VISPAREJIE_DOKUMENTI/SL_2-3-50-2023_Pielikums_Studiju_procesa_attistibas_plans_19062023.pdf
https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/1._VISPAREJIE_DOKUMENTI/SL_2-3-51-2023_Pielikums_Zinatniskas_darbibas_attistibas_plans_19062023.pdf
https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/1._VISPAREJIE_DOKUMENTI/LU_strategija_buklets_2021.pdf
https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/1._VISPAREJIE_DOKUMENTI/LU_strategija_buklets_2021.pdf
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1.3.2.attéls. LU Kvalitates vadibas sistéma un LU studiju kvalitates nodrosinasanas
sistémas izveides principi

Augstakas izglitibas kvalitates nodrosinasanai LU tiek istenota LU studiju kvalitates nodroSinasanas
sistéma, kura ietver procedlras augstakas izglitibas kvalitates planoSanai, nodrosinasanai,
meérisanai un novértésanai atbilstosi Latvijas likumdoSanas prasibam, Eiropas standartiem un
vadlinijam augstakas izglitibas kvalitates nodrosinasanai Eiropas augstakas izglitibas telpa (The
Standards and guidelines for quality assurance in the European Higher Education Area (ESG), ka arn
iekSejai nepiecieSamibai. LU tiek nodroSinata studiju virziena attistibas un taja esoSo studiju
programmu pilnveides planosana 6 gadu periodam. Studiju programmu IstenoSanas kartiba tiek
noteikta LU iekS€jos tiesibu aktos, tostarp reglamentéjot jaunu studiju programmu izstradi,
uznems$anas nosacijumus, imatrikulaciju un registréSanos studijam, studiju kursu un modulu
izstradi, istenoSanu un parskatisanu, studiju prakSu planosanu, istenoSanu un novértésanu,
parbaudijumu, gala parbaudijumu organizéSanu un rotacijas norisi, akadémiska godiguma principus
un to ieveérosanu, eksmatrikulaciju, diploma un apliecinajumu izsniegSanu, arpus formalas izglitibas
sasniegtu studiju rezultatu atzisanu un akadémiskas darbibas pielidzinasanu, aptauju veiksanas
kartibu, studéjoso priekslikumu un stdzibu iesniegsanu, administrativo Iemumu apstridésanu,
promocijas procesu u.c. LU nodrosina kvalitates novertésana un pilnveidé nepiecieSamo mérijumu
veikSanu un datu vaksanu, ka ari to izmantoSanu gan talitéju korigéjoSo darbibu veikSanai, gan
regularai novértésanai un turpmakas pilnveides planoSanai. Ik gadu tiek istenota studiju virziena
attistibas plana 6 gadiem izpildes kontrole, mérijumu analize un SVID apsprieSana nepiecieSamibas
gadijuma veicot izmainas operativajos studiju programmu istenosanas planos, studiju virziena
plana, vai, izvertéjot studiju virzienu kop€jo attistibu LU stratégiskas kontroles ietvaros, veicot
izmainas LU Stratégiskajos ricibas planos. Plasaka informacija par studiju kvalitates nodrosinasanu
LU Kvalitates vadibas rokasgramatas 3.1.nodala. Atbildibu sadalijumu par kvalitates vadibu un
nodroSinasanu skat. LU Kvalitates vadibas rokasgramatas 2.5. nodala.

LU kvalitates nodroSinasanas sistémas pamata ir LU darbiba galveno iesaistito pusu daliba
kvalitates novértésana un pilnveidé. LU darbiba iesaistitas puses ir vietéjas un arzemju fiziskas vai
juridiskas personas, kuras izmanto LU pakalpojumus vai kuru socialekonomisko situaciju ietekmé LU
darbiba. Galvenas iesaistitas puses definétas LU Kvalitates ricibpolitikas 12.punkta. Galveno
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kvalitates vadiba iesaistito pusu lomas raksturojumu un piemérus skatit LU Kvalitates vadibas
rokasgramatas 3.2.nodalas 1.2. sadala (3.6.tabula).

1.4. Aizpildit tabulu par augstskolas/ koledzas iekséjas kvalitates nodrosinasanas sistémas
atbilstibu Augstskolu likuma 5. punkta 2(1) dala noraditajam, sniedzot pamatojumu, t.sk.
iespéjams noradit uz atbilstoSo pasSnovertéejuma zinojuma nodalu, kura sniegts
pamatojums.

1. ledibinata politika un proceduras LU formuléta tas Stratégijai atbilstiga Kvalitates
augstakas izglitibas kvalitates politika, kas detalizéta Kvalitates ricibpolitika
nodrosinasanai atbilstosi stratégiskajiem pamatdarbibas virzieniem.

Augstakas izglitibas kvalitates nodroSinasanai
ieviesta LU studiju kvalitates nodrosinasanas
sistema (ievéerojot ESG), kas integréti ieklaujas LU
Kvalitates vadibas sistéma (ievérojot EFQM). Plasaka
informacija: 81 dokumenta | dalas 1.3.nodala, ka ari
LU Kvalitates vadibas rokasgramatas 3.1.nodala
(Kvalitates vadibas rokasgramata pieejama sadala
Citi pielikumi)

Kvalitates vadibas sistémas izveidi, uzturéSanu un
pilnveidi LU nodroSina vadiba un
pamatstruktdrvienibu vaditaji (fakultasu dekani) un
to deledéti darbinieki. Par studiju kvalitates
nodrosinasanas sistémas iedibinasanu, istenosanu
un pilnveidi atbildigs Akadémiskais departaments,
cieSi sadarbojoties ar studiju virzienu vaditajiem un
studiju programmu direktoriem. Ar LU iesaistito
pusu dalibu, kvalitates novértésanai izveidotas divas
kolegialas komisijas - Kvalitates konsultativa
komisija un Studiju programmu kvalitates
novértéSanas komisija. Plasaka informacija: LU
Kvalitates vadibas rokasgramatas 2.5.nodala.

2. lzstradats mehanisms augstskolas/ Studiju programmu veidoS$ana, iek$éja

koledzas studiju programmu apstiprinasana noteikta Latvijas Universitates
veidoS$anai, iekSéjai apstiprinasanai, studiju programmu un talakizglitibas programmu
to darbibas uzraudzisanai un nolikuma (LU Senata 24.04.2017. Iémums Nr. 102).
periodiskai parbaudei Plasaka informacija: §1 zinojuma Il dalas 2.2.2.

apaksnodala, ka ari LU Kvalitates vadibas
rokasgramata 3.1.nodalas Il sadala.

Studiju programmu darbibas kvalitates periodiska
parbaude noteikta LU studiju virzienu ikgadéjo
parskatu sagatavosanas kartiba (LU 14.07.2020.
rikojums Nr.1/290). Plasaka informacija: Si zinojuma
Il dalas 2.2.2. apaksnodala, LU Kvalitates vadibas
rokasgramata 3.1. nodalas IX un X sadala.




Izveidoti un publiskoti tadi studéjoso
sekmju vértésanas kritériji,
nosacijumi un proceduras, kas lauj
parliecinaties par paredzéto studiju
rezultatu sasniegsanu

lzveidota iekSéja kartiba un
mehanismi akadémiska personala
kvalifikacijas un darba kvalitates
nodrosinasanai

Ar studiju rezultatiem, tostarp vértésanu, saistita
informacija tiek ietverta studiju kursu aprakstos,
kuru sagatavoSana un aktualizéSana, ka ari
publicéSanas noteikumi atrunati LU studiju kursu
izstrades un aktualizacijas kartiba (LU 10.08.2018.
rikojums Nr.1/277). lestajparbaudijumu un
noslégumu parbaudijumu norise un vértésana, ka ari
sasniegtu studiju rezultatu novértésana un atziSana
reglamentéta atbilstoSos LU nolikumos. Plasaka
informacija $1 zinojuma Il dalas 2.1.4. un 2.1.5
apaksnodala.

Vélama étiska un godpratiga riciba un taisnigums LU
tiek nodroSinats iekSéji reglamentéjot ar akadémisko
brivibu un akadémisko godigumu saistitos
jautajumus, ievélot un nodrosinot Akadémisko
skiréjtiesu, un nodroSinot Akadémiskas étikas
komisijas darbibu, ka ari reglamentéjot intelektuala
Ipasuma tiesibu aizsardzibas principus. Plasaka
informacija 1 zinojuma Il dalas 2.1.6.apaksnodala,
ka ari Kvalitates vadibas rokasgramata 3.2. nodalas
2.1.sadala.

LU personala vadibas principi personala atlase,
darba attiecibas, motivacijas sistemas
nodroSinasana un personala attistiba noteikti LU
Personala vadibas politika (LU Senata 28.01.2019.
I[émums Nr. 264). Atbilstosi tai akadémiska
personala attistiba tiek planota vidéjam terminam,
ka ari sastaditi macibu plani gadam. Personala
kvalifikacijas prasibas tiek noteiktas LU iek3€jos
normativos aktos atbilstosi aréjiem normativiem
aktiem, bet prasibas darba kvalitates
nodrosSinasanai - regularas darbinieku novértésanas
ietvaros, tostarp analizéjot studéjoso apmierinatibu
ar vaditajiem studiju kursiem, ka ari zinatniskas
darbibas rezultatus. Plasaka informacija par
darbinieku piesaisti, iesaisti, attistiSanu un
noturésanu $1 zinojuma Il dalas 2.3.5. un 2.3.6.
apaksnodala un Kvalitates vadibas rokasgramata
3.2. nodalas 3.2. sadala.
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NodroSinats, ka tiek vakta un
analizéta informacija par studéjoso
sekmém, absolventu nodarbinatibu,
studéjoSo apmierinatibu ar studiju
programmu, par akadémiska
personala darba efektivitati,
pieejamiem studiju lidzekliem un to
izmaksam, augstskolas darbibas
batiskiem raditajiem

Augstskolas vai koledzas, Tstenojot
kvalitates nodroSinasanas sistémas,
garante studiju virziena nepartrauktu
pilnveidi, attistibu un darbibas
efektivitati

Informacija par studéjoso sekmém tiek uzkrata
Latvijas Universitates informativaja sistéma LUIS un
analizéta studiju kursa istenosanas (t.sk.
studentcentrétas pieejas nodrosinasanas), ka ari
studiju programmas pilnveides ietvaros. Studéjoso
un studiju programmu absolventu apmierinatiba ar
studiju programmu tiek monitoréta caur studiju
programmu IstenoSana iesaistito darbinieku
komunikacijas aktivitatém, studéjoso un absolventu
parstavniecibu Iéméj- un padomdevéjinstitlcijas, ka
ari veicot aptaujas saskana ar Noteikumi par
regularo aptauju norisi studiju novértéSanai Latvijas
Universitaté (LU 12.06.2023. rikojums Nr.1-4/260).
Plasaka informacija par iesaistito pusu iesaisti
kvalitates nodrosinasana si zinojuma Il dalas 2.2.4.
apaksnodala un LU Kvalitates vadibas
rokasgramatas 3.2.nodalas 1.2. apaksnodala.

Ar akadémiska personala darba efektivitati,
pieejamajiem studiju lidzekliem un to izmaksam
saistitie jautajumi tiek monitoréti
pamatstruktarvienibas (fakultatés, institutos u.c.),
ka ari centralizéti. Plasaka informacija par studiju
informacijas vadibu Si zinojuma Il dalas 2.3. nodala
un LU Kvalitates vadibas rokasgramatas 3.1.nodalas
VIl sadala.

LU ieviesta un tiek istenota LU rezultatu parvaldibas
sistéma, kura tiek monitoréti batiskakie LU darbibas
raditaji, balstoties uz kuriem tiek pienemti turpmaki
stratédiski Iemumi. Plasaka informacija LU Kvalitates
vadibas rokasgramatas 3.2.nodalas 7.sadala.

Katra studiju virziena pilnveide tiek planota saskanoti ar
LU attistibas strategiju 6 gadiem. Plana kontrole un
darbibas efektivitates izvértéSana tiek istenota studiju
virziena ikgadéja pasnovértéjuma ietvaros. Sie procesi
notiek studiju virziena padomes, studiju virzienu
istenojosas pamatstruktlrvienibas/-u, (studiju virzienu var
Istenot vairakas fakultates), ka ari administracijas un
Senata limenl. LU nodroSina likumdoSana paredzéto aréjo
novértésanu, atseviskas programmas papildus ieglstot
aréjus kvalitates sertifikatus. Plasaka informacija S
zinojuma Il dalas 2.2.2. apaksnodala un LU Kvalitates
vadibas rokasgramatas IX un X sadala.

Lai veicinatu LU studiju programmu kvalitati un
konkurétspéju LU veido un finansé iekS&jos grantu
projektus (Latvijas Universitates studiju kvalitates
pilnveidoSanas fonds), ka ari piesaista aréjos lidzek|us
(Eiropas Socialais fonds
(https://www.ozolzile.lu.lv/projekti/eiropas-socialais-fonds/
), Erasmus+ (https://www.ozolzile.lu.lv/projekti/erasmus/).
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2.1. Studiju virziena parvaldiba

2.1.1. Studiju virziena merki un to atbilstiba augstskolas/ koledzas darbibas jomai,
strategiskas attistibas virzieniem, sabiedribas un tautsaimniecibas attistibas vajadzibam.
Studiju virziena un taja ieklauto studiju programmu savstarpejas sasaistes novertejums.

Musdienas Sporta zinatne ietver vairaku disciplinu zinasanas un, galvenokart, koncentréjas uz
principiem, kas saistiti ar cilvéku fizisko slodzi un tas parvaldisanu. Studiju programmas “Sports,
tehnologijas un sabiedribas veseliba” un “Sporta treneris” atbilst studiju virzienam “Sports”, jo
programmas strukturali un saturiski izstradatas primari fokuséjoties uz sporta zinatni, un tai
pakartojot citu saistitu nozaru studiju kursu blokus, tostarp, sporta pedagogijas, izglitibas vadibas,
veselibas un medicinas. Sporta zinatne ietver pétijumus un tajos balstitas zinasanas par to, ka
vesela cilvéka organisms strada fiziskas slodzes laika, ka sports un fiziskas aktivitates veicina
cilvéka un sabiedribas veselibu, tas fiziskaja, garigaja un socialaja aspekta.

Studiju virziena ,Sports” mérkis un uzdevumi ir pamatojami atbilstigi Latvijas Universitates
darbibas jomai, stratégiskas attistibas virzieniem, sabiedribas un tautsaimniecibas attistibas
vajadzibam un attistibas tendencém, ko nosaka Latvijas Universitates stratégija 2021- 2027 gadam
(Iemums Nr.2-3/90 apstiprinats LU Senata séde 2021.gada 28.janija).

Izglitibas mérku ietvaros planotas ricibpolitikas iniciativas istenojamas, akcentéjot batiskakas
parmainas augstakaja izglitiba: akadémiska personala kvalitates nostiprinasana un ilgtspéjigas
akadémiskas karjeras nodrosinasana; augstakas izglitibas izcilibas veicinasana un augstakas
izglitibas institlciju parvaldibas modela maina. Latvijas Universitates stratégija izvirza stratégiskos
mérkus, kas akcenté unikalu studiju piedavajumu un augstu absolventu konkurétspé&ju, uz attistibu
un izcilibu orientétu personala politiku un ieklaujoSu, uz sadarbibu un inovaciju vérstu kulttru un
nosaka Latvijas Universitates darbibas jomas atbilstigi Latvijas Universitates Satversmei.

Studiju virziena “Sports” mérkis ir nodrosinat uz izcilibu un starpdisciplinaritati orientétas studijas,
pétniecibu un profesionalo kompetenci sporta joma.

Mérka sasniegsanai, atbilstigi Latvijas Universitates stratégijai 2021 - 2027, izvirziti Sadi studiju
virziena uzdevumi:

e nodrosinat uz izcilu zinatni vérstu pétniecibas procesu, paaugstinat zinatnisko darbu kvalitati;

e veicinat ieklaujosu studiju procesu balstitu uz studentcentrétu studiju pilnveidi;

e veicinat macibspéku profesionalo pilnveidi, tai skaita, starptautiska vidé, un sekmét studentu
akadémiskos sasniegumus starpnozaru pétnieciba;

e uzturét patstavigu saikni ar sabiedribu un absolventiem;

e veicinat studéjoso mobilitati un studencentréta pieeja atbalstit talantu attistibu;

e nodrosinat ilgtspé&jigu studiju vides parvaldibu, aktualizét zalas domasanas integraciju studiju
procesa;

e attistit ieklaujoSu un étisku akadémisko vidi.

Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” (LRI kods: 43813) un “Sporta
treneris” (LRI kods: 41813) licencétas 2019. gada aprili un ieklautas 2013. gada akreditétaja studiju
virziena ,Izglitiba, pedagogija un sports”, kas Sobrid tiek dalits divos virzienos -, Izglitiba un
pedagogija” un ,Sports”.

Saskana ar Izglitibas un zinatnes ministrijas (IZM) Pedagogu izglitibas jaunveides konsultativas
padomes) lemumu 2018.qg., lai samazinat studiju programmu fragmentaciju un stiprinat resursu




koplietoSanu, LU tika pakapeniski slégtas virkne studiju programmu (kopskaita 22), taja skaita
“Sporta un veselibas macibas skolotajs”, ka ari izstradatas un atbilstiga kartiba licencétas un
akreditétas modernizétas studiju programmas, nodroSinot studiju procesa nepartrauktibu un
kvalitati. 2022.g. 27. septembri tika izdoti Ministru kabineta Noteikumi par Latvijas zinatnes nozaru
grupam, zinatnes nozarém un apaksnozarém, kas specificéja veselibas un sporta zinatnu nozares
piederibu Medicinas un veselibas zinatnes grupai. Jauna zinatnu grupa sevi ieklauj tadas
apaksnozares ka pieméram Sabiedribas veseliba, Sporta pedagodija, Sporta teorija un vésture un
citas veselibas un sporta zinatnu apaksnozares. 2019.g. jaunas studiju programmas tika licencétas
un uzsakta to istenoSana studiju virziena “Izglitiba, pedagogija un sports”.

Sabiedribas veseliba un sabiedribas ilgtspé&jiba ir fundamentali cieSi sasaistiti jédzieni, jo cilvekiem
jaizprot dazadu fizisko aktivitasu nozime kopéjas veselibas konteksta, kas var sekmét vinu dzives
kvalitati. Sporta zinatnes esamibai ir bltiska nozime gan nacionala, gan lokala limeni, tapéc LU
viens no primarajiem mérkiem ir sekmét sporta zinatnes jomas kapacitati, tada veida paaugstinot
sabiedribas labklajibas limeni. Studiju programmas "Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba"
un studiju programmas “Sporta treneris” satura gan macibspeki, gan studenti aktualize, péta un
pilnveido izpratni par jédzienu “Sports”, tadejadi dodot sabiedribai vitali batisku ieguldijumu
kopéjas veselibas uzlabosana, kas korelé ar sociali ekonomisko attistibu.

Studiju virziena “Sports” stratégija uzskaititi vairaki attistibas virzieni, kas tieSa meéra tiek
aktualizeti studiju programmas "Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba" un “Sporta treneris”.
Pieméram, zalas domasanas aktualizacija, kas caurvijas ar sabiedribas izpratnes veidosanu gan par
fiziskajam aktivitatém kopuma, gan parvietosanos veidu ikdiena. Attiecigas témas tiek aktualizétas
un pétitas vairakos studiju kursos, pieméram, '"Rekreacija un apvidus sporta veidi”’, “Vides
aizsardziba”. Attistot abas LU sporta studiju programmas, tiek sekots lidzi darba tirgus tendencém.
Apkopojot pasreiz aktualas vakances, Sobrid (24.04.2023.) péc datiem Latvija trikst aptuveni 150
treneru un 200 sporta sféras darbinieku (www.vestnesis.lv, www.cv.lv u.c.) Attiecigie dati liecina par
sabiedribas pieaugoso interesi par sporta jomu un darba devéju pieprasijumu péc augsti
kvalificetiem sporta specialistiem (treneriem, vaditajiem, sporta analitikiem). Studiju iespéjas
bakalaura programmas absolventiem saistitas ar studijam profesionalajas un akadémiskajas
magistra limena sporta studiju programmas, pieméram “Sporta zinatne”, “Izglitibas vadiba”. Ka ari,
nemot véra iegutas izglitibas starpdisciplinaritati, iespéjamas ari socialo vai veselibas zinatnu
nozares magistrantura LU vai citas augstskolas un universitatés Latvija un pasaulé. Savukart isa
cikla (pirma limena) profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas “Sporta treneris”
absolventi var turpinat studijas pirma cikla (bakalaura) studiju programma ,Sports, tehnologijas un
sabiedribas veseliba”, ka ari citas lidzigas programmas Latvija un arzemes.

Studiju procesa, saskaroties ar dazadajam disciplinam, studiju virziena “Sports” studentiem tiek
nodroSinata plasa zinasanu baze, kas dod iespéju izvéléties sev atbilstosako karjeras virzienu. Abas
studiju virziena “Sports” programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” un “Sporta
treneris” ir ieklautas savstarpéji saskanoto programmu saraksta, kas nozimée, ka viena otru
papildinata, ka rezultata absolventiem iesp&jams turpinat studijas viena vai otra studiju
programma. Sada savstarpéjo programmu saskano$ana lauj iegat kvalifikaciju vai bakalaura gradu
isaka laika perioda. Pieradijums Sim faktam ir tas, ka katru studiju gadu ir vairaki studenti, kuri
izvélas turpinat studijas otra sporta studiju programma, tada veida ietaupot gan laika, gan finansu
resursus.

Studiju virziena “Sports” So parmainu rezultata tiek realizétas divu limenu studiju programmas: isa
cikla (pirma limena) profesionalas augstakas izglitibas programma ,Sporta treneris”, pirma cikla
(bakalaura) studiju programma ,Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”.

Kopuma studiju virziens “Sports” atbilst Latvijas Universitates stratégijai 2021-2027. gadam,
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specializéjoties Sadas konkurétspéjas jomas, sagatavojot specialistus sporta nozaré inovaciju
radiSanai un ilgtspé&jigai attistibai:

e uz izcilu zinatni vérsta pétnieciba, paaugstinot nozares zinatnisko un profesionalo darbu
kvalitati;

e ieklaujosa uz sadarbibu un inovacijam veérsta kultlra;

e sporta digitala transformacija, fokuséjoties uz tehnologiju bagatinatu macisanos;

e kompetencu pieejas IstenoSana studiju procesa un muzizglitiba;

¢ sporta izglitiba ka sabiedribas veselibas veicinataja;

e sporta un dzives kvalitate un tas novértéjums nacionalaja un starptautiski salidzinoSaja
konteksta.

2.1.2. Studiju virziena SVID analize attieciba uz izvirzitajiem mérkiem, ietverot
skaidrojumus, ka augstskola/ koledza plano novérst/ uzlabot vajas puses, izvairities no
draudiem, izmantot iespéjas u.c. Vertejums par studiju virziena attistibas planu
nakamajiem seSiem gadiem un attistibas plana izstrades procesu. Ja attistibas plans nav
izstradats vai merki/ uzdevumi noteikti isakam laika periodam, sniegt informaciju par
studiju virziena attistibas plana izstradi nakamajam periodam.

Studiju virziena stipro un vajo pusu, iespéju un draudu izvértéjums (SVID analize) attieciba uz ta
izvirzitajiem mérkiem ir veikts darba grupas un studiju virziena padomes parstavju darba tikSanos
laika, apspriezot un vértéjot studiju virziena studiju programmu saturu, organizaciju un istenosanas
pieredzi, ka ari, analizéjot un nemot véra studentu izteiktos priekslikumus studiju procesa
pilnveidei, akadémiska personala atlases un atjaunoSanas procesu, darba devéju ieteikumus,
finanséSanas avotus, materiali tehnisko un metodisko nodrosinajumu, studiju virziena macibspéku
zinatnisko darbibu; LU un IZPF stratégiskas attistibas dokumentus (LU Stratégiju 2021-2027 gadam,
LU Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates stratégiju 2022-2027 gadam (ar 02.01.2024.
Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultate), studiju virziena attistibas iespéjas, tostarp planoto
parcelsanos uz LU Akadémisko centru. SVID analize tiek izmantota studiju virziena darba,
izstradajot priekslikumus darbibas pilnveidei un tos istenojot.

Pamatojoties uz SVID analizi, skatit tabulu 2.1.1., izvirzito studiju virziena “Sports” mérku
sasniegSanai izstradats virziena Attistibas plans 2022-2027 gadam (skatit SV-4.pielikumu. LU
studiju virziena “Sports” mérki un attistibas plans 2022-2027).

Tas sastav no katra mérka sasniegSanai definétiem visparigiem uzdevumiem un konkrétakiem
apaksuzdevumiem, kuriem noraditi ari atbildigie. Lai parbauditu, vai apakSuzdevumus izdodas
sasniegt, ir formuléti sasniedzamie raditaji un atbilstosas vértibas sakuma bridi, starpposma, ka ari
plana termina nosléguma. Studiju virziena “Sports” mérku, Attistibas plana un SVID izstrade notika
vairakos solos. Sakotnéji studiju virziena programmu direktori un pieaicinatie un darba devéji no
Salaspils sporta skolas, Latvijas Futbola federacijas sagatavoja dokumentu projektu. Tie tika
apspriesti vairakas sanaksmeés gan Attistibas plana izstrades darba grupa, gan SVID analizes darba
grupa. Péc tam Attistibas plans tika apspriests ari ar Akadémiska departamenta parstavjiem. Tad
sekoja dokumentu projektu izdiskutésana studiju virziena “Izglitiba, pedagogija un sports” virziena
padomes sédé. Katra no soliem piezimes un ieteikumi tika izmantoti dokumentu pilnveidei.
Attistibas plana gala versija tika apstiprinata studiju virziena “lIzglitiba, pedagogija un sports”
virziena padomé 22.02.2023. un PPMF domé (ar 02.01.2024. IZPF) 24.02.2023, ka ari apstiprinats
LU Studiju programmu Kvalitates novértéSanas komisijas 10.03.2023. séde.
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Ka vienu no iespéjam mazinat draudus akadémiska personala izaugsmé un zinatnisko publikaciju
skaita palielinasanu var saistit ar LU “Sporta majas” bavniecibu, kas pamatojoties uz LU attistibas
planu, paredzéta nodot uz 2027. gadu. Tadéjadi radot modernu sporta zinatnei atbilstosu vidi, kas
laus piesaistit akadémisko personalu, zinatniekus un sekmés sporta zinatnes attistibu. Ka batiska
iespéja tiek saistita ar izcilako bakalaura studentu talaku izglitoSanos magistrantdra (“Sporta
zinatne” - kas istenota Biologijas fakultaté un “Izglitibas vadiba” - Izglitibas zinatnu un psihologijas
fakultaté) un turpinot studijas doktorantlra Socialas zinatnés un Medicinas zinatnés), kas veicinatu
sporta jomas ilgtspéju. Sekméjot starptautisko projektu realizaciju, tiks veicinata zinatnisko rakstu
publicéSana un starptautiska sadarbiba, tada veida motivéjot macibspekus palikt LU sistéma.

IZPF tiek istenots attistibas projekts “Inovativas tehnologijas - materiali modernai studiju videi
jaunajam izglitibas, pedagodgijas un sporta virziena studiju programmam”, kas veicinas atbilstoSas
materiali tehniskas bazes pilnveidi.

Akcentéjot starpfakultasu sadarbibu, studiju virziena tiek nodrosinats kvalitativs macibspéku
sastavs no vairakam LU fakultatém (Biologijas fakultate, Medicinas fakultaté, Biznesa, ekonomikas
un vadibas fakultaté u.c.). Macibspéki ir atziti Latvijas Zinatnu padomes eksperti dazadas zinatnu
jomas, un savus pétijumus veic saistiba ar sportu, tehnologijam un veselibu, pieméram: Asoc. Prof.
l.Abelkalns - Medicinas un veselibas zinatnes - Veselibas un sporta zinatnes; Asoc. Prof. A.Kolesovs
- Socialajas zinatnés - Psihologija; Prof. J.Skilters - Datorzinatnes - Datorzinatnes un informatika;
Asoc. Porf. L.Civjane - Medicinas un veselibas zinatnes - Kliniska veseliba, Prof. J.Porozovs - Socialas
zinatnes - Izglitibas zinatnes u.c.. Pétniecibas praksé balstitas studijas sekmé studentu iesaisti
zinatniskas darbibas.

2.1.2.1.tabula

Studiju virziena “Sports” SVID analize

Stipras puses Vajas puses

1. nacionala méroga eksperti izgltibas, 1. zinatniskas darbibas apmaksas sistéma
psihologijas, socialo zinatnu, veselibas un (zinatnisko publikaciju un projektu pieteikumu
sporta zinatnu jomas; sagatavosanai);

2. starpdisciplinaras pétniecibas prakse; 2. augsta ranga (Q1/Q2, citeéjamibas)

3. studijam atbilstoSa materiali tehniska baze; publikaciju Tpatsvara palielinasana;

4. pieredzéjusi docétaji, profesionali; 3. resursu nepietiekamiba, lai augstskolas

5. savstarpégji saistitas studiju programmas; docétaji varétu apmeklét visu studentu prakses
6. arvalstu docétaju piesaiste; organizacijas;

7. starpfakultasu sadarbiba; 4. studentu starptautiska mobilitate;

8. kvalitativs metodiskais nodrosinajums; 5. véléto docétaju skaitu sporta joma;

9. sadarbiba ar sporta organizacijam; 6. salidzinosi nelielais studentu skaits filialés.

10. studéjoSajiem iespéja iesaistities Dualas
karjeras programma;

11. piesaistit studijam jaunieSus, kam interesé
sporta un veselibas joma;

12. studéjoSo prakses iespéjas.

lespejas Draudi
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1. studentiem iespéja atrast darbu;

2. starptautiska un nacionala méroga projektu
finanséjuma piesaiste;

3. kvalifikacijas paaugstinasanas iespéjas
arvalstu universitatés un pétniecibas centros;
4. turpinat studijas augstaka limena studiju
programmas:

5. studentiem iespéja piedalities zinatniskajas
konferencés;

6. LU “Sporta majas” buvnieciba;

7. LU fakultasu konsolidacija;

8. sporta jomas strauja ekonomiska attistiba;
9. talakizglitibas kursu organizéSana sporta
joma;

10. papildinat Isa cikla (pirma limena)
profesionalas augstakas izglitibas studiju
programmas “Sporta treneris” sporta veidu
moduliem;

11. atjaunot Bakalaura limena studiju
programmu ‘“’Sporta skolotajs’’, tadéjadi
veidojot logisku iekSéjo sporta jomas izglitibas
piramidu.

1. IZM reformas, kas saistitas ar augstako
izglitibas iestazu konsolidésanu;

2. nepietiekams augstakas izglitibas un
zinatnes finanséjums nacionala méroga;

3. zems zinatnieka darba prestizs, zema
interese par darbu pétnieciba;

4. maz docétaju ar Doktora gradu tiesi sporta
joma;

5. spéjigo, talantigo specialistu ar akadémiska
personala potencialu aizplisana uz citam
augstskolam, valstim un darbibas sféram;

6. sp€ja konkurét ar atalgojumu nozare;

7. finansu nepietiekamiba moderno tehnologiju
iegadei.

Ka virziena stipra puse jauzsver studiju virziena “Sports” programmu saskanosana, ka rezultata
pirma cikla (bakalaura) studiju programmas ,Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”
absolventiem ir iespéja iegat kvalifikaciju, turpinot studijas: Isa cikla (pirma limena) profesionala
augstakas izglitibas studiju programma “Sporta treneris” vai ari ieglta izglitiba paredz iespéju
studét otra cikla (otra imena) profesionalas augstakas izglitibas programma ,Skolotajs”,
apakSprogramma “Veselibas un fizisko aktivitasu jomas skolotajs”. Savukart isa cikla (pirma limena)
profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas “Sporta treneris” absolventi var turpinat
studijas pirma cikla (bakalaura) studiju programma , Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”.
Studenti aptaujas pozitivi izteikusies par arzemju viesdocétaju piesaisti, jo tas lauj studentiem
salidzinat dazadas studiju metodes un pieejas. ST ir viena no iesp&jam motivét studentus piedalities
Eiropas mobilitdtes programmas. Saja konteksta jaatzimé ari, ka pastav draudi, jo eso3ais
finanséjums nespé€j konkurét ar arzemju specialistu atalgojumu. Salidzinosi zemaka algu likme uz
vienu slodzi, nelauj ari noturét nozares profesionalus, kas varétu klut par potencialiem, vélétiem

docétajiem LU.

Ka viena no iesp&jam, kas saistitas ar virziena mérkiem ir talakizglitibas kursu organizéSana sporta
joma. 2023. gada maija PPMF domé (ar 02.01.2024. IZPF) tika apstiprinatas un sakot ar
2023./2024.ak.q. tiks realizétas seSas jaunas talakizglitibas programmas treneriem, pieméram -
“Sportista posttraumatiska rehabilitacija”, “Eksploziva spéka treninu metodes un uztura ieteikumi”,
“Limfatiska sistéma, tas mijiedarbiba ar uzturu un fiziskam aktivitatem” u.c., ko izstradaja

[.Miskuna.

Strauji attistoties sporta socialajai un ekonomiskajai videi, nozarei nepiecieSami darbinieki ar
plasam zinasanam sporta joma (sporta tehnologijas, sabiedribas veseliba, vadiba u.c.). Latvijas
Universitate ir viena no pirmajam augstskolam Baltija, kas augstu sasniegumu sportistiem piedava
dualas karjeras iespéju iegut augstako izglitibu apvienojot to ar sportista karjeru, tadéjadi
nodrosinot nakotnes perspektivu Latvijas labakajiem atlétiem. Saja parskata perioda studiju
virziena programmas studéjusi 19 augstu sasniegumu sportisti (D. Springis, E.R.Mezulis, I.A. Vitola
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u.c.). Universitates loma ir ipasa Latvijas sporta, jo nodrosina parejas posmu no jaunatnes sporta uz
profesionalo sportu, tadéjadi atbalstot jaunos sportistus turpinat sasniegt sava potenciala
maksimumu. Augstu sasniegumu sportisti biezi vien ir etalons daudziem jaunieSiem, kas savukart
piesaista vidusskolénu uzmanibu studiju procesam.

Pie studiju virziena vajajam vietam jaakcenté salidzino$i nelielais studéjo$o skaits filialés. Isa cikla
(pirma lIimena) profesionala augstakas izglitibas studiju programma “Sporta treneris” licencéta
piecas filialés, uz So bridi 01.05.2023. studijas tiek 1stenotas tikai trijas filialés - Madona, Kuldiga un
Tukuma, paréjas filialés Altiksné un Césis programma neizpildija minimalos uznemsanas kritérijus
un netiek realizéta. Studiju programmas specializacijas kursi, katra sporta veida metodika tiek
organizéti centralizéti Riga, visam filialém kopa, tadéjadi sekméjot finansu lidzeklu konsolidaciju.
2022./2023.ak.g. uzsakot netika nokomplektétas pirma studiju gada grupas neviena no filialém, ka
rezultata studentiem tika piedavats studet Riga nepilna laika neklatiené (NLN). Katra filialé var
planot mainigu pieprasijumu, kas lauj elastigi pielagoties, katru gadu neizsludinot uznemsanas
iespéjas katra no filialém, bet tikai tur, kur dotaja bridi ir pieprasijums. Sada elastiga pieeja lauj
rekrutét motivéetus reflektantus, neparslogot macibspékus, tacu ari tos nezaudét, uzturét augstu
kvalitati un pilnvértigu ieguldijumu darba ar studentiem.

2.1.3. Studiju virziena un tam atbilstoso studiju programmu vadibas (parvaldibas)
struktura, tas efektivitates analize un novertejums, taja skaita studiju virziena vaditaja un
studiju programmu vaditaju loma, atbildibas un sadarbibas ar citiem studiju programmu
vaditajiem, augstskolas/ koledzas administrativa un tehniska personala studiju virziena
ietvaros sniegta atbalsta novertejums.

Kolegiala atbildiba studiju virziena parvaldiba ir LU Ieméjinstitlcijam - Senatam, LU Studiju
programmu kvalitates novértéSanas komisijai (kuru vada prorektori), fakultates domei un Studiju
virziena padomei, kuras verte studiju kvalitati un pienem Iémumus par pasakumiem studiju
kvalitates nodrosinasanai.

LU vadiba ir atbildiga par studiju kvalitates nodrosinasanu, atbildibu par studiju kvalitates
nodroSinasanas sistémas izveidi un funkcionésanu deledéjot Akademiskajam departamentam.
Atbildiba par studiju virziena “Sports” attistibu un ta ietvaros istenoto studiju programmu kvalitati ir
studiju virziena vaditajam un dekanam, studiju programmu direktoriem. Katrs macibspéks ir
atbildigs par docéta kursa satura un istenosanas kvalitati, pétniecisko darbibu un profesionalo
pilnveidi. StudéjoSo atbildiba ir noteikta vinu tiesibas un pienakumos sekmét LU mérku istenoSanu
un izcilibu studijas, piedaloties LU kolegialajas instittcijas un regulari izsakot savu viedokli
studéjoso aptaujas.

LU Studiju virziena un taja ietilpstoSo studiju programmu parvaldibas shéemu skatit: SV-5.
pielikums. LU studiju virziena “Sports” un taja ietilpstoso studiju programmu parvaldibas shéma.
Studiju virziena parvaldibas, kvalitates nodroSinasanas un studiju virziena attistibas kartiba, studiju
virziena padomes funkcijas un darbibas principus, studiju virziena vaditaja un virziena studiju
programmu direktoru kvalifikacijas prasibas, pienakumi un tiesibas noteikti Nolikuma par LU studiju
virzienu parvaldibu (apstiprinats ar Senata 27.01.2020. Iémumu Nr.70).

Katrai LU studiju programmai ir studiju programmas direktors, kurs vada Sis studiju
programmas izstradi un istenosanu. Studiju programmas direktoru péc fakultates domes
priekslikuma apstiprina Senats. Studiju programmas direktors ir atbilstosas nozares studiju virziena
padomes loceklis un savu darbibu saskano ar studiju virziena vaditaju un virziena padomi. Par savu
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darbibu studiju programmas direktors ir atbildigs fakultates dekanam. Studiju programmu direktoru
pienakumos ietilpst sekmigi funkcionéjosas, ilgtspéjigas studiju programmas darbibas
nodroSinasana LU noteiktaja kartiba u.c. pienakumi. Ja studiju programma aptver vairakas
apaksSprogrammas, nodrosinot konkrétas kvalifikacijas vai specializacijas ieguvi, tad katrai
apak$programmai var bt vaditajs. Saja gadijuma dalu no studiju programmas direktora
pienakumiem veic apakSprogrammas vaditajs. ApakSprogrammas vaditaju apstiprina fakultates
dome. ApakSprogrammas vaditajs par savu darbibu ir atbildigs studiju programmas direktoram.

Studiju virziena vaditaja (turpmak - virziena vaditajs) kompetence ir nodrosinat studiju virziena
parvaldibu un attistibu. Virziena vaditaju apstiprina rektors péc fakultates dekana priekslikuma.
Virziena vaditajs ir atbildigs virziena padomei un dekanam. Virziena vaditaji sadarbiba ar studiju
programmu direktoriem un LU Regionala centra direktoru, gadijumos, kad studiju virziena ieklautas
programmas tiek istenotas LU filialés, nodroSina studiju virziena taja ieklauto studiju programmu
parskatisanu, ka ari attistibas planoSanu un istenosanu. Virziena vaditaji organizé studiju virziena
padomes darbu, ka ari regulari organizé ikgadéja studiju virziena parskata izstradi un virzisanu
izskatiSanai un apstiprinasanai studiju virziena padomé un Fakultates domé. Virziena vaditajs
sadarbiba ar virziena ieklauto studiju programmu direktoriem un LU Akadémisko departamentu
nodroSina studiju virziena akreditaciju un parrakreditaciju, un veic citus pienakumus. Studiju
virziena vaditajam var but vietnieki.

Studiju virziena padome (turpmak - virziena padome) ir kolegiala studiju virziena vadibas
institlcija, kas parrauga studiju virzienam atbilstosas visu limenu akadémiskas, profesionalas
studiju programmas. Virziena padomeé darbojas studiju virziena vaditajs, visi studiju virzienam
atbilstosSie studiju programmu direktori, atbilstosas programmas studéjoSo parstavji (ne mazak ka
20% no studiju virziena padomes sastava, sekmejot visu [imenu studiju programmu parstavniecibu,
ka ari abu studiju programmu skaita parstavniecibu, kandidatiras izvirza studéjoSo pasparvalde),
darba devéju un studiju virziena sadarbibas partneru parstavji (kandidatras ierosina virziena
vaditajs, studiju programmu direktori). Virziena padomes sastavu var papildinat ar studiju virziena
programmu absolventiem, kas nav iesaistiti studiju virziena istenosana, ka ari ar nozares
profesoriem, asociétajiem profesoriem un citiem kvalificétiem specialistiem (kandidatUras ierosina
struktdrvienibu vaditaji, virziena vaditajs un studiju programmu direktori). Virzienu padome
apstiprina virziena attistibas planu, izvérté jaunu studiju programmu koncepcijas, izmainas studiju
programmas, ikgadéjos studiju virziena parskatus, licencéSanas un akreditacijas pieteikumus un
saistitos dokumentus.

Fakultates dome, kuru sastava ir akadémiska un visparéja personala parstaviji, kurus ievélé uz
trim gadiem, un studéjoso parstavjiem, kuru skaits ir ne mazak ka 20 procenti no domniekiem, lem;
tos fakultates akadémiska darba, ka ari saimnieciskas, finansialas un citas darbibas jautajumus, kas
ir fakultates kompetencé vai virzami talak uz Senatu.

LU studiju virziena un studiju programmu darbibas rezultatus izvérte, ka ari priekslikumus
fakultates domei un LU vadibai par programmu turpmako attistibu sniedz Studiju programmu
kvalitates novértésanas komisija (turpmak - SP KNK). Si komisija izskata un sniedz atzinumus
par studiju programmam, t.sk. izverté jauno studiju programmu koncepcijas pieteikumus, jaunas
studiju programmas un priekslikumus par programmu slégsanu, batiskas izmainas akreditétajos
studiju virzienos, kam nepiecieSams SP KNK Iémums, ka ari jaunu studiju modulu un
apakSprogrammu pieteikumus. Izvértéjot jauno studiju programmu koncepcijas, studiju
programmas un ikgadéjos studiju virzienu parskatus, SP KNK balstas uz anonimu, neatkarigu
ekspertu atzinumu. SP KNK sastava ir prorektori, Senata Akadémiskas komisijas priekSsédétajs vai
vina pilnvarota persona, Akadémiska departamenta direktors un parstaviji, Studiju servisa
departamenta parstavis, ieksejais auditors, kvalitates vaditajs, LU Bibliotékas parstavis, Studentu
padomes delegéts parstavis un LU Absolventu kluba delegéts parstavis.
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Uzsakot LU Stratédijas 2021-2027 ievieSanu, balstoties uz 2021.gada veikto Administracijas
struktdrvienibu efektivitates auditu, 2021.gada novembri LU Administracija tika batiski
reorganizéta, tadejadi pastiprinot stratégiskas un kvalitates vadiSanas funkcijas Administracijas
struktdrvienibas. Viena no batiskakajam izmainam ir LU Studiju departamenta un LU Zinatnes
departamenta integracija, veidojot Akadémisko departamentu, tadéjadi nostiprinot augstakas
izglitibas un zinatnes vienotibu.

LU Administracija ietilpst Sadas strukttrvienibas: Akadémiskais departaments, Studiju servisa
departaments, Komunikacijas departaments, Juridiskais departaments, Personalvadibas
departaments, Informacijas tehnologiju departaments, Finansu un uzskaites departaments,
Dokumentu parvaldibas nodala, Infrastruktiras apsaimniekoSanas nodala, Nekustamo ipasumu
ienémumu nodala, Institucionalo datu analizes centrs, Projektu atbalsta centrs, Akadémiska centra
attistibas programma, Studiju attistibas un parvaldibas pilnveides programma. Administracijas
sastava darbojas ari LU kanclers, ieks€jais auditors, kvalitates vaditajs, darba drosibas sistémas
vaditajs, informacijas tehnologiju droSibas parvaldnieks. Tapat studiju procesu atbalsta
Administracijas vaditaja parraudziba esoSas pamatstruktirvienibas Kultlras centrs, Sporta centrs
un Pirmsstudiju macibu centrs un Dienesta viesnicu servisa centrs.

LU Administracija Akademiskajam departamentam ir butiskaka loma studiju virziena parvaldiba.
Akadémiska departamenta sastava ir Akadémiskas politikas nodala, Zinatnes projektu nodala,
Studiju kvalitates nodrosinasanas nodala un Muzizglitibas nodala. Akadémiska departamenta
kompetencé ir monitorét Latvijas Republika spéka esoSo normativo aktu prasibas un to izmainas,
nacionala un Eiropas Savienibas méroga attistibas politikas dokumentus, ka ari standartus un labo
praksi akadémiskas darbibas un muzizglitibas jomas - Akadémiskais departaments nodrosina tiem
un LU Stratégijai atbilstosu LU funkcionalo stratégiju, politiku un normativa reguléjuma izstradi un
to IstenoSanas uzraudzibu; studiju, ka ari zinatnes kvalitates nodroSinasanas sistému veidoSanu,
ievieSanu, to istenoSanas parraudzibu un nepartrauktu pilnveidi; nodrosina akadémisko un
muzizglitibas procesu un risku izvértéSanu, metozu un procediru regularu parskatisanu;
nepiecieSsamo kontroles un preventivo pasakumu identificeSanu un nodroSinasanu atbilstosi LU
istenotajai praksei, analitisku akademiskas darbibas un muzizglitibas rezultatu un to uzlaboSanas
iespéju identificéSanu u.c. Studiju kvalitates nodrosinasanas nodala uzrauga visu studiju limenu
iekSéja reguléjuma ieverosanu; koordiné studiju attistibas vidéja termina planu sadarbiba ar
fakultatém, vada ta ievieSanu; parrauga un sniedz metodisku atbalstu jaunu studiju programmu
izstradé un esoSo programmu istenosana un pilnveid€, organize iekséjas kvalitates nodrosinasanas
procesus studijas; organizé un koordiné aréjo kvalitates novértéSanu; sniedz atbalstu visu limenu
studiju TstenoSanas procesa un ta pilnveidé, izverté studiju programmu rezultatus un konkurétspéju,
ka ar iesaistas resursu novertésana.

Studiju servisa departamenta sastava ir Akadémisko servisu nodala, UznemsSanas nodala un
Mobilitates nodala, kuru kompetencé ir organizét un nodrosinat Latvijas un arvalstu studéjoso
imatrikulaciju un eksmatrikulaciju, studiju dokumentu apriti un tas uzskaiti; uzturét absolvésanas
dokumentacijas (kvalifikacijas) registru, taja skaita diplomu un absolventu redistru; nodrosinat
studéjosajiem socialas, kultlras un citas atbalsta funkcijas; sniegt konsultacijas un informaciju
studéjoSajiem par socialo nodrosinajumu; informét potencialos studét gribétajus un reflektantus par
studiju piedavajumu, procesu un studiju organizaciju, ka ari nodrosinat mobilitates programmu
administréSanu un istenoSanu, u.c.

Studiju kvalitates vadibas sistémas izveidé, uzturésana, istenosana, novértésana un pilnveidé
piedalas ari LU kvalitates vaditajs un iekséjais auditors.

Saskana ar jauno LU Administracijas reglamentu, Personalvadibas departamenta ietvaros izveidota
LU Akademiskas kompetences attistibas nodala, kuras funkcijas ietilps izstradat un pilnveidot




personala attistibas, karjeras un péctecibas planosanas sistémas, istenot personala izaugsmes
veicinasanas pasakumus, ka ari nodroSinat LU struktdrvienibu metodisko vadibu akadémiska
personala vadibas jautajumos.

Butiska loma studiju parvaldiba ir sadarbibai ar fakultates studejoso pasparvaldi, kura parstav
studéjoso intereses fakultates darbiba, tostarp akadémiskas, socialas un kultiras vides jautajumu
risinasana. Studentu pasparvaldes biedri tiek parstavéti LU Studentu padomeé, tadéjadi
piedaloties LU parvaldiba. IZPF studentu pasparvaldes parstavji regulari komunicé ar visu
programmu studentiem, nepiecieSamibas gadijuma jautajumus risina vadibas limeni.

Studiju virziena “Sports” studiju programmu direktoru tiesa atbildiba ir organizét studiju procesu, ka
ari komunicét ar macibspékiem, un studentiem, lai uzlabotu studiju kopé&jo kvalitati. Studiju virziena
iesaistito studiju programmu direktori efektivitati nodroSina ar kvalitativo aptaujas metodi. Ta ir
vértéjama, ka augsta. Macibspéeki ir motivéti, lai turpinatu iesakto darbu studiju virziena attistiba.
Ka potencialo problému, dala no docétajiem uzsver lielo darba slodzi un relativi mazo atalgojumu,
kas var negativi ietekmét macibu un zinatniska darba kvalitati. Studenti tiek motivéti atklatam
diskusijam ar programmas direktoriem, lai radusos parpratumu vai problému risinatu péc iespéjas
atrak. Lidz Sim galvenie problémjautajumi bijusi saistiba dazadu darbu iesniegSanu noteiktaja laika
un macibspéku neieinteresétibu tos pienemt péc noteikta termina. Diskusiju rezultata biezi tika
konstatéts, ka radusies tehniska probléma, darbs nosutits laika, bet macibspéks to sanemis
nevélamaja e-pastkastité. Pilnveidojot e-studijam, Sadas problémas ir atrisinatas, jo studentu
darbus ieslta e-studiju vidé “Moodle”.

Ar kvalitativo un kvantitativo aptauju tiek risinatas savstarpéjas komunikacijas problémas starp
macibspékiem un studentiem. Pieméram, studiju procesa un péc studiju kursa nosléguma, attieciga
studiju programmas direktors veic diskusiju ar attieciga studiju kursa macibspéku, studentiem.
Katra studiju kursa nosléguma studenti pilda anketas par studiju kursa norisi. Problému/neskaidribu
gadijuma, radusas situacijas tiek risinatas.

Studiju virziena “Sports” studiju programmu direktoru viens no butiskakajiem uzdevumiem ir
sekmét visu macibspéku izpratni par sporta jédziena caurviju visos studiju kursos, t.s. zalas
domasanas aktualizaciju ikdiena. Savukart sporta pedagodijas studiju kursos, programmu direktoru
fundamentals uzdevums ir aktualizet macibspéeku izpratni par studenti kompetenci saistiba ar
macisanas prasméem un nepiecieSamo kompetenci, kas sekmé zinasanu parnesi audzékniem.
Caurvija ar sporta jomu attiecinama ari uz Vadibzinatnu, Tiesibzinatnu, Medicinas un veselibas
zinatnu kursiem, lai studenti spétu saskatit multidisciplinaritati ka vienotu veselumu.

Studiju programmu direktori komunicé ar citu LU studiju programmu direktoriem, lai vienotos par
piemérotako macibspéku piesaisti studiju virziena "Sports” studiju programmu istenoSana, nemot
Véra vinu zinatniskas intereses un noslogotibu programma.

2.1.4. StudéjosSo uznemsanas prasibu un sistémas raksturojums un novértéjums, cita starp
noradot, kas nosaka studejoso uznemsanas kartibu un prasibas. Novertet studiju perioda,
profesionalas pieredzes, ieprieks iegutas formalas un neformalas izglitibas atziSanas
iespéjas studiju virziena ietvaros, sniegt konkrétus procediiru piemerosanas piemerus.

StudéjoSo uznemsanas kartiba un prasibas:

e Uznemsanas noteikumi Latvijas Universitaté
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https://www.lu.lv/fileadmin/user_upload/LU.LV/www.lu.lv/Dokumenti/Dokumenti_LV/3._STUDIJU_UN_ZINATNES_PROCESU_REGLAMENTEJOSIE_DOKUMENTI/SL_2-3-68-2021_kons_28.03.pdf

e Uznemsanas prasibas un kritériji pamatstudijas
¢ Noteikumi studiju uzsaksanai vélakos studiju posmos Latvijas Universitaté

Normativie akti, kas reglamenté atziSanas procediras:

¢ Nolikums par arpus formalas izglitibas apguto vai profesionalaja pieredzé ieguto zinasanu,
prasmju, kompetencu, iepriekséja izglitiba sasniegtu studiju rezultatu atziSanu un
akadémiskas darbibas pielidzinasanu Latvijas Universitaté

e Studiju kursu un arpus formalas izglitibas apguto vai profesionalaja pieredze iegito zinasanu,

_____

noteikumi Latvijas Universitate

Studiju virziena “Sports” uznemsanas prasibas studiju programmas ir ciesa saistiba ar LU kopé&jiem
kritérijiem. Individam jabat ar vidéjo izglitibu, ka ari tiek nemti véra centralizéto eksamenu (CE)
rezultati matematika, latvieSu valoda un svesvaloda. Uznemsanas noteikumi ir pardomati un
objektivi. Visi tris priekSmeti ir cieSi saistiti ar studiju procesu. Zinasanas attiecigajos CE norada uz
reflektanta potencialo spéju izprast visus ar sporta specialistu profesijas nepiecieSamas prasmes un
iemanas, t.s. izstradajot un formulégjot treninu planu uzdevumus un sasniedzamos merkus.

Uznemsanas procesu LU un lidz ar to ari studiju virziena “Sports” esosajam studiju programmam
regulé UznemsSanas noteikumi un tam pakartotie rikojumi, kas nosaka proceduras konkrétajam
akademiskajam gadam:

Uznemsanas prasibas un kritériji pamatstudiju programmas;
Uznemsanas kartiba akadémiskajam gadam;

Registracijas maksas uznemsana;

Studiju maksas par pilnas studiju programmas apguvi;
Studiju vietu skaits uznemsanai;

lestajparbaudijumu materialu sagatavoSanas kartiba;
Uznemsanas komisijas sastavs;

lestajparbaudijumu komisiju sastavs;

lestajparbaudijumu norises laiks un vieta.

Lo NoUReEWNH

Prasibas un kritériji studiju programmas tiek parskatiti un atjaunoti katru gadu, un saskana ar
Augstskolu likuma 46.pantu publicéti LU majas lapa lidz 1.novembrim. Uznemsanas procediras
atskiras pa studiju limeniem.

Uznemsana pamatstudijas notiek centralizéti, izmantojot Vienoto uznemsanu pamatstudiju
programmas, kas apvieno uznemsanu 12 Latvijas augstskolas. Konkurss uz studiju vietam notiek
pamatojoties uz Centralizéto eksamenu rezultatiem vai uz atestata atzimém - personam, kuras
ieguvusas vidéjo izglitibu lidz 2004. gadam, kuras atbrivotas no centralizétajiem eksameniem vai
ieguvusas vidéjo izglitibu arzemeés. Studiju programmas, kuram nav atbilstoSu centralizéto
eksamenu, pievieno papildus prasibas péc noteiktam atestata atzimém. Konkursa rezultata
reflektanti tiek ranzeti péc iegtajiem punktiem. Programmas var tikt noteiktas priekSrocibas valsts
macibu priekSmetu olimpiazu un citu konkursu uzvarétajiem (plasak informaciju par uznemsanas
prasibam skatit katras studiju programmas raksturojuma).

Studiju virziena “Sports” uznemsanas kritérijos nav noraditi atvieglojumi, kas lautu studentiem
automatiski ienemt budzeta vietas. Tomér lielai dalai studiju virziena “Sports” studentu, augstu
sasniegumu sportistu ir iespéja pieteikties LU dualas karjeras atbalsta programmai, ko nodroSina LU
Sporta centrs (sk. https://www.lu.lv/sports/duala-karjera/pieteiksanas-dualajai-karjerai/).
Studentiem-sportistiem par nacionala un starptautiska [imena sasniegumiem ir iesp&jams sanemt
pilnu vai daléju macibu maksas atlaidi. LidzSinéjo sporta studiju programmu Cetru gadu
pastavésana laika, dualas karjeras atbalstu sanémusi 19 studenti. Konkursu izturéjusie studenti
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slédz tipveida ligumu.

Lai studéjosi justos drosi, gadijuma, ja studiju virziena “Sports” programmas kadu iemeslu dé| tiktu
partrauktas, LU noslégts ligums, kas apliecina, ka augstskola studéjosajiem nodrosSinas iespéjas
turpinat izglitibas ieguvi cita studiju programma Latvijas Sporta pedagogijas akadémija, skatit
pielikumus: SV-6.1.pielikums.Vienosanas starp Latvijas Universitati un Latvijas Sporta pedagodijas
augstskolu par studiju programmas “Sporta treneris” studéjoso parnemsanu un SV-6.2.pielikums.
Vienosanas starp Latvijas Universitati un Latvijas Sporta pedagogijas augstskolu par studiju
programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” studéjoso parnemsanu. Savukart LU
Rektors apliecina, ka augstskola studéjosajiem garanté zaudéjumu kompensaciju, ja studiju
programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” vai isa cikla (pirma limena) studiju
programma “Sporta treneris” augstskolas ricibas (darbibas vai bezdarbibas) dé| netiek akreditéta
vai tiek atnemta studiju programmas licence un studéjoSais nevélas turpinat studijas cita studiju
programma, augstskola (skatit SV-7.pielikumu. Rektora apliecinajums par zaudéjumu
kompensaciju)

LU nodroSina iespéju uzsakt studijas ari vélakos studiju posmos, saskana ar Noteikumi studiju
uzsaksanai vélakos studiju posmos Latvijas Universitaté (LU 07.06.2022. rikojums Nr. 1-4/332)
PriekSnoteikums studiju uzsaksanai vélakos studiju posmos ir ieprieks apguato studiju kursu vai
arpus formalas izglitibas apguto vai profesionalaja pieredzé ieglto zinasanu, prasmju, kompetencu,
izglitibas apguto vai profesionalaja pieredzé ieglto zinasanu, prasmju, kompetencu, iepriekséja
izglitiba sasniegtu studiju rezultatu atziSanu un akadémiskas darbibas pielidzinasanu Latvijas
Universitaté (LU Senata 28.06.2021. IEmums Nr.2-3/86) (turpmak - atziSanas nolikums) un Studiju
kursu un arpus formalas izglitibas apguto vai profesionalaja pieredzé iegtto zinasanu, prasmju un

v ==

Universitaté (LU 04.11.2021. rikojums Nr.1-4/543).

Piesakoties studiju uzsaksSanai vélakos posmos, jaaizpilda pieteikums un tam japievieno
nepiecieSamie dokumenti. LU arpus formalas izglitibas apguto vai profesionalaja pieredzé ieguto
zinasanu, prasmju, kompetencu, iepriek$éja izglitiba sasniegtu studiju rezultatu atzisSanas komisija
(turpmak - atziSanas komisija) vai programmas direktors, ja studéjoSais atjaunojas taja pasa LU
programma, izverté un atzist tos ieprieks apgutos studiju kursus, kas atbilst LU studiju
programmas studiju kursu studiju rezultatiem. Netiek atziti nosléguma parbaudijumi. Atzitie studiju
rezultati tiek ieklauti studéjosa izpilditajas akadémiskajas saistibas. Studiju kursu atzisana, arpus
formalas izglitibas atziSana, ka ari papildu studiju kursu apgtsana vai parbaudijumu kartoSana ir
maksas pakalpojums, saskana ar LU maksas pakalpojumu cenradi, kas tiek apstiprinats katru gadu.
LU izvérté un atzist ari arpus formalas izglitibas apgutas vai profesionalaja pieredzé iegutas
pieteikumu, japievieno dokumenti, kas apliecina sasniegtos studiju rezultatus - sertifikatus, darba
devéja apliecinajumus, rekomendacijas, projektu rezultatus, amata aprakstus u. c. Profesionalaja
pieredzé sasniegtos studiju rezultatus var atzit tikai taja attiecigas studiju programmas dala, kuru
veido prakse, vai par tadas studiju programmas studiju kursa vai studiju moduli sasniedzamajiem
studiju rezultatiem, kuri apliecina iegUtas praktiskas zinaSanas. AtziSanas nolikuma noteiktos
gadijumos atziSanas komisija pretendentam var noteikt kartot attiecigaja studiju kursa vai ta dala
paredzétos parbaudijumus.

Uz 01.04. 2023 gadu, studiju virziena “Sports” no visiem aktivajiem studentiem bija 28 studenti,
kuriem ir atziti studiju kursi, bet kops iepriek$éja akreditacijas perioda 23.04.2019/29.04.2019.
atziSana veikta 57 studentiem, skatit tabulu 2.1.4.1.

2.1.4.1. tabula
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Studiju kursu pielidzinasanas statistika

Programmas nosaukums Studeéjoso skaits, kuriem veikta
studiju kursu atziSana

2019-2022 2022/2023ak.g. Kopa

1sa cikla (pirma limena) studiju programma 22 16 38
“Sporta treneris”, tai skaita:

Sporta treneris (Riga) 6 10 16
Sporta treneris (Kuldiga) 2 2 4
Sporta treneris (Madona) 8 4 12
Sporta treneris (Tukums) 6 0 6
Pirma cikla (bakalaura) studiju programma 7 12 19

“Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”

Pamatstudiju limena studiju programmas galvenokart tiek veikta studiju kursu atzisana atsakot vai
turpinot studijas vélakos posmos péc LU vai cita augstskola uzsaktu studiju mainas vai
partrauksanas. Atseviskos gadijumos programmas tiek veikta profesionalas pieredzes atzisana,
pielidzinot atbilstosas jomas profesionalaja darbiba iegltas zinasanas, prasmes un kompetenci
studiju programma paredzétajai praksei.

Studenti, kas absolvé vienu vai otru studiju programmu un turpina studijas otra virziena “Sports”
programma, tiek atziti iegutie abu programmu kopigie KP un analogi kartotie kursi. Lidzigi gadijumi
attiecinami uz studentiem, kas parnak studét uz LU no citam Latvijas augstskolu lidzigam studiju
programmam. Ka otru pielidzinasanas iespéju, pielidzinot brivas izvéles C dalas KP izmanto
studenti, kas ieprieks studéjusi citas studiju programmas LU, citas augstakajas macibu iestadés vai
talakizglitibas kursus apgustot attiecigo stundu apjomu.

Studiju virziena “Sports” studiju programmu studiju kursu savstarpéja pielidzinasana tiek veikta
balstoties uz studiju programmas direktora lEmumu. Abu programmu savstarpéja salidzinasana ir
akceptéta PPMF domeé (ar 02.01.2024. IZPF).

Studiju kursu pielidzinasana no citam augstakajam izglitibas iestadém un neformalaja izglitiba
apgutajiem studiju kursiem izskata atseviska komisija - Par arpus formalas izglitibas apguto vai
novértésanas un atziSanas komisijas pedagogu izglitiba un izglitibas zinatne, makslas un socialas
cilvékricibas zinatnes, kuras uzdevums ir izvértét citu augstskolu apguto studiju kursu saturu un to
atbilstibu LU studiju virziena “Sports” programmu saturam. Studiju kursu pielidzinasanas gadijuma,
studiju programmas metodikis informé studentu par pienemto Iémumu un tiek precizétas detalas
par talaka studiju procesa apguvi.

LU nodroSinata iespéja veikt arpus formalas izglitibas, tai skaita, talakizglitibas programmas iegutu
studiju rezultatu atziSanu tiek izmantota reti, pieméram: Sporta izglitibas sféra bltiska loma ir
treneru talakizglitibas “C” sertifikacijas kursiem, kuri apgtstami 6-8 ménesu laika. LU studiju
virziena “Sports” studiju programmas netiek pielidzinati studiju kursi, kam kopé&jais apjoms ir
mazaks ka programma noteiktais, tai skaita C kategorijas treneru talakizglitibas kursi.
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LU studéejoSiem, kuri stude vai iziet praksi dazadu starptautisko apmainas programmu ietvaros,
mobilitates laika apgUtu studiju rezultatu atziSana un pielidzinasana tiek veikta saskana ar ieprieks
minétajiem atziSanu reguléjoSajiem normativiem LU, ka ari Erasmus+ programmas mobilitates
organizésanas kartibu LU (LU 18.12.2014. rikojums Nr.1/363). Pirms doSanas mobilitaté studéjosais
saskano ar programmas direktoru mobilitates studiju kursu vai prakses planu, noradot taja ari LU
kursus, kuri tiks pielidzinati un péc atgrieSanas LU nebus jaapgust. Ja apmainas laika tiek veiktas
izmainas Saja plana, tas tiek saskanots ar studiju programmas direktoru. Ari prakses mobilitates
gadijuma ar programmas direktoru tiek saskanots prakses vieta un ilgums, ka ari tas atzisanas
nosacijumi. Saskana ar LU normativiem, mobilitaté apgito studiju rezultatu atziSana tiek nemta
véra mobilitates laika apgato studiju rezultatu atbilstiba gan starptautisko apmainas programmu
nosacijumiem, gan LU programmas prasibam. Mobilitates laika apguto un ieguto studiju rezultatu
pielidzinasanu veic attiecigas studiju programmas direktors vai atziSanas komisija, pamatojoties uz
sekmju izrakstiem no partneraugstskolas vai apliecinajuma no prakses organizacijas. Péc pozitiva
|Emuma pienemsSanas atzitie studiju rezultati tiek ieklauti studenta izpilditajas akadémiskajas
saistibas.

Uz So bridi no studiju virziena “Sports” programmam viens students piedalijies Erasmus+
mobilitates programma. Sporta jomas studiju programmas batiska ir programmu atbilstiba gan
satura, gan studiju ilguma zina. Studentiem ir tiesibas izvéléties sev vélamo augstskolu ar kuru LU
ir noslégts sadarbibas ligums un kuras studiju programmas saturs ir lidzigs ar LU sporta
programmam.

Studiju programmas direktors saskano studiju planu, ko paredzéts istenot Erasmus+ mobilitates
ietvaros. BUtiski, ka studentiem ir iesp&jams veikt starptautisko mobilitati tikai otra un tresa studiju
gada ietvaros, lai batu iesp&jams parliecinaties par studenta akadémisko zinasanu limeni.

Studiju virziena “Sports” studentu starptautiskaja mobilitaté batisks akcepts ir uz praktisko studiju
kursu saturu un to apguvi, lai studéjosie var dalities pieredzé un iegit jaunas zinasanas un
prasmes, kas noderés profesionalajai pilnveidei.

2.1.5. StudejoSo sasniegumu vértésana izmantoto metozu un procediru novertejums,
principi, ka tas tiek izvéeletas, ka tiek analizéta novertesanas metozu un procediiru
atbilstiba studiju programmu meérku sasniegsanai un studejoso vajadzibam.

Atbilstigi Latvijas Republikas ,, Augstskolu likumam” izstradats LU iek$&jais normativs Latvijas
Universitates studiju kursu izstrades un aktualizacijas kartiba (LU 10.08.2018. rikojums Nr.1/277),
kas nosaka, ka informacija par katra studiju kursa apguves uzsak$anas nosacijumiem, merki,
uzdevumiem, prasibam kreditpunktu iegtisanai, studiju kursa saturu, studiju procesa organizaciju
kontaktnodarbibas, studéjoSo patstavigo darbu organizaciju un uzdevumiem, planotajiem studiju
rezultatiem (zinasanas, prasmes, kompetence) un to parbaudes metodém un vértésanas kritérijiem,
ir ieklaujama visos studiju kursu aprakstos, kas studentiem pieejami LU Informativaja sistéma (LUIS)
un LU e-studiju vidé. StudéjoSo rezultatu vértéjumu registréSana un uzskaite notiek atbilstiga
studiju kursa e-vidé. LU katrai studiju programmai un katram studiju kursam ir formuléti studiju
rezultati ka zinasanu, prasmju un kompetences kopums. Studiju virziena “Sports” kursi ir izstradati,
ievérojot pakapenibas un péctecibas principus. Lai to nodroSinatu studiju programmas “Sports,
tehnologijas un sabiedribas veseliba” un “Sporta treneris” ir veikta studiju programmas un studiju
kursu limeni planoto studiju rezultatu kartésana (skatit pielikumus: PSP-7.pielikums. Isa cikla
profesionalas austakas izglitibas studiju programmas "Sporta treneris" kursu kartéjums un



https://www.lu.lv/sadarbiba/starptautiska-sadarbiba/erasmus-plus/studiju-mobilitate/
https://www.lu.lv/sadarbiba/starptautiska-sadarbiba/erasmus-plus/prakses-mobilitate/

BSP-6.pielikums. Bakalaura studiju programmas “Sports, tehnolodijas un sabiedribas veseliba”
kursu kartéjums).

Sakot studijas, studéjosie tiek informéti par studiju organizaciju un istenosanu atbilstigaja studiju
programma, bet, sakot katra atseviska studiju kursa apguvi, docétaji informeé par kursa
organizaciju, saturu, apguves prasibam, planotajiem studiju rezultatiem, parbaudijumiem un
vértésanas kritérijiem, ka ari izskaidro studiju kursa butibu kopéjo programmas studiju rezultatu
sasniegSana. StudéjosSie var iepazities ar studéjoso sekmju vértéSanas kritérijiem un nosacijumiem
un saistosajam procediram studiju kursu aprakstos un e-studiju vide, ka ari katra studiju kursa
apguves sakuma, pirmaja nodarbiba, kad katrs docétajs iepazistina studéjosos ar kursa apguves
organizaciju, lsuma raksturo starpparbaudijumu un nosléguma parbaudijumu prasibas, vértésanas
kritérijus un parbaudijumu norises kartibu, nemainot Sis prasibas un vértésanas kritérijus semestra
laika.

Studiju programmas “Sporta treneris” un “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” ieklauti
virkne praktisko studiju kursu, pieméram, “Sporta veida fitness”, “Visparéja fiziska sagatavotiba”,
“Sporta spéles” u.c. To darbiba un attieciga vértéSana notiek atskirigi, salidzinajuma ar studiju
kursiem, kuros tiek apgutas teorétiskas zinasanas. Praktisko studiju kursu norises process un
vértésana tiek nodrosinats saskana ar konkréta docétaja izveidotu planu un metodém. Vairuma
gadijumu kreditpunktu iegGSanai studentiem jaizstrada kads no teorétiskas dalas uzdevumiem
(prezentacija, referats, ieskaite vai tml.), ka ari jaspéj veikt attieciga studiju kursa specifiskas,
praktiskas prasibas, pieméram, vadit treninu vai dalu no ta, balstoties uz konkréta seminara tému.
Bltisks aspekts ir studenta spéja demonstrét radoSumu, savas zinasanas pedagogiskaja joma -
pasreflektet un labot klidas, spét paskaidrot, analizét u.c.

Studiju kursu parbaudijumu organizésana un studéjoSo sasniegumu vértéSana notiek atbilstigi
saskana ar Augstskolu likumu un LU Satversmi izstradatajai Studiju kursu parbaudijumu
organizésanas kartibai Latvijas Universitaté (LU Senata 29.06.2015. [emums Nr. 211), kas
piemérojama visu limenu LU studiju programmas redistréto pilna un nepilna laika studéjoso studiju
rezultatu vértésanai.

Katra studiju kursa ir divi parbaudijumu veidi: starpparbaudijumi (starpparbaudijumu kopé€jais
vértéjums ne mazak ka 50% no kopéja vértéjuma) un studiju kursa nosléguma parbaudijums
(vértejums ne mazak ka 10% no kopé€ja vértejuma). Parbaudijumi var tikt istenoti rakstveida vai
mutvardos, vai kombinéta forma (rakstveida un mutvardos). StudéjoSo sasniegumu noveértésanai
tiek izveléta parbaudijumu forma un metodes, kas atbilst macibu metodém, kadas izmantotas
studiju procesa kontaktnodarbibas un studéjoSo patstaviga darba organizésana.

Eksamena kartoSana ir obligata prasiba, lai iegltu kreditpunktus par studiju kursa apguvi.
Starpparbaudijuma vértésanas kartibu un kritérijus atbilstosi studiju kursa specifikai nosaka
atbildiga strukturvieniba. Studiju kursa apguves vértéjumu aprékina LU centralizétaja sekmju
registréSanas sistéma péc kursa apraksta noteikta algoritma, nemot véra starpparbaudijumos un
eksamena iegltos vertéjumus, un registré parbaudijuma protokola.

Starpparbaudijumu veidi ir: kontroldarbs, patstavigais darbs, praktiskais darbs, laboratorijas darbs,
zinojums, referats un citi darba veidi atbilstosi studiju kursa specifikai. Starpparbaudijumu skaits un
veids ir noteikts studiju kursa apraksta. Lai studéjoSais iegutu vértéjumu par kursa apguvi,
eksamena iegutajam vértéjumam jabut sekmigam. Kursa apguvi var vértét ka sekmigu ari tad, ja
eksamens ir nokartots nesekmigi un Sada iespéja noteikta studiju kursa apraksta. Kursa apguves
kopé€jo vértéjumu aprékina LU e-studiju vidé péc kursa apraksta noteikta algoritma, nemot véra
starpparbaudijumos un eksamena iegUtos vértejumus.

Atbilstosi studiju kursa specifikai var noteikt ari prasibas nodarbibu apmekléjumam.
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Katra studiju kursa nosléguma ir studiju kursa nosléguma parbaudijums: eksamens vai aizstavésana
(kursa darbam, nosleguma darba projektam, studiju darbam, praksei). Kursa darba, nosléguma
darba projekta, studiju darba un prakses aizstavéSanas un vértésanas kartiba noteikta LU
normativajos aktos.

Studiju rezultati tiek vértéti 10 ballu skala. Kursu uzskata par sekmigi apgutu, t.i., vértéjums ir
sekmigs, ja vértéjums 10 ballu skala nav zemaks par ,4" (gandriz viduvéji). Saja gadijuma
studéjosais iegust kreditpunktus par konkréta kursa apguvi.

Studentu zinasanu, prasmju un kompetences vértésanai katra studiju kursa 10 ballu sistéma
izmanto ieprieks aprakstitus studiju rezultatu kritérijus. Kritériju formuléSana par pamatu tiek
izmantoti katra studiju kursa formulétie studiju rezultati un vértéjumu skaidrojums (skat. 2.1.5.1.
tabula), kas publiceti Latvijas Universitates studiju kursu izstrades un aktualizacijas kartiba (LU
10.08.2018. rikojums Nr.1/277).

2.1.5.1. tabula
Vertejumu 10 ballu sistema skaidrojums
Apguves Atzime Skaidrojums

limenis (atsifrejums) (atbilstigi Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumiem Nr.305,
Nr.240 un LU Senata 29.06.2015. Iémumam Nr. 211)

loti 10 (izcili) zinasanas, prasmes un kompetence parsniedz studiju programmas,
augsts studiju modula vai studiju kursa apguves prasibas, liecina par spéju
apguves veikt patstavigus pétijumus un dzilu problému izpratni
limenis

9 (teicami) zinasanas, prasmes un kompetence pilniba atbilst studiju

programmas, studiju modula vai studiju kursa apguves prasibam,
ieglta prasme patstavigi izmantot iegltas zinasanas

augsts 8 (loti labi) pilnigi izpilditas studiju programmas, studiju modula vai studiju kursa
apguves apguves prasibas, tomeér atseviskos jautajumos nav pietiekami dzilas
limenis izpratnes, lai zinaSanas un prasmes patstavigi izmantotu sarezgitaku

problému risinasana

7 (labi) kopuma izpilditas studiju programmas, studiju modula vai studiju
kursa apguves prasibas, tomér dazkart konstatéjama neprasme
iegtas zinasanas un prasmes izmantot patstavigi

videjs 6 (gandriz izpilditas studiju programmas, studiju modula vai studiju kursa
apguves labi) apguves prasibas, tomér vienlaikus konstatéjama nepietiekami dzila
limenis problémas izpratne un neprasme izmantot iegdtas zinasanas

5 (viduveji) kopuma apguta studiju programma, studiju modulis vai studiju kurss,
tomér konstatéjama nepietiekama dazu problému parzinasana un
neprasme izmantot iegutas zinasanas

4 (gandriz kopuma apguta studiju programma, studiju modulis vai studiju kurss,
viduveji) tomeér konstatéjama nepietiekama dazu pamatkoncepciju izpratne, ir
ievérojamas gritibas iegito zinasanu praktiska izmantoSana
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zems 3 (vaji) zinasanas ir virspuséjas un nepilnigas, studéjosais nespéj tas lietot
apguves konkrétas situacijas
limenis
2 (loti vaji) ir virspuséjas zinasanas tikai par atseviskam problemam, lielaka dala
programmas, studiju modula vai studiju kursa nav apguta

1 (loti, loti nav izpratnes par priekSmeta pamatproblematiku, nav gandriz
vaji) nekadu zinasanu studiju kursa, studiju moduli vai programma

NovertéSanas metozu un procediru atbilstiba studiju programmu mérku sasniegSanai un studéjoso
vajadzibam tiek analizéta un pilnveidota, nemot véra docétaju pieredzi, analizéjot studéjoso
sasniegtos studiju rezultatus un aptauju rezultatus salidzinoSi vairakos akadémiskajos gados.
Studéjosie aptaujas atzist, ka studésanai loti butiski ir skaidri formuléti planotie studiju rezultati un
definéti vértesanas kritériji, ka ari regularas atgriezeniskas saites par studéjoSo sasniegumiem
sanemsana studiju procesa. Lai to nodrosSinatu, docétaji sistematiski analizé savu pieredzi,
sadarbojas ar kolégiem, analizé studéjoSo sasniegumus un pilnveido kursu aprakstus un e-studiju
vidi izstradajot planotajiem studiju rezultatiem atbilstigus vértéSanas kritérijus, tadejadi nodrosinot
vértéjuma pamatojumu.

Vértéjot studiju rezultatus, tiek ievéroti Latvijas Republikas Ministru kabineta noteikumos Nr.305
(13.06.2023.) ,,Noteikumi par valsts profesionalas augstakas izglitibas standartu”, Nr.240
(13.05.2014.) ,Noteikumi par valsts akadémiskas izglitibas standartu” formulétie vértéSanas
pamatprincipi:

e pozitivo sasniegumu summeésanas princips - vérte, summeéjot pozitivos studiju rezultatu
sasniegumus;

e vértéSanas atklatibas un skaidribas princips — atbilstosi izvirzitajam studiju programmas
mérkim, uzdevumiem un studiju rezultatiem, ka ari studiju kursu mérkim un uzdevumiem
vértéSanai noteikts zinasanu, prasmju un kompetences pamatprasibu kopums;

e vértéjuma parskatisanas iesp€ju princips — universitate noteikusi ieguta vértéjuma
parskatiSanas kartibu;

e vértéjuma obligatuma princips — nepiecieSams iegit sekmigu vértéjumu par visa studiju
programmas satura apguvi;

e vértéSana izmantoto parbaudes veidu dazadibas princips — studiju programmas apguves
vértésana izmanto dazadus parbaudes veidus;

e vértéjuma atbilstibas princips — parbaudes darba studentam tiek dota iespé€ja apliecinat
zinasanas, prasmes un kompetenci atbilstoSos uzdevumos un situacijas. Parbaudés
ieklaujamais satura apjoms atbilst kursu programmas noteiktajam saturam un
sasniedzamajiem studiju rezultatiem.

Nosléguma darbu vértéSanas pamatkritérijus nosaka Prasibas nosléguma darbu (bakalauru un
kvalifikacijas darbu) izstradasanai un aizstavésanai Latvijas Universitaté (LU 03.02.2012. rikojums
Nr.1/38). Nosléguma darbu vértésanai var noteikt papildkritérijus, kurus péc atbilstosa studiju
virziena padomes priekslikuma apstiprina fakultates dome.

Nosléguma darbs studiju virziena “Sports” ir nozimiga macibu forma un studiju programmas
realizacijas nosléguma posms grada, kvalifikacijas iegusana.

Nosléguma darba izstradasanas mérkis ir, ieverojot zinatniskam darbam izvirzitas prasibas un
zinatniskas étikas principus, izraudzities un formulét aktualu problému saistiba ar sportu un
veselibu, pamatoti izvéléties tas risinasanas celus un lidzeklus, veikt rezultatu analizi.

Nosléguma darbs nostiprina studenta pétnieciska darba iemanas; veido prasmi vakt, kartot un
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apgut noteiktu izpétes materialu, izmantot nepiecieSamos izpétes avotus un zinatnisko literaturu,
sistematizet ieglto informaciju, datus, noformét darbu pareiza zinatniska un literara valoda; veido
prasmi analizét un kritiski novértét savakto un sistematizéto materialu, visparinat spriedumus un

izteikt secinajumus.

Nosléguma darba izstrade apliecina studenta pétnieciskas prasmes pétijuma veikSana un gatavibu
patstavigam darbam un prakses problému risinasana sporta nozaré. Tas ir iespéjams, ja students
prot integrét zinasanas un prasmes, kas studiju laika apgutas studiju kursos, ka ari pasizglitojoties.

Nosléguma darba izstrade ietver temata izvéli, konsultacijas ar darba zinatnisko vaditaju
(konsultantu), izpétes avotu un zinatniskas literatdras studijas, pétijuma metozu un pétijuma bazes
izveli, empirisko pétijumu rezultatu apkoposanu un analizi, nobeiguma izstradi, darba
aizstavésanu.

Studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” nosléguma parbaudijums ir
bakalaura darba izstrade un ta sekmiga aizstavéSana. Studentu bakalaura darbus vada docétaji,
kuru izglitiba nav zemaka par magistra gradu. Bakalaura darbu kvalitati verté komisija, kuras
sastava ir macibspéki. Studenti ir tiesigi izveléties pétamo tému un uzrunat savu zinatniska darba
vaditaju péc brivas izvélés, tomer tai jablt cieSa saistiba ar sporta, kopéjas sabiedribas veselibas
vai sporta tehnologiju jomu. Studentiem tiek rekomendéts pétniecisko darbu uzsakt jau studiju
otraja gada, kad tiek izstradas kursa darbs.

Studiju programma “Sporta treneris” nosléguma parbaudijums ir kvalifikacijas darba izstrade un ta
sekmiga aizstavésana. Studentiem tiek rekomendéts attiecigo darbu saistit ar darbibu prakseés.
Pieméram, izmantot konkrétu trenina metodes, veikt empirisko pétijumu un iegutos datus analizét
kvalifikacijas darba ietvaros. Students ir tiesigs izvéléties savu darba zinatnisko vaditaju un petamo
tému, tomér tai jabut ciesa saistiba ar treneru kvalifikaciju.

Kvalifikacijas darba aizstavéSana vértéSanu veic komisija, kuras sastava ir LU macibspéki un ne
mazak ka 50% darba devéji.

2.1.6. Akademiska godiguma principu un to ievérosanas mehanismu, ka ari iesaistito pusu
informésanas veidu raksturojums un novértéjums. Noradit izmantotos pretplagiata rikus,
sniedzot riku un mehanismu piemeérosanas piemerus.

LU sava darbiba ievéro godpratigas un atbildigas ricibas principus un normas, kuras ir aprakstitas
Latvijas Universitates Akadémiskas étikas kodeksa (LU Senata 26.04.2021. Iemums Nr.2-3/46) un
Noteikumos par akadémisko godigumu Latvijas Universitaté (LU Senata 26.04.2021. |Emums
Nr.2-3/48), Sie noteikumi ir publiski pieejami ikvienam LU darbiniekam un studéjosajam.

Lai nodroSinatu akadémiska godiguma ieveroSanu atbilstoSi Noteikumiem par akadémisko
godigumu LU (apstiprinati ar LU Senata 26.04.2021. |emumu Nr. 2-3/48), LU izstradaja kartibu, kada
notiek teksta originalitates parbaudes riku - lidzibas noteikSanas rika Turnitin un Vienotas
datorizétas plagiata kontroles sistémas - izmantoSana un ka norit plagiata konstatéSana. Saskana
ar Noteikumiem par teksta originalitates parbaudes riku izmantosanu un plagiata konstatésanas
proceddru LU (apstiprinati ar LU 09.01.2024. rikojumu Nr. 1-4/12) teksta originalitates parbaude
tiek veikta studéjoso studiju darbos, nosléguma un promocijas darbos, ka ari LU personala
izstradatajos zinatniskajos rakstos un pétijumos. Noteikumi regulé gan teksta originalitates
parbaudes veikSanu, gan ricibu gadijumos, ja konstatétas iespéjama akadémiska godiguma
parkapuma (plagiata saskana ar Noteikumiem par akadémisko godigumu LU) pazimes.




LU ka Sis sistémas izstradatajs un uzturétajs regulari pilnveido to, un piedava iespéju ari citam
Latvijas augstskolam uz sadarbibas liguma pamata izmantot So sistemu. Balstoties uz 2014.gada
noslégta sadarbibas liguma pamata, sistému no pirmssakumiem izmanto septinas Latvijas
augstskolas, Daugavpils Universitate, Liepajas Universitate, Latvijas Biozinatnu un tehnologiju
universitate, Rigas Stradina universitate, Rézeknes Tehnologiju akadémija, Ekonomikas un kultlras
augstskola, ka ari Rigas Starptautiska ekonomikas un biznesa administracijas augstskola. Kops
2014.gada Sistémas lietoSana pievienojusas ari Alberta koledza, Baltijas Starptautiska akadémija,
Banku augstskola, Biznesa augstskola “Turiba”, Informacijas sistému un menedzmenta augstskola,
Jazepa Vitola Latvijas Mlzikas akadémija, Jekabpils Agrobiznesa koledza, Juridiska koledza, Latvijas
Juras akadémija, Latvijas Kultlras akadémija, Latvijas Kultlras akadémijas Latvijas Kultlras
koledza, Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitates Malnavas koledza, Rigas Celtniecibas
koledza, Rigas Tehniska koledza, Rigas Tehniska universitate, Socialas integracijas valsts agentura,
Starptautiska kosmetolodijas koledza, Valsts policijas koledza, Ventspils augstskola, Vidzemes
augstskola un Lutera Akadémija - kopuma sistéma tiek lietota 30 augstakas izglitibas iestadés.

Sistéma automatiski salidzina LU augSupieladétos noslégumu darbus pret iepriek$éjo gadu (sakot
no 2005.9.) LU un paréjo augstskolu un koledzu studiju darbiem, un gadijuma, ja darbu fragmentu
sakritiba sasniedz noteiktu procentu, fakultasu delegétam personam tiek atsatits parskats par Siem
parbaudes rezultatiem, kur vienlaikus paraléli aplikojami vienadie tekstu fragmenti dazadu autoru
darbos. Deledétas personas So informaciju nodod sakotnéjai izvertésanai attiecigas studiju
programmas direktoram, nosléguma darba vaditajam un recenzentam, un, gadijuma, ja pastav
aizdomas par akadémiska godiguma parkapumu, Sos analizes rezultatus talak nodod izskatisanai
un gala Iemuma pienemsanai nosléguma parbaudijuma komisijai.

Sakotnéji studija virziena “Sports” studenti, kas uzsakusi studijas, tiek informéti par visparéjiem LU
iekSéjas kartibas un studiju apguves pamata nosacijumiem, lai nepielautu akadémiska godiguma
principu parkapumu LU studéjoso noslégumu darbos (rik.nr.1./125/22.04.2014). Attiecigo
informaciju studenti var iegut tikSanas reizés ar programmu direktoriem, IZPF bibliotékas rikotajos
seminaros, kur tiek sniegta informacija par galvenajam vadlinijam saistiba ar studiju apguves
pamata vadlinijam (t.s. plagiatismu).

Papildus uzsakot studijas, studenti tiek iepazistinati ar fakultates telpam, bibliotékas iesp&jam, ka
ari pamata lietam saistiba ar plagiatisma kontroli.

LU IZPF izveidota kolegiala Etikas komisija par pétijumiem ar cilvéku iesaisti. Komisija ir
konsultativa institlcija, kuras darbibas mérkis ir sniegt ieteikumus un izvertét izglitibas,
psihologijas, makslas un sporta nozaru pétijumu atbilstibu pétijumu ar cilvéku iesaisti étikas
principiem.

Komisijas galvenie uzdevumi:

e izskatit un sniegt atzinumus par LU IZPF akadémiska personala, pétnieku un studéjoso
pétijuma projektu un to istenoSanas procediru atbilstibu pétijumu ar cilvéku iesaisti étikas
principiem.

e sniegt konsultacijas par pétijumu ar cilvéku iesaisti étikas principu ievérosanas jautajumiem
izglitibas, psihologijas, makslas un sporta nozaré.

Vairaku augstskolu un koledzu sadarbiba sistémas izmantoSanas joma veicina efektivaku studiju
darbu kontroli katra augstskola un Latvija kopuma. Si sistéma ir unikala studiju darbu kolekcija
latvieSu valoda, ir finansiali un tehnologiski pieejama pat nelielam augstskolam un koledzam un
praksé veiksmigi pilda savas funkcijas, veicinot noslégumu darbu originalitati un kvalitati.

Neskatoties uz augstak aprakstitas sistémas sekmigo pielietojumu, Latvijas Universitatei ka
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zinatnes universitatei vienmér svarigs ir bijis ari zinatniskas darbibas virziens, t.sk. zinatniskas
publikacijas, citéjamibas raditaji un reputacija starptautiskaja zinatnes vide, kura dominéjosa ir
anglu valoda. Tapéc butisks elements Saja virziena ir pirms publicéSanas LU Apgada vai citu
akadémisko apgadu zurnalos vai rakstu krajumos parliecinaties par iesniegto manuskriptu
originalitati, ko var panakt vien ar tadiem instrumentiem, kuriem ir piekluve starptautisko
izdevniecibu slégtajam jeb maksas datu bazém. Sobrid pasaulé vienigais riks, kurs 3adu iespéju
sniedz ir uznémuma Turnitin LLC pakalpojums “Turnitin Similarity”.

Paraléli tam, “Turnitin Similarity” sp&j nodrosinat ari vairakas funkcionalitates, kuras LU uzturéta
sistéma tas arhitektlras un mérogosanas robezu dé| nevar piedavat, proti - iespéju teksta
originalitates instrumentu integrét e-studiju platforma un sniegt piekluvi instrumentam
akadémiskajam personalam ikdienas studiju darbu originalitates parbaudei.

Visbeidzot, pasaulé un ari Latvija izplatibu un ar to saistito aziotazu ari Latvijas medijos gust teksta
tulkoSanas un radiSanas tehnologijas, kuras ar masinmacisanas un maksliga intelekta instrumentu
palidzibu rada jaunus izaicinajumus studiju procesa iesniegto tekstu originalitates parbaudei.
Vienigi tadu globalu kompaniju ka Turnitin LCC uzkrata kolektiva kompetence, uztrenétie valodu
modeli un skaitloSanas jaudas lauj efektivi un operativi reagét uz jaunajiem valodu tehnologiju
izaicinajumiem studiju un zinatnes videi, tapéc LU, 2022.gada rlpigi izvertéjot un testéjot tirgu
pieejamos risinajumus nonaca pie lEmuma par nepiecieSamibu papildinat jau esoSo plagiatisma
kontroles sistému ar LU akadémiskajai un zinatnes kopienai nepiecieSamu instrumentu.

16.12.2022. LU ar uznémumu Turnitin LLC noslédza ligumu par plagiata novérsanas rika ieviesSanu
un izmantoSanu LU vajadzibam. LU nodroSina visu aizstavéSanai iesniegto studéjoSo nosléguma
darbu automatisku parbaudi ar Vienotas datorizétas plagiata kontroles sistémas palidzibu, veicot
darbu savstarpéju salidzinasanu ar LU un citu augstskolu Sistéma uzkratajiem nosléguma darbiem.
Lidz Sim studiju virziena “Sports” studiju programmas nav konstatéti plagiata gadijumi.

2.2. leksejas kvalitates nodrosinasanas sistemas efektivitate

2.2.1. leksejas kvalitates nodrosinasanas sistéemas efektivitates novéertejums studiju
virziena ietvaros, sniegt piemeérus konkretam darbibam, kas nodrosina studiju programmu
merku un rezultatu sasniegSanu, nepartrauktu studiju virziena un tam atbilstoso studiju
programmu pilnveidi, attistibu un darbibas efektivitati.

LU studiju virziena “Sports” un studiju programmu mérkiem atbilstosa, sekmigi funkcionéjosas,
ilgtspé&jigas studiju programmas darbiba tiek nodrosinata sistémiski nosakot un istenojot kvalitates
nodroSinasanas proceddras, tostarp nodrosinot nepartrauktu studiju programmas istenosanas
monitoringu un analizi, mérijjumu izmantoSanu operativai preventivu un pilnveides pasakumu
istenoSanai. Jauzsver, ka studiju procesa tiek nodrosinata vienlidziga studiju programmas
uzraudziba un kvalitate visas programmas "Sporta treneris" istenoSanas vietas gan Riga, gan
filialés. Par to liecina fakts, ka macibspéku sastavs Riga un filialés ir nemainigs, tada veida
studentiem nodrosinot vienadas iespéjas apgut zinasanas. Studiju programmas "Sporta treneris"
modulu konteksta studiju process tiek nodroSinats vienkopus (Riga), lidz ar to ari izmantota
infrastruktlra visam studentu grupam ir vienada. Studiju programmas kvalitates nodrosinasana
iesaistito parvaldibas limenu nodroSinajums lauj istenot programmas ieprieks noteikta forma péc
ieprieks noteiktam procediram, operativi reagéjot uz iespéjamam situacijas izmainam, ar kvalitati




saistitos Iemumus pienemot kolediali vai atbilstoSi kompetencu sadalijumam. Butisks metodisks
lidzeklis kvalitates nodrosinasana ir LU Kvalitates vadibas rokasgramata, kura tostarp detalizéti
identificéta LU prakse ESG izpildé.

Istenojot kvalitates pilnveides pasakumus iek$éjas kvalitates nodrosinasanas sistémas ietvaros, ka
butiskakas minamas Sadas aktivitates.

Studiju virziena “Sports” merki tieSa méra ir saistiti ar sporta specialistu sagatavosanu, sporta
zinatnes veidoSanu un kopéjas sabiedribas veselibas aktualizéSanu.

Cetru studiju gadu laika posma, bakalaura limenT absolvéjusi vairak ka 40 absolventu, savukart,
sporta trenera kvalifikaciju ieguvusi vairak ka 50 jauno treneru. Tas ir batisks ieguldijums Latvijas
sporta sabiedriba.

Latvijas Universitates ikgadéjo starptautiski zinatnisko konferencu ietvaros katru gadu tiek rikota
Sporta zinatnes sekcija “Sports sabiedribas ilgtspejibai”, kas tiek veidota ka LU konferences
apakssekcija un organizéta kopigi ar Biologijas fakultati. Konferencés sporta pétnieki aktualizé
jaunakajas tendences sporta joma - gan sabiedribas veselibas konteksta, gan dazadu treninu
metozu pielietosana. Bltiska loma $ada veida konferencés ir ari studentu iesaistei. Tadejadi
studenti piedalijusies LU rikotajas sporta konferencés gan ar saviem zinojumiem, gan izstradajusi
publikacijas kopa ar macibspékiem.

Lai nodrosinatu nepartrauktu studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu pilnveidi,
attistibu un darbibas efektivitati, regulari tiek veikta studentu aptauju rezultatu analize. Kvantitativo
un kvalitativo datu izveértéjums un to sasaiste ar studiju kvalitates celSanu. Studiju programmu
direktori izvérté studentu sniegto atgriezenisko saisti saistiba ar macibspékiem un vinu istenoto
lekciju kvalitati. NepiecieSamibas gadijuma, tiek veiktas parrunas ar macibspéku vai ari ar
studentiem. Rezultata tiek jeégpilni mekléts labakais risinajums, lai rastu veidu kvalitates celSanai un
darbibas efektivitates paaugstinasanai.

Studentu atbiruma samazinasana ir viens no primarajiem studiju programmu vadibas uzdevumiem.
Sakotnéji studiju programmu direktori izskaidro pirma kursa studentiem par vinu iesp&jam saistiba
ar darba tirgu, ka ari sniedz detalizétu informaciju par studiju programmas planu. Sporta treneriem
tiek skaidrotas vinu iespéjas stradat sporta skolas, sporta klubos ar B kategorijas trenera sertifikatu,
savukart bakalaura studiju programmas studentiem tiek uzsvérta vinu iespéjas saistiba ar talako
izglitoSanos un specializéSanos ka sporta pedagogam, trenerim, sporta laboratoriju darbiniekam vai
talako studiju turpinasanu magistra limeni, vai izvéléties studijas kvalifikacijas iegusanai.
Gadijumos, kad students ir izlémis neturpinat studijas, programmas direktors vai metodikis censas
noskaidrot, kas ir par iemeslu Sada veida lemumam. lespéju robezas tiek mekléti labakie risinajumi,
lai students turpinatu studijas. Neskatoties uz veiktajam parrunam, studentu atbirums ir samera
liels 21,9%.

Analizéjot studentu atbirumu parskata perioda (2019.-2023), jasecina, ka studiju virziena “Sports”
programmas tas galvenokart saistits ar atskaitiSanu péc pasa vélésanas (12,4%), ipasi studiju
programma “Sporta treneris” (7,8% no kopéja) (dzives vietas maina, gimenes apstakli, studenti
pardomaja savu izveli par labu citai studiju programmai. Jauzsver, ka isa cikla (pirma limena)
programmas studenti biezi nav noradijusi patieso atbiruma iemeslu, ka atziméjot vien “péc pasa
véléSanas”, kas biezi vien realitaté saistits ar akadémisko saistibu neizpildiSanu. Parskata perioda
par studiju liguma saistibu nepildiSanu, kas izpauZzas studiju programmas prasibu savlaiciga
neizpildisana atskaititi 4,2% studéjoso. Jaatzime, ka Cetri studenti péc viena gada partraukuma
atjaunojusies un turpina studijas, pasreiz divi studenti atrodas akadémiskaja studiju partraukuma.
Salidzinosi liels studéjoso atbirums saistits ar studiju liguma saistibu nepildisanu, kas izpauzas
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finansialo saistibu savlaiciga neizpildiSana (3,6%), tendence vairak bija vérojama 2020./2021.gada,
iespéjama saistiba ar COVID-19 pandémijas sekam. Plasaka informacija par studéjoso skaita
dinamiku ir pieejama pielikumos: PSP-2. pielikums. Isa cikla profesionalas augstakas izglitibas
studiju programmas “Sporta treneris” statistikas dati par studéjosajiem un BSP-2.pielikums.
Bakalaura studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” statistikas dati par
studéjosajiem.

Butiska sadala studiju virziena “Sports” studiju programmas ir nosléguma parbaudijumi. Tie tiek
veidoti, lai studenti sniegtu savu ieguldijumu sporta jomas zinatné. Nosléguma parbaudijumus
izverté komisija, kas tiek veidots gan no macibspékiem, gan darba devéjiem, lidz ar to studentu
sniegumu vérté no dazadiem skatu punktiem. Péc katra nosléguma parbaudijuma, komisijas locekli
izverté dabu kvalitati, lai studiju programmu direktoriem varétu sniegt savu redz&éjumu par
talakajam rekomendacijam.

2.2.2. Studiju programmu izstrades un parskatiSanas sistemas un procesu analize un
noveértejums, sniedzot piemerus studiju programmu parskatiSanas procesam, merkiem,
regularitatei un iesaistitajam pusem, to atbildibai. Ja parskata perioda studiju virziena
tikusas izstradatas jaunas studiju programmas, raksturot to izveides procesu (t.sk. studiju
programmu apstiprinasanas procesu).

Normativie reguléjumi, kur noteikta kartiba un darbibas, kuras jaievero studiju
programmu izveides un parskatiSanas procesa laika:

¢ LU Studiju programmu un talakizglitibas programmu nolikums
e LU Studiju virzienu ikgadéjo parskatu sagatavoSanas kartiba

Studiju virziena un taja ietverto studiju programmu kvalitate tiek vadita, izmantojot plano, dari,
parbaudi, darbojies (Pland-do-check-act) jeb Deminga ciklu, studiju virziena attistibu un pilnveidi
planojot sesu gadu periodam, tas mérkus un uzdevumus kaskadéjot lidz katras studiju programmas
limenim un efektivas planosanas vajadzibam regulari monitoréjot iesaistito pusu prasibas,
vajadzibas un ierosinatajus, saskana ar LU Stratégiju 2021-2027, nemot véra nozaru nacionalas un
starptautiskas nostadnes un tendences, ka ari globalas vides tendencu ietekmi uz LU darbibu lidz
pat studiju programmu limenim.

LU studiju kvalitates nodrosinasanas sistemas (skat. 2.2.2.1.att.) ietvaros studiju virziena
attistiba, un taja ietverto studiju programmu savstarpéja sasaiste, jaunu studiju programmu izveide,
ka ari katras esoSas studiju programmas istenoSanas rezultati tiek planoti, kontroléti, izvértéti un
parskatiti, nodrosinot visu studiju virziena parvaldibas limenu atbildigo, ka ari galveno iesaistito
pusu parstavju iesaisti studiju kvalitates nodrosinasana. Studiju programmu parskatisana
reglamentéta LU Studiju virzienu ikgad€jo parskatu sagatavoSanas kartiba (apstiprinata ar LU
13.07.2018. rikojumu Nr.1/255).
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2.2.2.1.attéls LU istenoto studiju virzienu un taja ieklauto studiju programmu kvalitates
nodrosinasanas sistema

Jaunu studiju programmu izstrade reglamentéta LU Studiju programmu un talakizglitibas
programmu nolikuma (apstiprinats ar LU Senata 24.04.2017. |émumu Nr.102), ta tiek istenota
vairakos posmos, tostarp saskanoSanu un izvértésanu visos studiju kvalitates nodroSinasana
iesaistitajos parvaldes [imenos veicot divas reizes - saskanojot un apstiprinot studiju programmas

koncepciju, ka ari saskanojot un apstiprinot studiju programmas raksturojumu procesa nosléguma.

Detalizétu programmas izstrades un koncepcijas satura aprakstu skat. Kvalitates vadibas
rokasgramata 3.1.nodalas Il sadala (Kvalitates vadibas rokasgramata pieejama sadala Citi
pielikumi).

PasnoveértéSanas un jaunu studiju programmu izstrades izvértéSanas procesa atbildibas sadalitas
starp studiju programmu direktoriem, studiju virziena vaditaju, studiju virziena padomi, Fakultates
domi, Akadémisko departamentu un SP KNK, ka ari Senatu.

LU studiju virzienu vaditaji, sadarbiba ar studiju programmu direktoriem katru akademisko gadu
(iznemot periodus, kad studiju virziens iesaistits parakreditacijas procesa) gatavo studiju virziena
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parskatus (turpmak - Parskats). Parskats tiek apstiprinats studiju virziena padomé un fakultates
domeé un iesniegts Akadémiskaja departamenta. Akadémiskais departaments izvérté parskata
atbilstibu prasibam un virza to izvertéSanai SP KNK, kura sastava ietilpst LU jomu prorektori, LU
Senata Akadémiskas komisijas priekSsédeétajs, LU studéjoso parstavis, LU Absolventu kluba
parstavis, LU Bibliotékas parstavis, Kvalitates vaditajs, lekSéjais auditors, ka ari Akadémiska
departamenta un Studiju servisa departamenta parstavji. Parskata tiek atspogulota studiju virziena
un ta programmu isteno$ana un attistiba, analizéti kvantitativie raditaji un aptauju rezultati, ka ari
sniegti priekslikumi virziena darbibas pilnveidei. Studiju virziena parskatisanas, ka ari jaunas studiju
programmas izstrades procesa Akadémiskais departaments nodroSina neatkarigu ekspertizi un
eksperta priekslikumu iestradi. Akreditacijas pasnovéertéjuma zinojumi tiek sagatavoti, izmantojot
ikgadéjos pasnovértésanas rezultatus. Akreditacijas un licencésanas novértéSanas ekspertu grupas
un SP KNK rekomendacijas tiek izvertétas studiju virziena padomé, sagatavojot ekspertu
rekomendaciju ievieSanas planu, kas tiek saskanots SP KNK. Plasaka informacija par studiju
programmu parskata saturu un aréjas akreditacijas nodrosinasanas procesu LU Kvalitates vadibas
rokasgramata 3.1.nodalas IX un X sadala.

Studiju virziena “Sports” studiju programmas kops to licencésanas briza notikusas vairakas
izmainas, kas ir definéjamas, ka programmu pilnveidoSana balstoties uz ta briza pieprasijuma.
Bitiska loma bijusi dazadu sporta veidu federacijam, kuras izradijusas iniciativu par jaunas
sadarbibas veidoSanu ar studiju programmu “Sporta treneris”. Pamatojoties uz Latvijas Volejbola
federacijas (LVF) un Latvijas un Tenisa federacijas (LTF) iniciativu, tika izveidoti jauni moduli:
volejbols, teniss. Tenisa un volejbola, lidzigi ka citos sporta veidos, aktuala probléma ir treneru
izglitibas limenis, kas nav atbilstoss, jo liela dala treneru Sobrid strada ar C kategorijas sertifikatu,
kas nav pietiekama izglitiba. C kategorijas sertifikatu iesp&jams iegut vidéji seSu ménesu laika
posma. Tas nav pietiekams laiks, lai apgltu nepiecieSamas prasmes, zinasanas un kompetenci, kas
vajadzigas sporta pedagodgijas joma. Pieméram, anatomija, fiziologija, sporta psihologija,
pedagodija, sporta specializacija, Prakse u.c. LTS un LVF uzskata, ka treneriem jaiegust vismaz 1sa
cikla (pirma limena) profesionala augstaka izglitiba sporta joma, kuras ietvaros iesp&jams apgut
zinasana 2 vai 2,5 gadu laika, 80 KP (120 ECTS) apjoma.

Péc lidziga principa tikai izveidots ari piektais modulis - Visparéja fiziska sagatavotiba. Analizéjot
absolventu ieteikumus par studiju programmas pilnveidi, vairaki bijusie futbolisti, basketbolisti
noradijusi, ka labprat stradatu par visparéjas fiziskas sagatavotibas treneriem, kas atbilst vinu
interesém, tada veida paplasinos savu profesionalo kompetenci. Darba devéju anketas ari uzsveérta
aktualitate, par visparéjas fiziskas sagatavotibas treneru nepiecieSamibu, ipasi stradajot ar
bérniem. Jaatzime ari fakts, ka vairaki potencialie studenti gan Riga pilna laika klatiené (PLK), NLN,
gan LU filialeés NLN ir jautajusi par iespéju apgut visparéjas fiziskas sagatavotibas moduli.

Rezultata tika pienemts |Emums paplasinat studiju programmas klastu ar moduli, kura ietvaros bus
iespéjams apgut specializétas zinasanas tiesi visparéjas fiziskas sagatavotibas konteksta.

2.2.3. Studejoso sudzibu un priekslikumu iesniegSanas procediiras un/ vai sistémas
(iznemot studejoSo aptauju veikSanu) raksturojums. Noradit, vai un kada veida
studéjosajiem ir pieejama informacija par iespejam iesniegt sudzibas un priekslikumus,
kada veida tiek pazinots par sudzibu un prieksSlikumu izskatiSanas rezultatiem un
veiktajiem uzlabojumiem studiju virziena vai atbilstoSajas studiju programmas, sniegt
piemerus.
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LU, ievérojot demokratijas un lidztiesibas principus, ka ari atbilstosi LU kvalitates vadibas politikai,
visos studiju procesa posmos, sakot no uznemsanas, beidzot ar nosléguma darbu, tiek nodrosinata
reflektantu un studentu lidzdaliba LU studiju procesa novertéSana. Jautajumos par uznemsanas
proceduru, LU reflektantiem ir tiesibas iesniegt sudzibas uznemsanas komisijas priekSsédéetajam.

LU reflektantu tiesibas iesniegt stdzibas par parkapumiem uznemsanas procedura paredz
Uznemsanas noteikumi Latvijas Universitaté (LU Senata 31.05.2021. Iemums Nr.2-3/68), nosakot
sudzibas iesniegSanas, izskatiSanas un [émuma apelacijas kartibu.

Savukart, studiju kvalitates uzlaboSanas nolika studentiem ir tiesibas iesniegt priekslikumus un
sudzibas par studiju procesu un kvalitati, par materiali tehniska nodroSinajuma kvalitati, par LU
darbinieku pienakumu pildisanu, apkalposanas kultlru un sadarbibu, ka ari par negodigu vai
neétisku ricibu no LU darbinieku puses.

Studiju procesa kvalitates nodrosinasanas pilnveidei 2022.gada LU parstradaja 2002.gada
izstradato Studéjoso priekslikumu un stdzibu iesniegSanas un izskatiSanas kartibu aizstajot to ar
Noteikumi par studéjoso priekslikumu un sadzibu iesniegsanu un izskatisanu Latvijas Universitaté
(LU 28.09.2022. rikojums Nr. 1-4/501). Noteikumi nosaka, kada forma studéjosSie, individuali vai
apvienojoties grupa, var iesniegt priekslikumus un stdzibas, ka ari to redistracijas un izskatiSanas
kartibu. Priekslikumus un stdzibas var iesniegt fakultasu dekaniem vai prorektoriem (ja tie ir par
dekana darbu vai ja to iesniegSana varétu nelabvéligi ietekmeét turpmakas studijas). Noteikumi
paredz, ka atbildes uz priekslikumiem un sudzibam jasniedz lesniegumu likuma noteiktaja termina.
Janorada, ka minétie noteikumi nosaka, ka fakultasu dekani un prorektors katra akadémiska gada
nosléguma iesniedz LU Kvalitates vaditajam parskatu par pagajusaja akadémiskaja gada
sanemtajiem priekslikumiem un studzibam un pienemtajiem Iémumiem to sakara. Savukart LU
Kvalitates vaditajs izverté Sos parskatus, analizé tendences un sagatavo zinojumu LU Vadibai.
leviestais process liecina par iekSéjas kontroles mehanismu un stdzibu iesniegsanas, [Emumu
pienemsSanas, studéjoso tiesibu un interesu ievérosanas ciklisku monitoringu, kas ir nozimigs Sis
sistémas pienacigas funkcionésanas nodrosinasana un ari iesp&jamaja pilnveide.

Pilnigai LU studiju procesu novéertésanai ir izstradata un ieviesta Studiju kursu parbaudijumu
organizésanas kartiba Latvijas Universitaté (LU Senata 29.06.2015. [émums Nr.211), kura ir
noteiktas studéjoso tiesibas iesniegt sudzibas par studiju kursu starpparbaudijumu un
parbaudijumu procesualo vai vértésanas kartibu un noteikta So stdzibu izskatiSanas kartiba.
Studéjosajam ir tiesibas iesniegt iesniegumu macibspékam, kurs ir vertéjis parbaudijumu piecu
darbdienu laika no vértéjuma pazinosanas LUIS (pie nosacijuma, ka pirms sudzibas iesniegsanas
studéjosais ir pieprasijis no macibspéka vértéjuma pamatojumu). Docétajam iesniegumu jaizskata 5
darba dienu laika. Ja macibspéeks uzskata, ka studéjosa iesniegums nav pamatots, vins iesniegumu
nodod izskatiSanai un [Emuma pienemsanai katedras vaditajam.

Attieciba uz nosléguma darbiem ir pienemts Nolikums par nosléguma parbaudijumiem Latvijas
Universitaté (LU Senata 27.12.2011. lemums Nr.183), kura noteikts, ka studéjosie ir tiesigi iesniegt
apelaciju, ja dekans vinam nav devis atlauju kartot nosléguma parbaudijumus vai par nosléguma
pabaudijuma norisi.

______

instittcija par jebkuru ar studijam saistitu jautajumu, t.sk., ari vértéSanas principu ievérosanas
kontroli.

StudéjosSajiem ir tiesibas apstridét rikojumu par eksmatrikulaciju, kas pienemts Latvijas
Universitates valsts budzeta dotéto studiju vietu konkursa (rotacijas) kartibas (LU Senata
24.05.2010. Iémums Nr. 381). Savukart Studiju maksas atvieglojumu piemérosanas kartiba (LU
14.04.2009. rikojums Nr.1/89) paredz studéjosajiem iespéju Iemumus par studiju maksas
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atvieglojumu pieskirsanu vai nepieskirSanu apstridet menesa laika no Iémuma pazinoSanas
studéjosajam, iesniedzot LU rektoram adresétu rakstveida iesniegumu, kuru rektoram jaizskata
meénesa laika.

Savukart Studiju partrauksanas kartiba Latvijas Universitaté (LU Senata 01.12.2008. IEmums
Nr.178) paredz tiesibas apstridét dekana lemumu par atteikumu pieskirt studéjosajam studiju
partraukumu. Ari Studiju uzsaksanas kartiba vélakos studiju posmos Latvijas Universitaté (LU
08.06.2009. rikojums Nr. 1/128) paredz tiesibas noteikta termina apstridét dekana pienemtos
|éEmumus.

levérojot studéjoso tiesibas ari arpus studiju procesa, tiem studéjoSiem, kuri izmanto LU dienesta
viesnicas ir saistosi, Latvijas Universitates dienesta viesnicu iekséjas kartibas noteikumi (LU
30.06.20009. rikojums Nr. 1/171), kuri nosaka studéjoso tiesibas un pienakumus, t.sk. tiesibas
iesniegt siidzibas par probléemam dienesta viesnicas. Sadus jautajumus risina dienesta viesnicas
vecakais.

Ikviens studéjosais ir tiesigs ne tikai izmantot Latvijas Universitates Akadémiska étikas kodeksa (LU
Senata 26.04.2021. Iemums Nr.2-3/46) paredzétas tiesibas vérsties LU Akadémiskaja étikas
komisija par iespéjamiem étikas parkapumiem, bet iesniegt kodeksa un ta istenojuma pilnveides
priekslikumus LU Akadémiskajai étikas komisijai.

Visu procesu priekslikumi un stdzibas tiek redistréti struktarvienibas vai komisijas, kura tas tiek
iesniegtas, ka ari izdaritas atzimes par sldzibas izskatiSanas rezultatiem un pienemtajiem
|émumiem.

LU normativa limeni Noteikumi par LU viesstudentu no Latvijas augstskolam (LU 25.01.2006.
rikojums Nr. 1/17) ir definéjusi principu, ka ari viesstudentiem studiju procesa LU ir tadas pasas
tiesibas un pienakumi ka LU studentiem, kas nozimég, ka sudzibu un priekslikumu iesniegsanas un
izskatiSanas sistéma ir attiecinama ari uz Siem studentiem.

No iepriekSs minéta secinams, ka LU stdzibu un priekslikumu iesniegSanas un izskatiSanas sistémas
centralizétais segments aptver visas ikviena studéjosa studiju dzives sastavdalas, jo attiecinams ka
uz uznemsanu LU, ta ari studijam visa cikla garuma, nosléguma parbaudijumiem u.c.

Sakot ar pirmo liguma parakstiSanas dienu, studiju virziena “Sports” studéjosie tiek iedrosSinati
sarunam ar studiju programmu direktoriem, metodiki, lai laicigi risinatu problémjautajumus, Tpasi ar
tiem, kas saistiti ar individu personigi. Uzsakot studijas, katra programma, katra studiju kursa
grupa, no studéjoso vidus tiek ievéléti kursu vecakie, kas tiesa veida parstav kursa studéjoso
intereses dazadu jautajumu risinasanai ar programmu direktoriem, metodiki. Ja studentiem rodas
jautajumi, kas varétu ietekmét vinu verteéjumus kada no studiju kursiem vai probléma saistita ar
programmas direktora iesaisti, studenti var griezties fakultates studentu pasparvaldé, ka ari pie
prodekana vai dekana.

Studiju virziena “Sports” studiju programmas lidzSin€jo Cetru gadu laika, bijusi tris stdzibu vai
apelaciju gadijumi. Stdzibu gadijuma studenti rakstiski vérsas pie programmas direktora ar
detalizétu izklastu par esoSo situaciju. Sudzibas izskatisSana tika iesaistiti gan studiju programmu
konkrétie macibspéki un studéjosie, lai izprastu radusos situaciju, ka ari meklétu iespéjamos
risinajumus. PEc parrunam, gan programmas direktoram, gan macibspéekiem, gan studentiem bija
skaidriba par radusas situacijas problému céloniem, diskusiju rezultata radusas domstarpibas tika
atrisinatas un sniegtas rakstiskas atbildes iesaistitajam pusem.

Parskata perioda, isa cikla (pirma limena) studiju programma bijusi divi gadijumi, kas studenti
iesniegusi apelaciju. Abu apelaciju iesniegSana notika péc izstradato kvalifikacijas darbu
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vértéjuma nosléguma darba (kvalifikacijas darbs), iesniedza apelacijas sudzibu, ko izvértéja IZPF
apelacijas komisija. Abos gadijumos, apelacijas sede bija iesp€ja izteikties gan apelacijas
iesniedzéjiem, gan programmas direktoram, lai izklastitu savu viedokli par notikuso. Rezultata abas
apelacijas tika noraiditas, jo netika konstatéti nekadi proceduras parkapumi saistiti ar nosléguma
darba aizstavésanas procesu.

2.2.4. Informacija par augstskolas/ koledzas izveidoto statistikas datu apkoposSanas
mehanismu, noradit, kadi dati un cik regulari tiek apkopoti, ka ieguta informacija tiek
izmantota studiju virziena pilnveidei. Noradit atgriezeniskas saites iegiSanas un
sniegSanas mehanismu, taja skaita darba ar studejoSajiem, absolventiem un darba
devéjiem.

Lai kontrolétu, analizétu, prognozétu studéjoso skaita dinamiku, LU divas reizes gada apkopo datus
par:

e reflektantu un imatrikuléto skaitu un to profilu raksturojosus datus, tadus ka vidéjas izglitibas
ieguves iestade, iestades absolvésanas gads, vidéjas izglitibas parbaudijumos iegutais
vértéjums, vecums, dzimums, ieprieks iegita augstaka izglitiba un tas parbaudijumos
iegutais vértéjums;

e studéjoso skaits, sadalijuma pa fakultatém, studiju programmam, studiju limeniem, studiju
gadiem, studiju formam un veidiem, studiju finanséjuma avots, studiju statuss -
eksmatrikuléets ka akadémiskas saistibas nenokartojis, eksmatrikuléts ka finansialas saistibas
nenokartojis, eksmatrikuléts ka gradu ieguvis (absolvents), studiju partraukuma.

Lai kontrolétu studéjoso studiju gaitu un programmas izpildi, LU apkopo datus par:

e studéjosSo studiju kursu apguves starpvértéjumu un gala vértéjumu, sadalljuma pa
parbaudijumu veidiem, nosléguma parbaudijumu gala rezultatus, vidéjo svérto atzimi; dati
tiek apkopoti reizi semestr;

e studiju programmas izpildi, atbilstoSi programmas apguves nosacijumiem, sadalijuma pa
studiju semestriem, programmas dalam (obligata dala, ierobezotas izvéles dala, brivas
izvéles dala un citas, atbilstosi programmas uzbuvei); dati tiek apkopoti reizi semestri;

e studéjoSo akadémiskos paradus kreditpunktos, sadalijuma pa studiju semestriem,
programmas dalam, studiju kursiem; dati tiek apkopoti reizi semestri;

e studéjosSo liguma paredzéta studiju apmaksas grafika izpildi, sadalijuma pa studiju
programmam, semestriem.

Lai iegUtu informaciju studiju resursu planosanai un efektivai izmantoSanai, saistiba ar studiju
programmam tiek apkopota Sada statistiska informacija:

e studiju vietu finanséjums, sadalijuma pa valsts budzeta finansétam, LU finansétam un
studéjoSo apmaksatam studiju vietam;

e studéjoso stipendiju sanéméju skaits un studiju kreditu, un studéjoso kreditu sanéméju
skaitu.

Lai novertétu studéjoso, absolventu un darba devéju apmierinatibu ar studiju kvalitati un tas
rezultatiem, ka ari lai veiktu nepiecieSamos pilnveides pasakumus, LU regulari organizé un apkopo
datus par Sadam aptaujam:

e aptauja par studiju kursiem un macibspéku darbu;




aptauja, uzsakot studijas;

pirma studiju gada studéjoSo aptauja par studiju pieredzi;
pédeéja studiju gada studéjoso aptauja par studiju pieredzi;
aptauja studéjoSiem, kuri partrauc studijas;

absolventu aptauja;

darba devéju aptauja.

Visiem studentiem paredzéta aptauja par studiju kursiem un macibspeku darbu (ari par
studiju prakses kursiem) -, kas tiek Tstenota LUIS katru semestri. Ar S0 aptauju LU noskaidro
studentu viedokli par konkrétaja semestri aktualo studiju kursu saturu un sniedz macibspéku darba
novértéjumu. Aptauja ieglta informacija palidz pilnveidot studiju procesu, novérsot nepilnibas un
uzlabojot studiju kvalitati.

Aptauja, uzsakot studijas notiek LUIS reizi akadémiskaja gada. Ar So aptauju tiek noskaidrota
studentu motivacija augstskolas un studiju programmas izvéelé un informacijas iegisanas avoti par
studijam LU, ka ari iegUts pieteikSanas un registréSanas procesu novertéjums. Aptauja palidz LU
veidot komunikaciju ar potencialajiem studentiem nakamajos gados, ka ari uzlabot uznemsanas
procesu.

Pirma kursa studéjosiem paredzeta aptauja par studiju pieredzi - ta norit LUIS reizi
akadémiskaja gada, noskaidrojot studentu viedokli par dazadiem studiju aspektiem un par to, kads
atbalsts ir nepiecieSams, uzsakot studijas. Tadéjadi tiek ieguta informacija studiju vides
pilnveidoSanai un studentu adaptacijas veicinasanai.

Péedeja kursa studéjoSiem tiek istenota aptauja par studiju pieredzi. Ta notiek reizi
akadémiskaja gada. Ar aptauju tiek noskaidrots toposo absolventu vértéjums par studiju
programmu tas talakai attistibai, studiju procesa pilnveidei, kvalitates un studiju vides uzlabosanai.

Lai apzinatu galvenos studiju partraukSanas iemeslus un sekmétu studéjoso atbiruma
samazinasanu, tiek veikta aptauja studéjosiem, kuri partrauc studijas. Aptauja tiek veikta LUIS
visa akadémiska gada laika.

Absolventu aptaujas merkis ir apzinat informaciju par absolventu profesionalo darbibu un
talakam dzives gaitam, ka ari noskaidrot absolventu viedokli par ieguto izglitibu LU. Darba devéeju
aptaujas mérkis ir noskaidrot darba devéju viedokli par LU absolventu ieguto zinasanu, prasmju un
kompetencu atbilstibu darba tirgus prasibam, ka ari gut priekslikumus studiju kvalitates
uzlaboSanai. Aptaujas péc saviem ieskatiem, izmantojot Akadémiska departamenta sagatavoto
aptaujas anketas, organizé programmu direktori.

Lielakajai dalai regularo aptauju - aptaujai par studiju kursiem un macibspéku darbu, aptaujai,
uzsakot studijas, un aptaujam par studiju pieredzi - rezultati tiek apkopoti divos veidos - (1) aptauju
rezultatu kopsavilkumus katrai studiju programmai atseviski automatiski generé LUIS, (2) aptauju
(iznemot aptaujai par studiju kursiem un macibspéku darbu) rezultatu apkopojumus par LU kopuma
un par fakultatém gatavo Akadémiskais departaments, noslédzoties aptauju norisei, un publisko tos
Mans portals. Studijas partraukuso aptaujai rezultatu apkopojumu gatavo Akadémiskais
departaments un publisko tos Mans portals. Savukart absolventu un darba devéju aptauju rezultatu
apkopojumu péc saviem ieskatiem organizé programmu direktori.

Mans portals publiskotie aptauju rezultati ir pieejami ikvienam studentam un LU darbiniekam ar
vinam pieskirto lietotajvardu un paroli. Savukart aptauju rezultatu kopsavilkumu pieejamiba LUIS ir
atskiriga dazadu lietotaju grupam. Turklat, lidzigi ka studentu sekmes, ari dala aptauju rezultatu,
pieméram, studiju kursu un macibspéku darba vértéjums, ir ierobezotas pieejas informacija.

Aptaujas par studiju kursiem un macibspéku darbu rezultati pilniba ir pieejami katram konkrétajam
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macibspékam par savu istenoto studiju kursu, programmu direktoriem par savas studiju
programmas istenosana iesaistitajiem macibspékiem un macibspéka struktirvienibas vaditajiem
(nodalas vai katedras vaditajam, virziena vaditajam, prodekanam un dekanam), ka ari LU Studentu
padomei un fakultasu studentu pasparvaldem.

Paréjo aptauju - aptaujas, uzsakot studijas, un aptauju par studiju pieredzi - rezultatu kopsavilkumi
par savu studiju programmu ir pieejami studentiem un programmas direktoram, par amatam
piesaistitajam studiju programmam - nodalas vai katedras vaditajam, virziena vaditajam,
prodekanam un dekanam. So aptauju rezultatu kopsavilkumi par savu fakultati pilniba ir pieejami
fakultasu studentu pasparvaldém un par visam studiju programmam - LU Studentu padomei.

Ik gadu studiju virziena vaditajs sadarbiba ar studiju programmu direktoriem gatavo parskatu par
studiju virziena un taja ieklauto programmu darbibu akadémiska gada laika. Parskata gatavoSana
tiek veikta statistikas datu apkopoSana un analize, un ieguta informacija tiek izmantota studiju
virziena darbibas novértéSanai un pilnveidei. Parskats ietver Sadus statistikas datus, kas tiek
apkopoti un analizéti ik gadu:

e studéjosSo skaits programmas, noradot kopskaitu, 1. studiju gada imatrikuléto skaitu,
absolventu skaitu, atbirumu, atseviski izdalot dazadas studiju formas, veidus, valodas;

e studéjoso izejoSa un ienakosa mobilitate, to daliba apmainas programmas;

e macibspeku sastavs, noradot amatu, akadémiska personala skaits ar doktora gradu,
macibspéku mobilitate;

e studéjoso un macibspéeku skaita attieciba;

e nozareé stradajoso darba devéju skaits, kas iesaistiti programmas istenosana;

e rezultatu kopsavilkums un analize par studéjoso aptauju par studiju kursiem un programmu
kopuma.

Péc katra semestra nosléguma, studenti veic kvantitativo aptauju, lai novértétu katra studiju kursu
saturu, ka ari macibspéku. Aptaujas tiek veiktas ari studiju nosléguma. legutos datus programmu
direktori analize un izverté, lai izdaritu secinajumus par studiju kvalitati kopuma un katru studiju
kursu atseviski. NepiecieSamibas gadijuma tiek rikotas gan individualas, gan grupu parrunas, lai
aktualizétu jautajumus vai neskaidribas, kas saistas ar studiju procesa kvalitati. Pieméram, par
atbilstosu studiju kursu satura proporciju teorétiskaja un praktiskaja joma.

Studiju virziena “Sports” programmu aptauju apkopota informacija pieejama pielikuma: SV-9.
pielikums. LU studiju virziena “Sports” studéjoso, absolventu un darba devéju aptauju rezultatu
analize. Nemot véra to, ka virziena programmas vairaku studiju kursi tiek realizéti kopigi,
piedaloties vieniem un tiem paSiem macibspékiem, dati analizéti apkopota veida. Vispirms
jaatzimé, ka neviens studiju virziena studéjosais, akadémiskaja vidé nav izjutusi diskriminaciju,
pamatojoties uz dzimumu, vecumu, etnisko piederibu vai citiem apstakliem. Vertéjot pirmaja kursa
studéjoso apmierinatibu ar studiju vidi kopuma, jasecina, ka isa cikla (pirma limena) studiju
programmas studenti ir vairak apmierinati ar studiju procesu (75,33%), salidzinot ar “Sports,
tehnologijas un sabiedribas veseliba” (60,68%). Savukart, ja salidzina datus ar pédé&ja kursa
studentu atbildem, tad programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” vértéjums
uzlabojies lidz 75,33%, to varétu skaidrot ar to, ka studiju procesa laika studéjosie labak iepazist
vidi un programmas vietu izglitibas sistéma. Salidzinot pédéjo kursu studéjoso viedoklus, péc kuru
domam, LU studiju laika pilnveidoja vinu prasmes un kompetences, redzams, ka “Sporta treneris”-
75% “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”- 62,17%.

Vertéjot absolventu viedok|us par studiju programmas sasniegtajiem rezultatiem, prasmém un
zinasanam, kas nodrosina vinu profesionalo kompetenci jasecina, ka rezultati ir lidzigi, vértéjums
sashiedz 75%.
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Ja salidzina aptauju rezultatus ko sniedza darba devéji, tad redzams, ka darba devéji, kuri ieteiktu
LU absolventus citiem darba devéjiem no programmas “Sporta treneris”- 75% un “Sports,
tehnologijas un sabiedribas veseliba”- 85%. Tas nozimé, ka darba devéji kopuma ir apmierinati ar
studiju virziena “Sports” absolventu kompetencém.

Ka jau iepriekséjas nodalas tika noradits, ka butisks studiju kvalitates novértéjums ir studiju kursu
izvertéjums, kas izteikts 7 ballu skala. Augstako vertéjumu sanémis studiju kurss “Nodarbibu
modeléSana un vadisana specializacijas sporta veida (basketbols) - 7,0, kam seko “Kustibu
biomehanika” - 6,8, Filozofijas pamati | - 6,7 u.c. Diemzél jasecina, ka divi studiju kursi novertéti
zem 5 ballém (“Sporta higiéna un rehabilitacija” - 4,7 un “Pielagotas fiziskas aktivitates” - 4,0).
Nemot véra, ka ieprieks€jos studiju gados Sie kursi tika novértéti augstak (5,68/5,98), izrunajot
konkréto situaciju ar studentiem un macibspéku, kur galvena probléma tika noradita e-studiju
izmantoSana. Parrunu rezultata tika nolemts: pasniedzéjai pilnveidot LU e - studiju prasmes
apmekléejot talakizglitibas kursu “, Augstskolas didaktika: musdienu teorijas un prakse”, kas lautu
nakotné sasniegt augstaku novértéjumu, jo macibspéka profesionala darbiba tika vértéta pozitivi.

Savukart tados studiju kursos ka “Sporta veida fitness” (futbols), “levads sporta tiesibas”
iepriekseja gada vértéjums bija zem 5 balléem, ka rezultata tika nomainiti pasniedzéji un vértéjums
uzlabojas attiecigi lidz 5,9 un 6,7. Jateic, ka ir ari tadi studiju kursi ka: “Cilvéka fiziologija” - 5,2,
“LietiSkas tehnologijas sporta treneriem” - 5,4 “Biokimijas pamati sporta” - 5,0, kur studenti
sniegusi salidzinoSi zemus vértéjumus. Parrunu cela secinats, ka pasniedzéji ir prasigi un
studéjosajiem sagada grutibas, tiesa gan, péc studijam absolventi bltu gatavi mainit savu viedokli,
jo sapratusi kursa nozimi vinu karjera.

2.2.5. Noradit timekla vietnes (pieméeram, majaslapa), kuras tiek publiceta informacija par
studiju virzienu un atbilstoSsajam studiju programmam (visas valodas, kadas studiju
programmas tiek istenotas), noradit atbildigos par timeklvietne pieejamas informacijas
atbilstibu oficialajos registros (VIIS un E-platforma) pieejamajai informacijai.

LU timeklvietnes https://www.lu.lv (turpmak teksta vietne) mérkauditorija ir LU topoSie un esosie
studéjosie, darbinieki, sadarbibas partneri, zinatnieki un sabiedriba kopuma.

Vietne paredzéta publiskas informacijas pieejamibai un uzglabasanai, nodroSinot iespéju tas
apmeklétajiem iepazities ar informaciju par LU darbibu digitala veida interneta vidé.

Vietni veido Sadas sadalas:

o ROTEJOSAS ZINAS - nozimiga LU informacija izmantojot LU vizuala téla identitati, kam ir
noteikti parametri un, kas stiprina universitates télu un veicina tas atpazistamibu digitalaja
vidé.

e ZINAS UN NOTIKUMI - LU aktualitates un planotie notikumi. Informaciju sagatavo
Komunikacijas departaments sadarbiba ar citam LU strukttrvienibam.

o ATKLAJ LU - informacija par studijam, arpus studiju dzivi, zinatni.

e STUDIJAS - ar apakSsadalam:

o Koledzas limena studijas,
o Bakalaura limena studijas,
o Magistra limena studijas,
o Doktorantura.

Informaciju sagatavo un vietné ievieto Komunikacijas departaments sadarbiba ar Akadémisko
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departamentu un Studiju servisa departamentu.

STUDIJU sadala latvieSu valoda ir ieglstama informacija par programmu mérkiem, uzdevumiem,
studiju rezultatiem, programmu apjomu un ilgumu, programmu studiju valodu, informacija par
darba iespéjam péc programmu absolvésanas, ka ari programmu studiju plani. Jautajumu gadijuma
noradita kontaktinformacija, kur vérsties, lai iegutu papildu informaciju. Vel Saja sadala tiek
publicéta studijam noderiga informacija zem apakssadalas STUDIJU CELVEDIS - akadémiskais
kalendars, lekciju saraksti, konsultaciju laiki, svarigakie dokumenti un veidlapu paraugi, informacija
par mobilitates iespéjam arvalstu augstskolas, par pieredzes/izglitibas atziSanu, mazizglitibas
iespeéjam, ka ari norades uz LU e-studiju vietni un LU informacijas sistému LUIS.

Sadala ir izvietota informacija par LU Bibliotéku piedavajumu, Karjeras centra informacija, Studentu
padomes aktivitatem.

Divas apakssadalas STUDENTU SADZIVE un ARPUSSTUDIJAS informé gan eso$o studentu, gan
potencialo par dienesta viesnicam, édinasanu, auto un velo novietosanu, mentoru atbalstu, ka ari
informacija, kas nepieciesama cilvékiem ar ipasam vajadzibam. Plass ir informacijas klasts par
iespéjam bagatinat savu arpusstudiju dzivi ar sportu, kultlru.

GRIBU STUDET sadala ievietota informacija gan skoléniem, gan studét gribétajiem, gan esosajiem
studentiem. Skoléni Saja sadala var iepazities ar fakultates organizétiem pasakumiem un
radosSajiem konkursiem, kuros piedaloties un sekmigi startéjot iespéjams iegut papildus punktus
uznems$ana. Studét gribéetajiem vietné tiek publicéta informacija par visu limenu programmam, to
uznemsanas nosacijumiem, informacija par kreditu un stipendiju sanemsanu, ka ari studiju
atsaksanas iespéjam. Studétgribétajiem ir iespéjams iepazities ar visvairak uzdotajiem
jautajumiem un atbildém, ieglt informaciju par Karjeras centra aktivitatém, sagatavoSanas kursiem
un nodarbibam skoléniem.

Citas sadalas - Zinatne, Sadarbiba, Par mums. Tajas iegustama plasaka informacija par LU
darbibu pétnieciba, par projektiem, konferencém, par sadarbibas partneriem, normativajiem
aktiem, stratégiju.

Timekla vietné www.lu.lv/par-mums/dokumenti/pasnovertejuma-zinojumi/ atrodami ikgadéjie
studiju virziena pasnovértéjuma zinojumi un parskati.

Struktdrvienibu (fakultasu) timeklvietnés tiek sagatavota informacija par konkrétas fakultates
piedavatajam programmam, par fakultates zinatnisko darbibu. No LU vietnes caur fakultates
vizitkarti var nonakt fakultates timeklvietné (www.ppmf.lu.lv).

Satura bloki ir tiesi tadi ka LU oficialaja vietné tikai specifiskaka informacija tiek gatavota tiesi par
Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultates (IZPF) aktivitatém. Interesenti var iegQt informaciju par
zinatniskajiem institatiem, aktualajiem projektiem, nodalam un studiju programmam, ka ari par
Etikas komisiju par pétijumiem ar cilvéku iesaisti.

Regulari tiek publicéti jaunumi saistiba ar zinatnes jomu, sabiedriskajam aktivitatém - konferencu
rikoSana, amatu pretendentu atklatas lekcijas, dalibas starptautiskajos projektos u.c.

LU IZPF timekla vietné www.ppmf.lu.lv pieejama informacija par studiju programmu saturu, taja
skaita par studiju virziena ‘Sports” programmam “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” un
isa cikla (pirma limena) studiju programmu “Sporta treneris” latvieSu valoda:
https://www.ppmf.lu.lv/gribu-studet-ppmf/koledzas-un-bakalaura-limena-studijas/ un anglu valoda:

e par programmu “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”
https://www.lu.lv/en/studies/faculties/faculty-of-education-psychology-and-art/undergraduate-
studies/translate-to-english-sports-tehnologijas-un-sabiedribas-veseliba-1/
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e par programmu “Sporta treneris”
https://www.lu.lv/en/studijas/fakultates/pedagogijas-psihologijas-un-makslas-fakultate/koledz
as-limena-studijas/translate-to-english-sporta-treneris-riga-un-filiales/.

Sajas vietnés interesenti var iepazities ar saisto3ajiem jautajumiem, ka ari nepiecie3amibas
gadijuma papildus sazinaties ar programmu direktoriem un studiju metodiki, lai precizétu
informaciju.

Ja informacijas iesniedzéjs publicéSanai iesniedz tekstu svesvaloda, kas nav anglu valoda, klat
japievieno teksta tulkojums latvieSu valoda vai Tss kopsavilkums.

LU struktdrvienibu vaditaji atbild par savu vadito struktirvienibu kompetencé esosas informacijas
sagatavosanu vietng, tas pareizibu un aktualizésanu. Strukturvienibu timek|vietnu satura
administratori atbild par majaslapas uzturésanu, sagatavotas informacijas ievietoSanu un regularu
atjaunoSanu. Konkrétajai fakultatei atbildigais par satura ievietoSanu ir marketinga vai sabiedrisko
attiecibu specialists vai koordinators, kura parraudziba ir esosa timeklvietne, vai darbinieks, kas
izgajis 1so TYPO 3 apmacibas kursu satura ievietoSana Informacijas tehnologiju departamenta
vadiba.

2.3. Studiju virziena resursi un nodrosinajums

2.3.1. Sniegt informaciju par augstskolas/ koledzas sistemu studiju virziena un atbilstoso
studiju programmu istenosSanai nepiecieSama finanSu nodrosSinajuma noteikSanai un
pardalei. Noradit datus par pieejamo finansejumu peétniecibai un/ vai makslinieciskajai
jaunradei, ta avotiem un to izmantosanu studiju virziena un tam atbilstosSo studiju
programmu attistibai.

LU sistéma studiju virziena un atbilstoSo studiju programmu finansésanai veidota, balstoties uz
“Augstskolu likumu”, MK 12.12. 2006. noteikumiem Nr.994 “Kartiba, kada augstskolas un koledzas
tiek finansétas no valsts budzeta lidzekliem”, MK 05.07.2016. noteikumiem Nr. 445 “Pedagogu
darba samaksas noteikumi” un citiem aréjiem un ieks&jiem normativajiem aktiem.

Studiju virziena sekmigai istenosanai LU janodrosina pietiekami finansu lidzekli visam studiju
procesam, tai skaita macibspéku atalgojumam, bibliotékai un citu ar studiju istenoSanu saistitu
resursu nodroSinasanai, ka ari studiju programmas attistibai. Galvenas ar studiju procesa
istenoSanu saistitas izmaksas ir macibspéku atalgojums un ar studiju procesa organizaciju saistitas
izmaksas.

Macibspéku atalgojums ietver:

e Kontaktstundu (pieméram, lekciju, seminaru, praktisko un laboratorijas darbu) izmaksas;
Patstavigo darbu vadisanas, konsultaciju un eksamenu izmaksas;

Metodiska darba (gatavosanas nodarbibam, jaunu kursu gatavo$ana, utml.) izmaksas;
Studentu darbu vadiSanas un novértésanas, tai skaita, recenzésanas izmaksas;

PraksSu vadiSanas un organizésanas izmaksas;

Macibspéku zinatniska darba izmaksas, lai nodrosinatu jaunu studiju materialu izstradi.

LU ar rektora rikojumu visai Universitatei ir noteikti macibspéku atalgojuma veidoSanas normativi
Normativi akadémiska personala darba apjoma planosanai un uzskaitei (apstiprinati ar LU
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07.12.2016. rikojumu Nr.1/469). Nemot véra studiju specifiku un pieejamos resursus, fakultasu
vadiba var noteikt atSkirigus normativus, saskanojot ar atbilstosas jomas prorektoru.

Ar studiju procesa organizaciju saistitas izmaksas:

e Visparéja personala izmaksas ietver studiju istenoSanas atbalsta personala atalgojuma,
fakultates darbibas organizéSanas un nodrosinasanas izmaksas;

e Citas izmaksas ir paréjas ar konkréto studiju programmu saistitas tieSas izmaksas, pieméram,
aréjo pakalpojumu, telpu, papildaprikojuma noma, transporta noma, u.tml.;

e Infrastruktdras izmaksas - telpu izmaksas, ieskaitot komunalos maksajumus, remontus un
uzturésanu;

e Mantas un pakalpojumu izmaksas ietver studiju programmas materialtehnisko un metodisko
nodroSinajumu, tai skaita, tehnisko aprikojumu, uzskates materialus, profesionalo pilnveidi
(pieredzes apmainas braucieni, macibas), u.tml.;

e NetieSas izmaksas ietver Universitates kopé&jas darbibas nodrosinajuma (IT, finanses,
personals, marketings, utt.) izmaksas un ieguldijumu attistiba.

Lai novertétu finansu nodrosinajumam nepiecieSamo lidzeklu apjomu, LU katrai studiju programmai
aprékina pasizmaksu péc LU izstradatas metodikas, kas nem véra visas ieprieks aprakstitas studiju
procesa nodrosinasanas izmaksas un informaciju par konkrétas studiju programmas planu,
iesaistitajiem macibspékiem, planoto studéjoso skaitu u.c. aspektiem, tadéjadi nodrosinot prognozu
uzticamibu.

Studiju finansésana LU - finanséjuma avoti

Studiju norisei nepiecieSamo lidzek|u nodrosinasanai LU izmanto (1) valsts budzeta dotaciju (nemot
véra IZM noteikto bazes finanséjumu, programmas limeni un studiju jomu) no Izglitibas un Zinatnes
ministrijas un (2) studiju maksas.

Studiju maksu LU nosaka, nemot véra:

e studiju vietas paSizmaksu, ieverot taja visas studiju procesa izmaksas;
studiju maksas lidzigam programmam citas augstskolas;

potencialo maksas studentu interesi par studiju programmu;

valsts budzeta paredzamo finanséjumu studiju vietai;

LU studéjoSo pasparvaldes viedokli.

Studiju maksas tiek noteiktas katra gada nogalé nakoSajam akadémiskajam gadam, lai nodroSinatu
savlaicigu informacijas pieejamibu. Maksa studentam studiju laika nemainas, iznemot, ja
programmas maksas atskiras pa gadiem, bet ari tada gadijuma tas visas tiek noteiktas, jau uzsakot
studijas.

Studiju programmu attistibai (jaunu kursu izstradei, esoSo uzlaboSanai, metodologiska
nodrosinajuma pilnveidei un citu programmas aspektu attistibai) var izmantot ari ienémumus no
muzizglitibas vai citiem pakalpojumiem, ka ari uzkratos struktlrvienibas finansu lidzek|us.
NepiecieSamibas gadijuma finansialu atbalstu var sanemt no LU studiju kvalitates pilnveides fonda,
kur ik gadu LU budzeta tiek rezervéta summa fakultasu dazadu jautajumu risinasanai, taja skaita,
jaunu studiju programmu veidoSanai un esoso studiju programmu attistibai.

NetieSi studiju programmu attistibai tiek novirziti ari akadeémiskajam personalam paredzétie
pétniecibas finansésanas avoti, pieméram, zinatniskas darbibas veikSana, daliba starptautiskos
projektos, zinatnisko rakstu publicésana, starptautisko projektu pieteikumu sagatavoSanai,
zinatnisko pasakumu organizéSanai LU, zinatniskas darbibas attistibas projektu istenosanai un
ilgtermina saistibu izpilde utml. Piedaloties minétajos pasakumos akadémiskais personals ce| savu
profesionalo un pétniecisko kompetenci, nereti iesaistot ari studejosos, kas pozitivi ietekmeé studiju
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procesa kvalitati.

Datus par pieejamo finanséjumu konkrétai studiju programmai, skatit studiju programmu “Sporta
treneris” un “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” sadala Studiju programmas resursi un
nodroSinajums.

Katru semestri LU Regionalais centrs sagatavo un saskano ar IZPF starpstruktirvienibu norékinus,
kuru ietvaros filiales norékinas par macibspéku atalgojumu ar fakultati istenotajas studiju
programmas. Savukart transporta pakalpojumus nodroSina LU Regionalais centrs un ta izmaksas
sedz filiales.

Studiju virziena “Sports” ienemumu un izmaksu kopsavilkums

Tabula 2.3.1.1 apkopoti studiju virziena “Sports” ienémumi, vadoties no studentu skaita, valsts
dotacijas un studiju maksas, un programmu izdevumi pie Sada studentu skaita.

2.3.1.1 tabula

Studiju virziena “Sports” programmu ienakumu un izmaksu kopsavilkums

Studiju veids Studentu Studiju maksa/ lenakumi Izmaksas
skaits valsts dotacija kopa kopa

ST*-PLK (budzets) 10 1793 17 931 52 600

ST-PLK (maksa) 10 1800 18 000

ST-NLK (maksa) 64 1440 92160 53 384

STSV*-PLK (budZets) 15 1793 26 897 143 872

STSV-PLK (maksa) 59 2000 118 000

Kopa 158 272 987 249 856

*ST- “Sporta treneris”, STSV-“Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”

Studiju programma "'Sporta treneris" vértéjama ka relativi jauna un progresiva programma, kas
nakotné varétu nest butisku pienesumu LU kopé€ja attistiba. letekmeéjoSie faktori ir pieaugosa
cilvéku interese par veselibas jomu kopuma, ka ari LU attistibas virziba saistiba ar sporta un
veselibas aktualizéSanu. Tabula apskatamie dati uzskatami pierada, ka LU riciba ir pietiekami
lidzekli, lai istenotu studiju programmu un nodrosinatu tas talaku attistibu. Lai nodroSinatu rentablu
studiju programmu Istenosanu, ir noteikts minimalais students skaits, veidojot jaunas studentu
grupas, ka ari péc iespéjas efektivak tiek organizéts studiju process gan klatieng, gan attalinati.

Papildus programmu attistibu var finansét no ienémumiem, kas sanemti no muzizglitibas u.c.
pakalpojumiem, ka ari no struktlrvienibas uzkratajiem finansu resursiem, kas ir pietiekami studiju
procesa nodrosinasanai. Finansialu atbalstu programmu attistibai fakultate sanem ari no LU Studiju
kvalitates pilnveides fonda. Studiju maksas un izmaksas fakultate izvérté katru gadu un, nemot
véra izmaksu palielinajumu, tiek parskatita studiju maksa.

Detalizétaks procentualais izmaksu sadalijums studiju virziena “Sports” programmam pilna laika
klatienes (PLK) studijas attélots 2.3.1.2. tabula.

2.3.1.2 tabula
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Izmaksu procentualais sadalijums studiju virziena “Sports” PLK programmas

Izdevumu pozicija % no kopéja
Macibspéku izmaksas 62 %
Visparéjais personals 6 %
Infrastruktiras izdevumi 5%

Manta un pakalpojumi 1%

NetieSas izmaksas 26 %

KOPA IZMAKSAS 100 %

Savukart, detalizétaku procentualo izmaksu sadalijumu studiju virziena “Sports” 1sa cikla (pirma
[imena) programmai “Sporta treneris”, nepilna laika neklatienes (NLN) studijas var apskatit 2.3.1.3.
tabula. Salidzinot PLK ar NLN studiju izmaksam, NLN studijam tiek planotas papildus izmaksas, kas
saistitas ar transporta izdevumiem, lai macibspékus nogadatu filialés un nepiecieSamo telpu irei
regionalajos sporta centros.

2.3.1.3. tabula

Izmaksu procentualais sadalijums studiju virziena “Sports” NLN programmas

Izdevumu pozicija % no kopéja
Macibspéeku izmaksas 51 %
Visparéjais personals 5%

Citas izmaksas 12 %
Infrastruktiras izdevumi 5%

Manta un pakalpojumi 1%

Netiesas izmaksas 26 %

KOPA IZMAKSAS 100 %

Tabula apskatamie dati uzskatami pierada, ka LU riciba ir pietiekami lidzekli, lai 1stenotu studiju
programmu un nodrosSinatu tas talaku attistibu. Papildus programmas attistibu var finansét no
ienémumiem, kas sanemti no muzizglitibas u.c. pakalpojumiem, ka ari no strukturvienibas
uzkratajiem finansu resursiem. Finansialu atbalstu programmu attistibai fakultates sanem ari no LU
Studiju kvalitates pilnveides fonda. Studiju maksas un izmaksas fakultate izverté katru gadu un,
nemot véra izmaksu palielinajumu, tiek parskatita studiju maksa.

Studiju finansésana LU - sanemta finansejuma pardale

Visus sanemtos ienakumus no valsts budzeta un studiju maksam, ka ari no citiem studiju procesa
finanséSanai izmantojamajiem avotiem, ieprieks veicot netieSo izdevumu atskaitijumus
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centralizétiem izdevumiem atbilstoSi spéka esosajai pardales kartibai, LU novirza izmantoSanai
fakultatem.

Kartéja gada budzeta ietvaros fakultates patstavigi rikojas ar sanemto finanséjumu. Par finansu
resursu racionalu izmantoSanu ir atbildigi fakultates dekans un izpilddirektors, kuri veic operativo
finansu parvaldibu.

Faktiska ienesiguma uzskaite fakultates limeni notiek, neizdalot atseviski katras programmas vai
konkréta studiju virziena rezultatus. Taja pat laika, fakultates vadiba seko lidzi studiju procesa
rezultatam, studentu skaita dinamikai un to ietekméjoSiem faktoriem, konkrétas programmas
pasSizmaksas sabalansétibai ar valsts budzeta dotaciju un studiju maksu un, nepiecieSamibas
gadijuma, veic pielaujamas korekcijas studiju procesa organizacija, lai nodrosinatu fakultates
studiju virziena ilgtermina dzivotspé&ju un attistibu.

2.3.2. Sniegt informaciju par studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu
istenoSanai nepiecieSamo infrastruktiiras un materialtehnisko nodrosinajumu, noradit, vai
nepiecieSamais nodrosinajums ir augstskolas/ koledzas riciba, ta pieejamibu studejosajiem
un macibspekiem.

Viss nepiecieSamais administrativais un tehniskais personala atbalsts studiju virziena “Sports”
veiksmigai realizacijai tiek sniegts. Nemot véra, ka studiju virziena “Sports” tiek istenotas ari
praktiskas nodarbibas, liela nozime tehniskajam nodrosinajumam - sporta inventaram. Lai gan
parskatama nakotné sporta studiju kursi notiks LU “Pilsétina” Tornakalna, sporta kompleksa.

Sobrid, lielaka dala praktisko un teorétisko studiju kursu notiek IZPF, kur sporta nodarbibam
nepiecieSamais inventars tiek papildinats katru semestri nemot véra seminaru un praktisko studiju
vajadzibas.

Parskata perioda veiksmigi realizéta IZPF parcelSanas no €kas Jurmalas gatvé 76 uz éku Imantas
7.linija 1, tai skaita nodrosinata telpu labiekartoSana un pielagoSana IZPF vajadzibam:

e inovativu skolotaju izglitibas un sports, tehnologdijas un sabiedribas veseliba studiju
programmu nodrosinasanai ar specialo datortehniku iekartotas 2 jaunas datorklases - 16
Apple datori un 21 Windows dators, ar jaunako grafisko programmaturu iegadatas 37 Adobe
licences, iegadats lazergriezéjs (214.auditorija) ;

e parveidojot arhiva telpas, iekartota jauna auditorija (230 auditorija);

e parveidojot vestibila telpas, iekartots biznesa inkubators (123 auditorija) - IZPF studentiem
paredzéta darba vieta, kur Istenot radoSas idejas un projektus;

o veikts telpu kosmétiskais remonts un labiekartota IZPF €kas garderobe;

e veikta IZPF eékas kondicionéSanas sistémas remontdarbi un papildus uzstaditas 5
kondicionéSanas iekartas, veikti €kas ventilacijas sistémas remontdarbi.

Ekas kopéja platiba ir gandriz 9000 m2. Eka ir laba tehniska stavokli. Taja ir 41 auditorijas, kas
pielagotas értam studiju procesam, kuru ietilpiba ir no 12 [idz 200 personam. Telpu skaita ir piecas
datorklases, kopa 120 darbstacijas. Eka darbojas bibliotéka ar lasitavu un visa éka ir nodrosinata ar
bezvadu internetu. Studentu vajadzibam paredzeti brivpieejas datori, kopétaji.

Eka ir ari édnica, sporta zale ar atbilstodu aprikojumu un inventaru, kas piemérota dazadus
sportisko aktivitasu nodrosinasanai, plass pagalms ar rekreacijas zonam, ara sporta laukums, kas
Sobrid nav atbilstoss studiju procesa nodrosinasanai un nav planots ieguldit lidzek|us ta
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rekonstrukcija, jo nakotnes plans paredz LU Sporta majas bavniecibu Tornkalna. Eka ir pieejama
cilvékiem ar kustibu traucéjumiem, ir pacélajs pie kapném un atbilstigi ierikota tualete. Telpu
novietojums ir |oti erts transporta zina, tiesSi blakus atrodas autobusa pietura, dzelzcela stacija
»Zolitlde", teritorija atrodas autostavvieta studentu un macibspéku vajadzibam. Studéjoso,
macibspéku un apmeklétaju értibai darbojas informacijas centrs.

Pieejamibas un kvalitates zina studiju virzienam paredzéta infrastruktira uzskatama par pilnigi
atbilstigu studiju programmu realizacijai.

Studiju virziena materialtehnisko bazi veido LU Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultates
materialtehniskais nodrosinajums. Visas studiju auditorijas ir aprikotas ar datoriem un
multiprojekcijas aparaturu, dala auditoriju ari ar interaktivajiem ekraniem vai interaktivajam
tafelem un/vai dokumentu kameram. No auditorijam, izmantojot portativos datorus, tiek
nodroSinata iespé&ja pieslégties MS Teams vai citai attalinatas pieejas programmai, nodrosinot
attalinatu vai hibrid studiju procesa iespéjas. Fakultates darba dienas (pirmdiena - sestdiena)
fakultates telpas dezuré datorspecialisti, kuri nodroSina tehnisko atbalstu docétajiem un
studentiem.

Studiju programmas teorétiska dala tiek realizeta LU Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultates,
Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates, Biologijas fakultates, Medicinas fakultates telpas, kur
nodroSinata gan bezvadu interneta pieeja, gan iespé&ja izmantot nozaru bibliografiskos krajumus un
fakultasu datorklases datu apstradei. Praktiskie studiju kursi tiek istenoti Biologijas, Medicinas un
Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultasu laboratorijas, kur var veikt dazadus funkcionalos testus
un izstradat pétijumus. Laboratorijas ir aprikotas ar specifiskam augsta limena funkcionalitates
iekartam, tadam ka augstas izSkirtspéjas portativais sonografs Ge Logiq E BT12 (General Electric,
ASV), kardiopulmonala sistéma Master-CPX, antropometriska sistéma kopéjas tauku masas
noteikSanai sportistiem, 3D skenéSanas iekartas u.c. nozarspecifiks materialtehniskais
nodroSinajums.

Studiju virziena “Sports” studiju programmu istenoSanai nepiecieSama infrastrukttra un
materialtehniskais nodrosinajums paredz gan plasu LU fakultasu telpu un laboratoriju iesaisti,
izmantojot to nodrosinato materialtehnisko bazi, sporta telpas, gan ari arpus LU esoSu telpu nomu.
Modulu studiju kursi tiek Tstenoti IZPF sporta zalé un “RIMI Olimpiskaja sporta centra” Grostonas iela
6. Olimpiskaja centra studiju procesa vajadzibam tiek izmantota attieciga sporta veida specializéta
infrastruktlra. Pieméram, iekSteplu maksligais futbola laukums, basketbola zale un spéka zale.
Finansiala joma atbalstu sniedz LU struktUrvieniba “Sporta centrs”.

Isa cikla (pirma limena) studiju programmas “Sporta treneris” studiju modula teniss, kursi tiek
istenoti jau ieprieks noraditaja Olimpiskaja centra vai “Enri” tenisa kluba. Gan Olimpiskaja centra,
gan “Enri” tenisa kluba ir attieciga infrastruktura, lai studentiem nodroSinatu visu nepiecieSamo
tenisa treninu metodikas apguvei - tenisa korti, raketes, tenisa bumbinas un specializétais
inventars. Tenisam paredzeto infrastruktlru un inventaru nodrosina Latvijas Tenisa federacija (LTF)
balstoties uz LU un LTS savstarpéji noslégto ligumu.

Filiales nepiecieSamas sporta zales tiek irétas ar pasvaldibu atbalstu, pieméram Madonas gimnazija,
Tukuma un Kuldigas sporta centros.

Studiju virziena un tam atbilstigo studiju programmu IstenoSanai paredzétais materialtehniskais
nodroSinajums un ta pieejamiba studéjosajiem un macibspékiem vértéjams ka pilnigi atbilstigs
studiju virziena vajadzibam.

2.3.3.Sniegt informaciju par sistemu un proceduram, kuras tiek piemerotas metodiska un
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informativa nodrosSinajuma pilnveidei un iegadei: Raksturojums un novértéjums par
bibliotekas un datubazu pieejamibu studejosajiem (t.sk. digitalaja vide) un atbilstibu
studiju virziena vajadzibam, ietverot informaciju par bibliotékas darba laika piemerotibu
studéjoso vajadzibam, telpu skaitu/ platibu, piemérotibu pastavigam studiju un
péetniecibas darbam, bibliotekas piedavatajiem pakalpojumiem, pieejamo literattiru studiju
virziena istenosanai, studejosajiem pieejamajam datubazéem atbilstosaja joma, to
lietoSanas statistiku, bibliotéekas krajumu papildinasanas procediiru un datubazu
abonésanas proceduru un iespéjam.

LU Bibliotekas visparigs raksturojums

LU Bibliotéka ieklauta Kultlras ministrijas Bibliotéku registra (BLB1000) un valsts nozimes
bibliotékas statusa akreditéta lldz 2027.gadam. (Kultiras ministrijas akreditacijas aplieciba Nr. 22C)

Piekluve LU Bibliotékas informacijas resursiem un pakalpojumiem, darba laiks
Bibliotekas darbibas pamatprincips ir tas pakalpojumu pieejamiba ikvienam lietotajam.

Pakalpojumi tiek sniegti LU Bibliotékas 8 nozaru bibliotékas saskana ar LU Bibliotékas lietosanas
noteikumiem (07.01.2021. LU rektora rikojums Nr. 1-4/9).

Nozaru bibliotéku darba laiks ir pielagots lietotaju értibam. Darba dienas no plkst. 9.00-20.00,
atseviskas nozaru bibliotékas no plkst. 9.00.-18.00, sestdienas no plkst. 9.00.-17.00. Dabaszinatnu
biblioteka un Zinatnu majas bibliotéka ir pieejamas 7 dienas nedéla 24 stundas diennakti. Tris
nozaru bibliotékas klientiem ir atvértas visu gadu, ari vasaras perioda.

Bibliotékas 6 telpas, kura izvietots 8 nozares krajums, ir atvértas studéjoSiem érta laika 53 stundas
nedéla. Lietotajiem ir pieejams brivpieejas krajums. Bibliotéka IZPF izvietota 6 telpas, kuru kopé€ja
platiba ir 347,7.m?2. Bibliotéka IZPF lietotajiem ir pieejamas 36 darba vietas, t.sk. 19 darba vietas
darbam ar datoru.

Bezmaksas un maksas pamatpakalpojumi

LU Bibliotéka sniedz bezmaksas pamatpakalpojumus un maksas pakalpojumus saskana ar noteikto
LU Bibliotékas maksas pakalpojumu sarakstu un cenradi (apstiprinats ar LU rektora 10.08.2021.
rikojumu Nr. 1-4/387).

Detalizétaka informacija LU Bibliotekas timekla vietné https://www.biblioteka.lu.lv sadala
Pakalpojumi.

Lietotaju apmacibas

LU Bibliotéka aktivi strada ar mérkauditorijam - visu studiju limenu studé&josajiem, akadémisko,
zinatnisko un visparéejo personalu, lai veicinatu informacijpratibu un sniegtu padzilinatas zinasanas
un prasmes darba ar elektroniskajiem resursiem. Detalizétaka informacija LU Bibliotékas timekla
vietné https://www.biblioteka.lu.lv sadala Macibas.

Bibliotekas krajums, krajuma papildinasanas procedura

LU Bibliotéka krajumu veido atbilstosi LU studiju un zinatniska darba virzieniem, studiju programmu
prasibam, nodrosinot ar informaciju visus LU studiju limenus - bakalaura, magistra, doktora, ka ari
zinatniskas pétniecibas jomas. Krajuma veidoSana prioritate ir e-resursu iegade.

Jauno informacijas resursu iegade krajuma (gramatu iegade, datubazu un periodisko izdevumu
abonésana) tiek veikta saskana ar LU centralizéti pieskirto finanséjumu, kuru katru gadu apstiprina

52


https://www.biblioteka.lu.lv/
https://www.biblioteka.lu.lv/

ar LU rikojumu.

Bibliotéka nodrosina informacijas resursu iegadi péc LU akadémiska personala, programmu
direktoru pasutijumiem, studentu pasparvaldes priekslikuma vai Bibliotékas darbinieku
ierosinajumiem, kas tiek ievaditi LUIS un tos ir apstiprinajis fakultates dekans vai izpilddirektors.

2022.gada biblioteékas lietotajiem ir piegjami 2 milj. informacijas resursu vienibu. Atbilstosi LU
studiju un pétniecibas infrastruktdrai LU Bibliotékas krajums ir izvietots 8 nozaru bibliotékas un
Kratuve.

Biblioteka pieejama literatura studiju virziena “Sports” istenoSanai

Drukato informacijas resursu pieejamiba LU Biblioteka studiju virziena “Sports”
istenosSanai

Macibu literatura noradita - 57 nosaukumu drukatie informacijas resursi: 37 - latvieSu valoda, 19
- anglu valoda, 1 - krievu valoda.

Desmit nosaukumi informacijas avoti ir jaunaki par 2020.gadu, devinu nosaukumu informacijas
resursi izdoti laika posma (2015.-2020.), 30 nosaukumu informacijas resursi izdoti laika no 2014.
[1ldz 2000. gadam, bet astonu nosaukumu informacijas resursi ir vecaki par 2000. gadu, padomju
laika izdoti informacijas resursi macibu literatlras saraksta nav ieklauti.

No 47 macibu literatlras saraksta ieklautajiem drukatajiem informacijas resursiem, LU Bibliotéka
nav devinu jeb 19 %.

Krajuma digitalizacijas limenis

LU Bibliotéka sadarbiba ar LU Informaciju tehnologiju departamentu nodrosina brivu tiessaistes
piekluvi LU e-resursu repozitorijam http://dspace.lu.lv/. Lietotaju értibam tiek piedavata ari
repozitorija mobila versija. LU e-resursu repozitorija LU Bibliotéka, publikaciju autori, LU
struktdrvienibas vai LU izdevumu parstavji regulari ievieto savu publikaciju elektroniskas versijas,
digitalizétos informacijas resursus ar kultarvésturisku vértibu, LU macibspéku promocijas darbus un
to kopsavilkumus, lai nodroSinatu brivu tieSsaistes piekluvi LU zinatniskajiem sasniegumiem.

Digitalizétos izdevumus, uz kuriem attiecas autortiesibu aizliegums, LU Bibliotéka piedava izmantot
uz vietas nozaru bibliotéku lasitavas.

Sobrid e-resursu repozitorija kopuma atrodamas vairak neka 50 publikacijas studiju virziena
“Sports”.

Elektroniskie resursi

Atbilstosi LU stratégiskajam planam LU Bibliotéka palielina e-resursu ipatsvaru un attista e-resursu
attalinatas piekluves iespéjas.

Modernizéjot elektronisko resursu pieejamibu, LU Bibliotéka ir ieviests jaunakais tehnologiju timek|a
serviss Primo Discovery un SFX.

Kopuma 2021. gada LU ir piegjamas 42 e-resursu platformas (e-gramatu platformas, e-zurnalu
datubazes un atseviski iegadatie e-zurnali, uzzinu resursi un riki, ka ari jaukta formata datubazes).
Tajas kopuma pieejami 17 477 pilntekstu e-zurnali (tostarp atseviski abonétie), aptuveni 205 306 e-
gramatas, gandriz pieci miljoni pasaules disertaciju un magistra darbu pilntekstu un anotaciju. LU
pieejamas parbauditas 174 atvértas piekluves datubazes ar multi-formata materialiem.

Katru gadu LU Bibliotéka piedava vidéji 110 jaunus elektroniskos resursus. Kopuma uz 28.034.2023
LU Biblioteka iegadatas 1380 e-gramatas, abonétaja ProQuest Ebook Academic Complete kolekcija
pieejamas ~18500 e-gramatas.
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Apkopota informacija par e-resursiem pieejama LU Bibliotékas timekla vietné
https://www.biblioteka.lu.lv/ sadala E-resursi no A lidz Z un E-resursi nozarés, ka ari Mans portals
sadala Datubazes.

LU piedava iespéju izmantot abonétos elektroniskos informacijas resursus (datubazes, e-gramatu
platformas) arpus LU datortikla, pieslédzoties ar LUIS lietotajvardu un paroli.

Abonétie daudznozaru e-resursi, kas ietver virziena “Sports”

Cambridge Journals Online - izdevniecibas Cambridge University Press daudznozaru e-Zurnalu
pilnu tekstu datubaze, kas piedava iespéju meklét informaciju vairak neka 300 zinatniskajos
zurnalos, ka ari saistitajos interneta resursos. Datubazé pieejami pilnie teksti tadas nozarés ka
sports, pedagogija, psihologija, kultira, maksla, medicina un daudzas citas. LU pieejams e-resursa
arhivs lidz 2019. gadam.

EBSCO Academic Search Complete - datubaze pieejama informacija no vairak ka 12 500
pilnteksta, to skaita 7 300 zinatniski recenzétiem Zurnaliem. Ta piedava iespéju ari apskatit
anotacijas no 12 500 zurnaliem un 13 200 gramatam, zinojumiem un konferences materialiem.

Emerald eJournals Premier - pilntekstu e-zurnalu datubaze sniedz piekluvi kopuma vairak neka 1
miljonam daudznozaru e-zurnalu rakstu pilntekstiem. LU pieejams e-resursa arhivs lidz 22.04.2020.

JSTOR - Zurnalu, gramatu un pirmavotu datubaze. JSTOR pieejami zurnali no pasaules vadoSajam
izdevniecibam: Sage Publications, Springer, Taylor & Francis, Blackwell Publishing, Cambridge
University Press, Oxford University Press, John Wiley & Sons u.c. Zurnalu hronologiskais aptvérums
sniedzas lidz pat to izdoSanas pirmsakumiem.

Latvijas nacionalas informacijas agenturas (LETA) datubazes Zinas un Arhivs piedava
iespéju meklét operativi publicétas zinas, foto, video, preses relizes, rakstus no Latvijas preses
izdevumiem, statistiku un citu informaciju.

OECD iLibrary - pilntekstu datubaze, kas apkopo Ekonomiskas sadarbibas un attistibas
organizacijas (Organisation for Economic Cooperation and Development (OECD), ka ari organizaciju
IEA (International Energy Agency), NEA (Nuclear Energy Agency), OECD Development Centre, ITF
(International Transport Forum) un PISA (Programme for International Student Assessment) izdotas
gramatas, rakstus, zinojumus un statistiku izglitiba, socialajos jautajumos, veselibas aizsardziba u.c.
nozares.

Oxford Journals Online - kolekcija sniedz pieeju vairak ka 350 autoritativiem un vadoSiem
zurnaliem, kas izdoti sadarbiba ar pasaulé nozimigakajam zinatniskajam organizacijam. Datubazée
ietilpst pilnteksta zurnali ar augstiem citéjamibas indeksa raditajiem dazadas zinatnes nozares.

ProQuest Dissertations & Theses Global - plasaka disertaciju un magistru darbu datubaze
pasaulé, satur gandriz piecus miljonus darbus.

ProQuest Ebook Central Academic Complete Collection - e-gramatu platforma. Taja ir
pieejamas aptuveni 185 000 visu nozaru vadosSo izdevniecibu, tostarp daudzu universitasu
izdevniecibu e-gramatas.

SAGE Journals Online - izdevniecibas SAGE pilntekstu Zurnalu datubaze, kas piedava rakstus no
vairak ka 1100 daudznozaru e-zurnaliem.

SAGE Research Methods - pétijumu metozu bibliotéka, kura ir vairak neka 1000 gramatu, uzzinu
izdevumu, zurnalu rakstu un citu resursu no pasaules vadoSajiem zinatniekiem socialajas zinatnés.
SAGE Research Methods ir nozimigs tiessaistes riks pétniekiem. LU ir piegjamas divas no tam -
SAGE Research Methods - Books and Reference un SAGE Research Methods Cases.
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ScienceDirect - izdevniecibas Elsevier daudznozaru datubaze, kas satur informaciju par vairakiem
tukstoSiem Elsevier izdotajiem zurnaliem un gramatam. LU pieejami ap 2650 zurnalu pilnie teksti,
kas parsvara datéeti no 2002. gada lidz jaunakajam Zurnala numuram, ka ari vairak neka 350 e-
gramatas.

SpringerLink Contemporary Journals - kompanijas Springer Nature zurnalu pilntekstu datubaze.
Ta piedava LU zinatniskajam, akadémiskajam personalam un studentiem piekluvi vairak neka 6
miljoniem rakstu no vairak neka 3000 zurnaliem, aptverot socialas un eksaktas jomas.

Taylor & Francis Social Science & Humanities Library sniedz pieeju pilntekstiem no vairak
neka 1100 zinatniskajiem zurnaliem. Plasais tematiskais aptvérums ieklauj nozares: izglitiba,
pedagogija, psihologija, veseliba un sociala apripe, antropologija, maksla, sociologija u.c.

Times Higher Education tiek atspogulota aktuala un kvalitativa informacija par augstako izglitibu
pasaulé un izglitibas veidosanas tendences, ka ari oficialais pasaules augstskolu un universitasu
reitings.

Scopus - izdevniecibas Elsevier daudznozaru zinatnisko publikaciju bibliografiskas un citéSanas
informacijas datubaze.

Web of Science - kompanijas Clarivate Analytics datubaze, kura ietverta nozimigaka zinatniska
informacija par vairak ka 12 000 zurnaliem socialajas, izglitibas, humanitarajas un eksaktajas
zinatnés, piedavajot rakstu bibliografisko un citésanas informaciju, kopsavilkumus un citu
informaciju. Datubaze piedava plasas meklésanas, atlases un rezultatu analizes iespéjas, ietverot
informaciju no 1990. gada.

LU Bibliotekas iegadatas e-gramatas virziena “Sports”

ProQuest Ebook Academic Complete - e-gramatu platforma, kura pieejami 119 izdevumi studiju
virziena “Sports” no pasaulé vadoSajam izdevniecibam (pieméram, Cornell University Press, Indiana
University Press, Columbia University Press, John Wiley & Sons, Princeton University Press, u.c.).

Brivpieejas resursi

Directory of Open Access Journals (DOAJ), Journals for Free, Bookyards, Directory of Open Access
Books, Eurostat Data, De Gruyter Open, Google Scholar, Periodika.lv, Zenodo.

Pédéja gada laika (2022) visbiezak Studija virziena “Sports” studenti un macibspeki izmantojusi
tadas e-gramatas ka: “Recovery and Well-Being in Sport and Exercise: Interdisciplinary Insights”-
(26), “The ethics of sport” - (16), “Winning Well: Maximizing Coach and Athlete Wellness”- (20),
“The Routledge Handbook of Volunteering in Events, Sport and Tourism” - (18), “The Ethics of
Online Research” - (57) u.c..

Bibliotekas krajums kopuma atbilst studiju istenoSanai un zinatniskas pétniecibas attistianai, jo
katru gadu tas tiek papildinats ar aktualakajiem informacijas resursiem saskana ar akadémiska
personala un studentu informacionalajam vajadzibam.

LU studentiem docétajiem ir piekluvé zinatniskajam datubazem, kur pieejami jaunakie pétijumi
sporta joma. Katra semestra sakuma péc savstarpéjas vienoSanas ar IZPF bibliotékas vaditaju,
katrai studentu grupai tiek organizéti praktiskie seminari par bibliotékas resursu izmantosanu
studiju procesa (datubazes, kopkataloga izmantoSana, arzemju avotu pasutiSana u.c.), ka ari
bibliotekas darbinieki ir atvérti konsultacijam.

LU piedava iesp€ju izmantot abonétos elektroniskos informacijas resursus (datubazes, e-gramatu
platformas) arpus LU datortikla, pieslédzoties tiem ar LUIS lietotajvardu un paroli. Ir iespéjams ari
studentiem LU filialés pasutit macibu un zinatnisko literattru, piegadajot to no Rigas uz LU filiali, ka
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ari katra filialé ir iespéjams izmantot publiskas bibliotékas, ja ir nepiecieSamiba. Filiales sadarbojas
ar LU nozaru bibliotékam, e-vietnés paslta nepiecieSamo literatlru un ta tiek atsatita uz filiali.
Rezultata visi studéjoSie sanem nepiecieSamo literatiru, kada nepiecieSama studiju procesa
nodrosinasanai. Jaatzimé, ka LU bibliotékas var pasutit nepiecieSamas gramatas, avotus ari no
arzemem.

2.3.4. Sniegt raksturojumu un novértéjumu par informacijas un komunikacijas tehnologiju
risinajumiem, kas tiek izmantoti studiju procesa (piemeram, MOODLE). Ja studiju virzienam
atbilstosas studiju programmas isteno talmaciba, janorada ari Sai studiju formai ipasi
piemerotie riki.

Masdienu informacijas un komunikacijas tehnologiju (turpmak - IKT) risinajumi sniedz lielas
iespejas izglitibas procesa attistibai, kas lauj istenot jaunus projektus ieviest jaunas sistémas, lai
studiju process bitu péc iespéjas veiksmigaks. IKT izmantosana izglitibas procesa ir viens no
veidiem, ka paaugstinat macibu motivaciju.

LU IT Departaments LU studentus un darbiniekus nodroSina ar lietojumprogrammu paketi MS Office
365, kas ir makontehnologisks risinajums. Office 365 studentus un darbiniekus nodrosSina ar
labakajiem rikiem musdienu studiju darbam, pieméram, Outlook, Forms, OneNote, Sway ka ar
Office programmu paketi, kura ietilpst Word, Excel un Powerpoint programmas.

Papildus MS Office 365 LU studenti un darbinieki tiek nodrosinati ar tadu programmataru ka SPSS,
Question Pro, Autodesk, MathWorks MatLAB, Esri ArcGIS u.c. Piekluve arpus LU telpam Sai
programmaturas izmantosanai ir nepiecieSams izveidot VPN savienojumu ar LU, lai programmatura
varétu piek|ut tikla licencu servisiem.

Attalinata studiju procesa un talmacibas programmu nodrosinasanai tiek izmantota viena no Office
365 tieSsaistes lietojumprogrammam Microsoft Teams, kas nodrosina gan lekciju vadisanu
tieSsaisté, gan lekciju ierakstu veikSanu, gan ari komunikaciju ar studentiem tieSsaisté.

Papildus MS Teams programmai attalinatam studiju procesam LU piedava saviem studentiem un
darbiniekiem LU informacijas sistému BigBlueButton (turpmak - BBB sistéma), kas ir atvérta koda
timekla tieSsaistes videokonferencu sistéma. BBB nodroSina LU tieSsaistes pasakumu
organizéSanas LU personalam, taja skaita studéjosajiem un LU pasakumu apmeklétajiem, un to var
lietot ka integrétu risinajumu gan e-studiju sistéma (tikai kursa registrétie lietotaji), gan arpus e-
studiju sistémas, kur ir japieslédzas LU timekla konferencu serverim timekla parlikprogramma
https://bbb.lu.lv (informacija anglu valoda).

LU ir pieejamas divas e-izglitibas vides - estudijas.lu.lv un https://edu.lu.lv/?lang=Iv. E-studiju vide
https://estudijas.lu.lv/?lang=Iv ir paredzéta studiju procesa nodrosinasanai un parvaldibai un e-
izglitibas platforma https://edu.lu.lv/?lang=lv ir izstradata e-izglitibas projektiem, pasakumiem un
kursiem, ka ari talmacibas programmam.

Abam e-izglitibas videm tiek izmantota atverta koda e-studiju vide MOODLE, kas ir modulara objekt-
orientéta dinamiska macibu vide, un Sobrid ir ne tikai metodiski un pedagogiski efektivakais, bet
gan ari ekonomiski izdevigakais e-studiju risinajums. Moodle e-studiju vidé ir izveidoti kursi, kuros
studentiem ir pieejami nepiecieSamie studiju materiali un aktivitates. Macibspékiem ir iespéjams
veikt gan studentu vértésanu, gan ari registrét studiju apmekléjumu.

Datu glabasanai studiju procesa gan studentiem, gan ari darbiniekiem LU nodroSina Office 365
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makona pakalpojumu OneDrive 1TB apjoma. OneDrive ir Microsoft makona pakalpojums, kas
izveido savienojumu ar visiem lietotaja failiem. Tas lauj saglabat un aizsargat failus, tos kopigot ar
citiem lietotajiem un tiem piek|ut no jebkuras atrasanas vietas visas savas ierices.

Datu parsitiSanai LU piedava saviem studentiem un darbiniekiem lielapjoma failu parsutiSanas
sistému store.|u.lv (pieejama anglu valoda). ST sistéma lauj satit failus, ko citkart lieluma dé| nevar
nosutit pa e-pastu, tacu nav paredzéta ilglaicigai failu uzglabasanai.

E-studiju vide (Moodle) dod studentiem piekluvi macibu materialiem un informacijai ari majas, ka ari
ir iespéja kontaktéties ar pasniedzéjiem. IZPF bibliotéka studentiem ir iespéjas izstradat un
noformét studiju darbus, apstradat pétijumu datus, lietojot SPSS programmu, izdrukat un kopét
nepiecieSamos materialus, iepazities ar nosleguma darbiem. SPSS programmu studenti var ieladét
ari savos datoros.

IZPF ir iegadatas inovativas tehnologijas un programmatiras modernai studiju videi, lai
nodroSinajumu nepiecieSamo materialtehnisko aprikojumu jauno izglitibas, pedagogijas un sporta
virziena studiju programmu kursiem:

e aprikota 3D drukas tehnologiju darbnica kopa 20 vienibas 3D printeru (16 gab - STEAM
Education Ender-3 Pro, STEAM Firmware8 un 4 gab - Makerbot REPLICATOR), 50 gab - 3D
pildspalvas un papildus 3D drukas rulli un materiali veiksmigai studiju kursu “Multimediji
sportam”, “Lietiskas tehnologijas sportam” istenosanai.

e izveidota tieSraides un video ieraksta auditorija, kas aprikota ar 360 gradu izsekoSanas
kameru, daudzfunkcionalu tieSraides mediju staciju, interaktivo ekranu un jaunam
ergonomiskam mébelém modernakai studiju videi. Saja auditorija ir iespéjams gan vadit
lekcijas tieSsaisté (attélojot ekranu, pasniedzéju un auditoriju - 3 dazadu avotu logus), gan
ierakstit lekcijas un saglabat (mediju stacijas atmina vai aréja atmina). lekartota ari
pasnhiedzéja darba vieta.

e aprikota datorklase (24 plansSetdatori (17 collu), Activinspire Professional Edition
programmatiras licences macibu materialu izstradei un ergonomiskas, interaktivais ekrans,
meébeles modernakai studiju videi). lekartota ari pasniedzéja darba vieta.

e jzveidota aktivas sadarbibas auditorija, kas pielagota darbam 12 studentu grupa, telpa ir
pilniba transformé&jama, jo visas mébeles ir ar ritentiniem un to izkartojumu ir iesp&jams
pielagot gan darbam grupas (divi konferencu galdi ar mainamu augstumu un uz riteniem),
gan individualajam darbam (12 krésli ar nolaizamu galdinu un iespé&ju glabat mantas zem
krésla). Tapat auditorija ir aprikota ar tehnologijam - 12 planSetdatori, 12 portativie datori un
parvietojams 75 collu interaktivais ekrans). Un ari Sis auditorijas portativie datori ir aprikoti ar
Activinspire Professional Edition programmaturas licencém macibu materialu izstradei. Telpa
ir balta tafele visas sienas izméra, parvietojami plaukti un 12 miksto sédvirsmu siena ar
miksto gridas segumu. lekartota ari pasniedzeja darba vieta.

e Studiju kursi nodroSinati ar projekta pieteiktajiem un apstiprinatajiem nepiecieSamajiem
tehniskajiem risinajumiem videi vai darba procesam.

e iegadata datortehnika kopuma: 49 portativie datori; 36 plansetdatori; 3 dokumentu
kameras; 6 interaktivas tafeles; 5 uzlades un glabasanas skapji (planSetdatoriem un
portativajiem datoriem).

Tehnologiskaja nodrosinajuma ietilpst ari 4 datorklases ar kopéjo datoru skaitu 95, ka ari
brivpieejeas kopétaji un datori, krasainie un vairak neka 20 melnbaltie lazerprinteri, skeneri,
kopétaji, funkcionalas parbaudes instrumenti u.c. studiju procesa istenoSanai nepiecieSama tehnika.

LU filialu infrastruktras resursi, materialtehniskais nodrosinajums pilniba lauj nodrosinat studiju
programma “Sporta treneris” ieklauto studiju kursu teorétiskai un praktiskai apguvei nepieciesamos
apstaklus. Studiju auditorijas pieejamas kvalitativas vizualas iekartas - tafeles, interaktivas tafeles,
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dokumentu kameras, ekrani, multimediju projektori, portativie datori, audio un video aparatira.
Visas LU filialés pieejams bezvadu interneta tikls, kas nodrosina pieslégumu portativajiem
datoriem, planSetdatoriem, personalajiem datu nesé€jiem, viedtalruniem. lekSé&jais stacionarais
datortikls nodrosina komunikaciju studentu, pasniedzéju un administrativa personala starpa.

2.3.5. Sniegt informaciju par macibspéeku piesaistes un/ vai nodarbinatibas procesiem
(t.sk. vakancu izsludinasana, darba pienemsana, ievelésanas procedira u.c.), novertet to
atklatibu.

Normativie akti, kur reglamentéts macibspéeku piesaistes un/ vai nodarbinatibas
procesu:

¢ Nolikums par akadémiskajiem un administrativajiem amatiem Latvijas Universitate;

e Latvijas Universitates profesoru padomes nolikums (pieejams sadala Citi pielikumi);

e Kartiba par nevéléto macibspéku un zinatnieku pienemsanu darba Latvijas Universitaté
(pieejams sadala Citi pielikumi)

LU nosaciti pastav tris macibspéku grupas: macibspéki, kas strada velétos akadémiskajos amatos,
macibspéki, kas strada ka véléto akadémisko amatu pienakumu izpilditaji (p. i. un viedocétaji), ka
ari stundu pasniedzéji.

Attieciba uz vélétajiem akadémiskajiem amatiem, ka ari to pienakumu izpilditajiem, atlase un
pienemsSana darba notiek atbilstosi Nolikumam par akadémiskajiem un administrativajiem amatiem
Latvijas Universitaté. Saskana ar nolikumu, LU pastav Sadi akadémiskie amati: profesors, asociétais
profesors, docents, vadosSais pétnieks, lektors, pétnieks, asistents, zinatniskais asistents.

Lemumi par noteiktu amata vietu izveidoSanas nepiecieSamibu tiek pienemti fakultatés. Konkursi uz
vélétajiem akadémiskajiem amatiem tiek izsludinati atklati. Informacija par konkursu, t.sk., amata
darba uzdevumi, tiek publicéti LU majas lapa https://www.lu.lv/par-mums/vakances/, starptautiski
izsludinatas vakances https://www.lu.lv/en/about-us/vacancies/ (informacija pieejama anglu valoda),
ka ar1 Nacionalaja zinatniskas darbibas informacijas sistéma un Nodarbinatibas valsts agentlras
vakancu portala. Konkursa var pieteikties jebkura persona, kura atbilst Augstskolu likuma
noteiktajam prasibam.

Akadémisko amatu pretendentiem ir janovada atklata lekcija, kuru vérté divi recenzenti un sniedz
atzinumu par to. VEléSanu procediru 1steno vai nu atbilstosas struktirvienibas |éméjinstiticija
(asistentu, zinatnisko asistentu, pétnieku, vadoSo pétnieku, lektoru un docentu gadijuma -
fakultates dome), bet asociéto profesoru un profesoru gadijuma - atbilstosas jomas profesoru
padome. VEélésSanam janotiek ne vélak ka divu ménesu laika no konkursa izsludinasanas dienas. Par
personalijam - docenti, lektori, asistenti, vadoSie pétnieki, pétnieki un zinatniskie asistenti - tiek
balsots aizklati ar véléSanu zimém. Par profesoriem un asociétajiem profesoriem tiek balsots atklati
(Pamatojoties uz 05.11.2020. pienemtajiem Augstskolu likuma 33. panta otras dalas grozijumiem
(stajusies spéka no 01.01.2021.)). Par ievélétu atzistams pretendents, kas ir sanémis vairak par
pusi klatesoSo balsstiesigo loceklu balsu. Saskana ar Augstskolu likumu, docétaji tiek ievéléti amata
uz 6 gadu terminu. Beidzoties ievélésanas terminam, fakultate lemj par nepiecieSamibu izsludinat
jaunu amata konkursu. lerobezojumi amata termina ienemsanai nepastav.

Saskana ar LU nolikumu ir noteikts visiem akadémisko amatu pretendentiem izvirzito prasibu
minimums, t.i., valsts valodas zinasanas saskana ar normativo aktu prasibam, svesvalodu zinasanas
tada limeni, kads nepiecieSams akadémiska amata pienakumu pildisanai un nepartraukta savas
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akadémiskas un zinatniskas kvalifikacijas pilnveidoSana. Paréjas prasibas jau atskiras atkariba no
konkréeta akadémiska amata, pieméram, lai pretendétu uz docenta amatu, ka prasiba izvirzita
doktora zinatniskais grads, savukart asociétajiem profesoriem Sis prasibas ir vél augstakas, t.i.,
jabut ievérojamai akadémiskajai un pedagogiskajai pieredzei, plasam publikaciju skaitam un
pieredzei daliba zinatniskajos projektos.

Ja péc struktlrvienibas priekslikuma Senats nolemj konkursu uz amata vietu neizsludinat, var tikt
pienemts darba viesdocétajs, savukart, ja fakultates attistibas planiem un vajadzibam atbilstosaks
ir stundu pasniedzeéjs, tad ar So pasniedzéju tiek noslégts ligums uz noteiktu periodu (parasti uz
kursa docésanas laiku). Lemumus, kas saistiti ar kandidatu atlasi, uzrunasanu un pienemsanu
darba, Sajos gadijumos pienem strukturvienibas, t.i., fakultates. Centralizéta Sajos gadijumos ir tikai
kontrole, kas nodrosina, lai strukttrvienibas noteiktais atalgojums atbilstu iekSéjiem un aréjiem
normativajiem aktiem.

Ar akadémiskaja amata ieveléto personu LU vadibas parstavis slédz darba ligumu uz visu
ievéléSanas laiku.

Kops studiju programmu “Sporta treneris” un “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”
licencéSanas briza 2019.gada, macibspéeku saraksts ticis veidots balstoties uz aktualo
nepiecieSamibu, ka ari nemot véra iesaistito federaciju (Latvijas Futbola federacijas, Latvijas
Volejbola federacijas, Latvijas Basketbola savienibas, u.c.) redz&jumu un darba devéju (Salaspils
sporta skola, Futbola skola Metta, Latvijas Basketbola savieniba) ieteikto sporta studiju programmu
konceptu. Teorétiskajos studiju kursos liela nozime izvéles kartiba bija konkréta docétaja zinatniskai
pieredzei - publikacijas, dalibas konferencés u.c. Ka pieméru var noradit profesora Jura Porozova
iesaisti sporta virziena darbiba. Profesors izstradajis vairakas publikacijas, kas ir saistiba ar
sabiedribas veselibas jomu.

Studiju programmas ""Sporta treneris’” macibspéku sastavs tiek komplektéts no pieredzejusiem
akadémiska personala macibspékiem un zinoSiem praktikiem. Teorétiskos studiju kursus docé
macibspeki ar augstu akademisko gradu, pieméram, studiju kursu "’Civila aizsardziba" (Prof.
J.Porozovs), studiju kursu "'Sporta pedagogija’’ docé Asoc.prof. S.Baranova, “Sporta slodZzu un
ekstremalu situaciju fiziologija” docé Asoc prof. L.Plakane, "'Fizisko slodzu un aktivitaSu pamati’’ un
""Prakse II"" Asoc. prof. I.Abelkalns.

Praktiskos studiju kursus docé pasniedzéji ar lielu pieredzi un sasniegumiem sava sporta veida.
Pieméram, studiju kursu ""Sporta veida fitness (basketbols)’’ docé Eiroligas komandas ""TTT Riga”
fiziskas sagatavotibas treneris I.Ikstens. Savukart studiju kursu "'Sporta veida metodika
(basketbols)" docé Latvijas Basketbola savienibas treneru komisijas vaditajs A.Galvanovskis. Nemot
Véra, ka attiecigie specialisti studiju virziena “Sports” studiju kursus docé ka blakus darbu,
planosanas grafiks sakotnéji tiek saskanots ar Siem macibspékiem. Tas saistas ar faktu, ka studiju
programmas ''Sporta treneris’’ akcents ir uz specializacijas studiju kursiem, kuru macibspékiem
jabat atzitiem profesionaliem sava joma. Lidz ar to tiek nodroSinata studiju procesa planosana, lai
attiecigajiem macibspékiem butu iesp&jams apvienot pasniedzéja darbu ar pamatdarbu, nezaudéjot
studiju darba kvalitati.

Pirma cikla (bakalaura) studiju programma ""Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba’ ir
starpdisciplinara, idz ar to ari macibspéki izvéléti atbilstosi Sim kritérijam. Sasaisti ar darba tirgus
vajadzibam un sporta tendencém pasaulé, programmas istenosana iesaistits augsti kvalificéts un
programmas vajadzibam atbilstoSs akadémiskais personals no vairakam LU fakultatém, arvalstu
augstskolam un nozares. Kopuma studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas
veseliba” istenoSana ir iesaistiti 34 docétaji, no tiem, 3 profesori un 6 asociétie profesori.

Programmas istenoSana divi docétaji piesaistiti no Eiropas Savienibas augstskolam, asociéta
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profesore Liliana Elizabeta Radu no Aleksandra Joana Kuza universitates Rumanija un docents
Matija Mato Skerbi¢ no Zagrebas universitates, Horvatija. Savukart, desmit docétaji ir nozaré aktivi
stradajosi profesionali. Ka redzams, programmas akadémiska personala sastavs atbilst Augstskolu
likuma 55.3 panta pirmas dalas tresaja punkta noteiktajam prasibam, ka akadémisko studiju
programmu IstenoSana piedalas ne mazak ka pieci profesori un asociétie profesori, kuri ir ievéléti
akademiskajos amatos attiecigaja augstskola.

2.3.6. Noradit, vai ir izveidota vienota kartiba akademiska personala kvalifikacijas un
darba kvalitates nodrosinasanai un sniegt tas novertéjumu. Noradit kvalifikacijas
paaugstinasanas piedavatas iespejas visiem macibspekiem (taja skaita informaciju par
macibspeku iesaisti aktivitatés, macibspéku iesaistes motivaciju, u.c.), sniegt piemerus un
noradit, ka tiek noverteta izmantoto iespeju pievienota vertiba studiju procesa istenosanai
un studiju kvalitatei.

LU Stratégija 2021. - 2027. uzsvérts, ka uz attistibu un izcilibu orientétas personala politikas mérkis
ir nodroSinat akadémiska un visparéja personala attistibu, izaugsmi un atjaunotni, izveidot uz
sniegumu balstitu personala vadibas sistému, kas ietvers ari konkurétspéjigu un motivéjosu
personala atalgojumu, pilnveidot akadémiska personala karjeras attistibas iespéjas, izveidot vietéja
un arvalstu akadémiska personala, ka ari jauno talantu piesaistes sistému un veicinat starptautisko
mobilitati.

LU akadémiska personala profesionala pilnveide LU tiek organizéta saskana ar Latvijas Republikas
Ministru kabineta 11.09.2018. noteikumiem Nr. 569 Noteikumi par pedagogiem nepiecieSamo
izglitibu un profesionalo kvalifikaciju un pedagogu profesionalas kompetences pilnveides kartibu,
kuros 16.punkta noteikts: , Augstskolu un koledzu pedagogiem lidz ievéléSanas termina beigam
akadémiskaja amata jaapgust profesionalas pilnveides programmas par inovacijam augstakas
izglitibas sistéma, augstskolu didaktika vai izglitibas darba vadiba 160 akadémisko stundu apjoma
(tai skaita vismaz 60 kontaktstundas). Profesionala pilnveide var ietvert profesionalas pilnveides
mérkim atbilstosu starptautisko mobilitati un piedaliSanos konferencés un seminaros, ko apliecina
iesniegtie dokumenti”, ka ari Ministru kabineta 25.02.2021. noteikumiem Nr. 129 “Profesora vai
asociéta profesora amata pretendenta un amata esosa profesora vai asociéta profesora zinatniskas
un pedagogiskas kvalifikacijas vai makslinieciskas jaunrades darba rezultatu novértésanas kartiba”.

LU akadémiska personala kvalifikacijas prasibas un uzdevumi ieklauti Nolikuma par akadémiskajiem
un administrativajiem amatiem Latvijas Universitaté (LU Senata 31.01.2022. IEmums Nr.11),
savukart LU akademiska personala darba kvalitate/sniegums tiek vérteta/-s sasaisté ar Latvijas
Universitates akadémiska darba samaksas nolikumu (LU Senata 30.05.2016. Iemums Nr.14) un
Latvijas Universitates zinatniska personala atalgojuma noteiksanas nolikumu (LU Senata
27.01.2020. lemums Nr. 71).

LU Akadémiskais departaments, LU Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultates (IZPF) Pieauguso
pedagogiskas izglitibas centrs (PPIC) ikdiena nodrosina informativo, konsultativo un metodisko
atbalstu LU docétajiem augstskolas didaktikas joma. LU IZPF PPIC piedava akadémiskajam
personalam apgut profesionalas pilnveides programmu , Augstskolas didaktika: musdienu teorijas
un prakse”, ka ari talakizglitibas programmas ,,Studiju programmu attistibas pedagogiskie aspekti
augstakaja izglitiba”, ,Studentu kuratora kompetences profesionala pilnveide” u.c.

Lidz Sim PPIC studiju procesa iesaistijusies vairaki studiju virziena "'Sports’’ docétaji. Studiju
programmas ‘'Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba’ direktors llvis Abelkalns vadijis lekcijas
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saistiba ar sporta jomas studiju kursiem, lektore A.Klempere-Sipjagina vadijusi lekcijas veselibas
maciba un socialajas zinibas, lektors K. Kiris vadijis lekcijas, kas saistitas ar tehnologijam. Savukart,
asociéta profesore S. Baranova vairak bijusi saistita ar pedagodijas jomu.

Péc talakizglitibas programmas ,Studiju rezultatu formuléSanas un novértéSanas metodika”
apguves programmu direktori un akadémiskais personals mérktiecigi veic savu studiju kursu
aktualizaciju un studiju programmu un studiju kursu rezultatu kartésanu. Sakotnéji studiju
programmu direktori veic individualas vai grupu parrunas ar docétajiem. Galvenie sarunu temati
par aizvadita studiju kursa saturu, kvalitati un sadarbibu ar studentiem. Ja tiek konstatetas
nepilnibas vai ierosinajumi, lai paaugstinatu studiju kvalitati, docétaji to norada. Attiecigi studiju
programmu direktori norada studiju kursu izstradatajiem veikt labojumus saturiski. Lielakais
izaicinajums vérojams visos studiju kursos ar sporta sasaisti, t.s. “Vides aizsardziba” un “Civila
aizsardziba”, “Uznéméjdarbibas pamati” u.c.

LU akadémiskajam personalam ir iespé€ja anglu valodas prasmes papildinat LU Humanitaro zinatnu
fakultates LietiSkas valodniecibas centra talakizglitibas programma ,Akadémiska personala anglu
valodas zinatniskas un akadémiskas kapacitates pilnveide”. Anglu valodas talakizglitibas
programma iesaistijusies vairaki studiju virziena ""Sports’’ macibspéki. Asociétie profesori I.
Abelkalns, S.Baranova, docente L. Mihno, lektori Agita Klempere-Sipjagina, K.Kiris, R.Parandjuks u.c.

Jaunie docétaji un dazadu LU doktora studiju programmu doktoranti, katru pavasara semestri arvien
aktivak izmanto iespéju apgut talakizglitibas programmu ,levads docétaja darba”.

Studiju virziena ""Sports’ macibspéku sastava ieklauti vairaki zinatniska grada pretendenti- lektori
K.Kiris, R.Parandjuks, R.Ozola-Davidane, G. Bilande, T. Stepins, ka ari docente L.Mihno, kas
2022.gada sekmigi aizstaveja savu promocijas darbu.

Lai veicinatu docétaju kolegialo macisanos un labas prakses pedagogiskaja darba apzinasanu,
izstradata un Tstenota talakizglitibas programmu ,Akadémiska personala koledialas maciSanas
pieredzes veicinasana”, kuras ietvaros akadémiskais personals veic kolegialas hospitacijas, tadejadi
tiek mérktiecigi veicinata docétaju pedagogiskas pieredzes apmaina, LU ka organizacijas, kas
macas, attistiba. Studiju virziena ""Sports’’ kolegialas hospitacija notiek periodiski, vertéjot kolégu
pieejamas un izmantotas metodes, lai varétu pilnveidot ari savu pedagogisko kompetenci. Ipasi
Sada veida savstarpéja darbibas analize tiek veikta praktisko studiju kursu ietvaros, kad studiju
procesu veic vairaki macibspéki vienlaicigi - basketbola, futbola, tenisa un volejbola (katrs sev
nepiecieSamaja infrastruktira). Tomér nemot véra, ka praktisko lekciju lokacija ir vieta (Rimi
Olimpiskais centrs Grostonas iela 6b), tad tiek organizét kolegu nodarbibu hospitacija, lai veidotu
savstarpéjo kolégu darbibas izpéti un analizi. Lekciju hospitacija tiek istenota ari pirms vélésanam
akadémiskajos amatos visos limenos.

Ka Tpasa mérkgrupa docétaju talakizglitiba LU tiek izvirzita docétaji, kuri strada ar pirma kursa
studentiem, tapéc ari viniem tiek piedavata talakizglitibas programma , Profesionala pilnveide
darbam ar pirma kursa studentiem”. Sekmigi kursu apguvusi tadi docétaji ka asoc prof. S.Baranova,
doc. E.Latkovska, Lekt. A.Klempere-Sipjagina u.c..

Jaatzimé, ka sakot semestri, studentiem pirma saruna par aktualitatém ir ar konkréta studiju
programmas direktoru un studiju metodiki. Tas nepiecieSams, lai sekmétu personigo komunikaciju
un informétu par nepiecieSamo saistiba ar studiju norisi. Vél janorada, ka studentiem uzsakot
studijas, tiek organizéta tikSanas ar fakultates dekani un citam atbildigajam personam, lai labak
izprastu sev pieejamos resursus (bibliotékas, studentu pasparvaldes, socialos u.c.), ka ari izprastu
kopéjos LU noteikumus.

Talakais studiju process nav pakartots specifiski tam, lai nodrosinatu pasniedzéjus - kuratorus, kas
labak varetu |aut iejusties pirma kursa studentiem. Tomér attiecigo studiju kursu docétaji ir
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informeéti par LU studiju norisi un nepiecieSamibas gadijuma skaidrotu studentiem. Docétaji ir
informéti par nepiecieSamibu sazinaties ar programmu direktoriem, ja rodas tada vajadziba,
saistiba ar organizatoriskajiem jautajumiem pirma kursa studentu konteksta. Pirma kursa
sportistiem studentiem tiek noziméti vecako kursu studenti-sportisti ka brivpratigie mentori, lai
kvalitativak varétu istenot savu dualo karjeru.

Ipasi atzinigi docétaji talakizglitibas programmas vérté iespéju modelét studiju procesu, izméginat
jaunas macibu metodes, savstarpéji dalities pieredzé.

Ar Eiropas Savienibas finanséjumu laika posma no 2018. lidz 2023. gadam tiek istenotas vairakas
macibu programmas docétajiem:

e TieSsaistes macibu izstrade un macibu satura digitalizacija (mérka grupa - akadémiskais
personals);

e Inovacijas macibu procesa kvalitates uzlaboSanai (mérka grupa - akadémiskais personals);

e Akadémiskais godigums (mérka grupa - studiju virzienu un studiju programmu direktori).

Nosauktas talakizglitibas programma no studiju virziena “Sports” noklausijusies 14 docétaji, tai
skaita, asoc. prof. S.Baranova, doc. L.Mihno, prof. A.Miltuze, asoc prof L.Plakane u.c.

Visas programmas izstradatas, ieprieks analizéjot docétaju profesionalas pilnveides vajadzibas
augstakas izglitibas attistibas tendencu konteksta. LU akadémiska personala profesionalas
pilnveides sistémas ievieSanas ietvaros LU Akadémiskais departaments veicis LU akadémiska
personala elektronisku aptauju, kuras rezultata ieguta informacija par visu fakultasu docétaju
aktualajam profesionalas pilnveides vajadzibam, ka ari vairaki docétaji izteikusi gatavibu iesaistities
talakizglitibas satura izstradé un piedavasana saviem kolégiem atbilstigi profesionalas un
didaktiskas pilnveides vajadzibam.

Péc katras programmas istenosanas, tiek veikta tas dalibnieku aptauja un rezultatu novéertéjums.
Lidzdaliba talakizglitibas programmas ir docétaju brivpratiga izvéle vai ar rekomendaciju no
fakultates vadibas. Raksturigs, ka ari fakultates savam akadeémiskajam personalam organizé
tematiskos seminarus par docétaju pilnveidei aktualam témam. Pieméram, PPMF (ar 02.01.2024.
IZPF) 2023.gada pavasari rikoja anglu valodas un 3D printésanas kursus docétajiem.

LU akadémiska personala profesionalas darbibas pilnveides aktivitates ir ieklautas Latvijas
Universitates Akadémiska personala attistibas pasakumu plana 2018. - 2023. gadam.

Lai noskaidrotu LU akadémiska personala profesionalas pilnveides vajadzibas pedagogiskas
darbibas joma, LU Studiju departaments (tagad Akadémiskais departaments) 2017. g. nogalé un LU
SAPPP 2020. gada 1. ceturksni, ka ari 2021. gada pavasari veica akadémiska personala, t.sk. studiju
virzienu vaditaju un studiju programmu direktoru aptauju, kuras rezultati nemti véra, izstradajot
macibu planu akadémiska personala kompetencu pilnveidei, tai skaita projekta darbibas
programmas “lzaugsme un nodarbinatiba” 8.2.2. 1.kartas "Akadémiska personala atjaunotne un
kompetencu pilnveide Latvijas Universitaté", 2.kartas - "Latvijas Universitates studiju virziena
"Izglitiba, pedagogija un sports" motivéts, musdienigs un konkurétspéjigs akadémiskais personals"
un 3.kartas "LU doktorantlras kapacitates stiprinasana jauna doktoranttras modela

ietvara" ietvaros (turpmak projekts - “lzaugsme un nodarbinatiba”), lai efektivi tiktu planota un
nodrosSinata akadémiska personala kompetencu paaugstinasana.

Planotie sasniedzamie rezultati lidz 2023. gada decembrim:

¢ pilnveidota LU akadémiska personala piesaistes un atlases sistéma;

e samazinats macibspéku vidéjais vecums un vecuma struktdra tuvojas ES vidéjam limenim[1],
sasniedzot raditaju, ka vismaz 1/3 dala akadémiska personala ir vecuma grupa no 35 lidz 49
gadiem;

62



e uzlaboti zinatniskas darbibas raditaji;

e izstradats un ieviests akadémiska un zinatniska personala atjaunotnes un péctecibas
sistémas modelis;

e jzstradata un ieviesta LU akadémiska personala profesionalas pilnveides sistéma.

Analizéjot Studiju virziena “Sports” iesaistito macibspéku nodrosinajumu, tiek domats, lai sasniegtu
ES vidéjo limeni, sasniedzot raditaju, ka vismaz 1/3 dala akadémiska personala ir vecuma grupa no
35 idz 49 gadiem. Ka redzams tabula Nr. 2.3.6.1., tad Studiju virziena “Sports” no 37 iesaistitajiem
macibspékiem 13 atrodas vecuma kategorija no 35-49 gadiem.

2.3.6.1.tabula

Studiju virziena “Sports” macibspéku vecumgrupu sadalijums

Vecumgrupa skaits
65+ 1
50-64 12
35-49 13
20-35 11
KOPA 37

Planojot akadémiska personala ataudzi un attistibu, LU vérs vienlidz lielu uzmanibu spé&jigako
studentu identificésanai LU studiju programmas un vinu motivacijai jau studiju laika iesaistities
akadémiskaja darba (saistita gan ar docésanu, gan pétniecibu). Saja konteksta LU ir izstradajusi
prasibas un atlases nosacijumus jauno doktorantu piesaistei projekta - “Izaugsme un nodarbinatiba”
(specifiska atbalsta meérkis “Stiprinat augstakas izglitibas institlciju akadémisko personalu
stratégiskas specializacijas jomas”) ietvaros:

1. Akreditétas doktorantiras studiju programmas pédéja kursa studéjoss doktorants, ka ari
Latvijas valstspiederigs doktorants, kas studé arpus Latvijas akreditéta doktorantdras studiju
programma, un zinatniska grada pretendents;

2. Sekmigi apguts pirmajos divos/trijos studiju gados nepiecieSamais kreditpunktu skaits/

zinatniska grada pretendentam - sekmigi pabeigta doktorantura;

Daliba starptautiska zinatniska konferencé ar prezentaciju/zinojumu;

Vismaz viena zinatniska raksta publicéSana starptautiska izdevuma;

Anglu valodas prasmes vismaz C1 limeni;

Sekmiga promocijas eksamena anglu valoda nokartosana;

Promocijas darba vaditaja pozitiva atsauksme par doktorantu ka potencialu docétaju;

Lidera iezimes un interese par LU pétniecibu un kursu docésanu.

©® N v AW

Domajot par arvalstu akadémiska personala ataudzi un attistibu, LU ir izstradajusi prasibas un
atlases nosacijumus arvalstu akadémiska personala piesaistei:

1. Personas, kas iepriek$éjo piecu gadu laika bija nodarbinatas akadémiska amata kada no
akreditétam arvalsts augstskolam;
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Attiecigas zinatnes nozares doktora grads vai tai pielidzinams doktora zinatniskais grads;
Amatam atbilstoSa zinatniska un akadémiska darba pieredze;

Prasme darboties e-studiju interneta vidg;

Daliba vismaz trijas starptautiskas konferences ar prezentaciju/referatu;

Publiceétas monografijas un zinatniskie raksti, tai skaita starptautiskos izdevumos ar
apréekinatu citéjamibu (vismaz tris);

7. Lidzdaliba vai daliba pétniecibas projektos;

8. Teicamas sveSvalodu, ipasi anglu valodas, zinasanas, prasme lietot tas studiju un
metodiskaja darba.

ouvkewnN

Sekmigai un vienotai studiju programmu 1stenosanai LU, tika izstradata ipasa macibu programma
studiju virzienu un programmu direktoriem, tas istenosana notika 12.10.2021.-28.10.2021,
macibas vadija starptautiskais akreditacijas eksperts no Polijas un Latvijas Augstakas izglitibas
kvalitates agenturas parstavji.

Saja programma no studiju virziena “Sports” piedalijas 7 docétaji (I.Abelkalns, R.Parandjuks,
L.Plakane, ).Skilters u.c.).

lzstradajot studiju virziena pasnovértéjuma zinojumu, tika apkopota informacija par iesaistito
docétaju izmantotajam izaugsmes veicinasanas un kvalifikacijas paaugstinasanas iesp&jam
parskata perioda, kuru rezultati apkopoti 2.3.6.1. tabula. Analizéjot datus, redzams, ka katru gadu
virziena iesaistitie macibspéki vidéeji apmeklé 23,3 starptautiski zinatniskas konferences, kas
organizétas gan Latvija, gan arzemeés, kuras musu pasniedzéji piedalas gan ka klausitaji, gan
dalibnieki prezentéjot un publicéjot jaunakos zinatniskos atklajumus. Profesijas pilnveides
programmas, seminari un kursi tiek regulari apmekléti, sanemot sertifikatus. Izglitiba ir ieguta ne
tikai Latvijas Universitates, bet ari citu valstu izglitibas iestadés, izmantojot Erasmus un Erasmus+
programmas iespéjas, vidéji 6 docétaji gada izmanto Sadu iespéju. Japiemin, ka pasniedzéji pasi ir
piedalijusies gan Erasmus un Erasmus+ programmu pilnveidé (docéjot vai izstradajot lekcijas), gan
pasmaju universitadu kursu izstradasana un pilnveidé (L.Cicjane, M.M. Skerbi¢, J.Skilters u.c.).

Astonpadsmit pasniedzéji ir apmekléjusi papildus svesvalodas kursus. Péc Covid-19 pandémijas,
piespiedu apstaklu mainas dél, pasniedzéji pilnveidoja savas zinasanas tieSsaistes lekciju un
nodarbibu veidoSana un vadisana.

Virziena iesaistitie macibspéki piedalas dazada limena (nacionala un starptautiska) organizacijas ka
biedri un valdes locekli, pieméram: “The European Athletes as Students” (EAS) (Eiropas studenti ka
sportisti), “Latvijas Augstskolu sporta savieniba”, “Latvijas Diétas un uztura asociacija”, “The
International Society for the Study of Behavioural Development”, (ISSBD) (Starptautiska uzvedibas
attistibas pétijumu sabiedriba), “International Society of Mountain Medicine” (ISMM) (Starptautiska
kalnu medicinas biedriba) u.c.

2.3.6.2.tabula
Macibspéku izaugsmes veicinasanas

(didaktisko prasmju uzlabosanas un kvalifikacijas paaugstinasanas novertejums)

Nr. Kriteriji 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
1. Valodas prasmju pilnveide[2] 5 5 4 4
2. Augstskolu didaktika 9 5 6 6

(apmacibas)[3]
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3. Dazadu vasaras skolu - 3 3 4
apmekléjums

4, Lekciju un studiju kursu docésana - 6 5 6
Erasmus un Erasmu+ programmu
ietvaros

5. Daliba Erasmus vai citas 7 4 5 1

personala pilnveides programmas

6. Starptautisko zinatnisko 16 19 37 21
konferencu apmeklésana
(klausiSanas)

7. Nacionala limena zinatnisko 6 4 3 7
konferencu apmeklésana
(klausisanas)

8. Daliba dazados seminaros 7 6 6 4

9. Daliba profesionalajas 11 9 8 6
organizacijas

10. Daliba dazadas darba grupas - 3 2 2

(normativo aktu pilnveide u.c.)

11. Daliba talakizglitibas 2 3 3 4
organizésana un tas
nodroSinasana

12. Daliba dazadas starptautiska 4 6 6 5
meéroga zinatniskajas redkolégijas

13. Daliba dazadas nacionala méroga - 1 3 2
zinatniskajas redkolégijas

14. Daliba dazadas starptautiska 2 4 5 6

meroga organizacijas komitejas

15. Daliba dazadas nacionala méroga 1 3 3 4
organizacijas komitejas

16. Darbs profesionalo organizaciju - - 1 1
eksaminacijas komisijas
[1] Eurydice zinojums “Augstakas izglitibas modernizacija Eiropa: akadémiskais personals 2017”
(Modernisation of Higher Education in Europe: Academic Staff - 2017)

[2] Piem., svesvalodu apguve kursos, apmacibas.

[3] Profesionalas pilnveides kursi, apmacibas, lekcijas pedagodija, augstskolu didaktika, darba ar
studentiem u.c.




2.3.7. Sniegt informaciju par studiju virzienam atbilstoso studiju programmu istenosana
iesaistito macibspeku skaitu, macibspeku akademiskas, administrativas (ja piemeérojams)
un pétnieciskas slodzes analizi un novertéjumu.

Nemot véra studiju virziena “Sports” programmu satrpdisciplinaritati, saistitu ar darba tirgus
vajadzibam un sporta tendencém pasaulé, programmu istenosana iesaistits augsti kvalificéts un
programmu vajadzibam atbilstoss akadémiskais personals no vairakam LU fakultatém, valsts un
arvalstu augstskolam un nozares. Kopuma studiju virziena “Sports” programmu istenosana iesaistiti
37 macibspeki, no kuriem 16 ir ar doktora gradu. LU véleti akadémiskajos amatos ir 22 macibspeki
un 15 nav véléti akadémiskajos amatos, no kuriem tris ir LU darbinieki, skatit pielikumu: SV-10.
pielikums. LU studiju virziena "Sports" istenoSana iesaistito macibspéku saraksts. Studiju
programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” isteno$ana ir iesaistiti 34 docétaji, no
tiem: 3 profesori, 7 asociétie profesori (t.sk., vies.as.prof.), 6 docenti (t.sk., viesdoc.), astoni lektori
un astoni pieaicinatie pasniedzéji. Isa cikla (pirma limena) programma “Sporta treneris” isteno$ana
iesaistiti 24 macibspéki, no tiem 1 profesors, 4 asociétie profesori, 3 docenti (t.sk., viesdoc.), 7
lektori un 7 pasniedzéji. Studiju virzienam atbilstoSo studiju programmu isteno$ana iesaistito
macibspéku valsts valodas zinasanas atbilst noteikumiem par valsts valodas zinasanu apjomu un
valsts valodas prasmes parbaudes kartibu profesionalo un amata pienakumu veik$anai, studiju
virziena vaditaja parakstitu apliecinajumu skatit pielikumu: SV-12. pielikums. Apliecinajums par
valsts valodas prasmi.

Ka jau noradits, programma iesaistits akadémiskais personals no dazadam LU fakultatem: Izglitibas
zinatnu un psihologijas fakultates, Biologijas fakultates, Medicinas fakultates, Datorikas fakultates,
Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates, Véstures un filozofijas fakultates un Juridiskas
fakultates, kas nodroSina kvalitativas attiecigas zinatnu nozares studiju iespéjas. Programmas
istenoSana divi docétaji piesaistiti no Eiropas Savienibas augstskolam, proti, asociéta profesore L.E.
Radu no lasi Aleksandra Joana Kuza universitdtes Rumanija un docents M.M Skerbi¢ no Zagrebas
universitates, Horvatija. Abiem docétajiem anglu valodas prasmes atbilst vismaz B2 limenim
atbilstosi Eiropas Valodas prasmes novértéjuma limeniem, studiju virziena vaditaja parakstitu
apliecinajumu skatit pielikumu: SV-20. pielikums. Apliecinajums par Anglu valodas prasmi vismaz
B2 limeni. Savukart, devini docétaji ir nozaré aktivi stradajosi profesionali. Ka redzams, programmas
akadémiska personala sastavs atbilst ari Augstskolu likuma 55. panta pirmas dalas tresaja punkta
noteiktajam prasibam, ka akadémisko studiju programmu istenoSana piedalas ne mazak ka pieci
profesori un asociétie profesori, kuri ir ieveléti akadémiskajos amatos attiecigaja augstskola.

Studiju programmas “Sporta treneris” iesaistito macibspéeku kvalifikacija ir atbilstoSa gan
akadémiskaja, gan praktiskaja joma. Macibspéku sastavs tiek komplektéts no pieredzéjusiem
akadémiskajos amatos vélétiem un zinoSiem nozares praktikiem. Teorétiskos studiju kursus docé
macibspéki ar augstu akadémisko gradu, pieméram, studiju kursu “Civila aizsardziba” docé
profesors J. Porozovs, studiju kursu “Sporta psihologija” docé asociétais profesors Aleksandrs
Kolesovs, asociétais profesors |. Abelkalns docé studiju kursu “Fizisko slodzu un aktivitasu pamati”
un “Prakse 1", bet asociéta profesore L. Plakane docé studiju kursu “Fizisko aktivitasu un slodzes
pamati” u.c.

Studiju virziena “Sports” programmu macibspéku sastava ievérota ari pécteciba. Vairakus studiju
kursus docé zinatniska grada pretendenti vai doktoranti. Cetrus studiju kursus docé zinatniska
grada pretendents R. Parandjuks (Vieglatlétika un sporta spéles, Visparéja fiziska sagatavotiba,
u.c.). Kursus “Lietiskas tehnologijas treneriem”, “Multimediji sportam” docé zinatniska grada




pretendents K. Kiris un kursu “Sporta étika” docé T.Stepins.

Praktiskos studiju kursus docé pasniedzéji ar lielu pieredzi un sasniegumiem sava sporta veida.
Pieméram, studiju kursu “Sporta veida fitness (basketbols)”, “Kustibu biomehanika” docé lektora
p.i. . Ikstens, kas strada ari par komandas “TTT Riga” ka fiziskas sagatavotibas treneris. Savukart

studiju kursu “Sporta veida metodika (basketbols)”, “Sporta spéles” docé Latvijas Basketbola
savienibas treneru komisijas vaditajs Agris Galvanovskis.

Isa cikla (pirma limena) studiju programmas macibspéku sastavs moduliem (teniss un volejbols),
kas tika pievienoti péc programmas licencésanas - Mg.paed. .Kuzmina-Rims$a un Mg.paed.
A.Misirova. Abas piesaistitas pasniedzéjas ir augsta limena profesionales ar lielu pieredzi sava
sporta veida. I.Kuzmina-Rimsa ieguvusi magistra gradu Izglitibas vadiba.

Volejbola modulu studiju kursus docé Aleksandra Misirova. Pasniedzéjai ieguts magistra grada
pedagodija, ka ari pieredze akadémiskaja joma stradajot par macibspéku Latvijas Sporta
Pedagogijas akadémija. Docétie kursi - volejbola modulu apmaciba. A.Misirova stradajusi ari par
volejbola treneri Latvijas sievieSu izlasé, Jirmalas sporta skola, Minusas volejbola skola un citviet.

Visi modulu macibspéki ir augsta limena profesionali savos sporta veidos, kas butiski palielina
studiju kvalitati. Studentiem ir iespéja uzzinat gan teorétiskas, gan praktiskas zinasanas, lai
sekmigak ieklautos treneru darba tirga.

DocéSanas kvalitates nodrosinasanai regulari tiek veikta nodarbibu hospitacijas. Tiek organizéta
macibspéku apmaciba attalinato studiju nodrosSinasanai. Visi akadémiskos amatos ievélétie
macibspéeki veic arl pétniecisku darbu nozarg, vadot vai piedaloties aréji finansétos pétnieciskos
projektos, vai ari veicot ar studiju procesu saistitus pétijumus, kas tiek finanséti no fakultates valsts
studiju un zinatnes bazes finanséjuma. Nozimiga LU akadémiska personala dala pétniecibu veic
projektos formali arpus fakultates, galvenokart, LU institutos. Akadémiska personala zinatniskas
pétniecibas vai radosa darba tematika ir aktuala un saistita ar studiju programmu un tam atbilstoSo
studiju kursu saturu. Pétijumu rezultati tiek publicéti starptautiski pieejamos un recenzéjamos
izdevumos vai praktiski izmantoti, vai ieklauti inovativa darbiba. Ari studéjosie tiek iesaistiti
zinatniskaja pétnieciba, tematika, kas ir aktuala un saistita ar studiju programmu, studiju mérkiem
un sagaidamajiem studiju rezultatiem. Studiju virziena "Sports' istenoSana liela nozime ir
administrativajam personalam. Studiju programmas metodikis - veic dazadus ar studiju procesu
saistitus pienakumus. Metodikis strada cieSa komunikacija ar programmu direktoriem. No
administrativas puses butiska loma ir fakultates izpildidirektoram, kas var sniegt nepiecieSamo
informaciju saistiba ar finansialam iespéjam - sporta bazu izmantoSanas iespéjas, jauna inventara
iepirkSana vai macibu materialu iegadasanas.

Studiju virziena "Sports" nakotnes perspektiva tiek domats ari par sporta pétniecibas
aktualizéSanu. 2024.gada pavasara semestri tiks izsludinatas 3 vakances uz pétnieka amatu, kas
sekmés talako pétniecibas kvantitati un kvalitati.

Pielikuma SV-10. pielikums. LU studiju virziena "Sports" istenoSana iesaistito macibspéku saraksts
var iepazities ar macibspékiem, kuri tiek iesaistiti studiju virziena “Sports” istenosana. Ar
macibspéku biografijas (Curriculum Vitae) parametriem var iepazities pielikuma: SV-11. pielikums.
LU studiju virziena "Sports" macibspéku Curriculum Vitae.

2.3.8. Studejosajiem pieejama atbalsta, taja skaita atbalsta studiju procesa, karjeras un
psihologiska atbalsta, ipasi noradot atbalstu, kas paredzets konkrétam studejoso grupam
(pieméram, studéjosajiem no arvalstim, nepilna laika studéjosajiem, talmacibas studiju
forma studejosajiem, studéjosajiem ar ipasam vajadzibam u.c.) novértéjums.
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LU studéjosajiem ir pieejams akadémiskais atbalsts, karjeras attistibas atbalsts un psihologiskais
atbalsts.

Akadémiska atbalsta mérkis ir nodroSinat studéjosajiem informaciju un konsultacijas par studiju
jautajumiem visa studiju perioda. Akadémiskais atbalsts ietver pirma studiju gada atbalsta
programmas istenoSanu, konsultacijas par studiju procesu (studiju programmas saturu, studiju
kursu izvéli, LU studiju procesu reglamentéjosajiem dokumentiem), informésanu par kursu docétaju
konsultacijam, konsultacijas un seminarus par studiju prasmju apgusanu (pierakstu veikSanu,
zinatniskas literatlras lasiSanu, aktivo klausisanos, eksamenu trauksmém, laika planosanu un
bibliotékas un interneta resursu izmantosanu).

Akadémisko atbalstu studéejosiem akadémiskos jautajumos centralizéti nodroSina LU Studiju servisa
departaments un atbildigas personas fakultatés: studiju programmas direktors, kurators, mentors,
lietvedis, studiju kursu docétaji, ka ari Studentu padome un fakultasu studentu pasparvalde.
Konsultacijas par bibliotékas un interneta resursu izmantoSanu nodrosSina LU Bibliotéka.
2.3.8.1.tabula var redzet studéjoso atbalsta strukttrvienibu/personala galveno veicamo uzdevumu
piemeérus.

2.3.8.1.tabula

Studejoso atbalsta strukturvienibu/personala galveno veicamo uzdevumu piemeri

Strukturvienibas
vai personals

IZPF studentu
pasparvalde

Sporta centrs

Kurators

Lietvedis, studiju
padomnieks

Mentors

Studentu padome
(SP)

Studiju
programmas
direktors

Galvenie uzdevumi

Organizét dazada veida pasakumus, iesaistit IZPF studentus aktivitatés,
komunicét ar macibspékiem.

Sniedz batisku atbalstu LU sportistiem nodrosinot dualas karjeras prieksrocibas
- studiju maksas atlaides, socialas garantijas u.c.

Informé studéjoSos par aktualitatém studiju procesa, sniedz individualu atbalstu
tiem studéjosSajiem, kuriem ir gritibas ieklauties LU akadémiskaja vidé un inicié
adaptacijas un saliedésanas pasakumus.

Sniedz studiju konsultacijas, palidz ikdienas jautajumos, kas saistiti ar macibu
procesu, karto studiju lietvedibu, konsulté par Latvijas Universitates
informacijas sistému (LUIS).

Vecako kursu students, kurs pirma kursa studentiem palidz adaptéties studiju
vidé un dalas ar savu pieredzi.

SP darbibas mérkis ir parstavét LU studéjoSos un aizstavét vinu tiesibas un
intereses. SP parstav studéjoso intereses akadémiskajos jautajumos, ievélot
studéjoSo parstavjus LU Iéméjinstitlcijas, izskatot jautajumus, kas saistiti ar
studiju procesu un ta pilnveidosanu.

Organizé un vada studiju programmas izstradi atbilstosi konkrétas zinatnes vai
tautsaimniecibas nozares prasibam, sadarbojas ar darba devéjiem un prakses
vietam studiju satura jautajumos, izvérté un apstiprina studéjoso izvélétos
individualos studiju modulus un individualos studiju planus u.c.
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Studiju servisa Organizé uznemsanas procesu, konsulté fakultates un studejosos par

departaments mobilitates programmam, studiju, socialajiem un kulturas jautajumiem,
konsulté un organizé macibas par karjeras jautajumiem. Organizé studéjoso
adaptacijas pasakumus, nodroSina kuratoru, mentoru apmacibu, organizé
sadarbibu ar darba devéjiem u.c.

Karjeras attistibas atbalsta mérkis ir ar dazadu pakalpojumu atbalstu nodrosinat individam iespéju
jebkura dzives posma visa miza garuma identificét savas intereses, sp&jas, prasmes, pieredzi, lai
pienemtu apzinatus Iemumus par izglitibas un/vai profesijas izvéli un lai organizétu un vaditu savu
individualo dzives celu macibu, darba un citas jomas. Karjeras attistibas atbalstu nodrosina LU
Studiju servisa departamenta Karjeras centrs sadarbiba ar fakultatém.

Karjeras centrs studéjoSiem nodroSina Sadus pakalpojumus:

e Individualas konsultacijas turpmako studiju un profesijas izvélei, individuala karjeras plana
izstrade, atbalsta nodrosinasana parejai starp dazadiem izglitibas [imeniem un no izglitibas
uz darba tirgu;

e Seminari karjeras planoSanas prasmju attistibai (,Karjeras planosanas un attistibas prasmju
pilnveidosana”, ,Mana pirma darba intervija”, ,Stresa menedzments” u.c.);

e Interneta resurss - Karjeras centra majas lapa (informacija pieejama gan latvieSu, gan anglu
valoda) https://www.karjera.lu.lv/ un https://www.karjera.lu.lv/en/ (informacija pieejama anglu
valoda) nodroSina aktualo informaciju par karjeras planosanas jautajumiem, informaciju par
profesijam un darba tirgu;

e Elektroniskais resurss ,E-karjera” https://e-karjera.lu.lv/, kas nodroSina iespéju 1sa laika
studéjoSiem atrast sev prakses un darba vietu, ievietojot savu personigo CV datu bazé un
darba devéjiem atrast darbiniekus, ievietojot datu bazé informaciju par vakancém
uznémuma.

Psihologisko atbalstu nodroSina Studiju servisa departaments. Psihologs-konsultants sniedz
psihologisko atbalstu studéjosajiem jebkadu studiju gaita radusos personisko un macibu problému
risinasana (attiecibu problémas, konfliktu risinasana, emocionalas grutibas). Psihologs nodroSina
individualas konsultacijas un konsultacijas pa telefonu.

StudéjoSajiem no arvalstim sadarbiba ar ESN (Erasmus student network) tiek rikoti speciali
pasakumi, lai iepazitos ar vietéjiem studentiem, Latvijas kulttru un tradicijam.

Savukart sadarbiba ar apvienibu “Apeirons” ir veikts infrastrukturas invertéjums par pieejamibu
personam ar ipasam vajadzibam. legltie rezultati tiek nemti véra gan jaunas infrastruktiras
izbGvésana, gan studiju programmu nodroSinajuma veidoSana.

Pamata atbalsta personals studentiem ir programmas direktors un metodikis. Attiecigas personas
konsulté un palidz ar organizatoriskajiem jautajumiem, ka ari, iespéju robezas, rip€jas par
studentu apmierinatibu. Studentu pasparvalde veicina studentu mentoru piesaisti. Ta ka sporta
virziena studé vairaki augstu sasniegumu sportisti, tad vinu dualas karjeras atbalstam tiek
piesaistiti arl LU sporta centra/ kluba darbinieki un vecako kursu studenti - sportisti ka mentori.

Fakultaté pieejams ari psihologa atbalsts. Ta ir aktuala un nepiecieSama palidziba, jo studiju
process var radit papildus emocionalo spiedzi, ko iesp&jams risinat ar attieciga personala palidzibu.
Papildus fakultate nodroSina vairakus atbalsta pasakumus. Pieméram, bezmaksas auto stavvieta,
kopésanas, printéSanas pakalpojumus, tdeni, téju, kafiju u.c.

LU filialés studéjoSajiem tiek nodroSinati visi ieprieks noraditie pakalpojumi, ieprieks sazinoties ar
specialistiem. Konsultacijas tiek organizétas gan klatiené Riga vai filialés, gan attalinati izmantojot
“MS Teams” platformu. Filialés uz vietas konsultacijas sniedz filiales vaditaji un metodiki, ka ari

69


https://www.karjera.lu.lv/
https://www.karjera.lu.lv/en/
https://e-karjera.lu.lv/

macibspéki, kas vada nodarbibas konkrétaja diena.

2.4. Zinatniska petnieciba un makslinieciska jaunrade

2.4.1. Studiju virziena zinatniskas un/ vai lietiskas pétniecibas, un/vai makslinieciskas
jaunrades virzienu raksturojums un novértejums, atbilstiba augstskolas/ koledzas un
studiju virziena merkiem un zinatnes un/ vai makslinieciskas jaunrades attistibas limenim
(atseviski raksturot doktora studiju programmu nozimi, ja piemérojams).

LU ir nozimiga loma ne tikai Latvijas augstakas izglitibas sistémas attistiba, bet ari valsts
ekonomikas izaugsme, ta nodroSina musdienu limenim atbilstosas studijas un pétniecibu, balstoties
uz augstakas izglitibas un zinatnes vienotibu. LU aktivi piedalas aktualu valsts un sabiedribas
problému risinasana, ripéjoties par veseligu vidu un dzivesveidu. LU koncentré spéekus, lai
nodrosinatu kvalitativas studijas un attistitu savas zinatniskas izcilibas nisas, veidotu starpnozaru
un parnozaru pétijumiem un studijam atvértas strukttras, nodroSinot augstu investéto resursu
atdevi, ilgtspé&jigu un videi draudzigu resursu izmantoSanu. LU attistas ka moderns starptautisks
akadéemiskais centrs, kas veido vidi un infrastrukttru izciliem sasniegumiem studijas, pétnieciba un
jaunradé.

Studiju virziena “Sports” fundamentala un lietisSka pétnieciba atbilst LU un studiju virziena mérkiem
un zinatnes attistibas limenim. Par to liecina studiju virziena iesaistito macibspéku un pétnieku
istenotie projekti un publikacijas, taja skaita izdevumos, kas tiek indekséti Web of Science vai
Scopus. Pétnieciba sporta, tehnologiju un sabiedribas veselibas jomas tiek istenota ciesa sadarbiba
ar vairakiem pétniecibas virzieniem, izstradajot zinatniskos un lietisSkos pétijumus. Sporta un
sabiedribas veselibas zinatniskie pétijumi tiek istenoti Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultaté un
tas zinatniskajos institutos un centros (lzglitibas pétniecibas institlts un Pedagogijas zinatniskais
institlts), pétijumi saistiti ar pedagogisko darbibu, tani skaita treneru darbibu un metodiku.
Biologijas fakultaté pétijumi galvenokart saistiti ar fizisko slodzu fiziologiju. Medicinas fakultaté
(Khiniskas un profilaktiskas medicinas instituts, Kardiologijas un regenerativas medicinas institats),
pétijumi saistiti ar sabiedribas veselibu un vides veselibu, jauniesu, sportistu sirds veselibu,
funkcionalajam spé&jam. Datorikas fakultaté - Uztveres un kognitivo sistému laboratorija, kur tiek
pétitas dazadas kognitivas spéjas saistiba ar sportiskajiem rezultatiem u.c..

Studiju virziena ietvaros realizéti ari Latvija aktuali lietiSkie un fundamentali pétijumi, kurus pasuta
komersanti, pasvaldibas, nozares ministrijas (IZM, VM). Pétljumu tematika ir aktuala, atbilst
pétijumu virzieniem un nodrosina studiju procesa istenoSanai nepieciesamo parklajumu, pieméram:
“Macibu procesa planosana un macibu stunda fizisko aktivitasu un veselibas joma”; “Elites sportistu
fizisko un mentalo 1pasibu attistiba un izaugsme”; “Sporta aktivitates Latvijas augstakajas macibu
iestadés”.

LU ikgadéjas starptautiskas zinatniskas konferences ietvaros Izglitibas zinatnu un psihologijas
fakultate kopa ar Biologijas fakultati katru gadu organizé sekciju “Sport for the Sustainability of
Society”. Ar fakultates lldzdalibu tiek organizéti dazadi pétniecibas popularizéSanas pasakumi,
pieméram, ikgad€jais pasakums Zinatnieku nakts, inovaciju sporta un aktiva dzivesveida ideju
Hakatons “SportLab 2022".




2.4.2. Zinatniskas un/ vai lietiskas petniecibas, un/vai makslinieciskas jaunrades sasaiste
ar studiju procesu, taja skaita rezultatu izmantosanas studiju procesa raksturojums un
novértejums.

Zinatniska un lietiska pétnieciba studiju virziena “Sports” ir cieSi sasaistita ar studiju procesu,
papildinot un pilnveidojot to. Studiju virziena iesaistitie macibspéki paraléli studiju procesam
darbojas zinatné un piedalas projektu rezultatu sasniegsana. Studiju programmas ieklautie studiju
kursi saistiti ar macibspéku pétniecibas jomam. Macibspéki savu pétijumos ieguto pieredzi,
pieraditos rezultatus un attistitas metodes péc tam iestrada studiju kursos, Sada veida nodrosinot
nepartrauktu jaunako zinasanu un prasmju apguvi studentiem.

Pieméram, projekta ,Svara samazinasanas ietekme uz aptaukosanas izraisitam B Sunu
metabolisma un funkciju izmainam” rezultata iegutas atzinas ieklaujot studiju kursa “Sports un
uzturs”; ,Cilvéks un tehnologijas, izglitibas kvalitate”, ieklautas kursa “Sporta pedagogija”; “More
than gold” (MTG) atzinas sekmé studiju kursu “Sporta politika”; “"Veselibas apripes un
veicinasanas procesa iesaistito institlciju personala kompetences, prasmju un iemanu limena
paaugstinasana" papildina studiju kursu “Veselibas veicinasana un gerantologija” u.c. Sinergijas
rezultata, studiju virziena “Sports” tiek nodroSinatas zinatné balstitas studijas, izmantojot modernas
un konkurétspéjigas izglitibas tehnologijas, ka ari veicinot studéjoso un personala zinatnisko
darbibu. Piekluve zinatnisko publikaciju datubazem lauj pilnveidot studiju kursus, izmantojot
pétniecibas jaunakas atzinas. Vairakos studiju kursos macibspéki iepazistina studentus ar studiju
kursu saturam atbilstoSiem zinatniskiem rakstiem.

Studiju virziena ieklautajas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” un "Sporta treneris”
studiju programmas ir kursi, kuru ietvaros studéjoSos iepazistina ar specialas literatdras atlasi un
analizi, ar pétnieciba izmantotajam metodém, ka ari pétijumu rezultatu apstradi, atspogulosanu un
prezentésanu, pieméram “Pétnieciba sporta”; “Sporta psihologija”; “Fizisko aktivitasu un slodzes
pamati” u.c.. Atseviskos studiju kursos tas ir panakts, ieklaujot studéjoso patstavigaja darba
referatu sagatavoSanu vai pétnieciska rakstura individualo darbu izpildi (skatit kursu aprakstus).
Studiju nosléguma, macibspéku (zinatnisko darbu vaditaju) uzraudziba tiek izstradati nosleguma
darbi, attiecigi bakalaura darbs un kvalifikacijas darbs, kuru ietvaros studenti izvélas savu pétijumu
tematu. Darba izstrades gaita izmanto gan studiju procesa iegutas zinasanas un iegitas prasmes,
gan jaunakas zinatniskas atzinas un metodes, zinatnisko rakstu analizi. Nosléguma darbu tiek
prezentéti un aizstaveéti, kas ir neatnemama studiju procesa sastavdala.

Studiju procesa studentus aicinata piedalities zinatniskajos seminaros, konferencés. Studenti
labprat piedalas ka klausitaji LU ikgadéjas konferences studiju virzienam atbilstoSo sekciju sedes.
Teicami izstradato noslégumu daru autori, kopa ar darbu zinatniskajiem vaditajiem tiek motivéti
uzstaties konferencé par sava pétijuma rezultatiem. Studiju virziena programmu istenoSana
vairakas fakultatés, kur art ir izvietoti vairaki pétniecibas centri, batiski paplasina studéjoso iespéjas
integréeties LU akadémiskaja vidé un pétnieciba, ieverojami atvieglo starpdisciplinaru pétijumu
veiksanu, ka ari pétijumiem nepiecieSamu aprikojuma un laboratorijas iekartu izmantoSanu
noslégumu darbu veikSanai. Tadéjadi ieintereséjot turpinat studijas nakamaja limeni.

2.4.3. Starptautiskas sadarbibas zinatniskaja un/ vai lietiSkaja petnieciba, un/ vai
makslinieciskaja jaunrade raksturojums un novéertejums, noradot ari kopigos projektus,
petijumus u.c. Noradit studiju programmas, kuras iegust no Sis sadarbibas. Noradit
turpmakos planus starptautiskas sadarbibas zinatniskaja pétnieciba un/ vai
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makslinieciskaja jaunrade attistibai.

Studiju virziena “Sports” macibspéki un studenti iesaistas vairaku projektu izstradé un realizacija.
Ka batiskakos, kas tiesa veida saistiti ar sporta virzienu var nosaukt: Erasmus+ projektu “More than
Gold” (01/08/2019.- 31/12/2020), kura mérkis bija izstradat dualas karjeras vadlinijas augstskolu
studentiem - sportistiem, projekta realizacija piedalijas Asoc.prof. I.Abelkalns, ka ari tika iesaistiti 4
studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” un 2 isa cikla (pirma limena)
programmas “Sporta treneris” studenti. Lidzdarbiba galvenokart saistita ar pétijuma bazes
veidoSanu un rezultatu apkopoSanu. Projekta “Yong Ordinary and Disable sports Athletes Mentors
(YODA) (20/05/2019.- 31/12/2020.) realizacija piedalijas Asoc.prof. |.Abelkalns, lektori R.Parandjuks,
A.Klempere-Sipjagina un pasniedzéja |.MiSkuna. Projekta tika iesaistiti 3 studenti - sportisti, kuri
piedalijas projekta rezultatu aprobacijas procesa stradajot arvalstu partneru (Spanijas, Lietuvas,
Portugales) mentoru pavadiba. Projekta mérkis bija, izstradat informativos macibu materialus
dualas karjeras mentoru darbibai. Savukart projekta “Lifestyle towards active Ageing” (LifeAge)
(17/05/2019.- 31/12/2020) Prof. J.Porozovs, Asoc.prof. I.Abelkalns, Docente A.Golubeva un lektore
A.Klempere-Sipjagina. Saja projekta iesaistijas abu programmu 6 studenti, kas piedalijas péc
brivpratibas principiem. Studentu pienakumos ietilpa uzdevumi saistiba ar mérijjumu veikSanu
senjoriem. LZP projekta “Kompleksa novértéSanas un atbalsta programma, lai samazinatu ar
ekranos pavadito laiku saistitos veselibas riskus pusaudziem” Prof. J.Porozova vadiba iesaistiti 2
brivpratigie studenti no isa cikla (pirma limena) studiju programmas.

Piedaloties Sajos projektos studenti varéja pielietot teorija iegitas zinasanas par datu apstradi,
fizisko raditaju testiem un novéertésanu, ka ari pilnveidot ieglto kompetenci saistiba ar studija
virziena mérkiem. Starptautiska sadarbiba ir saistoSa abam studiju virziena studiju programmam, jo
tiek nodroSinata macibspéku zinatniska kvalifikacija, orientéSanas pasaules tendencés parstavétaja
nozar€, un nosléguma darbos tiek piedavatas zinatné aktualas témas. Pieméram: studiju
programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” - “Sportista identitates zaudésanas
raditas problémas péc profesionalas sporta karjeras noslégsanas”; “Kvalitativa miega nozime
sporta spélu atlétiem”; “Video tiesneSa asistenta sistemas ievieSanas ietekme uz Latvijas futbola
virsligas spélu norisi”; 1sa cikla (pirma limena) studiju programma “Sporta treneris” - “Dazada
limena biologiska brieduma futbolistu tehniska sagatavotiba un iespéjas”; “Skanas ietekme uz
basketbola soda metienu izpildi” u.c.

2.4.4. Noradit, ka tiek nodrosinata un veicinata macibspéku iesaiste zinatniskaja un/ vai
lietiskaja péetnieciba, un/vai makslinieciskaja jaunradée. Akademiska personala zinatniskas
un/ vai lietiSkas petniecibas, un/vai makslinieciskas jaunrades studiju virzienam
atbilstosaja nozare raksturojums un novertejums, sniedzot piemerus.

Atbilstosi Web of Science un Scopus datubazés pieejamajai informacijai, studiju virziena
iesaistitajiem macibspékiem laika posma no 2019. lidz 2023.gada maijam kopuma ir indeksétas 121
WeboS/ 101 Scopus zinatniskas publikacijas. Publikaciju skaits noradits pielikuma: SV-13. pielikums.
LU studiju virziena “Sports” kvantitativo datu apkopojumu par studiju virzienam atbilstosam
zinatniskas un/vai lietiskas pétniecibas aktivitatém parskata perioda, savukart publikaciju saraksts
apkopots pielikuma: SV-14.pielikums. LU studiju virziena “Sports” macibspéku publikaciju, patentu,
makslinieciskas jaunrades darbu saraksts par parskata periodu. Analizéjot datus, jasecina, ka dazas
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publikacijas ir indeksétas abas nosauktajas datubazeés, tadé| parskata uzskaititas katra atseviski.
Dati liecina, ka parskata perioda publikaciju skaits vidéji sasniedz 28WeboS/ 22,5 Scopus. Augstakie
raditaji sasniegti 2020. un 2021.gada, kad WeboS indekséto publikaciju skaits palielinajas lidz 36 un
Scopus lidz 31. Tas iespejams saistits ar Covid -19 pandemiju, kad macibspékiem bija vairak laika
zinatnisko rakstu izstradei. Macibspéki zinatnisko kvalitati apliecina ari Hirsa indekss, kur no 24
akadémiskajos amatos ievélétajiem macibspékiem 16 ir novértéti ar HirSa indeksu, no kuriem 11 ir
indekséti ar koeficientu 3 un augstak.

Macibspeki katru gadu piedalas LU starptautiski zinatniskaja konferencé “Sports sabiedribas
veselibai” sekcija, ka ari savam apaksnozarém saistitas sekcijas, kur dalas ar saviem pétijumiem
sporta un veselibas joma. Péc konferences docétajiem ir iespéja publicét savus zinatnisko pétijumu
rakstus LU PPMF (ar 02.01.2024. IZPF) rakstu krajuma “Human, Technologies and Quality of
Education”. Macibspéki piedalijusies vairakas nozimigas konferencés (vairak ka 100 konferencés un
publicéjusi savus zinatniskos rakstus vairak ka 150 reizes). Neliels kritums saistiba ar dalibu
konferencés redzamas 2020.gada, kad sakas pandémija, bija ierobezota celoSana un attalinatas
konferences vél netika istenotas. Macibspeki piedalas dazadu izdevumu starptautiski zinatnisku
rakstu recenzésana. Vairaki virziena “Sports” profesori ir LZP eksperti “Socialas zinatnes -
Ekonomika un uznémejdarbiba”, “Medicinas un veselibas zinatnes - Veselibas un sporta zinatnes”,
9 macibspéki piedalijusies Erasmus + projektos tiesa saistiba ar sportu un sabiedribas veselibu,
veselibu un fiziskajam aktivitatém.

2.4.5. Noradit, ka tiek nodrosinata un veicinata studejoso iesaiste zinatniskaja un/ vai
lietiSkaja petnieciba, un/ vai makslinieciskaja jaunrade. Novertét un raksturot katra studiju
programmas limena, kurs tiek istenots studiju virziena, studéjoso iesaisti zinatniskaja un/
vai lietiSkaja petnieciba, un/vai makslinieciskaja jaunrade, sniedzot piemerus
studejosajiem piedavatajam un izmantotajam iespejam.

Studiju virziena “Sports” studenti studiju nosléguma izstrada zinatniskos darbus (kvalifikacijas un
bakalaura darbus). Darbu témas studenti izvélas atbilstosi savam interesém un zinatniska darba
vaditaja ieteikumiem. Darbu témas saistitas jaunakajam tendencém treninu metodika un saistiba ar
sporta un veselibas nozari. Labakie darbu autori tiek aicinati kopa ar darba vaditajiem piedalities
konferencés un dalities pieredzé ar saviem pétijumiem. Sadas sadarbibas rezultita studenti
pilnveido savu uzstasanas un zinatniski pétniecisko prasmi. Isa cikla (pirma limena) augstakas
izglitibas studiju programma “Sporta treneris” iepriekSéja atsaites perioda talakai virzibai izvéléti 4
darbi, savukart no pirma cikla (bakalaura) studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas
veseliba” 5 darbi. Nosléguma darbi ir pieejami LU e-studiju vidé - LU Nosléguma darbi (Nosleguma
darbu iesniegSana un aizstavésana). Daudzi stud€joSie savus nosléguma darbus raksta saistiba ar
saviem prakses vai darba uzdevumiem savas darba/ prakses vietas. Ka tika noradits iepriekséja
nodala 2.4.3., vairaki studiju virziena programmu studenti tiek iesaistiti dazadu zinatnisko projektu
istenoSana. Nakotné planots iesaistit studentus projektos no realizacijas sakuma, lai varétu iegutos
rezultatus ieklaut savos nosléguma darbos.

Studiju prakses laika studentiem ir iespé&ja piedalities dazados talakizglitibas seminaros ko organizé
prakses iestade vai tajos piedalas, pieméram: Latvijas Antidopinga birojs, Latvijas Basketbola
savieniba, Latvijas Futbola savieniba.
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2.4.6. Augstskolas/ koledzas darbiba, galvenokart novertéjama studiju virziena, pieméroto
inovaciju formu (pieméram, produktu inovacijas, procesa inovacijas, marketinga
inovacijas, organizatoriskas inovacijas) iss raksturojums un novertejums, sniedzot
piemerus un novértejot to ietekmi uz studiju procesu.

Studiju virziena “Sports” macibspéki sadarbiba ar LU Inovacijas centru (LUMIC), 2022.gada
8.-10.Aprili 1stenoja sporta ideju Hakatonu ar nosaukumu SportalLab2022. Pamata ideja saistijas ar
sporta jomas inovaciju radisanu, kas gan atvieglo, gan palielina studiju procesa kvalitati, fizisko
aktivitasu konteksta. Sada veida tiek aktualizéti tadi sabiedribai bitiski aspekti, ka fiziskas
aktivitates un aktiva atputa. Hakatlona konkursa piedalijas 7 komandas (katra 3-4 dalibnieki), no
kuram tris parstavéja studiju virzienu ” Sports”. Hakatlons ir tris dienu “prata kustinasanas”
maratons, kura profesionalu mentoru vadiba, komandai ir iespéja radit jaunas, ilgtspéjigas un
inovativas idejas ka atbildi uz konkrétu izaicinajumu. Konkursa galveno balvu ieguva 1sa cikla
(pirma limena) programmas “Sporta treneris” studentu komanda, kas prezenté&ja un pamatoja
tehnologiju pielietosanas panémienus trenina planosana.

Lidziga veida inovacijas un jauninajumi tiek 1stenoti ari sadarbiba ar darba devé&jiem. Pieméram,
Salaspils sporta skola tiek izmantotas dazada veida aplikacijas treninu procesa norisei, kas,
galvenokart, izstradatas studiju virziena “Sports” studiju vidé.

Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” studiju kura “Uznéméjdarbibas
pamati” ietvaros tika iesaistiti Biznesa inkubatora un Latvijas Universitates Biznesa, vadibas un
ekonomikas fakultates sadarbiba ar mecenatiem izveidotaja konkursa “Uznémeéjdarbibas
ekonomika”, kur studentiem bija iespéja ieglt pieredzi un pieradit savas zinasanas un prasmes
uznémeéjdarbiba, kas saistitas ar sporta virzienu.

2.5. Sadarbiba un internacionalizacija

2.5.1. Novertet, ka studiju virziena ietvaros istenota sadarbiba ar dazadam Latvijas
institucijam (augstskolam/ koledzam, darba deveéjiem, darba deveju organizacijam,
pasvaldibam, nevalstiskajam organizacijam, zinatnes institutiem u.c.) nodrosina virziena
merku un studiju rezultatu sasniegsanu. Noradit, pec kadiem kritérijiem tiek izveleti
studiju virzienam un studiju programmam atbilstosie sadarbibas partneri, raksturot
sadarbibas veidus, ka sadarbiba tiek organizeta, papildus noradot mehanismu partneru
piesaistei.

Studiju virziena "Sports" sadarbiba ar citam augstakas izgltibas iestadem galvenokart saistita ar
zinatnisko pétniecibu. Pieméram, ir izstradati vairaki zinatniskie pétijumi un publikacijas sadarbiba
ar Latvijas Sporta Pedagogijas akadémiju (LSPA) - Abelkalns, Porozovs, Klempere-Sipjagina,
Plakane, Smite. Sadarbibas pamata ir kopigas pétnieciskas intereses, ka ari studentiem iespéjams
piedalities pétijumos atbilstosi studiju rezultatiem.

LU ir izveidota ir LU Sporta padome, kas darbojas ar padomdevéja tiesibam. Padome ir piedalijusies
Latvijas universitates Sporta politikas izstrade, kas apstiprinata ar LU Senata 31.01.2022.1émumu
Nr. 2-3/12. LU Sporta politika izstradata cieSa saistiba ar LU viziju un stratégijas planu, kas ciesa
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saistiba sekmé studiju virziena pilnveidi. Jaatzime, ka LU Sporta padomes sastava ieklauti sporta
nozares parstaviji: Cipruss (Latvijas Basketbola savieniba), J.Buks (Latvijas Olimpiska komiteja),
Studiju virziena “Sports” vaditajs I.Abelkalns, magistra studiju programmas “Sporta zinatne”
direktore L.Plakane, ka ari LU sporta centra direktors un LU fakultasu un administracijas parstavji.

Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” un isa cikla (pirma limena)
studiju programmas “Sporta treneris” izstrades un realizacijas posmos tika iesaistiti darba devéji un
nozares profesionalo organizaciju parstaviji, kas sniedza ieteikumus programmas satura un
struktdras uzblvei, rosinaja ieklaut specifisku nozarei aktualu saturu, piedavaja prakses iespgjas,
izskatija citas sadarbibas iespéjas, pieméram, tému docésanu, macibu ekskursiju vadisanu, kursa
darbu vadisanu, lidzdalibu kada programmas kvalitates nodrosinasanas posma, izvértéja kvalitates
nodroSinasanas proceduras u.c.

Nemot véra pirma cikla (bakalaura) studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas
veseliba” starpdiciplinaro ievirzi, izstrades procesa tika iesaistiti gan sporta jomas specialisti, gan
tehnologiju un sabiedribas veselibas, gan citu jomu parstavji: Sporta joma programmas izstradi
konsultéja: Jurmalas sporta skolas direktors, Salaspils sporta skolas direktore, Latvijas futbola
federacijas sporta direktors, Latvijas basketbola savienibas Treneru komisijas loceklis, Futbola
skolas Metta valdes priekSsedétajs, LU Sporta centra direktors, skatit pielikuma: SV-15. pielikums.
LU studiju virziena “Sports” sadarbibas ligumu saraksts.

Studiju programmu realizéSana ir aktiva sadarbiba ar nozari, studiju programmu direktori aktivi
konsultéjas ar sporta un veselibas jomas parstavjiem par studiju kursu pilnveidi, t.sk. prakses darbu
un nosléguma darbu. Studenti regulari tiek vesti macibu ekskursijas, pieméram, Latvijas Sporta
federaciju padomi, Latvijas Olimpiska komiteju, Latvijas sporta muzeju u.c. Tadéjadi nodrosinot
studiju virziena mérku sasniegSanu, kas lautu profesionalaja darbiba sekmét sabiedribas (tai skaita
bérnu un jauniesu) izpratni par sporta saistibu gan ar individa veselibas stavokli, gan valsts
ekonomisko izaugsmi, kas balstita uz zinatniskajiem pétijumiem.

Lielako dalu specializétos vai kvalifikacijas studiju kursus docé macibspeki, kuri pastavigi darbojas
nozaré, tadas sporta un veselibas organizacijas ka Latvijas Basketbola savieniba, Latvijas Futbola
federacija, Salaspils sporta skola, Rigas Bérnu un jaunieSu sporta skola, Latvijas universitates
sports, “Aqua Fitness therapy”, "Aiwa Clinic" u.c.. Konkréto organizaciju izvéle saistita ar studiju
kursu specifiku. Nozares specialisti/ darba devéji tiek iesaistiti studiju programmas “Sporta treneris”
noslégumu eksamenu komisija ka ari studiju virziena padomé.

Sadarbibas partneri tiek izvéléti, pamatojoties uz konkrétaja studiju programma sasniedzamajiem
studiju rezultatiem, ka ari, lai nodroSinatu uz izcilibu un starpdisciplinaritati orientétas studijas,
pétniecibu un profesionalo kompetenci sporta joma.

2.5.2. Novertet, ka studiju virziena ietvaros istenota sadarbiba ar dazadam arvalstu
institucijam (augstskolam/ koledzam, darba deveéjiem, darba deveju organizacijam,
nevalstiskajam organizacijam, zinatnes institutiem u.c.) nodrosina virziena merku un

studiju rezultatu sasniegSanu. Noradit, pec kadiem kriterijiem tiek izveleti studiju
virzienam un studiju programmam atbilstosie arvalstu sadarbibas partneri, raksturot
sadarbibas veidus, ka sadarbiba tiek organizeta, papildus noradot mehanismu partneru
piesaistei.

Studiju programmas "Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba" izstradé piedalijas divu arvalstu
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universitasu docétaji: F.Kobiela (Krakovas Fiziskas kultlras universitate) un L.E.Radu (lasi
Aleksandra Joana Kuza Universitate). Sis universitates isteno lidzigas sporta programmas un
docétajiem jau ieprieks bija izveidojusies cieSa zinatniska sadarbiba ar LU.

Macibspéki piedalas vairakos starptautiskajos Erasmus+ projektos ka “More than Gold”, “Young
Ordinary and Disable sports Athletes Mentors (YODA). Ka bija noradits 2.4.3. nodala, projektos tiek
iesaistiti ari studéjosSie, kur var pilnveidot zinaSanas un prasmes. Studiju programmai “Sports,
tehnologijas un sabiedribas veseliba” divu studiju kursu - “Sporta politika” (Sporta filozofija),
“Kustibu somatiska un funkcionala novértésana” docéSanai piesaistiti macibspéki no Zagrebas
Universitates Horvatija un lasi universitates Rumanija, skatit pielikumu: SV-16. pielikums. Statistikas
dati par arvalstu studéjosajiem un macibspékiem LU studiju virziena “Sports”. Studiju procesa,
atseviskos studiju kursos (“Fiziskas audzinasanas, sporta un olimpiskas kustibas vésture”;
“Vieglatlétika un sporta spéles”; Visparéja fiziska sagatavotiba) piedalijusies Erasmus+ apmainas
programmas studenti no Vacijas, Spanijas, Austrijas, kas mobilitaté ieradusies citas LU studiju
programmas.

Studentu mobilitates raditaji studiju virziena, ka ari LU kopuma, ir salidzinosi zemi, ka redzams
pielikuma: SV-17. pielikums. Statistikas dati par studéjoso izejoso un ienakoso mobilitati, tikai viens
studéjosais no isa cikla (pirma limena) studiju programmas “Sporta treneris” piedalijies Erasmus+
mobilitaté Portugalé. Gan programmu direktori, gan katra studiju kursa macibspéki regulari motivé
studéjosos doties studiju mobilitaté uz kadu no LU partneraugstskolam, ar kuram noslégti
sadarbibas ligumi un tiek Tstenotas sporta studijas. Arzemju studenti, lektori tikséanas reizés stasta
par mobilitates iesp&jam karjeras izaugsmé. Péc sarunam ar studentiem, par galvenajiem
iemesliem kadé| studéjoSie nav aktivi starptautiskaja mobilitaté tiek nosaukti: bailes pazaudét
darbu (vairaki studéjosie paraléli studijam strada algotu darbu), trikst parliecibas vai spés izturét
ilgaku laiku svesa vidé, trikst parliecibas vai spés nokartot akadémiskas prasibas. Savukart
macibspéki norada lielo noslodzi akadémiskaja un praktiskaja darba ka iemeslu pasivitatei attieciba
uz mobilitati. Ka ari vélmi piedalities apmaina ietekméja pandémija.

No LU un IZPF macibspékiem tiek piedavata iespé&ja doties Erasmus+ Mobility programmas ietvaros
pieredzes apmaina uz sadarbibas augstskolam gan ka lektoriem, gan ka pétniekiem. Projektu
ietvaros ir iespéja dibinat sadarbibas kontaktus, izstradat kopé&jus projektus. Programmu direktori
organizé tiksSanos macibspékiem un studentiem ar LU, IZPF Erasmus+ koordinatoriem, kuri skaidro
mobilitates iespéjas un ieguvumus.

Macibspéki Erasmus+ Mobility programmas ietvaros viesojusies arvalstu augstskolas ka pieméram,
Coimbra University (Portugale), Alexandru loan Cuza University (Rumanija), Huelva University
(Spanija). Sadarbiba notikusi ari no arvalstu augstskolam, LU viesojusies macibspéki no Huelva
University (Spanija), Stambulas, Maltepe University (Turcija), skatit pielikumu Nr.11. Statistikas dati
par macibspéku ienakoso un izejosSo mobilitati. CieSa sadarbiba virziena ietvaros izveidojusies ar
partneraugstskolam, kas iesaistitas Erasmus+ projektos, ka nozimigakos partnerus var uzskaitit:
Catolica San Antonio de Murcia University (Spanija), University of Rome Foro Italico (Italija),
University of Lapland (Somija). Darbojoties starptautiskos projektos, macibspéki un studenti iepazist
tuvak dazadas kultarvides, macibu zinatniskas tendences, kas sekmé mérku sasniegSanu.

Arvalstu sadarbibas partneri tiek izraudziti atbilstosi studiju programmu mérku un studiju rezultatu
sasniegSanai sporta joma. Tiek izraudzitas sadarbibas iespé&jas, kuras ir iespéjams padzilinat un
attistit gan starptautisku, gan starpdisciplinaru pétniecibu sporta zinatne, ka ari sniedz
studéjoSajiem iespéjas apglt sporta témas un prasmes no citu valstu pieredzes, vienlaikus
pilnveidojot savas anglu valodas prasmes.
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2.5.3. Noradit, kada sistéma vai mehanismi tiek izmantoti arvalstu studéejoso un
macibspeéku piesaistei. lenakosas un izejoSas macibspéku un studéejosSo mobilitates
novertejums parskata perioda, mobilitates dinamika, grutibas, ar kuram augstskola/
koledza saskaras macibspeku mobilitate.

Macibspéki regulari dodas komandé&jumos uz arzemeéem, lai piedalitos zinatniskajas konferencés,
projektos, veicinatu starptautisko sadarbibu studiju un zinatnes virzienos. Sadas komunikacijas
veida pastav iespéja popularizét studiju virzienu, motivét arzemju macibspékus, studentus
sadarboties, apmeklét Latviju un piedalities studiju virziena “Sports” praktiskaja un zinatniskaja
pilnveidée. Komunicéjot ar kolégiem no citu valstu augstskolam vieglak noveértét programmu plusus
un minusus. Sadarbibas procesa, divi arvalstu macibspéki F.Kobiela no University of Physical
Education in Krakow (Polija) un L.E.Radu no Alexandru loan Cuza University (Rumanija) piedalijas
studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” izveid€, ka ari iesaistijas divu
studiju kursu realizacija. Lielas akadémiskas noslodzes del, Sobrid F. Kobiela partrauca sadarbibu,
bet péc vina ieteikuma studiju kursa “Sporta politika” sadalu sporta filozofija docé docents M.M.
Skerbi¢ no Zagrebas universitates, jaatzimé, ka Skerbi¢ ir ari Eiropas sporta filozofu asociacijas
vaditajs. Galvenas problémas, kas sasitas ar arzemju specialistu piesaisti studiju programmas ir
nespéja konkurét ar atalgojumu un studiju procesa nodrosinasanu klatiené. Pastav iespéja
piedalities Erasmus+ Staff Mobility For Training programmas ietvaros, ko nakotné izmantos L.E.
Radu.

Parskata perioda Erasmus+ mobilitaté no arvalstu augstskolam piedalijusies 4 macibspéki, divi no
Spanijas un divi no Turcijas, skatit pielikumu: SV-18. pielikums. Statistikas dati par macibspéku
ienakoso un izejoso mobilitati LU studiju virziena “Sports”. Viens profesors piedalijas ka vieslektors
abas sporta virziena studiju programmas, ka ari piedalijas diskusijas ar studentiem un
macibspékiem, vienam macibspékam vizite LU vairak saistijas ar pétniecibu sporta joma, ka
rezultata viesis dalijas pieredzé ar pédéjo kursu studentiem un atseviska seminara ar PhD
pretendentiem. Savukart macibspéki no Turcijas bija ieradusies, lai veidotu kopéju sadarbibu ar
Maltepe University (Turcija) tiesi sporta studiju programmu konteksta. Vizites laika notika tikSanas
ar studiju virziena studentiem, macibspékiem un IZPF vadibu.

Mobilitates ietvaros, tiekoties ar studentiem tiek stastits par sporta programmu studiju iesp&jam LU.
Uz So bridi (20.04.2023) studiju virziena nav bijusi arvalstu studenti. Dazi studenti ir izradijusi
interesi par sporta studijam madistrantura, ka rezultata interesenti nosutiti uz biologijas fakultati
pie magistra programmas “Sporta zinatne” direktores. Arvalstu studenti nav izradijusi interesi par
studiju virzienu “Sports”, lidz ar to nav iespéjams analizét arvalstu studentu ienakoso mobilitati. Tas
skaidrojams ar to, ka studiju programmas docésanas valoda ir latvieSu valoda. Vienlaicigi jaatzimé,
ka programmas macibspéekiem ir atbilstoSas anglu valodas zinasanas, lai studéjoSajiem, kas
ieradusSies starptautisko apmainu programmu ietvaros, docétu studiju kursus individuali un/vai
mazas grupas ka tas noticis atseviskos studiju kursos.

2.6. leprieksejas novertesanas proceduras sanemto rekomendaciju
ievieSana

2.6.1. lepriekseja studiju virziena akreditacija ekspertu sniegto rekomendaciju ievieSanas
plana izpildes un sniegto rekomendaciju ietekmes uz studiju kvalitati vai procesu pilnveidi
studiju virziena un tam atbilstosajas studiju programmas novertejums.
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LicencéSanas bridi abas sporta studiju programmas bija ieklautas virziena “lzglitiba, pedagodija un
sports” ietvara un rekomendacijas saistiba ar virzienu netika izteiktas.

Savukart analizéjot katras programmas ieteikumus atseviski, janorada, ka studiju programma
“Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” galvenie ieteikumu saistiti ar macibspéku pastavigu
akadémisko izaugsmi un kvalifikacijas paaugstinasanu, ka ari veicinat nepartrauktu pétniecisko
darbibu publikaciju skaita pieaugumu sporta un veselibas joma, skatit pielikumu: SV-19.pielikums.
LU studiju virziena “Sports” rekomendaciju izpildes parskats. Ka tika noradits iepriek$éjas nodalas,
tad pakapeniski palielinas Web of Science/ Scopus indekséto publikaciju skaits, ka ari macibspéki
regulari turpina izglitoties. Studiju programmas parvaldiba un istenosana iesaistiti darba devéji no
dazam sporta organizacijam. Ka viens no ieteikumiem saistits ar vadibas kursu paplasinasanu
programma. Veicot parrunas ar studentiem un macibspékiem, ir panakta vienosanas, ka brivas
izvéles C dala studentiem tiks piedavats studiju kurss saistiba ar reklamas marketingu “Reklamas
PR kampanu dizaina veidoSana”. Ja studiju kurss batiski palidzés istenot studiju virziena un
programmas mérkus, tiks veikta talaka kursa aktualizacija ieklauSanai ierobezotas izvéles B dala.

Savukart isa cikla (pirma limena) programmas licencésanas bridi galvenie ieteikumi saistiti ar
studiju kursu papildinasanu ar specifiku, kas nepiecieSama sporta treneriem. 2022.gada spéka
stajas sporta trenera profesiju standarts, kas saskanots Profesionalas izglitibas un nodarbinatibas
trispuséjas sadarbibas apakSpadomes 2022.gada 14.decembra sédé, protokols Nr.7. Ka rezultata
visi studiju programmas studiju kursi ir aktualizéti atbilstosi profesijas standartam. Ka ari noslégts
sadarbibas llgums ar Latvijas Sporta Pedagogijas akadémiju (LSPA) par studentu pareju uz citu
studiju programmu cita augstskola, ja studiju programmas darbiba tiktu partraukta.

2.6.2. Parskata perioda licencéeto studiju programmu vai studiju virzienam atbilstosu
studiju programmu izmainu novertésanas, vai proceduras par studiju programmas
ieklausanu studiju virziena akreditacijas lapa ietvaros ekspertu sniegto rekomendaciju
izpilde.

2022. gada 3.Augusta tika sanemts Studiju Kvalitates komisijas Iémums (Nr.2022/13-I)
par izmainu izdariSanu studiju virziena un programma. Lémums pienemts par isa cikla
profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas "'Sporta treneris", (klasifikacijas
kods 41813) specializaciju skaita palielinasanu ieklaujot taja tenisa un volejbola
specializacijas.

Akademiskais informacijas centrs (AIC) noziméja arejo ekspertu no sporta jomas, kas
kopa ar AIC parstavi izvértéja studiju programmas "'Sporta treneris' bazes, macibspéku
un citu resursu pieejamibu, lai sekmigi nodrosinatu tenisa un volejbola specializaciju
ieklausanu studiju programmas satura. Péc pieaicinato federaciju, absolventu,
studentu, filialu parstavju un fakultates vadibas viedok|u analizes, tika pienemts
pozitivs Iemums saistiba ar divu jaunu specializaciju ieklausanu programmas satura.
Tada veida paplasinot studiju programmas ierobezotas izvéles (B) dalu ar 10 jauniem
KP (15 ECTS) un 4 studiju kursiem katra specializacijas modulr.

AIC ari izteica divas rekomendacijas. Vienu istermina, vienu - ilgtermina. Istermina
rekomendacija tika uzdota veikt 6 ménesu laika un ta noteica studentu uznemsanu
jaunajas specializacijas - tenisa un volejbola. Jau 2022/2023 studiju gada tika uznemti 5
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tenisa un 8 volejbola specializaciju studenti.

llgtermina rekomendacija tika izteikta saistiba ar uznemsanas kritériju paplasinasanu
un ta javeic lidz nakamajam akreditacijas posmam. 2023/2024 studiju gada LU tika
veiktas nepiecieSamas proceduras, lai ieklautu vértéjumu macibu priekSmeta "Sports

un veseliba'" ka papildus vértéSanas kritériju, kas studentiem ar augstaku vertéjumu
dos prieksrocibu.
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Informacija par studiju virziena istenosanu filialés (ja attiecinams)

Saraksts ar galvenajiem augstskolas/ koledZas iekséjiem
normativajiem aktiem un regul&umiem

Augstskolas/ koledzas parvaldibas struktira

Studiju virziena attistibas plans
Studiju virziena parvaldibas struktdra

Dokuments, kas apliecina, ka augstskola vai koledza studéjosajiem
nodrosinas iespéjas turpinat izglitibas ieguvi cita studiju programma
vai citd augstskola/ koledza (ligums ar citu akreditétu augstskolu vai
koledzu), ja studiju programmas istenosana tiks partraukta.

Dokuments, kas apliecina, ka augstskola vai koledza studéjosajiem
garanté zaudé&jumu kompensaciju, ja studiju programma augstskolas
vai koledzas ricibas (darbibas vai bezdarbibas) dé| netiek akreditéta
vai tiek atnemta studiju programmas licence un studéjosais nevélas
turpinat studijas cita studiju programma.

Studiju liguma tipveida paraugs

Pielikumi

| - Informacija par augstskolu/ koledzu
SV-1.1-1.5 Filidles.7z
SV-2-NORMATIVU-SARAKSTS. docx

SV-3-LU-PARVALDES-SHEMA.docx

SV-1.1-1.5. Branch ENG.7z
SV-2-LIST-OF-NORMATIVE-ACTS.docx

SV-3-Structure of the UL Governance.docx

I - Studiju virziena raksturojums - 2.1. Studiju virziena parvaldiba

SV-4-ATTISTIBAS-PLANS.docx
SV-5-VIRZIENA-PARVALDES-SHEMA.docx
SV-6.1;6.2. VIENOSANAS PAR STUDENTU PAREJU.7z

SV-4-DEVELOPMENT-PLAN.docx
SV-5-Scheme of the management of the UL study field.docx
SV- 6.1;6.2. AGREEMENT_LSPA_ LU ENG.7z

25.03.2024 - 71-61_5 - Rektora apliecinajums par kompensaciju SV “Sports”.edoc compensation_policy_statement_Sport.docx

SV-8-STUDIJU-LIGUMA-PARAUGS.pdf

SV-8- Study Agreement.doc

Il - Studiju virziena raksturojums - 2.2. lek$éjas kvalitates nodrosinasanas sistémas efektivitate

Studéjoso, absolventu un darba devéju aptauju rezultatu analize

Studejoso_absolventu_darba_deveju_aptauju_rezultatu_analize.zip

surveys.zip

Il - Studiju virziena raksturojums - 2.3. Studiju virziena resursi un nodrosinajums

Pamatinformacija par studiju virziena istenosana iesaistitajiem
macibspékiem
Macibspéku biografijas (Curriculum Vitae Europass formata)

Augstskolas/ koledzas rektora, direktora, studiju programmas vai
virziena vaditaja parakstitu apliecinajumu, ka studiju virzienam
atbilstoso studiju programmu Tstenosana iesaistito macibspéku valsts
valodas zinasanas atbilst noteikumiem par valsts valodas zinasanu
apjomu un valsts valodas prasmes parbaudes kartibu profesionalo un
amata pienakumu veik3anai.

Augstskolas/ koledzas apliecinajumu par studiju programmas
steno3ana iesaistamo macibspéku attiecigo svesvalodu prasmi
vismaz B2 limenT atbilstosi Eiropas Valodas prasmes novértéjuma
limeniem (limenu sadalijums pieejams timek|vietné www.europass.lv,
ja studiju programmu vai tas dalu Tsteno svesvaloda.

SV-10-MACIBSPEKU-SARAKSTS(1).xlsx

SV-11-CV (LV).docx
SV-12-APLIECINAJUMS-LATV-VAL(1).edoc

SV-20-Apliecinajums par Anglu valodas prasmi vismaz B2 limeni.edoc

SV-10-LIST-of-TEACHING-STAFF .xIsx

SV-11-CV_eng.docx
SV-12-FEPA-CONFIRMATION-STATE-LANGUAGE-Sports.docx

SV-20-Confirmation of the English language skills of at least B2 level.edoc

II - Studiju virziena raksturojums - 2.4. Zinatniska pétnieciba un makslinieciska jaunrade

Kvantitativo datu apkopojums par studiju virzienam atbilstosam
zinatniskas un/vai lietiskas pétniecibas un/ vai makslinieciskas
jaunrades aktivitatém parskata perioda

Macibspéku publikaciju, patentu, makslinieciskas jaunrades darbu
saraksts par parskata periodu

SV-13-PUBLIKACIJU-DATI.docx

SV-14-PUBLIKACIJU-SARAKSTS.docx

SV-13-PUBLICATION-DATA_Eng.docx

SV-14-LIST_of_PUBLICATIONS.docx

Il - Studiju virziena raksturojums - 2.5. Sadarbiba un internacionalizacija

Sadarbibas ligumu saraksts ar citam institcijam, t.sk. par prakses
nodrosinasanas ligumiem

Statistikas dati par arvalstu studéjo$ajiem un macibspékiem

Statistikas dati par studéjoso izejo3o un ienakoso mobilitati (noradot
studiju programmas)

Statistikas dati par macibspéku ienakoso un izejoso mobilitati

SV-15-SADARBIBAS-LIGUMU-SARAKSTS.docx

SV-16-ARVALSTU-STUDENTI-MACIBSPEKI.docx
SV-17-MOBILITATE-STUDENTI.docx

SV-18-MOBILITATE-MACIBSPEKI.docx

SV-15-COOPERATION-AGREEMENTS.docx

SV-16-FOREIGN-STUDENTS-TEACHING_STAFF.docx
SV-17-MOBILITY-STUDENTS_Engl.docx

SV-18-MOBILITY-TEACHING_STAFF_Engl.docx

Il - Studiju virziena raksturojums - 2.6. lepriek$éjas novértésanas procediras sanemto rekomendaciju ieviesana

Rekomendaciju izpildes parskats par sanemtajam rekomendacijam
gan iepriek$éja akreditacija, gan licencésanas un / vai izmainu
novértésanas procedtras un/ vai procediras par studiju programmas
ieklausanu studiju virziena akreditacijas lapa

Ar drosu elektronisko parakstu parakstits iesniegums studiju virziena
novértésanai

SV-19-REKOMENDACIJU-PARSKATS(1).docx

lesniegums AIC studiju virziena “Sports” novértésanai.edoc

SV-19-RECOMMENDATIONS.docx

accrediation_application_sport.docx

Il - Studiju programmas raksturojums - 3.1. Studiju programmas raksturojosie parametri

Par studiju programmas apgusanu izsniedzama diploma un ta
pielikumu paraugs

Akadémiskajam studiju programmam - Augstakas izglitibas padomes
atzinums atbilstosi Augstskolu likuma 55. panta otrajai dalai

Kopigas studiju programmas atbilstiba Augstskolu likuma prasibam
(tabula)

Statistika par studéjosajiem parskata perioda

Il - Studiju programmas raksturojums - 3.2. Studiju saturs un istenosana

Studiju programmas atbilstiba valsts izglitibas standartam

Studiju programma iegiistamas kvalifikacijas atbilstibu profesijas
standartam vai profesionalas kvalifikacijas prasibam

Studiju programmas atbilstiba atbilstosas nozares specifiskajam
normativajam regul&jumam

Studiju kursu/ modulu kartéjums studiju programmas studiju
rezultatu sasniegsanai

Studiju programmas plans (katram studiju programmas istenosanas
veidam un formai)

Studiju kursu/ modulu apraksti

Studéjoso prakses organizaci

ijas apraksts

Apliecinajums, ka doktora studiju programmas akadémiska personala
sastava ir ne mazak ka pieci doktori, no kuriem vismaz tris ir Latvijas
Zinatnes padomes apstiprinati eksperti taja zinatnu nozaré vai

apaksnozaré, kura studiju programma plano pieskirt zinatnisko gradu

11l - Studiju programmas raksturojums - 3.4. Macibspéki
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Apliecinajums, ka akadémiskas studiju programmas akadémiskais
personals atbilst Augstskolu likuma 55. panta pirmas dalas tresaja
punkta noteiktajam prasibam
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Citi pielikumi
Dokumenta nosaukums

Latvijas Universitates profesoru padomes nolikums

Kartiba par nevéléto macibspéku un zinatnieku pienemsanu darba
Latvijas Universitaté

Par fakultates nosaukuma mainu (PPMF - IZPF)
On the Change of the Faculty Title

LU rikojumss Par Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates
nosaukuma mainu

Latvijas Universitates Kvalitates rokasgramata

University of Latvia Quality Managements Handbook

Dokuments

Latvijas Universitates
profesoru padomes
nolikums.pdf

Kartiba par nevéléto
macibspéku un zinatnieku
pienemsanu darba Latvijas
Universitaté.pdf

Par fakultates nosaukuma
mainu (PPMF - IZPF).edoc

On the Change of the Faculty
Title.docx

LU_rik_Par Pedagogijas,
psihologijas un makslas
fakultates nosaukuma
mainu.edoc

Latvijas Universitates
Kvalitates
rokasgramata_03.01.2024..pdf

University of Latvia Quality
Managements Handbook.pdf
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Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba

Studiju virziens

Studiju programmas nosaukums
Izglitibas klasifikacijas kods (IKK)
Studiju programmas veids

Studiju programmas direktora
vards

Studiju programmas direktora
uzvards

Studiju programmas direktora e-
pasts

Studiju programmas vaditaja/
direktora akadémiskais/
zinatniskais grads

Studiju programmas direktora
telefona numurs

Studiju programmas mérkis

Studiju programmas uzdevumi

(43813)

Sports

Sports, tehnolodijas un sabiedribas veseliba
43813

Akadémiska bakalaura studiju programma
llvis

Abelkalns
ilvis.abelkalns@lu.lv

Dr.SC.admin Vadibzinatnu doktora grads izglitibas vadiba

Nodrosinat studéjosajiem augstakas akadémiskas izglitibas
sporta zinatné ieguves iespéju, sekméjot studentu teorétisko
zinasanu un prasmju apguvi sporta zinatné un ar to saistitajas
zinatnu nozarés, lai veicinatu studentu kompetences attistibu
pienemt Iémumus un risinat problémas sporta pétnieciba un
profesionalaja praksé.

1. NodroSinat iespéjas apgut sporta zinatnes specialistiem
nepiecieSamas pamata un specializétas zinasanas par cilvéka
organisma uzbavi, fizisko sagatavotibu, kustibu analizi un
organisma pielagosanos fiziskajam slodzém.

2. Veicinat izpratni par sportu ka sabiedribas kultdrvésturisko
dalu.

3. Veicinat starpdisciplinaru izpratni par sportu un ta lomu
veselibas aprupes sistéma, fizisko aktivitasu lomu primaraja
slimibu profilaksé un cilvéka dzives kvalitates nodrosinasana.
4. NodroSinat apguto teorétisko zinaSanu sekmigu lietojumu
zinatniskas izpétes darba, veicinat prasmi izstradat pétniecibas
pamatprincipiem atbilstigu un korektu pétijumu sporta nozaré.

5. Veicinat motivaciju talakizglitibai visa muza garuma, sekméjot
jauno sporta nozares specialistu konkurétspéju esosajos
mainigajos socialekonomiskajos apstaklos Latvijas un
starptautiskaja darba tirga.
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Sasniedzamie studiju rezultati

Studiju programmas nosléguma
paredzétais nosléguma
parbaudijums

Zinasanas:

1. Izprot sporta zinatnes nozares svarigakos jédzienus un
likumsakaribas, sportisko aktivitasu nozimi musdienas dazadas
sabiedribas vecuma un spéju grupas un vésturiska perspektiva;
2. lzskaidro sporta nozari ietekméjoSus socialekonomiskos
aspektus un sporta politiku veidojosos faktorus, parada izpratni
par zinatniskajam kategorijam, teorijam, identificé pétniecibas
virzienus;

3. Analizé dazadu zinatnes nozaru mijsakaribas un to saistibu ar
sporta zinatni;

4. Raksturo fiziskas sagatavotibas novértésanas metodes, testu
veidus, izprot IKT piemérosanas iespéjas fiziskas sagatavotibas
novértésana, ka ari identificé sporta traumu célonus un nosaka
profilakses pasakumus.

Prasmes:

5. lzvérté cilvéka fizisko attistibu, organisma funkcionalas
spéjas, darbaspéjas un fiziskas sagatavotibas limeni, dozé fizisko
slodzi atbilstosi organisma spéjam un veselibas stavoklim,
izmantojot sporta tehnologijas;

6. Plano un isteno sporta darbu dazados limenos, ievérojot
normativo aktu prasibas;

7. Meklé zinatnisko literaturu datubazés un analizé informaciju,
veic zinatniskos pétijumus sporta zinatné, sadarbojas ar sporta
nozares praktikiem un pétniekiem, risinot nozaré aktualas
problémas;

8. Uzstajas auditorijas priek$a, argumentéti izsaka viedokli,
sagatavo un prezenté informaciju par sporta zinatné un praksé
aktualiem jautajumiem, izprot klienta intereses.

Kompetence:

9. Patstavigi strukturé savu macisanos, virza savu un padoto
talako izglitibu un profesionalo pilnveidi;

10. Izvérté savas profesionalas darbibas ietekmi uz sabiedribu,
sabiedribas veselibu un veicina un popularizé sporta attistibu,
mijsakariba ar citam zinatnes nozarém un izstrada inovativus un
datos pamatotus risinajumus sporta zinatnes un profesionalas
jomas attistibai.

Bakalaura darbs

Studiju programmas varianti

Pilna laika klatiene - 3 gadi - latvieSu

Studiju veids un forma
Istenoganas ilgums (gados)
Isteno$anas ilgums (ménesos)
Istenosanas valoda

Studiju programmas apjoms (KP)

Pilna laika klatiene
3

0

latviesu

120

UznemsSanas prasibas (latviesu valoda) Vidéja izglitiba

legUstamais grads (latviesu valoda)

Veselibas zinatnu bakalaura grads sporta

legustama kvalifikacija (latvieSu valoda) -

Istenosanas vietas

Istenosanas vietas nosaukums

Pilseta Adrese
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Latvijas Universitate

RIGA

RAINA BULVARIS 19, CENTRA RAJONS, RIGA,
LV-1050
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3.1. Studiju programmas raksturojosie raditaji

3.1.1. Apraksts un analize par izmainam studiju programmas parametros, kas veiktas kops
ieprieksejas studiju virziena akreditacijas lapas izsniegSanas vai studiju programmas
licences izsniegSanas, ja studiju programma nav ieklauta studiju virziena akreditacijas
lapa, taja skaita par izmainam, kas planotas studiju virziena novertésanas procediras
ietvaros.

Kops studiju programmas licencésanas studiju programmas parametri pamata nav mainijusies,
iznemot pieskiramo bakalaura gradu, kuru nepiecieSams mainit no Socialo zinatnu bakalaura grads
sporta zinatné uz Veselibas zinatnu bakalaura grads sporta. lzmainu pamata ir nozares parstavju
no Latvijas Sporta federaciju padomes, Latvijas Vieglatlétikas savienibas, Latvijas Augstskolu
sporta savienibas, ka ari darba devéju vertéjums par programmas profilu un absolventu
sagatavotibu, kas atbilst darbam sporta ka sabiedribas veselibas joma un lidz ar to izskata
rosinajumu grada nosaukuma ietvert veselibas zinatni. Ari absolventu vértéjuma veselibas zinatnu
bakalaura grads sporta drizak atbilstu studiju rezultatiem un nodarbinatibas jomai. Turklat, ari MK
Nr. 595 “Noteikumos par Latvijas zinatnes nozaru grupam, zinatnes nozarém un apaksnozarém”,
kas ieklaujas studiju programmas sasniedzamajos studiju rezultatos un studiju kursu studiju
rezultatos, ieklautas nozaru grupas “Medicinas un veselibas zinatnes” Veselibas un sporta zinatnu
nozaré. Aplukojot studiju programmas kursu saturu un sadalijumu, vairak ka 70% no kursu apjoma
(76 (114 ECTS) kreditpunkti no 108 (162 ECTS)) aptver veselibas un sporta zinatnes nozares studiju
kursi. Veselibas zinatnu apguvei 26 (39 ECTS) kreditpunktu apjoma programma ietverti studiju
kursi:

Musdienu sabiedribas veseliba 2KP (3 ECTS)

Cilveka funkcionala anatomija 2KP (3 ECTS)

Cilvéka fiziologija 4KP (6 ECTS)

Sporta higiéna un rehabilitacija 4KP (6 ECTS)

Epidemiologija 2KP (3 ECTS)

Biokimijas pamati sporta 2KP (3 ECTS)

Kustibu biomehanika 2KP (3 ECTS)

Veselibas veicinasana un gerontologija 2KP (3 ECTS)

Sports un uzturs 2KP (3 ECTS)

levads fizioterapijas un manualas izmekléSanas pamatos 2KP (3 ECTS)
11. Sporta slodzu un ekstremalu situaciju fiziologija 2KP (3 ECTS)

Lo NoUReEWNH
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Savukart, sporta zinatnes aptveri veido studiju kursi 50 (75 ECTS) kreditpunktu apmeéra:

Sporta treninu metodika un modelésana 4KP (6 ECTS)
Fizisko aktivitasu un slodzes pamati 2KP (3 ECTS)

Sporta pedagogija 2KP (3 ECTS)

Visparéja fiziska sagatavotiba 2KP (3 ECTS)

Rekreacija un apvidus sporta veidi 4KP (6 ECTS)

Kustibu somatiska un funkcionala novértésana 2KP (3 ECTS)
Sporta spéles 6KP (9 ECTS)

Sporta psihologija 2KP (3 ECTS)

Sporta politika 4KP (6 ECTS)

Sporta étika 2KP (3 ECTS)
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11. Multimediji sportam 4KP (6 ECTS)

12. Starptautiska terminologija sporta 2KP (3 ECTS)

13. Starptautiska terminologija sporta zinatné 2KP (3 ECTS)

14. Tiesibas un sports 4KP (6 ECTS)

15. Lietiskas tehnologijas sportam 2KP (3 ECTS)

16. Sporta parvaldiba un pasakumu organizésana 4KP (6 ECTS)
17. Pielagotas fiziskas aktivitates 2KP (3 ECTS)

Kopuma studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” saturs joprojam ir ar
starpdisciplinaru ievirzi, kur lielakais uzsvars ir tiesi uz veselibas un sporta zinatni, vienlaikus
tehnologiju un socialo zinatnu tematiskie bloki tiek piedavati gan atseviski studiju kursu, gan
caurviju prasmju un kompetencu forma. Detalizétak ar studiju programmas saturu var iepazities Sis
programmas raksturojuma nodala Studiju programmas saturs un analize.

Nemot véra, ka studiju programma ir akadémiska bakalaura programma, taja pieskirams bakalaura
grads; un atbilstosi MK noteikumiem Nr. 595 “Noteikumi par Latvijas zinatnes nozaru grupam,
zinatnes nozarém un apaksnozarém” programma atbilst zinatnes nozarei Veselibas un sporta
zinatnes, kas ietver tadas apakSnozares ka Sporta medicina un rehabilitologija, Sporta teorija un
vésture, Sporta pedagogija u.c., ka ari atbilstosi MK noteikumiem Nr. 240 “Noteikumi par valsts
akadémiskas izglitibas standartu”, kura noteikts, ka pieskiramais grads atbilst attiecigaja studiju
joma sasniegtajiem studiju rezultatiem, tad programma pieskiramais grads uzskatams par atbilstigu
veselibas zinatnu bakalauram; un atbilstoSi MK noteikumiem Nr. 322 “Noteikumi par Latvijas
izglitibas klasifikaciju” programmas LRI koda 43813 dala 813 atbilst izglitibas programmu grupai
“Sports”.

Pamatojoties uz ieprieks noraditajiem apsverumiem, LU tika pienemts [Emums mainit Socialo
zinatnu bakalaura gradu sporta zinatné uz Veselibas zinatnu bakalaura gradu sporta.

Attieciba uz studiju programmas saturu, programma veiktas izmainas, lai veicinatu studiju kursu
satura atbilstibu jaunakajam sporta un citu saistito zinatnu attistibas tendencém, ka ari nodrosinatu
studentcentrétu studiju procesu. Studiju organizacijas un satura aktualizacija notiek, balstoties uz
ikgadéju pasnovertéjumu, ka ari, izvértéjot iesniegtos priekslikumus no macibspéekiem, studéjosiem,
absolventiem un darba devéjiem un nemot véra normativo aktu izmainas. Mainot studiju kursu
saturu, paredzot jaunu studiju kursu ievieSanu vai esoSo studiju kursu satura aktualizaciju, studiju
programmas direktors sazinas ar konkréto kursu macibspékiem un organizé jauna studiju kursa
apraksta izstradi vai esosa aktualizésanu.

Parskata perioda izmainas veiktas dazos studiju kursos. Galvenokart, izmainas veiktas, lai uzlabotu
studiju kursu kvalitati atbilstoSi misdienu zinatniskajam prasibam. Uzsakot programmas realizaciju,
konstatéjam, ka tiesibu zinatnu kurss “levads tiesibu zinatné” 4KP (6 ECTS) ir |oti vispusigs un
nepiemérots studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” vajadzibam. Ka
rezultata tika izstradats nozarei piemérots studiju kurss ,Tiesibas un sports” 4KP (6 ECTS).
Pamatojoties uz programmas absolventu un Bakalaura darbu vaditaju ieteikumiem, ka studiju kurss
“Metodologija un zinatniski pétnieciskas metodes izglitiba” 2KP (3 ECTS) nesniedz studéjoSajiem
pietiekodas zinadanas un prasmes zinatniskaja pétnieciba. Saja konteksta tika izstradats jauns
studiju kurss “Pétnieciba sporta” ar 4KP (6 ECTS), lai studéjoSie iegUtu augstvértigas zinasanas un
pielietotu sporta zinatnes pétijumos. Lai sabalansétu kopéjo KP skaitu, tika analizéts studiju
programmas kursu saturs. Ka rezultata tika konstatéts, ka studéjoSajiem ir pietiekosas zinasanas
darba ar MS Word un Excel programmam, lai nedublétu saturu studiju kursa “Lietiskas tehnologijas
sporta” 4KP (6 ECTS), tika veiktas saturiskas korekcijas un izstradats jauns studiju kurss “Lietiskas
tehnologijas sportam” 2KP (3 ECTS), tadéjadi neizjaucot programmas kopéjo kreditpunktu skaitu.
Analizéjot studiju sasniedzamos rezultatus, lai nedublétu tos, izveidots jauns, tehnologijam
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atbilstoss studiju kurss “Multimediji sportam” 4KP (6 ECTS), aizstajot studiju kursu “Informacijas
vadibas sistémas” 4KP (6 ECTS). Saistiba ar studiju kursu aktualizaciju tika konstatéts, ka studiju
kursi “SveSvaloda (anglu) I” un “SvesSvaloda (anglu) 1" neatbilst studiju programmas “Sports
tehnologijas un sabiedribas veseliba” un virziena “Sports” sasniedzamajiem rezultatiem. Rezultata
izstradati jauni studiju kursi “Starptautiska terminologija sporta” 2KP (3ECTS) un “Starptautiska
terminologija sporta zinatné” 2KP (3ECTS).

Pareja uz kreditpunktiem Eiropas kreditpunktu parneses un uzkrasanas sistémas izteiksmé studiju
programma notiek atbilstosi Augstskolu likuma 93. panta noteiktajam - lidz 2024. gada 31.
decembrim.

3.1.2. Analize un novértéjums par studiju programmas atbilstibu studiju virzienam. Analize
par programmas nosaukuma, koda, iegustama grada, profesionalas kvalifikacijas vai grada
un profesionalas kvalifikacijas mérku un uzdevumu, studiju rezultatu, ka ari uznemsanas
prasibu savstarpéjo sasaisti. Studiju programmas istenoSanas ilguma un apjoma (taja
skaita atskirigiem studiju programmas istenosanas variantiem) raksturojums un
lietderibas noveéertejums.

Studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” (43813) veidota atbilstosi
Ministru kabineta noteikumiem Nr. 322 “Noteikumi par Latvijas izglitibas klasifikaciju”. Koda pirmie
divi cipari (43) attiecinami uz akadémisko izgltibu (bakalaura grads), kas istenojama péc visparéjas
vai profesionalas vidéjas izglitibas ieguves. Studiju ilgums pilna laika studijas ir tris lidz Cetri gadi.
Savukart treSais, ceturtais un piektais koda cipars veidots pamatojoties uz izglitibas tematiskas
grupas, tematiskas jomas un programmu grupas un ta salidzinajuma ar Izglitibas un macibu nozaru
klasifikaciju. Programma atbilst treSajam klasifikacijas limenim, izglitibas tematiskajai grupai
-Sports (813).

Bakalaura studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” atbilst studiju
virzienam “Sports”, jo programma strukturali un saturiski izstradata fokuséjoties uz sporta zinatni,
un tai pakartojot citu saistitu nozaru studiju kursu blokus, tostarp, sporta pedagogijas studijas.
Saskana ar esoSajiem studiju virzieniem, studiju virziens “Sports” ir vienigais virziens, kas tiesa
veida ietver sporta jomas studijas. Programmas nosaukums ari norada uz to, ka programma ir
orientéta uz sporta zinatni, neizcelot atseviskas specializacijas. Bakalaura limeni batiski ir
nodrosinat zinasanas tadas veselibas un sporta zinatnu jomas, kuras izmantojot studéjosie varétu
uzsakt karjeru profesionalaja joma un izvéléties studijas nakamaja studiju limeni. Papildu
nosacijums izvéloties programmu ieklaut Saja studiju virziena ir studiju programmu istenojosas
pamatstruktirvienibas LU PPMF (ar 02.01.2024. IZPF) pieredze ne vien sporta studiju 1stenosana -
PPMF (ar 02.01.2024. IZPF) vairak ka 26 gadus realizé studiju programmu “Skolotajs”,
apakSprogrammu “Sporta skolotajs”, bet ari pieredze starpfakultasu studiju un pétniecibas
nodroSinasana, veicinot efektivu programma paredzétas starpfakultasu sadarbibas procesu norisi,
pieredzes apmainu un jaunu sadarbibas formu attistibas iespéjas studijas un pétnieciba.

2018.gada aprili Latvijas Universitate sanéma vairaku Latvijas sporta federaciju (Latvijas Hokeja
federacijas, Latvijas Futbola federacijas, Latvijas volejbola federacijas) aicinajumu rast iespéjas
jaunu studiju programmu izstradei un istenoSanai sporta zinatnes, sporta medicinas, sporta
izglitibas, menedzmenta un citas ar sporta nozari saistitas jomas, nemot véra nepiecieSamibu péc
sporta specialistiem ar vienlaikus spécigu un plasu augstakas izglitibas zinasanu, prasmju un
kompetences bazi sporta un ar to saistitas zinatnu nozaru grupas. To pamato pieprasijums péec
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sporta specialistiem, nemot véera, ka sporta nozare un sporta industrija kluvusi par strauji augosu
socialiekonomisku nozari un aptver ne vien specializétas profesionalas zinasanas, bet aizvien
plasakas sabiedribas grupas dazados to vecuma posmos.

LU Senats 2018. gada 20. decembri pienéma lemumu izveidot bakalaura studiju programmu
"Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba" kuru paredzéts istenot 3 gados, pilna laika studijas
latvieSu valoda, 120 kreditpunktu apjoma. Pirms tika izveidota studiju programma “Sports,
tehnologijas un sabiedribas veseliba”, tika veikta dazadu lidzigu studiju programmu salidzinasana
Eiropa (Lietuva un Portugalé). Analizéjot arvalstu pieredzi, jauzsver Lietuvas piemérs, kur ta
veidota ka Eiropas fiziskas aktivitates un dzivesveida starpnozaru bakalaura programma, |aujot
studentiem iegut plasu zinasanu klastu. Absolventu kompetences parklaj sporta, izglitibas,
psihologijas, sabiedribas veselibas un vadibas joma. Savukart Portugales piemérs vairak vérsts uz
sporta zinatni, studenti ieglst kompetenci un zinasanas sporta nozaré. Visas apskatitas
programmas tiek 1stenotas trijos gados ar 180 ECTS un studiju nosléguma izstrada un aizstav
bakalaura darbu.

Studiju programmas "Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” merkis ir nodrosinat
studéjosajiem augstakas akadémiskas izglitibas sporta zinatné ieguves iespéju, sekméjot studentu
teorétisko zinasanu un prasmju apguvi sporta zinatné un ar to saistitajas zinatnu nozares, lai
veicinatu studentu kompetences attistibu pienemt I€mumus un risinat problémas sporta pétnieciba
un profesionalaja prakse.

Studiju programmas uzdevumi ir:

1. nodroSinat iespé&jas apgut sporta zinatnes specialistiem nepiecieSsamas pamata un
specializétas zinasanas par cilvéka organisma uzbuvi, fizisko sagatavotibu, kustibu analizi un
organisma pielagosanos fiziskajam slodzém;

2. veicinat izpratni par sportu ka sabiedribas kultlrvésturisko dalu;

3. veicinat starpdisciplinaru izpratni par sportu un ta lomu veselibas aprapes sistéma, fizisko
aktivitasu lomu primaraja slimibu profilaksé un cilvéka dzives kvalitates nodrosinasana;

4. nodrosinat apguto teorétisko zinasanu sekmigu lietojumu zinatniskas izpétes darba, veicinat
prasmi izstradat pétniecibas pamatprincipiem atbilstigu un korektu pétijumu sporta nozare;

5. veicinat motivaciju talakizglitibai visa miza garuma, sekméjot jauno sporta nozares
specialistu konkurétspéju esoSajos mainigajos socialekonomiskajos apstaklos Latvijas un
starptautiskaja darba tirga.

Izvirzitie uzdevumi atbilst realizéjamai studiju programmai: studiju programma balstas uz darba
tirgus vajadzibam, izveidot starpnozaru programmu, kas tiek regulari parskatita. Studiju
programmas lietderibu atzinigi novertéjusi nozares specialisti no sporta skolam (Salaspils, Césu,
Tukuma uc. ), sporta veidu federacijam (Volejboja, Vieglatlétikas, Basketbola u.c.) un Olimpiskas
komitejas. Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” istenoSana sniedz
ieguldijumu So uzdevumu risinasana, nodrosinot studéjosajiem tadus starpnozaru studiju kursus ka,
pieméram, Kustibu biomehanika, Sporta slodzu un ekstremalu situaciju fiziologija, Sporta parvaldiba
un pasakumu organizésana, Veselibas veicinasana un gerontologija, Multimediji sportam, Sporta
psihologija, Uznéméjdarbibas pamati, Sporta politika u.c. Studiju programmas mérkis un uzdevumi
atbilst LU studiju virziena “Sports” izvirzitajiem mérkiem. Lai sekmétu studéjoSo iesaisti Eiropas
mobilitaté, studiju programmas ietvaros tiek pieaicinati uz vieslekcijam nozaru specialisti un
vieslektori no arzemju augstskolam (Zagrebas universitates (Horvatija) un lasu universitates
(Rumanija), ka ari studéjosie tiek motivéti pievienoties kadai no LU piedavatajam mobilitates
programmam. Sada veida studéjosie tiek iepazistinati ar arvalstu augstskolu pieredzi un veicina
kritisko domasanu.

Uznemsanas prasibas, lai studétu programma balstitas uz uznemsanas noteikumiem Latvijas




Universitaté, kas izdoti saskana ar Augstskolu likuma 46. panta otro daju un MK 10.10.2006.
noteikumiem Nr. 846 "Noteikumi par prasibam, kritérijiem un kartibu uznemsanai studiju
programmas". Uznemsanas nosacijumi paredz vidéjo izglitibu, konkursa ietvaros nemot véera
centralizéto eksamenu rezultatus latviesSu valoda, matematika, anglu valoda vai francu valoda vai
vacu valoda. Nosacijumi par uznemsanas konkursa vertéSanas kritérijiem, konkursa vértéjuma
aprékinasanas formulam un uznemsanas proceduru tiek noteikti LU kartéja akadémiska gada
uznems$anas noteikumos un publicéeti LU portala www.lu.lv/gribustudet.

Uzsakot studijas augstskola, studenti noslédz ligumu (paraugu atbilstosi Ministru kabineta
23.01.2007. noteikumiem Nr. 70 “Studiju liguma obligati ietveramie noteikumi” skatit pielikuma:
SV-8. pielikums. Liguma par studijam LU paraugs. Savukart absolvéjot programmu, absolventi
sanem diplomu par studiju programmas apgusanu (izsniedzama diploma un ta pielikumu paraugu
atbilstosi Ministru kabineta 16.04.2013. noteikumiem Nr. 202 “Kartiba, kada izsniedz valsts atzitus
augstakas izglitibas apliecinoSus dokumentus”, skatit pielikumu: BSP-1. pielikums. Bakalaura
studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” diploma un ta pielikuma
paraugs.)

3.1.3. Studiju programmas ekonomiskais un/ vai socialais pamatojums, analize par
absolventu nodarbinatibu.

Augstaka izglitiba sporta joma ir batiska sabiedribai, jo ta dod iespé&ju iegut augstako izglitibu ari
tiem studentiem, kuri nevélas saistit savu karjeru ar sporta trenera, skolotaja profesiju, bet vélas
padzilinat izpratni par cilvéku, uzlabot komunikacijas spéjas - apgut zinasanas, kas bls noderigas
daudzas un dazadas darbibas sféras.

Nemot véra sporta aktivitasu iesp&ju pieaugumu, sabiedribas novecosanos un fizisko aktivitasu
nozimes apzinasanos sabiedribas veselibas uzturésana un slimibu profilaksé, finansu resursu
apgrozijums un investicijas, kvalificéta cilvékresursa pieprasijums sporta un ar to saistitos sektoros
vertéjams ka augoss, tapéc studiju programma “Sports, tehnologdijas un sabiedribas veseliba” no
absolventu nodarbinatibas perspektivas vertéjama ka nepiecieSama un ilgtspéjiga. lespéjas atrast
darbu sféras, kas saistitas ar sporta jomu nodroSina programma ieklauta metodisko, parvaldes un
planosanas, datu vadibas, tehnologisko un komunikativo, kritiski analitisko un citu sporta joma
nepiecieSamo prasmju apguve. Péc studiju programmas beigSanas, absolventi var turpinat studijas
vai uzsakt profesionalo karjeru. Studiju iespéjas programmas absolventiem saistitas ar studijam
profesionalajas un akadémiskajas magistra lmena sporta studiju programmas, skatit tabulu Nr.
3.1.3.1., ka ari, nemot véra iegutas izglitibas starpdisciplinaritati, iespejamas ari socialo vai
veselibas zinatnu nozares magistrantira LU vai citas augstskolas un universitatés Latvija un
pasaulé.

3.1.3.1. tabula

Programmas absolventu studiju iespéjas augstakaja izglitibas limeni

Nr.p.k. Augstskola Programma, limenis legustamais grads/
kvalifikacija
1 LU Magistra studiju programma veselibas zinatnes magistra
“Sporta zinatne” grads sporta zinatné
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2 LU

3 LU

4 LU, RSU, LLU

5 LSPA

6 LSPA

7 RSU

8 Ivaskilas
Universitate,
Somija

9 Sporta
univeristate,
Lietuva

10 Sporta
univeristate,
Lietuva

Balstoties uz ieglitam zinasanam, prasmém un kompetencém programmas absolventi var izvéléties

Magistra studiju programma
"Vadibzinatnes"

Magistra studiju programma
"Izglitibas vadiba"

Magistra studiju programma
"Uzturzinatne"

Profesionala magistra studiju
programma ,Sporta zinatne”

Profesionala magistra studiju
programma ,Veselibas
aprupes specialists sporta”

Magistra studiju programma
"Sabiedribas veseliba"

Magistra studiju programma
"Fizisko aktivitasu biologija"
(anglu val.)

Magistra studiju programma
"Fiziskas aktivitates un
sabiedribas veseliba" (anglu
val.)

Magistra studiju programma
"Sporta fiziologija un genétika"
(anglu val.)

magistra grads vadibzinatné

Magistra grads izglitibas
zinatnés

veselibas zinatnu magistra
grads uzturzinatné

profesionalais magistra grads
sporta zinatné un izglitibas un
sporta darba specialists ar
vienu no kvalifikacijam sporta
skolotajs vai vaditajs sporta
joma vai rekreacijas specialists
vai sporta veida vecakais
treneris

profesionalais magistra grads
veselibas aprupé ar vienu no
kvalifikacijam sporta
fizioterapeits vai pielagoto
fizisko aktivitasu specialists
rehabilitacija

veselibas zinatnu magistra
grads veselibas aprupé

magistra grads sporta zinatné

magistra grads sabiedribas
veseliba

magistra grads dzivas dabas
zinatnés

turpinat studijas nakamaja izglitibas limeni, iegut kvalifikaciju studéjot isa cikla (pirma limena)
studiju programma “Sporta treneris” vai ari uzsakot profesionalo karjeru ka darbinieki sporta
izglitibas iestadés un organizacijas gan starptautiska, gan valsts un pasvaldibu limeni: ka datu
analitiki sporta un fizisko darbaspéju noteikSanas laboratorijas, sabiedribas veselibas, sporta
administracijas un politikas joma ka sporta metodiki, planotaji, vadoSie darbinieki; pasvaldibu un
valsts sporta parvaldés ka konsultanti; ka ari individualo un komandas treninu programmu
konsultésana, izstradé un planoSana ka tehniskie analitiki (video skautinga tehnologijas, digitala

video redigésana, dazadas tehnologijas mérijumu veikSanai u.c.).
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Apkopojot datus par absolventu studiju izvéli augstakaja limeni, jasecina, ka no pirma izlaiduma 3
absolventi turpina studijas LU Magistra studiju programma “Sporta zinatne”, viens LU Magistra
studiju programma "Izglitibas vadiba". Tris absolventi turpina studijas, lai iegutu kvalifikaciju Sporta
treneris, fizioterapeits. Absolventi, kas izveléjusies darba pieredzi, strada tadas sporta organizacijas
ka Latvijas Basketbola savieniba, Salaspils Sporta skola, Siguldas Sporta skola, Gulbenes novada
Bérnu un jaunatnes sporta skola, “Decatlon”, Jelgavas Tehnologiju vidusskola u.c. Savukart, Cetri
absolventi Sobrid turpina nodarboties ar augstu sasniegumu sportu. Analizéjot darba devéju aptauju
rezultatus, jasecina, ka 80% gadijumu organizacijas ir apmierinatas ar LU absolventu iegutajam
prasmém un zinasanam.

3.1.4. Statistikas dati par studejosajiem studiju programma, studéjoso skaita dinamika,
skaita izmainu ietekmes faktoru analize un noveéertejums. Analizejot, atseviski izdalit
dazadas studiju formas, veidus, valodas.

Parskata perioda ir novérojama uznemto studéjoso skaita stabilitate (30-35 reflektanti). Studijas
programmu galvenokart izvélas jauniesi, kas péc vidéjas izglitibas ieglsanas nav izlémusi, par ko
velétos k|Ut, bet interesé sports. Sakot ar treSo uznemsanas gadu paradas pozitiva tendence, ka Isa
cikla (pirma limena) augstakas izglitibas studiju programmas “Sporta treneris” absolventi (5)
turpina studijas bakalaura programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”. Saja
gadijuma studenti pec uznemsanas tiek parcelti talakajos studiju semestros, pirms tam veicot
iepriekséja studiju posma sasniegto studiju rezultatu atzisanu, jo Sis studiju programmas ieklautas
LU saskanoto studiju programmu saraksta.

StudéjoSo atbirums studiju programma galvenokart saistits ar atskaitiSanu péc pasa vélésanas (14)
(dzives vietas maina, gimenes apstakli, ka ari Cetri studenti pardomaja savu izvéli par labu citai
studiju programmai). Parskata perioda par studiju liguma saistibu nepildiSanu, kas izpauzas studiju
programmas prasibu savlaiciga neizpildiSana atskaititi 10 studéjosie. Jaatzimé, ka Cetri studenti péc
viena gada partraukuma atjaunojusies un turpina studijas. Salidzinosi liels studéjoSo atbirums
saistits ar studiju llguma saistibu nepildisanu, kas izpauzas finansialo saistibu savlaiciga
neizpildisana (7). Plasaka informacija par studéjosa skaita dinamiku ir pieejama pielikuma: BSP-2.
pielikums. Bakalaura studiju programmas “Sports, tehnologdijas un sabiedribas veseliba” statistikas
dati par studéjosajiem.

Covid-19 ierobezojumu, kas saistiti ar vakcinacijas sertifikatu nepiecieSamibu, studenti nebija
uzsakusi studijas, ka ari ierobezojumu un attalinato studiju nepilnibu dé| pieauga studiju
partraukuso studentu skaits, kas izpaudas 2021. studiju gada.

3.1.5. Kopigas studiju programmas izveides pamatojums un partneraugstskolu izveles
raksturojums un novertejums, ieklaujot informaciju par kopigas studiju programmas
veidosanu un istenosanu.

3.2. Studiju saturs un istenosana
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3.2.1. Studiju programmas satura analize. Studiju kursos/ modulos ieklautas informacijas,
sasniedzamo rezultatu, izvirzito merku u.c. raditaju savstarpéjas sasaistes ar studiju
programmas merkiem un sasniedzamajiem rezultatiem novertejums. Studiju kursu/
modulu satura aktualitates un atbilstibas nozares, darba tirgus vajadzibam un zinatnes
tendencem novertejums, vai un ka studiju kursu/ modulu saturs tiek aktualizéts atbilstosi
nozares, darba tirgus un zinatnes attistibas tendencem.

Studiju programmas "Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” mérkis ir nodroSinat
studéjosSajiem augstakas akadémiskas izglitibas sporta zinatné ieguves iespéju, sekméjot studentu
teorétisko zinaSanu un prasmju apguvi sporta zinatné un ar to saistitajas zinatnu nozares, lai
veicinatu studentu kompetences attistibu pienemt IEmumus un risinat problémas sporta pétnieciba
un profesionalaja prakse.

Studiju programmas apguves rezultata studéjosie apguvusi vispusigas un specializétas sporta
zinatnei atbilstoSas zinasanas, prasmes un kompetenci atbilstosi Latvijas kvalifikacijas
ietvarstruktaras (LKI) un Eiropas kvalifikaciju ietvarstruktdras (EKI) 6. llmenim. Studiju programmas
apguves rezultata studéjosie bls ieguvusi sadus studiju rezultatus:

Zinasanas:

1.

Izprot sporta zinatnes nozares svarigakos jeédzienus un likumsakaribas, sportisko aktivitasu
nozimi musdienas dazadas sabiedribas vecuma un spé&ju grupas un vésturiska perspektiva;
Izskaidro sporta nozari ietekméjosus socialekonomiskos aspektus un sporta politiku
veidojoSos faktorus, parada izpratni par zinatniskajam kategorijam, teorijam, identificé
pétniecibas virzienus;

. Analizé dazadu zinatnes nozaru mijsakaribas un to saistibu ar sporta zinatni;
. Raksturo fiziskas sagatavotibas novertéSanas metodes, testu veidus, izprot IKT piemérosanas

iespéjas fiziskas sagatavotibas novértésana, ka ari identificé sporta traumu célonus un
nosaka profilakses pasakumus.

Prasmes:

5.

Izvérté cilvéka fizisko attistibu, organisma funkcionalas spéjas, darbaspéjas un fiziskas
sagatavotibas limeni, dozé fizisko slodzi atbilstosi organisma sp&jam un veselibas stavoklim,
izmantojot sporta tehnologijas;

Plano un isteno sporta darbu dazados limenos, ievérojot normativo aktu prasibas;

Meklé zinatnisko literatlru datubazés un analizé informaciju, veic zinatniskos pétijumus
sporta zinatné, sadarbojas ar sporta nozares praktikiem un pétniekiem, risinot nozaré
aktualas problémas;

. Uzstajas auditorijas prieksa, argumentéti izsaka viedokli, sagatavo un prezenté informaciju

par sporta zinatné un praksé aktualiem jautajumiem, izprot klienta intereses.

Kompetences:

9. Patstavigi strukturé savu macisanos, virza savu un padoto talako izglitibu un profesionalo

pilnveidi;

10. Izverté savas profesionalas darbibas ietekmi uz sabiedribu, sabiedribas veselibu un veicina

un popularizé sporta attistibu, mijsakariba ar citam zinatnes nozarém un izstrada inovativus
un datos pamatotus risinajumus sporta zinatnes un profesionalas jomas attistibai.

Balstoties uz LU Studiju kvalitates nodrosinasanas nodalas ekspertu ieteikumiem tika samazinati
studiju sasniedzamie rezultati lidz 10, salidzinot ar programmas licencésanas dokumenta (2019)
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noraditajiem rezultatiem.

Latvijas Universitates studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” tiek
istenota atbilstosi valsts izglitibas standartam, skatit pielikumu: BSP-3. pielikums. Bakalaura studiju
programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” atbilstiba akadémiskas izglitibas
standartam. “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” studiju programma dod iesp€ju iegut
bakalaura gradu sporta zinatné tris gadu laika. Programmas apjoms ir 120 (180 ECTS) kreditpunkti
un programmu paredzéts istenot pilna laika klatienes studiju forma latviesu valoda.

Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” pamatu veido tris studiju bloki -
sporta zinatne (46KP/ 69ECTS - 38%), tehnologijas (10KP/ 15ECTS - 8%) un sabiedribas veseliba
(20KP /30ECTS - 17%):

1. Sporta jomas studiju kursi un saturs, kas sniedz studéjosiem pamata un specializétas
zinasanas sporta nozaré un tas saskares jomas un sniedz zinasanas, prasmes un kompetenci
par teorijam, principiem, likumsakaribam, jaunakajiem pétijumiem nozaré un
starpdisciplinara aspekta:

Sporta treninu metodika un modelésana 4KP(6ECTS)

Fizisko aktivitasu un slodzes pamati 2KP (3ECTS)
Sporta pedagogija 2KP (3ECTS)
Visparéja fiziska sagatavotiba 2KP (3ECTS)
Rekreacija un apvidus sporta veidi 4KP (6ECTS)
Kustibu somatiska un funkcionala novértésSana 2KP (3ECTS)
Sporta spéles 6KP (9ECTS)
Sporta psihologija 2KP (3ECTS)
Sporta politika 4KP (6ECTS)
Sporta étika 2KP (3ECTS)
Biokimijas pamati sporta 2KP (3ECTS)
Sporta slodzu un ekstremalu situaciju fiziologija 2KP (3ECTS)
Sporta parvaldiba un pasakumu organizéSana 4KP (6ECTS)
Starptautiska terminologija sporta 2KP (3ECTS)
Starptautiska terminologija sporta zinatné 2KP (3ECTS)
Tiesibas un sports 4KP (6ECTS)
2. Tehnologiju studiju kursi un caurviju témas, kas saistitas ar tehnologiju izmantoSanu sporta
pétnieciba, sporta industrija, sporta zalé, darba ar pielagotam fiziskam aktivitatém, dazadu

ikdienas dzives aktivitasu un sporta sacikSu datu ieguvé un analizé, un monitoringa:
Multimediji sportam 4KP (6ECTS)

LietiSkas tehnologijas sportam 2KP (3ECTS)
Pielagotas fiziskas aktivitates 2KP (3ECTS)
Kustibu biomehanika 2KP (3ECTS)
Komunikacija un kognitivas zinatnes 2KP (3ECTS)
3. Sabiedribas veselibas studiju kursi un caurviju temati, kas koncentréjas uz

socialekonomiskajiem aspektiem, kas ietekmé sabiedribas dzives kvalitati, sportiskos

sasniegumus un veselibu plasaka konteksta:
Musdienu sabiedribas veseliba 2KP (3ECTS)

Cilvéka funkcionala anatomija2KP (3ECTS)
Cilvéka fiziologija 4KP (6ECTS)




Sporta higiéna un rehabilitacija 4KP (6ECTS)

Epidemiologija 2KP (3ECTS)

Veselibas veicinasana un gerontologija 2KP (3ECTS)

levads fizioterapijas un manualas izmekléSanas pamatos 2KP(3ECTS)

Sports un uzturs 2KP (3ECTS)

Studiju plans aptver tris studiju gadus (seSus akadémiskos semestrus) pilna laika klatienes studijas.
Pirmajos divos studiju gados studenti galvenokart apgust obligatos studiju priekSmetus, tadéjadi
veidojot péctecigu sporta zinatnes pamatu, zinatnes attistibas likumsakaribu, dazadu nozaru teoriju
un pétnieciska darba pamatprincipu un metodologijas prieksstatu. Otra studiju gada nosléguma
studenti izstrada pirmo zinatnisko pétijumu - kursa darbu. Tresaja studiju gada studenti apgust
parsvara obligatas izvéles priekSmetus, kas papildina prieksstatu par dazadam sporta nozarém un
apaksnozarém, bet nosléguma izstrada un aizstav bakalaura darbu. Darbs pie bakalaura darba
izstrades sakas jau no tresa studiju gada sakuma. Piektaja semestri studenti veic dazadus prakses
uzdevumus. Studiju planu var apskatit pielikuma: BSP-4. pielikums. Bakalaura studiju programmas
“Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” studiju plans. Papildus informaciju par studiju kursu
saturu un sasniedzamajiem rezultatiem var apskatit studiju kursu aprakstos, skatit pielikumu:
BSP-5. pielikums. Bakalaura studiju programmas “Sports, tehnologdijas un sabiedribas veseliba”
kursu apraksti.

Programmas struktdru veido:

1) Obligatas dalas (A dala), kas ietver studiju kursus 88 KP (132ECTS) apméra. Obligataja dala
ieklauti:

e sporta pamatstudiju kursi (42 KP/ 63ECTS) apjoma, kuru apguve nodroSina péctecigu sporta
zinatnes pamatu, zinatnes attistibas likumsakaribu, dazadu nozaru teoriju un pétnieciska
darba pamatprincipu un metodologijas apguvi;

e tehnologiju un sabiedribas veselibas pamatstudiju kursi (28 KP/ 42ECTS) apjoma, kuru
apguve nodrosSina péctecigu sporta zinatnes pamatu, zinatnes attistibas likumsakaribu,
dazadu nozaru teoriju un pétnieciska darba pamatprincipu un metodologijas apguvi;

e prakse (6 KP/ 9ECTS) apméra, kuras uzdevumus studéjosSie secigi veic piektaja studiju
semestri, pamatojoties uz ieprieks studiju kursos apgUtajam prasmém un zinasanam;

e kursa darbs (2KP/ 3ECTS), studenti to izstrada ceturtaja studiju semestri, kad ieguvusi
zinasanas obligatajos studiju priekSmetos;

e bakalaura darbs (10 KP/ 15ECTS), kuru studenti izstrada pédeja studiju gada laika, veicot
teorijas analizi, pétijumu, pétijumu datu apstradi, analizi un interpretaciju.

2) lerobezotas izvéles dala (B dala), ko veido studiju kursi 24 KP (36ECTS) apjoma un kurus studenti
var izvéléties no piedavatajiem 26 KP (39 ECTS) atbilstigi savam pétnieciskaja interesém. Brivas
izvéles dalas kursi ir cieSa sasaisté ar sporta zinatnes pamatkursiem, kas bija ieklauti obligataja
dala un lava padzilinati iepazities ar vairakam studentu intereséjo$am nozarém. Sads princips
palidz studéjosajiem izvéléties turpmako izglitoSanas virzibu péc bakalaura studiju programmas
absolvésanas, ieglt kvalifikaciju (sporta treneris, sporta skolotajs), vai turpmakajas studijas
magistrantra, kura tiek padzilinatas zinasanas sporta zinatné, ka ari sporta zinatnes aktualitates
starpnozaru aspekta.

3) Brivas izveles dala (C dala) ietver 8 KP (12 ECTS). Brivas izvéles C dalas kursus studéjosie var
izvéléties savam interesém no jebkuras LU istenotas studiju programmas ierobezotas izvéles B
dalas vai piedavatas C izvéles dalas. Ja programmas absolventi turpina studijas kvalifikacijas
ieglsanai, pieméram sporta treneris, sporta skolotajs un C dalas kursi izvéléti atbilstosi izvélei, tas
lauj Sada veida paatrinati ieglt kvalifikaciju.




Studiju programma ir orientéta uz studéjoSo zinasanu un prasmju nodrosinasanu. Saturs ir izveidots
ta, lai studéjoSiem nodrosSinatu zinasanas gan par teorétiskam pamatnostadném (piem., Fizisko
aktivitasu un slodzes pamati, Sporta psihologija, Cilvéka fiziolodija u.c.), gan par praktiskam
nianseém (piem., Visparéja fiziska sagatavotiba, Multimediji sportam, Sporta spéles u.c.) un
aktualitatém nozaré (Sporta politika, Starptautiska terminologija sporta zinatne, Musdienu
sabiedribas veseliba u.c.), gan ari attistitu pétnieciskas iemanas. Studiju kursu saturs ir veidots ta,
lai to saturs neparklatos ar citiem kursiem un tiktu nodroSinata pécteciga zinasanu apgisana.

Studiju kursi veidoti lai sasniegtu studiju programmas uzdevumus, skatit tabula Nr. 3.2.1.1.

3.2.1.1. tabula

Studiju kursu satura saistiba ar studiju programmas uzdevumiem

Programmas uzdevumi

Nodrosinat iespéjas apglt sporta
zinatnes specialistiem nepiecieSamas
pamata un specializétas zinasanas par
cilvéka organisma uzbuvi, fizisko
sagatavotibu, kustibu analizi un
organisma pielagoSanos fiziskajam
slodzém

Veicinat izpratni par sportu ka
sabiedribas kulttrvésturisko dalu.

Studiju kursi

Vispareéja fiziska sagatavotiba, Fizisko
aktivitasu un slodzes pamati, Cilvéka
funkcionala anatomija,

Cilvéka fiziologija, Biokimijas pamati
sporta, Attistibas psihologija, Sporta
spéles, Rekreacija un apvidus sporta
veidi, MUsdienu sabiedribas veseliba,
Sporta treninu metodika un modelésana,
Kustibu biomehanika, Sporta slodzu un
ekstremalu situaciju fiziologija, Pielagotas
fiziskas aktivitates,

Kustibu somatiska un funkcionala
novertésana,

levads fizioterapijas un manualas
izmekléSanas pamatos

Sporta politika, Attistibas psihologija,
Sporta spéles, Rekreacija un apvidus
sporta veidi, Musdienu sabiedribas
veseliba, Sporta treninu metodika un
modeléSana, Pielagotas fiziskas
aktivitates, Kustibu somatiska un
funkcionala novértésana, Sporta étika
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Veicinat starpdisciplinaru izpratni par
sportu un ta lomu veselibas aprupes
sistéma, fizisko aktivitasu lomu
primaraja slimibu profilaksé un cilvéka
dzives kvalitates nodroSinasana;

Nodrosinat apguto teorétisko zinasanu
sekmigu lietojumu zinatniskas izpétes
darba, veicinat prasmi izstradat
pétniecibas pamatprincipiem atbilstigu
un korektu pétijumu sporta nozarg;

Veicinat motivaciju talakizglitibai visa
muza garuma, sekméjot jauno sporta
nozares specialistu konkurétspéju
€s03ajos mainigajos socialekonomiskajos
apstaklos Latvijas un starptautiskaja
darba tirga.

Visparéja fiziska sagatavotiba, Fizisko
aktivitasu un slodzes pamati, Cilvéka
funkcionala anatomija,

Cilvéka fiziologija, Biokimijas pamati
sporta, Attistibas psihologija, Sporta
spéles, Rekreacija un apvidus sporta
veidi, MUsdienu sabiedribas veseliba,
Sporta treninu metodika un modeléSana,
Kustibu biomehanika, Sporta slodzu un
ekstremalu situaciju fiziologija, Pielagotas
fiziskas aktivitates, Kustibu somatiska un
funkcionala novértésana, Prakse,
Bakalaura darbs, levads fizioterapijas un
manualas izmeklésanas pamatos, Sporta
higiéna un rehabilitacija, Veselibas
veicinasana un gerontologija,
Epidemiologija

Prakse, Bakalaura darbs, Kursa darbs,
Pétnieciba sporta, Attistibas psihologija,
Fizisko aktivitasu un slodzes pamati,
Cilveka funkcionala anatomija,

Cilvéka fiziologija, Sporta pedagodija,
Epidemiologija, Sporta psihologija,
Komunikacija un kognitivas zinatnes

Prakse, Bakalaura darbs, Kursa darbs,
Pétnieciba sporta, Attistibas psihologija,
Musdienu sabiedribas veseliba, Sporta
treninu metodika un modeléSana, Sporta
politika, Attistibas psihologija, Kustibu
somatiska un funkcionala novértésana,
Starptautiska terminologija sporta
zinatne, Starptautiska terminologija
sporta

Lai veiktu studiju kursu un studiju rezultatu atbilstibas analizi, tika veikta studiju krusu un rezultatu
kartéSana, skatit pielikumu: BSP-6.pielikums. Bakalaura studiju programmas “Sports, tehnologijas
un sabiedribas veseliba” kursu kartéjums. Studiju programmas kartéjuma veikSana tika izveidota
matrica Excel programmatara. Uz horizontalas ass tika atklati studiju programmas sasniedzamie
rezultati, bet uz vertikalas ass katra studiju kursa sasniedzamie rezultati. Ka rezultata uzskatami
tiek paradits ka studiju kursu saturs sasaistas ar studiju programmas rezultatiem.

Péc tam, kad bija formuléts studiju programmas mérkis, uzdevumi un studiju rezultati zinasanu,
prasmju un kompetences izteiksmé un noteikts, kadi saturam atbilstigi studiju kursi nepiecieSami,
tika izstradati studiju kursi.

Studiju kursos ieklauta informacija izriet no studiju kursa mérkiem un sasniedzamajiem rezultatiem.
Sie mérki un rezultati izriet no programmas mérka un sasniedzamajiem rezultatiem.

KartéSanas rezultati parada, ka studiju programma ieklauto studiju kursu planotie rezultati atbilst
studiju programmas sasniedzamajiem rezultatiem, kas pamato kursu pardomato ieklausanu un




istenoSanu studiju programma.

Kartésana tika parbaudits un uzskatami paradits, kadi studiju programmas studiju rezultati tiek
sasniegti studiju kursos. KartéSanas rezultata tika precizéti studiju programmas un studiju kursu
rezultatu formuléjumi.

Darba devéji, docétaji apsprieda studiju kursu saturu programmas sasniedzamo rezultatu
konteksta, pilnveidoja izstradatos studiju kursus atbilstosi darba tirgus un zinatnes tendencém, ka
ari, lai novérstu to satura dublésanos un nodrosSinatu to péctecibu un savstarpéjo papildinatibu.
Atkartoti veiktais programmas un kursu rezultatu kartéjums uzskatami parada, ka, realizéjot studiju
kursus, tiek sasniegti visi studiju rezultati.

3.2.2. Magistra vai doktora studiju programmu gadijuma noradit un sniegt pamatojumu,
vai gradu pieskirSana balstita attiecigas zinatnes nozares vai makslinieciskas jaunrades
jomas sasniegumos un atzinas. Doktora studiju programmas gadijuma, galveno
petniecibas virzienu apraksts, programmas ietekme uz petniecibu un citiem izglitibas
limeniem (ja piemérojams).

3.2.3. Studiju programmas istenosanas, taja skaita kursu/ modulu istenoSanas metozu,
novértejums, noradot metodes un ka tas veicina studiju kursu rezultatu un studiju
programmas mérku sasniegSanu. Kopigas studiju programmas gadijuma, vai gadijuma, ja
studiju programma tiek istenota svesSvaloda vai talmacibas studiju forma, detalizeti
raksturot izmantotas metodes Sadas studiju programmas nodrosinasanai. leklaut
skaidrojumu, ka studiju procesa istenoSana nemti véra studentcentretas izglitibas principi.

Studiju kursu apguves laika un parbaudijumos tiek izmantotas gan mutiskas, gan rakstiskas, gan
kombinétas studiju un vértéSanas metodes.

Studijas tiek izmantotas daudzveidigas zinasanu ieglSanas un nostiprinasanas metodes, pieméram,
ievadlekcijas, interaktivas lekcijas, kopsavilkuma lekcijas, problémorientétas lekcija. Atsevisku
lekciju docésanai studiju kursos tiek pieaicinati praktiki (levads fizioterapijas un manualas
izmeklésanas pamatos - L.Zenfa- Medicinas centrs ARS fizioterapeite; Sporta higiéna un
rehabilitacija - L.Strauta - Veselibas Centra Bikernieki fizioterapeite; Sporta spéles - A.Galvanovskis
- Latvijas Basketbola savienibas izlases treneris u.c) profesionali no dazadam instittcijam, lai
veicinatu teorijas un prakses vienotibu. Plasi tiek izmantoti praktiskie uzdevumi (Multimediji
sportam; Visparéja fiziska sagatavotiba; Lietiskas tehnologijas sportam u.c.), seminari, individualais,
paru un grupu darbs, (Attistibas psihologija; Uznéméjdarbibas pamati; Sports un uzturs u.c.)
diskusijas un projektu izstrade (Sporta parvaldiba un pasakumu organizéSana; Kustibu somatiska un
funkcionala novertéSana; Sporta treninu metodika un modeléSana u.c. ), macibu ekskursijas uz
nozares organizacijam (Sporta politika; Sporta slodzu un ekstremalu situaciju fiziologija u.c).

Studiju kursu istenoSana un pilnveidé tiek iesaistiti darba devéji, ka: Latvijas Sporta Federaciju
padomes vaditajs E.Fogelis, Salaspils Sporta skolas direktore A. Trumpe, Bérnu sporta kluba
vaditajs E.Klavins, Sporta muzeja direktore A.Brune (aicinati vadit dazas seminara nodarbibas,
nereti nodarbibas tiek organizétas ka pieredzes apmainas vizites darba vietas u.tml.).

Lai veicinatu studentu pétnieciskas kompetences attistibu, studentiem péctecigos kursos ir iespéja




analizet un padzilinati pétit vinus intereséjosas problémas nozaré. Lai sekmétu augstu sasniegumu
sportistu dualo karjeru, vecako kursu studenti - sportisti tiek iesaistiti pirma kursa studentu
konsultésana, tada veida iepazistinot studéjosos sportistus ar dazadam studiju procesa niansém.
Studentu mentora darbu sekmigi realizeja P.Kaupe, K.L.Krievina.

Seminari studiju kursos veicina studéjoso uzstasanas, prezentésanas un diskusijas prasmes.

Lai studenti sasniegtu studiju rezultatus - apgltu un nostiprinatu zinasanas, prasmes un attistitu
kompetenci - studiju procesa domineé metodes, kuras nozimiga ir studentu darbiba. Studiju procesa
tiek izmantotas metodes, kas veicina studentu komunikaciju studiju uzdevumu veik$ana, risinot
realas nozares problémas, modeléjot situacijas, tadé| 1.semestri ieklauts studiju kursi “Runas
maksla un saskarsme”; “Starptautiska terminologija sporta”.

Pakapeniski mainas ari studiju fiziska vide: auditorijas ir érti parveidojamas grupu darbam,
individualajam darbam, studenti var izmantot digitalas tehnologijas. Docétaji parsvara izmanto
metodes, kas rosina studentu aktivu lidzdalibu, kritisko domasanu un refleksiju. Studiju procesa un
patstavigu studiju veicinasanai izmanto e-studiju vidi. Katram studiju kursam ir izveidota e-studiju
vide (Moodle), kura studéjosajiem pieejami nodarbibu materiali, uzdevumu apraksti papildus ar
kursa témam saistiti macibu materiali, ka ar1 veicami studiju uzdevumi (testi, forumi, seminari,
konferences u.c.). Visi studiju kursu starpparbaudijumu un nosléguma parbaudijumu vértéjumi ar
atzimes pamatojumu tiek ierakstiti un studentiem pieejami e-studiju vide.

Studentcentréta pieeja tiek ievérota aktualizéjot studiju kursus, Tpasu véribu veltot studiju rezultatu
jégpilnai formulésanai, tadéjadi, lai veicinatu docétaju un studentu dialogu par studiju saturu,
organizacijas formam un metodém. Savukart korekti formuléti studiju rezultati veicina studentu
izpratni un lidzatbildibu par savu macisanos, pasvértésanu un izpratni par sanemto novertéjumu.
Studiju procesa docétaji izmanto studiju mérkim un planotajiem studiju rezultatiem atbilstigas
metodes, parbaudes formas un vértésanas kritérijus.

Studenti studiju procesa sanem atbalstu un atgriezenisko saiti no docétajiem. Vertésanas kritériji
atzimju izlikSanai, ir ieprieks publiskoti. VErtéSana sniedz studentiem iespéju paradit, kada mera tie
ir sasniegusi sagaidamos studiju rezultatus.

levérojot studentcentrétras izglitibas studiju principus, tiek veicinata studentu mobilitate (studiju
rezultatu atziSana), studenti iesaistas akadémiska personala iniciétos pétijumos un socialas
aktivitatés sabiedriba, tadéjadi gustot nozimigu pieredzi, izmantojot studijas apgtto praksé.
Istenojot iek$éjo kvalitates nodrosinasanas politiku, studiju programmas tiek Tstenotas ta, lai
studenti tiktu iedroSinati aktivi iesaistities studiju procesa pilnveidoSana. Pastav kartiba un
procediras studentu ierosinajumu iesnieg$anai un sudzibu risinasanai, studentu apelaciju
izskatiSanai. Studiju procesa pilnveidé tiek izvértéti un nemti véra studentu aptauju rezultati.
Studenti labprat izsaka savus ieteikumus studiju programmu un procesa pilnveidei sarunas ar
docétajiem, programmas direktoru.

Studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” tiek pielietotas macibu metodes,
kas Tstenotas atbilstosi visas studiju programmas izvirzitajam mérkim un studentcentrétas izglitibas
pieejai. Studenti praksé realizeé teorija balstitus piemeérus.

lzvélétas darba formas, metodes un panémieni ir balstiti interaktivas macisanas, macisanas
iedzilinoties un jauktas macisanas procesa aspektos. Studentiem ir iespéja pasiem izméginat
iepriekSminéto metodisko pieeju metodes - iesaistities grupu darbos, situaciju analizés, izméginat
daudzveidigas variacijas darba ar tekstu, diskutét, izméginat spéles un radosus, stratégiskus
uzdevumus, radit jaunus digitalus uzdevumus, ka ari vértésanas panémienus izmantojot dazadas
platformas, aplikacijas. Studenti tiek rosinati izmantot seminarus, vebinarus.
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Lai efektivi apgUtu studiju procesu, studenti tiek iepazistinati gan ar nozimigakajam teorijam un
jaunako pétijumu rezultatiem (pieméram, par sporta darba norisem veselibas joma, jaunakajam
tehnologijam, ko pielieto sporta zinatne, intelektu, par attistibu, macibu pieejam, attiecibam).
Studenti, balstoties uz nodarbibas tému, izvirza un diskuté dazadas iespéjamas vai realas
problémas ikdienas macibu darba konteksta un rada risinajumus. Sados uzdevumos tiek apvienots
gan individualais darbs, gan darbs grupas. Veiksmigi norit diskusijas, jo studentiem ir dazads
pieredzes ilgums sporta darba un ir novértéjams, ka pieredzes apmaina, kas notiek lekciju laika, ir
neatsverama un batiska, ipasi studentiem ar mazaku pieredzi. Studiju procesa ka butisks merkis ir
veicinat pasrefleksiju par savam izvélétajam metodem, to efektivitati un spét saistit tas ar teoriju
un pétijumos balstitam atzinam (kas notiek gan mutiskas diskusijas, gan individuali rakstitas un
iesniegtas esejas). Ka pieméram, studiju kursa “Sporta treninu metodika un modelésana”, viens no
uzdevumiem ir ari savstarpéja kustibu prasmju vértésana paros, balstoties uz noteiktiem kritérijiem,
kas veicinaja studentu strukturétas un pamatotas vértésanas iemanas. Nodarbibu beigas tiek
organizéta refleksija, docétaji organizé parrunas par apguto.

Studiju procesa tiek veicinata studentu iesaiste akadémiska personala inicieétos pétijumos un
socialas aktivitatés sabiedriba, tadéjadi gustot nozimigu pieredzi, izmantojot studijas apguto praksi,
pieméram Eiropas strukturfondu projektos “More then Gold” un “LIFE age”.

Studiju programma ir izveidota ta, lai varétu sasniegt izvirzitos studiju programmas mérkus, kas
tiek panakts ar atsevisku kursu rezultatu sasniegsanu, ievérojot studentcentrétas izglitibas
principus.

Programmas IstenoSana tiek izmantotas daudzveidigas maciSanas metodes:

e |ekcijas un seminari, kuros izmantotas ne tikai dazadas informacijas nodoSanas metodes, bet
ari diskusijas, grupu darbi u.c. aktivas apmacibas formas, kas ir papildinajums teorétiskajam
materialam par aktualam problémam sporta zinatné;

e patstavigie darbi - referati, esejas, zinatnisko rakstu analize, prezentaciju gatavosana,
novérojumu veikSana un analize, interviju ievaksana un analize, pasanalize u.c.;

e pétijuma projektu izstrades un prezentacijas;

e zinatniski pétniecisko darbu izstrade un aizstavésana.

Macibu metodes izvélétas atbilstigi katra kursa izvirzitajiem meérkiem, specifikai un planotajiem
studiju rezultatiem. Jauzsver, ka docétaji izmanto lekciju ne tikai par priekslasijumu, bet integreé taja
aktivas macibu metodes, stimuléjot diskusijas un organizéjot darbu mazas grupas. Aktivas macibu
metodes plasi tiek izmantotas seminaru nodarbibas. Ar So metozu palidzibu “Sports, tehnologijas un
sabiedribas veseliba” programmas docétaji rada demokratisku un brivu gaisotni macibu procesa,
kas savukart stimulé studentu personibas izaugsmi. Turklat sis metodes ir iespéjams izmantot
arvien biezak, jo studentiem klUst pieejamaks arvien plasaks macibu literatiras klasts, ko vini pasi
var izlasit. Lidz ar to studéjoSo noslodze atbilst 40 akadémisko stundu darbam.

“Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” bakalaura studiju programma izmantota vertésanas
sistéma atbilst LU Studiju kursu parbaudijumu organizésanas kartibai (29.05.2015. Senata IEmums
Nr. 211). ZinaSanu novértéSana semestra laika tiek izmantoti kontroldarbu un patstavigo darbu
veértéjumi. Starpparbaudijumu kopéjais vértéjums - ne mazak ka 50 % no kopé&ja kursa vértéjuma.
Kursa nosléguma tiek izmantoti mutiski/rakstiski eksameni, kas veido ne mazak par 10 % no kopéja
vertéjuma. Lidz ar to studéjoSo zinasanu novértéSana un patstaviga darba kontrole tiek veikta
semestra laika paraléli studiju darbam, proti, novértésanai ir nepartraukts raksturs. Tas, pirmkart,
nodroSina atgriezenisko saiti starp studejoso un docétaju noteikta studiju kursa, laujot
macibspékam novértét jau realizéto kursa sadalu apguves limeni, tatad ari pasniegsanas kvalitati.
Otrkart, tas nodrosina reala, nepartraukta studiju darba norisi. Katra studiju kursa prasibas
kreditpunktu ieglisanai un to Ipatsvars kopéja kursa novértéjuma ir skaidri noradits studiju kursa
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apraksta, ka ari tiek zinots studentiem pirmo divu nodarbibu laika.

Bakalaura studiju programmas A, B, un C dalas kursu novértéSana notiek 10 ballu sistéma. Katra
studiju kursa apraksta ir skaidri definéti vértésanas kritériji un sasniegtie rezultati katram
veértéjumam.

Beidzot jebkuru studiju kursu, studenti karto eksamenu. Eksamenu studenti karto mutiski vai
rakstiski - tiek izmantoti zinaSanu parbaudes testi, ka ari problemsituaciju analize, kas lauj novértét
iegUto zinasanu praktisko lietojumu.

Kursa un bakalaura darbiem ir izstradati ipasi vértésanas kritériji. Bakalaura darba vértéSana sastav
no vairakam pakapém - teorétiskas dalas izstrades un nosléeguma bakalaura darba galigas
aizstavésanas. Sada daudzpakapju vértésanas sistéma lauj sekot studentu pétniecibas projekta
izstradei un realizacijai un panakt, lai darbs tiktu veikts kvalitativi un tiktu sasniegts viens no studiju
programmas planotajiem rezultatiem - spéja patstavigi un korekti izstradat zinatniskas pétniecibas
pamatprincipiem un sporta étikas principiem atbilstigu pétijumu sporta zinatné.

Kopuma var teikt, ka docétaji ir izstradajusi adekvatas vértéSanas formas un sistémas.
Akadémiskais personals ir pieejams studentiem konsultacijam klatiené vai e-vidé (MS Teams).
Docétaji ari vienmér sniedz atbildes uz jautajumiem e-pasta vai e-studiju vide.

Sakara ar Covid-19 laika attalinato macibu procesu liela uzmaniba tika pievérsta laboratorijas
darbu, eksperimentu un simulaciju izmantoSanai virtualaja vidé (veidojot video, foto kolazas,
analizéjot dokumentus).

Studiju rezultatu izvértésana, lidzas zinaSanam un prasmém, ipasa nozime ir iegutas kompetences
izvértéjumam. Studentiem japierada teorétiskaja un praktiskaja darbiba: sava pieredze, veidojot
radosus un praktiskus uzdevumus, kas ietver visas jomas satura elementus, argumentéti diskutejot
par sporta un veselibas un tehnologiju procesiem, ar sporta darbiniekiem un plasaku sabiedribu.
Sava kompetence modelét fizisko aktivitasu nodarbibas praktiskaja lietojuma un rosinot inovativus
priekslikumus sporta, veselibas un tehnologiju jomas procesa izpratnes pilnveidei.

3.2.4. Ja studiju programma ir paredzéeta prakse, raksturot studéjosajiem piedavatas
prakses iespéjas, nodrosinajumu un darba organizaciju, taja skaita noradit, vai augstskola/
koledza palidz studéjosajiem atrast prakses vietu. Ja studiju programma tiek istenota
svesSvaloda, sniegt informaciju, ka tiek nodrosSinatas prakses iespéjas svesvaloda, taja
skaita arvalstu studejosajiem. Sniegt studiju programma ieklauto studéjoso praksu
uzdevumu sasaistes ar studiju programma sasniedzamajiem studiju rezultatiem analizi un
novertejumu.

Saskana ar Latvijas Universitates Studiju programmu un talakizglitibas programmu nolikumu
(24.04.2027. Senata Iemums Nr. 102) programma ir ieklauta studéjoso prakse 6 kreditpunktu
apjoma. Prakses meérkis ir profesionala vidé pilnveidot studéjosa profesionalas prasmes un
kompetenci, ka ari nostiprinat un papildinat zinasanas atbilstosi sporta, tehnologiju un sabiedribas
veselibas nozaru darba specifikai.

Lai veicinatu sporta zinatnes svarigako jédzienu un likumsakaribu izpratni, prakses laika studé&josie
tiek mudinati piedalities LU zinatniskajas konferencés, promocijas darbu, magistra darbu un
bakalaura darbu aizstavésana, kur var sanemt informaciju par aktualitatém sporta joma Latvija un
pasaulé. Prakses laika studéjosie izstrada individualu pétijuma projektu, diskuté par to, tadéjadi
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apliecinot ieguto zinasanu lietoSanas prasmes zinatniskas izpétes darba un spéju patstavigi iegut,
atlasit, analizét un kritiski vértet informaciju no dazadiem avotiem un to izmantot. Izstradajot
pétijuma projektu, studéjoSie izmanto analitisko un kritisko domasanu, ka ari zinatnisku pieeju
problému risinasana un projekta diskusiju laika demonstré efektivas komunikacijas prasmes.

Prakses laika, ievacot sporta nozares pétijumu datus un piedaloties pétijumos ka dalibnieki,
studéjosie apliecina izpratni par pétijumu étiku.

Lai veicinatu talako profesionalo pilnveidi un planotu karjeru sporta joma, prakses laika notiek
seminari, kuros dazadu sporta iestazu parstavji diskuté ar studentiem par savu profesionalo
pieredzi, turklat studenti iepazistas ar So profesionalu darbu vinu darbavietas. Prakse tiek
organizeéta ta, lai studenti prakses uznémumos iepazitos ar realaja dziveé notiekoSajiem procesiem,
kas labak palidz turpmakaja studiju procesa apgut teorétiskas zinasanas. To mérkis ir teorétisko
zinasanu nostiprinasana un attistiba, patstaviga profesionalo prasmju un iemanu veidosana,
pamatojoties uz studiju laika iegUtajam zinasanam, ka ari prakses vieta izpildit prakses vaditaja
uzticetos pienakumus, ieklaujoties prakses uznémuma darbiba. Prakses laika studéjosam ir
jasagatavo prakses parskats un, saskana ar prakses grafiku, jaiesniedz augstskolas prakses
vaditajam izskatiSanai.

Tadéjadi programma ietverta akadémiska prakse vistieSakaja veida ir saistita ar sasniedzamajiem
studiju rezultatiem.

Prakses kopé&jais apjoms ir 6 kreditpunkti (9ECTS), tas ir 6 nedé|u pilnas slodzes (40 stundas nedéla)
prakse sporta organizacijas arpus LU. Praksi isteno saskana ar prakses ligumu, kura noteikti prakses
meérki, uzdevumi, prakses sasniegumu vértésanas kartiba, ka ari pusu pienakumi un atbildiba.
Prakses mérki izglitojamie sasniedz, pamatojoties uz iegitajam zinasanam, prasmém, iemanam un
iepriekséjas darbibas pieredzi.

Prakses vietu students izvélas no piedavatajam organizacijam ar kuram LU ir noslégti divpuséjie
sadarbibas ligumi, vai ari patstavigi izvélas prakses norises vietu, kas tiek saskanota ar studiju
programmas direktoru. Saja gadijuma studéjosie noslédz trispuséjo ligumu. Sobrid programmas
studéjosSo prakses vietas ir gatavi nodrosinat un ar LU ligumi noslégti ar:

e JUrmalas sporta skolu;

¢ Salaspils sporta skolu;

e Latvijas Futbola federaciju;

e Latvijas basketbola savienibu.

Ar prakses nolikumu var iepazities pielikuma: BSP-7.pielikums. Bakalaura studiju programmas
“Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” prakses nolikums.

3.2.5. Doktora studiju programmas studéjosajiem nodrosinato promocijas iespéju un

promocijas procesa novertéjums un raksturojums.

3.2.6. Analize un novertéjums par studejoSo nosleguma darbu téemam, to aktualitati
nozare, taja skaita darba tirgu, un nosleguma darbu vertejumiem.
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Sporta un veselibas joma izstradati bakalaura darbi atbilstosi studiju saturam. Vairaki studenti saka
savu ideju zinatnisko pétniecibu jau 4. semestri, kad izstradaja kursa darbu. Prakses laika veidoja
empirisko pétijumu, ka rezultata tika izstradati kvalitativi bakalaura darbi. Studenti darbos pétijusi
gan sporta metodikas (13), vadibas (7), gan veselibas un fizisko aktivitasu (18) un tehnologiju (7)
problematiku, kas ir ipasi aktuali, jo Latvija trukst pétijumu par sporta un tehnologiju iesp&jam
ikdiena. Pieméram, sporta tehnologijam tika izstradats darbs “Digitalo sportista monitoringa
sistémas izmantoSanas iespéjas sporta skolas”, darba praktisko pienesumu atzinigi novértéja
Salaspils sporta skolas direktore A.Trumpe. LU Rektora atziniba tika sanemta par izcili izstradatiem
bakalaura darbiem: “Telpiskas spéjas dazadu sporta veidu salidzinosa analize” un “Miega kvalitates
ietekme uz kognitivo spéju raditajiem studentiem”. Saistiba ar fizisko spéju novértésanu izstradati
bakalaura darbi “Muskulu spéka un jaudas TpasSibu novértéSana, izmantojot dinamiska spéka un
relativa spéka indeksus”, un "Anaeroba atruma rezerves noteikSana futbolistiem”, veselibas joma -
“Uztura un fizisko aktivitasu ietekme uz sapém menstruaciju laika”, sporta vadibas joma - izstradats
bakalaura darbs “Olimpisko centru loma Latvijas sporta attistiba un iedzivotaju fiziskas veselibas
uzlabosana”, viena darba pétita treneru atalgojuma problematika: “Latvijas basketbola sporta skolu
treneru atalgojuma modela izveide” u.c., kurus novértéja ari magistra studiju programmu direktori,
jomas eksperti (Asoc Prof. L.Plakane Sporta zinatng, Prof. A.Ozola Izglitibas zinatnés).

3.3. Studiju programmas resursi un nodrosinajums

3.3.1. Novertet resursu un nodrosinajuma (studiju bazes, zinatnes bazes (ja attiecinams),
informativas bazes (tai skaita bibliotékas), materiali tehniskas bazes) atbilstibu studiju
programmas istenoSanas nosacijumiem un studiju rezultatu sasniegSanai, sniegt
piemerus.

Studiju programmas istenoSanai nepieciesama infrastrukttra un materialtehniskais nodrosinajums
paredz gan plasu LU fakultasu telpu un laboratoriju iesaisti, izmantojot to nodrosinato
materialtehnisko bazi, sporta telpas, gan ari arpus LU esoSu telpu nomu. Planojot studiju procesu,
tiek nemts véra nodarbibu lokacija, lai studentiem nevajadzétu dienas laika parvietoties uz
vairakam lekciju norises vietam.

Studiju programmas teorétiska dala tiek realizéta Latvijas Universitates Izglitibas zinatnu un
psihologijas fakultates, Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates, Biologijas fakultates un
Medicinas fakultates telpas, kur nodroSinata gan bezvadu interneta pieeja, gan iesp&ja izmantot
nozaru bibliografiskos krajumus un fakultasu datorklases datu apstradei. Praktiskie studiju kursi tiek
istenoti Biologijas, Medicinas un lzglitibas zinatnu un psihologijas fakultasu laboratorijas, kur veic
dazadus funkcionalos testus un izstrada pétijumus. Laboratorijas ir aprikotas ar specifiskam augsta
limena funkcionalitates iekartam, tadam ka augstas izskirtspéjas portativais sonografs Ge Logiq E
BT12 (General Electirc, ASV), kardiopulmonala sistéma Master-CPX, antropometriska sistéma
kopéjas tauku masas noteikSanai sportistiem, 3D skanéSanas iekartas u.c. nozarspecifiks
materialtehniskais nodrosinajums. Tehnologiskaja nodroSinajuma ietilpst ari 4 datorklases ar kopé&jo
datoru skaitu 95, ka ari brivpieejeas kopétaji un datori, krasainie un vairak neka 20 melnbaltie
lazerprinteri, skeneri, kopétaji, funkcionalas parbaudes instrumenti u.c. studiju procesa istenosanai
nepiecieSama tehnika.

Pastavigi notiek auditoriju remonts un jaunu auditoriju iekartoSana, tehniska aprikojuma (balto
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tafelu, grafoprojektoru, datu projektoru, auditoriju apskanosanas sistému, TV un video tehnikas)
iegade un uzstadisana.

Lai nodrosinatu nepiecieSamo infrastruktru praktiskajiem sporta studiju kursiem, programmas
istenosSana tiek izmantotas telpas arpus LU, proti, praktiskas nodarbibas tiek realizétas SIA “ Rimi
Olimpiskaja centra”. Nodarbibas notiek Latvijas sporta komandu treninu sporta centros, lai studenti
varétu vérot, asistét, analizét sporta treninu procesus.

LU biblioteka/as ir atbilstosa literatra, aktualas zinatnes atzinas un profesionalas jomas prasibas
balstitu studiju IstenoSanai un zinatniskas pétniecibas attistiSanai un atbilst attiecigas profesijas
reglamenté&joso normativo aktu prasibam. LU studentiem docétajiem ir piekluvé zinatniskajam
datubazem, kur pieejami jaunakie pétijumi sporta joma. Katra semestra sakuma péc savstarpéjas
vienoSanas ar IZPF bibliotékas vaditaju, studentiem tiek organizéti praktiskie seminari par
bibliotékas resursu izmantoSanu studiju procesa (datubazes, kopkataloga izmantoSana, arzemju
avotu pasdtisana u.c.).

LU Bibliotéka krajumu veido atbilstosi studiju un zinatniska darba virzienam, studiju programmas
prasibam. Papildinot krajumu ar informacijas resursiem, ka prioritate ir noteikta e-resursu iegade.
Krajuma jaunieguvumu komplektésana tiek veikta saskana ar LU centralizéti pieskirto finanséjumu,
kuru katru gadu apstiprina ar LU rikojumu. Pieskirto finanséjumu izmanto studiju procesa
nodroSinasanai nepiecieSamo gramatu iegadei, nozaré abonéto datubazu apmaksai un periodisko
izdevumu abonésanai.

Bibliotéka nodrosina informacijas resursu iegadi péc LU akadémiska personala pasutijumiem, kas
tiek ievaditi LUIS un tos ir apstipringjis fakultates dekans vai izpilddirektors. Tapat ikviens
interesents var ieteikt konkréta izdevuma iegadi krajumam, iesniedzot savu priekslikumu mutiski
vai rakstiski programmas direktoram vai kursa docétajam izvértésanai. Situacija, ja izteikto
priekslikumu atbalsta konkrétas fakultates dekans/izpilddirektors, Bibliotéka iegadajas interesenta
ieteikto izdevumu.

AtbilstoSi LU stratégiskajam planam LU Bibliotéka palielina e-resursu ipatsvaru un attista e-resursu
attalinatas piekluves iespéjas.

Metodiskais nodrosinajums:

LU normativie dokumenti paredz kartibu, kada studentiem tiek nodroSinata studiju kursu satura
pieeja LU informacijas sistéma un e-studiju vid€, kas paredz iespé€jas ne vien érti un laikmeta
prasibam atbilstosi pasniegt studentiem studiju, ka art metodiskos materialus dazados formatos un
veidos, atbilstosi studiju uzdevumam un vajadzibam, bet ari nodrosina atru un értu sazinu starp
docentiem un studentiem kursa ietvaros, sanemt un apspriest iesutitos darbus, ka ari sekot savam
sekmém un sanemt visu studijam nepiecieSamo informaciju. LU e-studiju vide sniedz iespéjas
dazadu pasSparbaudes testu iestadei un to rezultatu generésanai studiju kursa ietvara. Lidztekus, LU
ir izstradata motivacijas sistéma, kas veicina nopietnu e-studiju kursu izstradi, paredzot tajos gan
studéjoso pasmacibas elementu iestradi, gan dazadu digitalas vides izglitibas lidzek|u pielietojumu,
tadéjadi nodrosSinot efektivu un modernu studiju procesu.

3.3.2. Studiju un zinatnes bazes, taja skaita resursu, kuri tiek nodrosinati sadarbibas
ietvaros ar citam zinatniskajam institucijam un augstakas izglitibas iestadem, novertejums
(attiecinams uz doktora studiju programmam).
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3.3.3. Noradit datus par pieejamo finanséjumu atbilstosaja studiju programma, ta
finanseésanas avotiem un to izmantosSanu studiju programmas attistibai. Sniegt informaciju
par izmaksam uz vienu studejoSo Sis studiju programmas ietvaros, noradot izmaksu
aprekina ieklautas pozicijas un finanséjuma procentualo sadalijumu starp noteiktajam
pozicijam. Minimalais studejoSo skaits studiju programma, lai nodrosSinatu studiju
programmas rentabilitati (atseviski noradot informaciju par katru studiju programmas
istenoSanas valodu, veidu un formu).

Programmas ienemumi

Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” 1stenoSanai nepiecieSamo
lidzeklu nodroSinasanai LU izmanto valsts budzeta dotaciju no Izglitibas un Zinatnes ministrijas un
studiju maksu. Parskats par studéjoSo (planoto) sadalijumu pa studiju veidiem un gada
ienémumiem attélots 3.3.3.1. tabula.:

3.3.3.1. tabula

Programmas studentu skaits un gada ienemumi

Studiju LV LV ES/EEZ/S*  Citi** Kopa Valsts Maksa LV~ Maksa Gada ienemumi
veids budzeta maksas maksas maksas dotacija un citu

ES/EEZ/S  valstu

pilsoniem  pilsoniem

skaits skaits skaits skaits skaits EUR EUR EUR EUR

1 2 3 4 5 6 7 8 1*6+(2+3)*7+4*8
PLK 15 59 - - 74 1793 2 000 - 3793
(latviesu)
Kopa 15 59 - - 74 1793 2 000 - 144 896

* ES/EEZ/S - Eiropas Savieniba/ Eiropas Ekonomikas zona / Sveices konfederacija
** Citi - arpus ES/ EEZ/ Sveices konfederacijas
Programmas izmaksas

Lai novértétu finansu nodrosinajumam nepieciesamo lidzek|u apjomu, LU studiju programmam
aprékina pasizmaksu péc LU izstradatas metodikas, kas nem véra sadala “Finansu nodrosinajums
SV" aprakstitas studiju procesa nodroSinasanas izmaksas un informaciju par studiju programmas
planu, iesaistitajiem macibspékiem, planoto studéjoso skaitu u.c. aspektiem, tadéjadi nodrosSinot
prognozu uzticamibu.

Programmas izmaksas pilna laika klatienei (PLK

Aprékiniem studiju programmas “Sports, tehnologdijas un sabiedribas veseliba ” PLK istenotaji
izmanto 2023./2024. akadémiska gada datus - studéjoso skaitu uz 01.10.2023., studiju
planu/normativus un iesaistito akadémiska personala strukttru. Vadoties no Siem datiem, kopé&jas
programmas izmaksas gada ir 144 896 EUR un to struktlra (procentualais sadalijums) attélots
3.3.2.2. tabula.

3.3.3.2. tabula

Izmaksu procentualais sadalijums studiju programma
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Izdevumu pozicija % no kopéja
Macibspéku izmaksas 62 %
Vispareéjais personals 6 %

Citas izmaksas

Infrastruktiras izdevumi 5%
Manta un pakalpojumi 1%
NetieSas izmaksas 26 %
KOPA IZMAKSAS 100 %

3.3.2.1. attéla vizuali ar sarkanu liniju attélota studiju programmas pasizmaksa (vertikala ass)
atkariba no studentu skaita (horizontala ass), noradita videja svérta studiju maksa (zala linija).

Jutiguma analize (pafizmaksa no studentu skaita)

I RN

EUR

Studentu skoils

§ 5 X 3 B B ¥ B R B

— LTRSS — e — S g makss — IR

3.3.3.1. attéls Studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”
pasizmaksa no studentu skaita

Vadoties no izmaksu struktliras un kopéja studentu skaita 74, programmas izmaksas uz vienu
studentu (paSizmaksa) ir 1944 EUR gada.

Lai programma batu rentabla, minimalajam maksas studentu skaitam jabat vismaz 71 (sarkanas un
zalas linijas krustpunkts) vai budZeta studentu skaitam vismaz 85 (sarkanas un zilas linijas
krustpunkts).

Programmas ienemumu un izmaksu kopsavilkums

Tabula 3.3.3.3. sasummeéti prognozé&jamais studentu skaits, programmas ienémumi, izdevumi,
rezultats un rentabilitate (rezultats pret ienémumiem, %) pa visam realizacijas formam.

3.3.3.3. tabula

Programmas ienemumu un izmaksu kopsavilkums
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Studiju veids Kopa Gada Gada Rezultats Rentabilitate

ienémumi izdevumi
skaits EUR EUR EUR %
PLK (latvieSu) 74 144 896 143 872 1024 2%
Kopa 74 144 986 143872 1024 2%

Tabula apskatamie dati uzskatami pierada, ka LU riciba ir pietiekami lidzekli, lai istenotu studiju
programmu un nodrosSinatu tas talaku attistibu. Papildus programmas attistibu var finansét no
ienémumiem, kas sanemti no mazizglitibas u.c. pakalpojumiem, ka ari no struktirvienibas
uzkratajiem finansu resursiem. Finansialu atbalstu programmu attistibai fakultates sanem ari no LU
Studiju kvalitates pilnveides fonda. Studiju maksas un izmaksas fakultate izverté katru gadu un,
nemot véra izmaksu palielinajumu, tiek parskatita studiju maksa.

Lai atslogotu finansialo stavokli, vairaki studiju kursi tiek docéti kopa ar citu programmu studiju
kursiem. Galvenokart, kopigi studiju kursi tiek Tstenoti ar LU 1sa cikla (pirma [imena) augstakas
izglitibas studiju programmu “Sporta treneris” (36KP (54ECTS) apméra), abas Sis studiju
programmas ieklautas LU saskanoto studiju programmu saraksta. Vairakos teorétiskajos studiju
kursos, pieméram Uznémeéjdarbibas pamati (4KP/ 6ECTS), Attistibas psihologija (2KP/ 3 ECTS),
Stresa vadiSana (2KP/ 3ECTS), Vides aizsardziba (1KP/ 1,5ECTS), Civila aizsardziba (1KP/ 1,5ECTS)
lekcijas tiek planotas kopa ar citam LU studiju programmam, bet seminaru nodarbibas notiek
atseviski.

3.4. Macibspeki

3.4.1. Studiju programmas istenosSana iesaistito macibspeku (akademiska personala,
viesprofesoru, asociéto viesprofesoru, viesdocentu, vieslektoru un viesasistentu)
kvalifikacijas atbilstibas studiju programmas istenosanas nosacijumiem un normativo aktu
prasibam novértéjums. Sniegt informaciju par to, ka macibspeku kvalifikacija palidz
sasniegt studiju rezultatus.

Nemot véra programmas starpdisciplinaritati, sasaisti ar darba tirgus vajadzibam un sporta
tendencém pasaulé, programmas istenosana iesaistits augsti kvalificéts un programmas
vajadzibam atbilstoSs akadémiskais personals no vairakam LU fakultatém, arvalstu augstskolam un
nozares. Kopuma bakalaura studiju programmas “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”
istenoSana ir iesaistiti 34 docétaji, no tiem, 76,5% strada LU pamatdarba, skat. tabulu Nr.3.4.1.1.
No visiem programma iesaistitajiem docétajiem 52,9% ir ar zinatnu doktora gradu, (4 Dr.Psych,, 4
Dr. Biol., 3 Dr. Sc.admi., 3 Dr. Paed., 1 Dr. Medi., 1 Dr. Sports, 1 Dr. Phil un viens PhD
epidemiologija), kas lauj studentiem iedzilinaties un izprast starpdisciplinaritati studiju programma.

3.4.1.1. tabula

Programma iesaistitie macibspéki
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Profesori 3

Asoc.profesori 6
Docenti 5
Lektori 8
Pasniedzéji 8

Arvalstu pasniedzéji (vies.as. prof. 2

un viesdoc.)

Ar doktora gradu 16
Ar magistra gradu 17
Doktoranti 5
LU pamatdarba 22
Blakusdarba 12

Ka jau noradits, programma iesaistits akadémiskais personals no dazadam LU fakultatém:
Pedagodijas, psihologijas un makslas fakultates (ar 02.01.2024. Izglitibas zinatnu un psihologijas
fakultate) (12), kas jau vairak ka 26 gadus sekmigi isteno sporta skolotaja apakSprogrammas
vairaku skolotaju programmu ietvaros, ari Biologijas fakultates (3), Medicinas fakultates (4),
Datorikas fakultates (1), Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates (1), Véstures un filozofijas
fakultates (1) un Juridiskas fakultates (1), kas nodrosina kvalitativas attiecigas zinatnu nozares
studiju iespéjas. Programmas Istenosana divi docétaji piesaistiti no Eiropas Savienibas augstskolam,
proti, asociéta profesore Liliana Elizabeta Radu no lasi Aleksandra Joana Kuza universitates
Rumanija un docents Matija Mato Skerbi¢ no Zagrebas universitates, Horvatija. Savukart, desmit
docétaji ir nozaré aktivi stradajosSi profesionali, pieméram L. Zenfa docé kursu levads fizioterapijas
un manualas izmekléSanas pamatos (2KP/ 3ECTS) un konsulté studentus par zinatnisko darbu
empiriskajiem pétijumiem, Dr. Paed. L.Strauta docé kursus Pielagotas fiziskas aktivitates (2KP/
3ECTS) un Sporta higiéna un rehabilitacija (4KP/ 6ECTS), ka ari vada studentiem nosléguma darbus,
A.Valtere docé kursu Runas maksla un saskarsme (2KP/ 3ECTS). Vairaki LU sporta servisa
darbinieki/ treneri I.MiSkuna, A.Misirova, K.Kazaks iesaistiti praktisko sporta kursu docésana.
Programmas direktors regulari konsulté pieaicinatos macibspékus par pedagogisko procesu
aktualitatem LU un augstakaja izgltiba.

Ka redzams, programmas akadémiska personala sastavs atbilst ari Augstskolu likuma 55. panta
pirmas dalas treSaja punkta noteiktajam prasibam, ka akadémisko studiju programmu istenosana
piedalas ne mazak ka pieci profesori un asociétie profesori, kuri ir ievéléti akadémiskajos amatos
attiecigaja augstskola, apliecinajumu skatit pielikuma: BSP-8.pielikums. Virziena vaditaja
apliecinajums par macibspéku atbilstibu Augstskola likuma prasibam.

Studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” profesoru un asociéto profesoru
kopskaits ir 9, jeb 26,5%.

DocéSanas kvalitates nodrosinasanai regulari tiek veikta nodarbibu hospitacijas, tiek analizétas
studéjoSo aptaujas, organizéta macibspéku apmaciba, tai skaita, par attalinato studiju
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nodroSinasanu, un pieredzes apmainas pasakumi.

Visi akadémiskos amatos ievélétie macibspéki veic ari pétniecisku darbu nozaré, vadot vai
piedaloties aréji finansétos pétnieciskos projektos, vai ari veicot ar studiju procesu saistitus
pétijumus, kas tiek finanséti no fakultates, valsts studiju un zinatnes bazes finanséjuma. Nozimiga
LU akadémiska personala dala pétniecibu veic projektos formali arpus fakultates, galvenokart, LU
institltos, pieméram: Doc. L.Mihno, Lekt. K.Kiris - IZPF Pedagogijas zinatniskaja institata, doc.
E.Leonova - LU Kliniskas un profilaktiskas medicinas instituta, Asoc.prof. L.Plakane - LU
Kardiologijas un regenerativas medicinas institata, Prof. J.Skilters - Uztveres un kognitivo sistému
laboratorija u.c. Akadémiska personala zinatniskas pétniecibas vai radosa darba tematika ir aktuala
un saistita ar studiju programmas un tai atbilstoSo studiju kursu saturu. Docétaju pétijumu rezultati
tiek publicéti starptautiski pieejamos un recenz€jamos izdevumos vai praktiski izmantoti, vai
ieklauti inovativa darbiba, skatit pielikumu: SV-14.pielikums. LU studiju virziena “Sports”
macibspéku publikaciju, patentu, makslinieciskas jaunrades darbu saraksts par parskata periodu.

Ari studéjoSie tiek iesaistiti zinatniskaja pétnieciba, tematika, kas ir aktuala un saistita ar studiju
programmu, studiju mérkiem un sagaidamajiem studiju rezultatiem. Parskata perioda astoni
studenti ka brivpratigie bija iesaistiti akadémiska personala asoc prof. l.Abelkalna, prof. J.Porozova
istenotajos Eiropas struktlrfondu projektos “More then Gold” un “LIFE age” realizacija. Pieci
studenti piedalijusies lekt. Z.Smites, I.Ikstena un prof. .Skiltera pétijumos, izmantojot studijas
apguto praksi. SesSi programmas studenti piedalijas lekt. R. Parandjuka kopa ar LU Inovaciju centru
organizétaja inovativu sporta un aktiva dzivesveida ideju hakatona “SportLab 2022", kura mérkis
bija piedavat jaunus, inovativus risinajumus saistiba ar sporta nodarbibu organizéSanu, ka ari
jauniesu intereses veicinasanu par sportu, sporta tehnologijam un aktivu dzivesveidu.

3.4.2. Macibspéku sastava izmainu analize un novértéjums par parskata periodu, to
ietekme uz studiju kvalitati.

Domajot par macibspéku atjauninasanas procesu, kops programmas licencésanas (2019), 5 docétaji
partraukusi darba attiecibas ar LU, vinu iesakto darbu turpina doktoranti ( R.Parandjuks, G.Bilande,
A.Klempere-Sipjagina, T.Stepin$). Siem macibspékiem ir zinasanas un pieredze pétnieciba un lidz ar
to veicina studéjoSo pétniecibas iemanu attistibu, ka ari integré savas zinatniskas darbibas
rezultatus docéjamos studiju kursos.

Saistiba ar palielinato darba slodzi LU, ienemot administrativos amatos 6 docétaji neturpina docét
studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba”, bet sava vieta rekomendéjot
nozares doktorantus un docétajus, pieméram Prof. L. Ozolina Molla ienemot Biologijas fakultates
dekana amatu, vinas vieta docé doktorante, lekt. Z.Smite, prof. A.Ozola - Izglitibas zinatnu un
inovacijas nodalas vadisanu, vinas vieta docé doktorants, lekt. K.Kiris, prof. I.Odina - programmas
“Skolotajs” vadisanu, vinas vieta docé doc. E.Latkovska uc. Doc. L.Mihno sekmigi pabeigusi doktora
studijas un pilnvertigi iesaistijusies programmas realizacija docéjot studiju kursus Pétnieciba sporta
(4KP/ 6ECTS), Lietiskas tehnologijas sportam (2KP/ 3ECTS) un Sporta parvaldiba un pasakumu
organizéSana (4KP/ 6ECTS), ka ari vadot vairakus kursa un bakalaura darbus atbilstosi savai
kvalifikacijai socialo zinatnu nozaré.

3.4.3. Informacija par doktora studiju programmas istenosana iesaistita akademiska
personala zinatnisko publikaciju skaitu parskata perioda, pievienojot svarigako publikaciju
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sarakstu, kas publicétas zurnalos, kuri tiek indekséti datubazes Scopus vai WoS CC.
Socialajas zinatnés un humanitarajas un makslas zinatnés var papildus skaitit zinatniskas
publikacijas zurnalos, kas tiek indekséeti ERIH+ un recenzetas monografijas. Informacija
par macibspekiem, kuri ieklauti Latvijas Zinatnes padomes ekspertu datubaze attiecigaja
zinatnu nozare (kopejais skaits, macibspeka vards/ uzvards, zinatnes nozare, kura
macibspekam ir eksperta statuss un Latvijas Zinatnes padomes eksperta tiesibu beigu
termins).

3.4.4. Informacija par doktora studiju programmas istenojosa iesaistita akadéemiska
personala iesaisti péetniecibas projektos ka projekta vaditajiem vai galvenajiem
izpilditajiem/ apaksprojektu vaditajiem/ vadosajiem pétniekiem, noradot attieciga projekta
nosaukumu, finansejuma avotu, finanséjuma apmeru. Informaciju sniegt par parskata
periodu.

3.4.5. Macibspéeku savstarpejas sadarbibas novéertejums, noradot mehanismus sadarbibas
veicinasanai studiju programmas istenosana un studiju kursu/ modulu savstarpéjas
sasaistes nodrosinasana. Noradit ari studéjoso un macibspéeku skaita attiecibu studiju
programmas ietvaros (pasnovertéjuma zinojuma iesniegSanas bridi).

Macibspéeku sadarbiba tiek sekméta izmantojot sapulces, kuru ietvaros programmas direktors
informé par vélamo darbibas virzienu.

Tiek rikotas sapulces, kuru ietvaros pasniedzéji un programmas direktors vienojas par attieciga
sporta veida apguves posmiem un tematiem konkrétajos studiju kursos. Sadas komunikacijas
rezultata ir iespéja noveérst tému dubléSanos dazados studiju kursos.

Butisks sadarbibas mehanisms ir ikgadéjo studentu aptauju rezultatu analize. Baltoties uz studentu
sniegto atgriezenisko saiti, programmas direktors norada macibspékiem vélamos uzlabojumus,
aspektus, kas batu japilnveido, ka ari norada ilgtermina rekomendacijas.

Sobrid studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” stud&jo$o un macibspéku
attieciba - 22.5 studenti uz vienu PLE docétaja slodzi, jeb 1,8 studenti uz vienu docétaja personibu.
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Pielikumi

Il - Studiju programmas raksturojums - 3.1. Studiju programmas raksturojosie parametri

Par studiju programmas apgus$anu izsniedzama diploma un ta BSP-1-DIPLOMS-AR-PIELIKUMU.docx BSP-1-DIPLOMA_English.docx
pielikumu paraugs

Akadémiskajam studiju programmam - Augstakas izglitibas padomes
atzinums atbilstosi Augstskolu likuma 55. panta otrajai dalai

Kopigas studiju programmas atbilstiba Augstskolu likuma prasibam

(tabula)

Statistika par studéjosajiem parskata perioda BSP-2-STUDENTU-STATISTIKA(1).docx BSP-2-STUDENT STATISTICS English.docx
Il - Studiju programmas raksturojums - 3.2. Studiju saturs un istenosana

Studiju programmas atbilstiba valsts izglitibas standartam BSP-3-ATBILSTIBA-IZGLITIBAS-STANDARTAM.docx BSP-3--COMLIANCE_TO_STANDARD.docx

Studiju programma iegiistamas kvalifikacijas atbilstibu profesijas
standartam vai profesionalas kvalifikacijas prasibam

Studiju programmas atbilstiba atbilstosas nozares specifiskajam
normativajam regul&umam

Studiju kursu/ modulu kartéjums studiju programmas studiju BSP-6-KURSU-KARTEJUMS.xlsx BSP-6-COURSE-MAPPING.xIsx

rezultatu sasniegdanai

Studiju programmas plans (katram studiju programmas Tstenosanas  BSP-4-STUDIJU-PLANS(1).docx BSP-4-STUDY-PLAN_Eng.docx

veidam un formai)

Studiju kursu/ modulu apraksti BSP 5.Pielikums Kursu apraksti.docx BSP 5 Annex. Descriptions of courses(1).docx
Studéjoso prakses organizacijas apraksts BSP-7-PRAKSES-NOLIKUMS.docx BSP-7-PRACTICE-REGULATIONS.docx

11l - Studiju programmas raksturojums - 3.4. Macibspéki

Apliecinajums, ka doktora studiju programmas akadémiska personala
sastava ir ne mazak ka pieci doktori, no kuriem vismaz tris ir Latvijas
Zinatnes padomes apstiprinati eksperti taja zinatnu nozaré vai

apaksnozaré, kura studiju programma plano pieskirt zinatnisko gradu

Apliecinajums, ka akadémiskas studiju programmas akadémiskais 26.03.2024 - 30-37_6 - Apliecinajums AL55 Sports, tehn. un sab.ves. 43813.edoc  26.03.2024 - 30-37_5 - Declarations AL55 Sports, Technology and Public
personals atbilst Augstskolu likuma 55. panta pirmas dalas tresaja Health.edoc
punkta noteiktajam prasibam
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Sporta treneris (41813)

Studiju virziens

Studiju programmas nosaukums
Izglitibas klasifikacijas kods (IKK)
Studiju programmas veids

Studiju programmas direktora
vards

Studiju programmas direktora
uzvards

Studiju programmas direktora e-
pasts

Studiju programmas vaditaja/
direktora akademiskais/
zinatniskais grads

Studiju programmas direktora
telefona numurs

Studiju programmas mérkis

Studiju programmas uzdevumi

Sports

Sporta treneris

41813

1. limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma
Rihards

Parandjuks
rihards.parandjuks@lu.lv

Mg.Edu. Izglitibas zinatnu magistra grads

Nodrosinat iespéju studentiem iegut sporta trenera darbam
nepiecieSamas zinasanas, prasmes, kompetenci sporta ar sporta
trenera kvalifikaciju atbilstigi nacionala un starptautiska méroga
izvirzitam profesionalas kompetences prasibam.

1. Veicinat vispusigu un specializétu faktu, teoriju, likumsakaribu
un tehnologiju zinasanu un izpratnes apguvi sporta.

2. Veicinat starpdisciplinaru izpratni par sportu ka sabiedribas
kultdras dalu un ta lomu veselibas aprupes sistéma, fizisko
aktivitasu lomu primaraja slimibu profilaksé un cilvéka dzives
kvalitates nodrosinasana.

3. Veicinat izpratni par sporta trenera profesionalas darbibas
butibu sporta praksé un sporta nozares attistiba.

4. Sekmét sporta treninu organizacijas formu, metoZu un
tehnologiju apguvi, dodot iespéjas to praktiskam pielietojumam
studiju procesa un praksé.

5. Sekmét prasmi izvértét un pilnveidot savu profesionalo
darbibu, sadarbojoties ar citiem, planot, organizét darbu, lai
veiktu konkrétus sporta trenera darba uzdevumus.

6. Sekmét kritiskas domasanas un pamatotu Iémumu
pienemsanas prasmju attistibu sporta trenera darba dazadu
problémsituaciju un uzdevumu izpildé.

7. Sekmét savas patstavigas macisanas un pasizglitibas prasmju
pilnveidi, rosinat motivaciju talakizglitibai visa maza garuma,
sekméjot jauno sporta nozares specialistu konkurétspéju
esosajos mainigajos socialekonomiskajos apstaklos Latvijas un
starptautiskaja darba tirga.
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Sasniedzamie studiju rezultati Zinasanas:
1. Izprot sporta nozares terminolodiju, teorijas, likumsakaribas un
tehnologijas un saskata to pielietosanas iespéjas profesionalaja
darbiba;
2. Raksturo sporta treninu metodes un tehnologdijas, pamato to
izvéli un pielietojumu praksé.
3. Izprot tiesiskos un sporta nozares konceptualos principus
sporta trenera profesionalas darbibas joma.
4. Raksturo sporta trenera darba pienakumus un tiesibas.

Prasmes:

5. Pamato un izvélas sporta trenera praksé piemérotakas
tehnologijas, metodes un panémienus sporta treninu programmu
un planu izstradé un novértésana.

6. Analizé un novérté mérkgrupas individualas ipatnibas un
spéjas, atbilstigi novértéjumam plano un organizé sporta treninu
procesu.

7. Komunicé par savu profesionalo darbibu ar klientiem,
kolégiem, nozares profesionaliem un plasaku sabiedribu.

Kompetence:
8. Formulé un analizé praktiskas problémas sporta trenera darba,
atlasa nepiecieSamo informaciju un, ievérojot profesionalas
étikas pamatprasibas, izmanto to skaidri definétu problému
risinasanai sporta treninu planosana, organizésana un
novértésana.
9. Plano, organizé, vada un izvérté treninu procesu noteikta
sporta veida, pielietojot atbilstosas metodes un nemot véra
mérkgrupas individualas vajadzibas un spéjas sporta treninu
procesa.
10. Veic konsultativo un izglitojoso darbu sporta trenina procesa,
apliecinot un veicinot pozitivu un aktivu attieksmi pret sportu un
fiziskajam aktivitatém.

Studiju programmas nosléguma Kvalifikacijas darbs

paredzetais nosléguma

parbaudijums

Studiju programmas varianti

Pilna laika klatiene - 2 gadi - latviesu

Studiju veids un forma Pilna laika klatiene
Istenodanas ilgums (gados) 2

Istenosanas ilgums (ménesos) 0

Isteno$anas valoda latviesu

Studiju programmas apjoms (KP) 82

Uznemsanas prasibas (latviesu valoda) Vidéja izglitiba
leglstamais grads (latviesu valoda) -

legistama kvalifikacija (latviesu valoda) Sporta treneris

Istenosanas vietas
Istenosanas vietas nosaukums Pilseta Adrese

Latvijas Universitate RIGA RAINA BULVARIS 19, CENTRA RAJONS, RIGA,
LV-1050

Nepilna laika neklatiene - 2 gadi, 5 méenesi - latvieSu
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Studiju veids un forma Nepilna laika neklatiene

Isteno$anas ilgums (gados) 2

Isteno$anas ilgums (ménesos) 5

Istenosanas valoda latvieSu
Studiju programmas apjoms (KP) 82
UznemsSanas prasibas (latviesu valoda) Vidéja izglitiba
leglstamais grads (latviesu valoda) -

legUstama kvalifikacija (latviesu valoda) Sporta treneris

Istenosanas vietas
Istenosanas vietas nosaukums Pilseta Adrese

Latvijas Universitate RIGA RAINA BULVARIS 19, CENTRA RAJONS, RIGA,
LV-1050

Latvijas Universitates Allksnes filidle ALUKSNE  PILS IELA 21, ALUKSNE, ALUKSNES NOVADS,
LV-4301

Latvijas Universitates Césu filiale CESIS LIELA KATRINAS IELA 2, CESIS, CESU NOVADS,
LV-4101

Latvijas Universitates Kuldigas filiale KULDIGA  KALNA IELA 19, KULDIGA, KULDIGAS NOVADS,
LV-3301

Latvijas Universitates Madonas filiale MADONA  VALDEMARA BULVARIS 6, MADONA, MADONAS
NOVADS, LV-4801

Latvijas Universitates Tukuma filiale ~ TUKUMS PILS IELA 14, TUKUMS, TUKUMA NOVADS,
LV-3101
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3.1. Studiju programmas raksturojosie raditaji

3.1.1. Apraksts un analize par izmainam studiju programmas parametros, kas veiktas kops
ieprieksejas studiju virziena akreditacijas lapas izsniegSanas vai studiju programmas
licences izsniegSanas, ja studiju programma nav ieklauta studiju virziena akreditacijas
lapa, taja skaita par izmainam, kas planotas studiju virziena novertésanas procediras
ietvaros.

Studiju programmas “Sporta treneris” satura kops programmas licencéSanas (19.04.2019, Licences
nr. - 04047-108) veiktas vairakas izmainas. Pirmkart, studiju programma papildinata ar diviem
jauniem - tenisa un volejbola moduliem, kuru ieklausana programma apstiprinata ar AIC Studiju
kvalitates komisijas Iémumu nr. 2022/13-Il. Tenisa un volejbola moduli tika izveidoti reagéjot uz
attiecigo sporta veidu federaciju pieprasijuma jaunu treneru sagatavosanai LU, jo ari tenisa un
volejbola, lidzigi ka citos sporta veidos, aktuala probléma ir profesionalu treneru sagatavosana.
Gan Latvijas Tenisa savieniba (LTS), gan Latvijas Volejbola federacija (LVF) sarunas ir noradijusi, ka
kopuma treneru vidéjais izglitibas limenis (pamata C kategorija) nav atbilstoss un pietiekams, ipasi
darba ar bérniem un jaunieSiem. C kategoriju iespéjams iegut vidéji seSu ménesu laika, kas nav
pietiekosi, lai apgutu nepiecieSamas prasmes, zinasanas un kompetences, kas vajadzigas sporta
pedagogijas joma, ka ari lai apgltu tadas zinasanas ka anatomija, fiziologija, sporta psihologija,
pedagogija, sporta specializacija u.c. LTS un LVF uzskata, ka treneriem jaiegust vismaz 1sa cikla
(pirma limena) augstaka izglitiba sporta joma, kuras ietvaros iespéjams apgut zinasanas 2 vai 2,5
gadu laika.

Sakot ar 2023./2024. akadémisko gadu, studiju programma “Sporta treneris” tika izveidots ari
piektais modulis - Visparéja fiziska sagatavotiba. Tas tika izveidots, lai reagétu uz dazadu sporta
veidu parstavju veélmi saistiba ar visparéjas fiziskas sagatavotibas aktualitati masdienu sporta
sistéma. Attieciga specializacija tika apstiprinata Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultates (ar
02.01.2024. Izglitibas zinatnu un psihologijas fakultate) Studiju virziena padomé, ka ari fakultates
Domé. Izmainu apjoms ir 12,5% no kopéja studiju programmas apjoma, kads tas bija izmainu
veikSanas bridi, jeb 10KP (15 ECTS) no kopé&jiem programmas 80KP (120 ECTS). Nemot véra, ka
2022. gada vasara studiju programma “Sporta treneris” tika izskatita no aréja eksperta puses, tad
veiktas izmainas neparsniedz 20% no kopéjas studiju programmas apjoma un tas varéja apstiprinat
balstoties uz fakultates Studiju virziena padomes un fakultates Domes Iémumiem.

Studiju programma “Sporta treneris” tika izveidota ari brivas izvéles studiju kursu dala uz 2 KP (3
ECTS), ka rezultata studiju programmas kopéejais apjoms palielinas uz 82 KP (123 ECTS). Savukart,
ierobezotas izvéles dala tika ieklauts studiju kurss "Vieglaltlétika un sporta spéles".

Izmainas studiju programma “Sporta treneris” tika veiktas pamatojoties uz 2022.gada izstradata
profesijas standarta “Sporta treneris” (saskanots profesionalas izglitibas un nodarbinatibas
trispuséjas sadarbibas apakSpadomes 2022.gada 14.decembra séde, protokols Nr.7). Profesijas
standarta noradits, ka studentiem jaapgust divas svesSvalodas, tapéc tika izstradats jauns studiju
kurss “Starptautiska terminologija sporta” 2KP (3ECTS). Ta satura studenti apgust padzilinatas
zinasanas anglu valoda ar sportu saistitos tematos, ka ari pamatzinasanas vacu valoda.

Pareja uz kreditpunktiem Eiropas kreditpunktu parneses un uzkrasanas sistémas izteiksmé studiju
programma notiek atbilstosi Augstskolu likuma 93. panta noteiktajam - lidz 2024. gada 31.
decembrim.
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3.1.2. Analize un novértéjums par studiju programmas atbilstibu studiju virzienam. Analize
par programmas nosaukuma, koda, iegustama grada, profesionalas kvalifikacijas vai grada
un profesionalas kvalifikacijas merku un uzdevumu, studiju rezultatu, ka ari uznemsanas
prasibu savstarpejo sasaisti. Studiju programmas istenosanas ilguma un apjoma (taja
skaita atskirigiem studiju programmas istenoSanas variantiem) raksturojums un
lietderibas novertejums.

Studiju programma “Sporta treneris” lidz 2024.gadam tiek istenota studiju virziena “Izglitiba,
pedagodija un sports”. Ta ietvaros studiju process tika veidots balstoties uz sporta pedagogijas
pamatprincipiem, kas studentiem Jauj ieglt bérnu un jaunieSu trenina procesa vadisanai
nepiecieSamas zinasanas un prasmes. Pasreizéjais akreditacijas procesa ietvaros, tiek veidots jauns
studiju virziens ar nosaukumu “Sports”. Studiju programma “Sporta treneris” ir viena no divam
studiju programmam, kas veido studiju virzienu “Sports”. Studiju virziena “Sports” definétie mérki
un uzdevumi ir ciesa saistiba ar studiju programmas “Sporta treneris” darbibas pamatprincipiem.
Studiju virziena “Sports” viens no primarajiem darbibas uzdevumiem ir pilnveidot prakse balstitas
studijas, sekméjot sporta politikas pamatvirzienu istenoSanu - bérnu un jaunieSu sports, tai skaita,
studentu sports (duala karjera), augstu sasniegumu sports un rekreacijas sports. Studiju
programmas “Sporta treneris” studenti apgust visas nepiecieSamas prasmes, zinasanas un
iemanas, ko praktize gan teorétiskajos, gan praktiskajos studiju kursos un to papildina tris prakses.
Cita studiju virziena “Sports” definetais mérkis saistas ar zinasanu veicinasanu sporta virziena
izaugsmi un attistibu, nodrosSinot augsti kvalificétu sporta specialistu sagatavoSanu, savukart
studiju programmas “Sporta treneris” studenti ir praktizéjosi sporta treneri. Vairaki no absolventiem
ir augsta llmena profesionali, kuri strada redionalajas vai Rigas sporta skolas, kas norada uz cieso
virziena “Sporta” un studiju programmas “Sporta treneris” savstarpé&jo sasaisti.

Studiju programmas “Sporta treneris” kods 41813 ir atbilstoSs noteikumiem par Latvijas izglitibas
klasifikaciju (13.06.2017. MK noteikumi nr. 322). Noteikumi nosaka Latvijas izglitibas klasifikaciju,
tai skaita Latvijas kvalifikaciju ietvarstrukttras lilmeniem atbilstoSus zinasanu, prasmju un
kompetencu aprakstus. Pirmie programmas koda cipari atbilst pirma limena profesionalajai
augstakajai izglitibai; pedéjie tris koda cipari atbilst izglitibas tematiskai jomai - pakalpojumi un
izglitibas programmu grupai - sports. Studiju programmas nosaukums un saturs atbilst Sporta
trenera profesijas standartam un kvalifikacijas prasibam (apstiprinasanas datums 14.12.2022).

Studiju programmas “Sporta treneris” nodrosSina iespéju studentiem iegut sporta trenera darbam
nepiecieSamas zinasanas, prasmes, kompetenci sporta ar sporta trenera kvalifikaciju atbilstigi
nacionala un starptautiska méroga izvirzitam profesionalas kompetences prasibam. programmas
“Sporta treneris” ieglistama kvalifikacija - Sporta treneris dod iespéju stradat profesionalas ievirzes
sporta izglitibas iestadés par sporta treneriem, lidz ar to isteno sporta pakalpojuma funkciju, kas
atbilst programmas koda otrai dalai. Absolventi tiesigi iesniegt diplomu Latvijas Sporta Federaciju
padomes registra un sanemt B kategorijas trenera licenci piecu gadu laika posmam.

Studiju programmas merkis - nodroSinat iespéju studentiem ieglt sporta trenera darbam
nepiecieSamas zinasanas, prasmes, kompetenci sporta ar sporta trenera kvalifikaciju atbilstigi
nacionala un starptautiska méroga izvirzitam profesionalas kompetences prasibam - ir atbilstoss
studiju programmas “Sporta treneris” nosaukumam un studentiem sniedz nepiecieSamas prasmes,
kompetences un zinasanas, lai stradatu sporta pedagodijas joma. Mérka sasniegSanai izvirziti Sadi
uzdevumi:

1. Veicinat vispusigu un specializétu faktu, teoriju, likumsakaribu un tehnologiju zinasanu un
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izpratnes apguvi sporta.

2. Veicinat starpdisciplinaru izpratni par sportu ka sabiedribas kultiras dalu un ta lomu
veselibas apripes sistéma, fizisko aktivitasu lomu primaraja slimibu profilaksé un cilvéka
dzives kvalitates nodrosinasana.

3. Veicinat izpratni par sporta trenera profesionalas darbibas butibu sporta praksé un sporta
nozares attistiba.

4. Sekmét sporta treninu organizacijas formu, metozu un tehnologiju apguvi, dodot iespéjas to
praktiskam pielietojumam studiju procesa un prakse.

5. Sekmét prasmi izvértét un pilnveidot savu profesionalo darbibu, sadarbojoties ar citiem,
planot, organizét darbu, lai veiktu konkrétus sporta trenera darba uzdevumus.

6. Sekmét kritiskas domasanas un pamatotu Iémumu pienemsanas prasmiju attistibu sporta
trenera darba dazadu problémsituaciju un uzdevumu izpilde.

7. Sekmét savas patstavigas macisanas un pasizglitibas prasmju pilnveidi, rosinat motivaciju
talakizglitibai visa muza garuma, sekméjot jauno sporta nozares specialistu konkurétspéju
es0$ajos mainigajos socialekonomiskajos apstaklos Latvijas un starptautiskaja darba tirga.

Savukart, programmas apguves rezultata planoti sadi sasniedzamie studiju rezultati:
Zinasanas:

1. Izprot sporta nozares terminologiju, teorijas, likumsakaribas un tehnolodijas un saskata to
pielietoSanas iespéjas profesionalaja darbiba;

2. Raksturo sporta treninu metodes un tehnologijas, pamato to izvéli un pielietojumu praksé.

3. Izprot tiesiskos un sporta nozares konceptualos principus sporta trenera profesionalas darbibas
joma.

4. Raksturo sporta trenera darba pienakumus un tiesibas.

Prasmes:

5. Pamato un izvélas sporta trenera praksé piemérotakas tehnologijas, metodes un panémienus
sporta treninu programmu un planu izstradé un novéertésana.

6. Analizé un novérté merkgrupas individualas ipatnibas un spéjas, atbilstigi novértéjumam plano
un organizé sporta treninu procesu.

7. Komunicé par savu profesionalo darbibu ar klientiem, kolégiem, nozares profesionaliem un
plasaku sabiedribu.

Kompetence:

8. Formulé un analizé praktiskas problémas sporta trenera darba, atlasa nepiecieSamo informaciju
un, ieverojot profesionalas étikas pamatprasibas, izmanto to skaidri definétu problému risinasanai
sporta treninu planosana, organizéSana un novértésana.

9. Plano, organiz€, vada un izvérté treninu procesu noteikta sporta veida, pielietojot atbilstosas
metodes un nemot véra mérkgrupas individualas vajadzibas un spéjas sporta treninu procesa.

10. Veic konsultativo un izglitojoso darbu sporta trenina procesa, apliecinot un veicinot pozitivu un
aktivu attieksmi pret sportu un fiziskajam aktivitatém.

Studiju programmas “Sporta treneris” mérki un uzdevumi balstiti uz profesijas standarta “Sporta
treneris” izstradatajam vadlinijam par mérku formuléSanu, treninu planu izstradi, komunikacijas
prasmém u.c. butiskam zinasanam, ka ari saistiti ar studiju virziena “Sports” mérkiem un
uzdevumiem.
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Uznemsanas kritériji veidoti péc sporta trenera profesijas nepiecieSamam prasmém un iemanam:

.....

e Nosacijumi par uznemsanas konkursa vértéSanas kritérijiem, konkursa vértéjuma
aprékinasanas formulam un uznemsanas proceduru tiek noteikti LU kartéja akadémiska gada
uznemsanas noteikumos un publicéti LU portala lu.lv/gribustudet.

lestajoties studiju programma “Sporta treneris”, studenti tiek vértéti péc centralizéto eksamenu
(CE) rezultatiem matematikas, latvieSu valodas un sveSvalodas zinasanam, ka ari visu nokartoto CE
rezultatu vidéja vertéjuma. Zinasanas attiecigajos CE norada uz reflektanta potencialo spé&ju izprast
visus ar sporta trenera profesijas nepiecieSamas prasmes un iemanas, t.s. formuléjot treninu planu
uzdevumus un sasniedzamos merkus.

Studiju programma “Sporta treneris” tiek istenotas divu veidu studiju formas - pilna laika klatienes
(PLK) studijas tiek istenotas Riga un nepilna laika neklatienes (NLN) studijas tiek istenotas gan Riga,
gan LU filialés. PLK studiju ilgums ir 2 gadi jeb 4 semestri, bet NLN apjoms 2,5 gadi jeb 5 semestri.
Abi studiju planojumi veidoti secigi un strukturéti, ievérojot atbilstoSas studiju formas prasibas.
Modulos studiju kursi (basketbols, teniss, futbols, volejbols, visparéja fiziska sagatavotiba) planoti
modulari un praksu (levadprakse, Prakse I, Prakse Il) planojums pielagots studiju formam. Modulu
apguves procesa NLN studenti papildus klatienes lekcijam Riga zinaSanas apgust patstavigi veicot
macibspéku dotos uzdevumus atbilstosi studiju formai.

Batiski, ka sakot ar 2022./2023. akadémisko gadu, tika uznemti studenti NLN grupa Riga, kas dod
iespéjas veidot studentu grupu apvienojot interesentus gan no redgioniem, gan Rigas.

Vertéjot nakotnes perspektivas, studiju virzienu “Sports” planots paplasinat ar bakalaura limena
studiju programmu “Sporta skolotajs”, kas lautu veidot logisku secibu tiesi studiju programmas
“Sporta treneris” studentiem. LU ir 26 gadu pieredze apmacot toposos sporta skolotajus, lidz ar to
[idzigas programmas izveide batu tikai logiska. Tada gadijuma studiju programmas “Sporta
treneris” studentiem butu divas opcijas, lai turpinatu savu akadémisko izaugsmi studiju virziena
ietvaros - bakalaura studiju programma “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” vai
iespéjamaja studiju programma “Sporta skolotajs”. Otrs motivéjosais studiju programmas “Sporta
skolotajs” izveides iemesls ir aizvien pieaugosais sporta skolotaju iztrikums skolas. Apkopojot
dazadus aktualo vakancu portalus (www.kurdarbs.lv,
https://izglitiba.riga.lv/Iv/izglitiba/vakances/skolu-vakances u.c. ), secinam, ka pasreiz (10.07.2023)
Latvijas skolas tiek mekléti vairak ka 50 sporta skolotaji. Abas profesijas (sporta treneris un sporta
skolotajs) ir radniecigas, tomér strada dazados izglitibas limenos. Studiju programmas “Sporta
treneris” tiesigi stradat profesionalas ievirzes sporta izglitibas iestadés, kas nav noteikta ka obligata
izglitiba, savukart, sporta skolotaji strada visparizglitojosas izglitibas iestadés, kuras apguve lidz
9.klasei ir obligata. Tomeér vairakas apgustama jomas abam profesijam ir lidzigas vai pat vienadas -
saskarsmes spéjas, bérnu un jaunieSu psihologija, anatomija, fiziologija u.c. Lidz ar to provizoriski
bltu iespéjams pielidzinat aptuveni 30KP (45 ECTS), ka rezultata studiju programmas “Sporta
treneris” absolventi varétu turpinat studijas jau bakalaura limena studiju programma “Sporta
skolotajs” 2. studiju gada. Butiski, ka Sada veida LU varétu nodrosinat to, ka studenti var
paaugstinat savu akadémisko kvalifikaciju un turpinat studét LU.

lzvértéjot studiju programmas "'Sporta treneris'" mérki, uzdevumus un pieskiramo gradu, butiski
uzsvért studiju procesa vienojosos aspektus, t.i., studijas pakartotas ta, lai studéjoSais apgutu visas
teorétiskas un praktiskas zinasanas, prasmes un iemanas, tadejadi sekmigi realizéjot profesijas
standarta saturu.
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3.1.3. Studiju programmas ekonomiskais un/ vai socialais pamatojums, analize par
absolventu nodarbinatibu.

Latvijas sporta politikas pamatnostadnés 2022.-2027. gadam definétais sporta politikas mérkis ir
palielinat to Latvijas iedzivotaju ipatsvaru, kas vismaz 1-2 reizes nedéla nodarbojas ar fiziskam vai
sportiskam aktivitatém, taja pasa dokumenta ir identificétas ari vairakas problémas, kuras prasa
atru un kvalitativu risinajumu, pieméram, nepietiekama Latvijas iedzivotaju fiziska aktivitate un
izpratne par fizisko aktivitasu nozimi veselibas saglabasana un nostiprinasana, nepietiekama sporta
stundu kvalitate, fiziskajam aktivitatém un sportosanai atbilstoSas vides un infrastrukturas trakums
un tml. Savukart péc Centralas statistikas parvaldes datiem, 2022. gada Latvijas iedzivotaji vidéji
tikai 158 min. nedéla nodarbojas ar fiziskam aktivitatém, kas ir nepietiekams raditajs, lai batu laba
passajuta un veseliba.

Pasaules Veselibas organizacija atzinusi, ka pasaulé katrs tresais bérns vecuma no 6 lidz 9 gadiem
cies no lieka svara. Tiesa, $1 bérnu aptaukoSanas probléma vairak ietekmé jaunattistibas valstis,
kam Latvija nevélas lidzinaties, bet praktiski nav ietekméjusi Somiju un Skandinavijas valstis, kam
Latvija gribétu hdzinaties.

Bernu aptaukoSanos un mazkustibu ietekmeéjusas ikdienas izmainas - attalinatas skolas macibas,
ierobezotas iespéjas nodarboties ar sporta aktivitatém. lerobezojumi un majsédei bérniem
2020.-2021. gada samazinajas organizétas fiziskas aktivitates, vairumam iedzivotaju veidojas
mazkustigs dzivesveids, bérni daudz laika pavadija pie mobilo iericu ekraniem, bet stress raisija
tieksmi péc kalorijam bagatiem édieniem. Latvija 32% bérnu ir liekais svars vai nopietna
aptaukoSanas un ar sportu un regularam fiziskam aktivitatém nodarbojas mazak par vienu piekto
dalu bérnu un jaunieSu (péc dazadiem datiem - no 16-20%). Latvija pedéjo divu gadu laika
ievérojami pieaugusi bérnu un jaunieSu smékéesana, 1pasi - cigaresu un elektronisko iericu
smékésana. Studiju programmas “Sporta treneris” satura akcentétas vairakas vadlinijas, kas tiesa
méra var pozitivi ietekmét musdienu neveseliga dzivesveida tendences:

e sporta treneri kultivé veseligu dzives veidu;

e sports tiek integréts gimenes ikdiena caur bérniem un jaunieSiem, kas palidz veicinat fizisko
aktivitasu apjomu ari vinu vecakiem;

e fiziskas aktivitates médz korelét ar kaitigo ieradumu samazinasanos, tai skaita smékésanu un
neveseligu uzturu.

Vairakos studiju programmas “Sporta treneris” studiju kursos tiek aktualizéta téma saistiba ar
bérnu un jaunieSu mazkustigumu un ta raditajam sekam. Mazkustiguma ietekméjoSie faktori
atsaucas ari uz sporta treneru iespéjam realizét savas zinasanas, tapéc jau studiju procesa tiek
runats gan par uztura aspektu (studiju kurss “Sports un uzturs”), fizisko aktivitasu nozime un
rekomendéjamais dozéjums veicos dazadus vingrinajumus (studiju kurss “Visparéja fiziska
sagatavotiba”) vai kopéjas izpratnes veidoSanas saistiba ar fiziskas kultlras veidoSanu bérniem un
jaunieSiem (studiju kurss “Sporta higiéna un rehabilitacija”).

Studiju programmas “Sporta treneris” absolventi tiesigi stradat valsts un privatajas sporta skolas,
sporta centros vai sporta klubos. Absolventi dod buatisku pienesumu Latvijas ekonomikai, jo
stradajot ar dazada vecumposma meérkauditoriju, popularizé sportu, ka dzives stilu. Tada veida
mazak tiek noslogota kopéja medicinas sistéma, jo sabiedribas locek|i vairak spéj izprast fizisko
aktivitasu nozimi uz vinu veselibas stavokli, kas korelé ar spéju veikt darba pienakumus un bt
produktivam sabiedribas dalibniekam ekonomiskas labklajibas konteksta. Par studiju uzsaksanu isa
cikla (pirma limena) augstakas izglitibas studiju programma “Sporta treneris” studéjosie noslédz

119



studiju ligumu atbilstosi Ministru kabineta 23.01.2007. noteikumiem Nr. 70 “Studiju liguma obligati
ietveramie noteikumi”, skat. pielikuma: SV-8. pielikums. Liguma par studijam LU paraugs. Savukart
par studiju programmas apgusanu studentiem izsniedz diplomu un ta pielikumu atbilstoSi Ministru
kabineta 16.04.2013. noteikumiem Nr. 202 “Kartiba, kada izsniedz valsts atzitus augstakas
izglitibas apliecinodus dokumentus”, skat. pielikumu: PSP-1. pielikums. Isa cikla profesionalas
augstakas izglitibas studiju programmas “Sporta treneris” diploma un ta pielikuma paraugs.

Profesija sporta treneris ir batiska, lai valsts sekmigi varétu domat par kopéjas veselibas
uzlabosSanos, kas var sekmét ari ekonomisko attistibu. Latvijas Sporta Federacijas padomes registra
ir registreéti ir vairak ka 5000 treneri dazados sporta veidos. Aptuveni 50% strada ar C kategoriju,
kas iegustama 6 ménesu laika posma. Sporta funkcionari un treneri noradijusi, tik 1sa laika posma
nav iespéjams apgut visas nepieciedamas zinasanas saistiba ar trenera profesiju. Ipasi aktuala 8
probléma kluvusi péc jauna profesijas standarta “Sporta treneris” apstiprinasanas. Taja noradits
plass spektrs ar nepiecieSamajam zinasanam un kompetencém, ko 6 ménesu laika posma nav
iespejams apgut. Absolvéjot studiju programmu “Sporta treneris”, studenti studé 2 vai 2,5 gadus
pilniba nosedzot visas nepiecieSsamas zinasanas saistiba ar profesijas standarta saturu, ka ari iegust
B kategoriju Latvijas Sporta Federaciju padomes treneru registra.

Salidzinot ar citu Baltijas valstu statistikas datiem, var secinat, ka Latvija treneru skaits ir [idziga
proporcija pret iedzivotaju skaitu. Latvija, Lietuva un lgaunija, uz vienu treneri vidéji ir aptuveni 350
iedzivotaju. Tomér gan Igaunija, gan Lietuva lielaka dala treneru ir ar vismaz koledzas limena
izglitibu, kameér Latvija puse no registrétajiem treneriem strada ar C kategorijas sertifikatu. Ka
pieméru var noradit faktu, ka Lietuvas basketbola sistéma par treneri var stradat tikai ar Bakalaura
gradu sporta izglitiba, tada veida sekméjot treneru izglitoSanos.

Studiju programma “Sporta treneris” ir vitali nepiecieSama Latvijas sporta sistémai, jo ta var but ka
primara izgltibas vieta treneriem ar C kategoriju. Otrs aspekts - Latvija vél tikai divas augstskolas
piedava lidzvértigu izglitibu, tomér katra no tam ir ar savu virzienu. Studiju programma “Sporta
treneris” specializéjas konkrétu sporta veidu apmaciba, kas ir batisks atbalsts attiecigajiem sporta
veidiem. Pie katra modula izveides, akceptu un iniciativu palidzét izradijusas ari sporta veidu
federacijas ar kuram ir noslégti sadarbibas llgumu (Latvijas Basketbola savieniba, Latvijas Futbola
federacija, Latvijas Tenisa savieniba, Latvijas Volejbola federacija). V&l viens butisks faktors ir
iespéja studet filialés, kas nav piedavajuma citam Latvijas augstskolu lidzvértigam studiju
programmam. Filialu izvietojums Latvijas karté ir pardomats, lai iespé&ja studét batu ari no tuvéjam
pilsétam. Pieméram, lidz Sim vairak ka 10 studenti no Liepajas izvéléjusies studét Kuldigas filialé.
Lidziga situacija ir Madonas filiale, kur studenti ir no Jekabpils, Plavinam, Vecpiebalgas u.c. pilsétam.

Analizétas aptaujas saistiba ar darba devéju un absolventu atsauksmém par studiju programmu
“Sporta treneris”, liecina par pozitivam tendencém. Abas respondentu grupas (gan absolventi, gan
darba devéji) noradijusi, ka pozitivi vérté studiju programmas “Sporta treneris” kvalitati. Janem
vera, ka attiecigas aptauju dati guti no Rigas un citam regionu skolam, kas norada uz ieguldijumu
visas Latvijas sporta izglitibas sistémas celSana. Butiski, ka visi aptaujatie absolventi péc studiju
programmas “Sporta treneris” absolvésanas strada izvélétaja profesija. Tas liecina, ka Latvija
nepiecieSami kvalificéti treneri un apstiprina studiju programmas “Sporta treneris” kvalitati.

3.1.4. Statistikas dati par studejosajiem studiju programma, studejoso skaita dinamika,
skaita izmainu ietekmes faktoru analize un novértejums. Analizejot, atseviski izdalit
dazadas studiju formas, veidus, valodas.
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Studiju programmas “Sporta treneris” statistikas dati par studéjosiem vértéjami ka apmierinosi,
skatit pielikumu: PSP-2. pielikums. Isa cikla profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas
“Sporta treneris” statistikas dati par studéjosajiem. LidzSinéjo studiju gados studentu grupas
atvértas:

Tukuma filialé (2019/2020 un 2020/2021 studiju gados);

Madonas filialé (2019/2020, 2020/2021 un 2021/2022 studiju gados);

Kuldigas filialé (2019/2020, 2020/2021, 2021/2022 un 2023/2024 studiju gados)
Riga, PLK (2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023 un 2023/2024 studiju
gados);

= Riga, NLN (2022/2023 un 2023/2024 studiju gada).

Katru studiju gadu programma “Sporta treneris” tiek uznemti studenti gan PLK, gan NLN.

Atseviskos studiju gados vérojams relativi liels studentu atbirums, kuri izlémusi studijas neturpinat
vai absolvét tas vélak ka planots. Veicot komunikaciju ar studentiem, kuri nolémusi studijas
partraukt vai izmantot studiju partraukumu, tika secinati galvenie izvéles iemesli:

= finansiala situacija (11 studenti);
= Covid-19 ietekme (5 studenti);
= personiga situacija (gimené vai tml.) (10 studenti).

Pozitivi, ka studenti, kuri nav sekmigi nokartojusi valsts parbaudijumu (kvalifikacijas darba izstrade
un sekmiga aizstavésana) vai izvéléjusies studiju partraukumu, atgriezas studiju procesa vélakos
studiju posmos un sekmigi iegust diplomu.

3.1.4.1. tabula.

Studejoso un absolventu statistika, sadalijuma pa programmas istenosanas vietam

Studiju gads Studiju Uznemtie Absolventi
norises vieta studenti
un studiju
forma

2019/2020 Riga (PLK) 6 4
Kuldiga (NLN) 12 9
Madona (NLN) 15 5
Tukums (NLN) 12 10

2020/2021 Riga (PLK) 7 4
Kuldiga (NLN) 17 4
Madona (NLN) 20 7
Tukums (NLN) 15 9
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2021/2022 Riga (PLK)
Kuldiga (NLN)

Madona (NLN)

2022/2023 Riga (PLK)
Riga (NLN)
2023/2024 Riga (PLK)
Riga (NLN)

Kuldiga (NLN)

Analizéjot 3.1.4.1. tabula, var secinat, ka uznemto studentu skaits vértéjams ka apmierinoss, tomer

absolventu skaits butu ieteicams lielaks. Pasreiz vairak ka 10 studenti atrodas studiju partraukuma
procesa, jo studijas nav spé&jusi apvienot ar aktivo trenera darbu. Ka potencialais risinajums Sai
problémai ir studiju nodarbibu planojums dienas pirmaja dala gan NLN, gan PLK, nemot véra to, ka
sporta treneri visbiezak strada profesionalas ievirzes sporta izglitibas iestadés, kur treninu process
tiek planots pécpusdienas un vakaros, un studentiem ir iesp&jams lekcijas apmeklét no ritiem
vai/un dienas laika. Otrs skaidrojums relativi lielajam studentu atbirumam ir studiju programmas
pietiekosi intensivais saturs un ta apguves kvalitates prasibas. Reagéjot uz So atbiruma risku,
programma Isteno Sadas aktivitates:

e izvérte atsevisku studiju kursu prasibas un sniedz atbalstu studentiem to apguve;
e cieSaka komunikacija ar studentiem jau uzsakot studijas, akcentéjot iespéjas izvéléties
atbilstoSakos modulus, studiju formu, studiju saturu.

3.1.5. Kopigas studiju programmas izveides pamatojums un partneraugstskolu izvéles
raksturojums un novertejums, ieklaujot informaciju par kopigas studiju programmas

veidoSanu un istenosanu.

3.2. Studiju saturs un istenosana

3.2.1. Studiju programmas satura analize. Studiju kursos/ modulos ieklautas informacijas,
sashiedzamo rezultatu, izvirzito merku u.c. raditaju savstarpéjas sasaistes ar studiju
programmas meérkiem un sasniedzamajiem rezultatiem noveértejums. Studiju kursu/
modulu satura aktualitates un atbilstibas nozares, darba tirgus vajadzibam un zinatnes
tendencém noveértéjums, vai un ka studiju kursu/ modulu saturs tiek aktualizets atbilstosi

nozares, darba tirgus un zinatnes attistibas tendencem.
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Studiju programmas “Sporta treneris” satura ieklautas visas nepiecieSsamas prasmes, zinasanas un
kompetences, kas izstradas profesijas standarta “Sporta treneris” (aptiprinasanas datums
14.12.2022). Obligataja studiju kursu dala kursu mérkis un galvenie uzdevumi ciesi saistiti ar kopéjo
programmas butibu. Programmas mérki noradits, ka studentiem bus iespéja apgut visas
nepiecieSamas prasmes, lai sekmigi ieklautos treneru darba tirgu péc programmas absolvésanas.
Tas tiek realizéts ar virkni studiju kursiem, kuru satura toposie treneri apgust vajadzigas
pedagogiskas prasmes, konkréta sporta veida specifiku, anatomiskas zinasanas, ka ari ieguto
pieredzi papildina dazadas praksés. Treneru darba liela nozimi psihologiskajam aspektam, kas
uzsverts ari profesijas standarta “Sporta treneris”, tapéc programma ieklauts specializéts studiju
kurss “Sporta psihologija”, ko docé asociétais profesors Aleksandrs Kolesovs un kura mérkis ir
sekmét studentu izpratni par galvenajiem aspektiem sporta psihologijas joma - sportistu uzvedibas
modeli, vecumposmu ipatnibas psihologiskaja sféra u.c.

Obligataja studiju kursu dala ieklauts ari studiju kurss “Sporta pedagogija”, ko docé asociéta
profesore Sanita Baranova un lektors Rihards Parandjuks. Studiju kursa mérkis caurvijas ar studiju
programmas “Sporta treneris” mérki, jo aktualizé zinaSanu apguvi sporta pedagogija, izpratnes
veicinasanu pedagogiskajos principos un sporta izglitiba kopuma. Tada veida studenti labak spéj
izprast sporta pedagogijas nozimi treninu procesa planosana un realiz€Sana. Atbilstibu profesijas
standartam skatit pielikuma: PSP-4. pielikums. Isa cikla profesionala augstakas izglitibas studiju
programmas “Sporta treneris” atbilstiba profesijas standartam.

Studiju programmas “Sporta treneris” veidots atbilstosi noteikumiem par valsts profesionalas
augstakas izglitibas standartu, sk. pielikumu: PSP-3. pielikums. isa cikla profesionalas augstakas
izglitibas studiju programmas “Sporta treneris” atbilstiba valsts profesionalas augstakas izglitibas
standartam. Visi noraditie programmas parametri ir atbilstosi prasitajam, ka ari definétie mérki
atbilst studiju programmas “Sporta treneris” batibai. Valsts profesionalas augstakas izglitibas
standarta noraditie parametri (ECTS kreditpunktos):

e Studiju programmas apjoms ir no 120 (180 ECTS) lidz 180 (270 ECTS) kreditpunktiem (atbilst
-123);

e studiju kursi - kopéjais apjoms ne mazak ka 84 (126 ECTS) kreditpunkti, bet neparsniedzot 75
% no studiju programmas kopéja apjoma (atbilst - 84 un 75%);

e studiju kursi visparigo zinaSanu iegisanai - ne mazak ka 30 (45 ECTS) kreditpunkti (atbilst -
30);

e nozares studiju kursi - ne mazak ka 54 (81 ECTS) kreditpunkti (atbilst - 54);

e prakse - ne mazak ka 24 (36 ECTS) kreditpunkti (atbilst - 24);

¢ kvalifikacijas darbs - ne mazak ka 12 kreditpunkti (18 ECTS), bet neparsniedzot 10 % no
studiju programmas kopé€ja apjoma (atbilst - 12, un 10%)

¢ studiju procesa ne mazak ka 30 % no studiju kursu apjoma isteno praktiski. Patstaviga darba
uzdevumus un to izpildes kontroles veidus nosaka programmas studiju kursu aprakstos.

Centrala loma studiju programmas “Sporta treneris” satura ir modulu (basketbols, futbols, teniss,
volejbols, visparéja fiziska sagatavotiba) studiju kursu saturam. Modulu studiju kursi tiek grupéti
veidojot mazas studentu grupas, ka rezultata studentiem iespéjams apgut padzilinatas zinasanas
konkréta sporta veida.

Definétie studiju rezultati katram no moduliem:

e Basketbols - students patstavigi spé&j veidot basketbola trenina planu gan ilgtermina, gan
istermina. Kritiski izverté dazadu basketbola vingrinajumu nepiecieSamibu un pielietojamibu
basketbola treninos. Vada basketbola treninu un treninu procesu, ka ari integré iegutas
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zinasanas un prasmes basketbola treninu procesu vadiSana dazados vecumposmos.

e Futbols - students spej veidot futbola treninu planu nemot vera mérkauditorijas prasmes,
zinasanas un pieredzi. Patstavigi plano treninu procesu. Spéj integrét un izmanto iegltas
zinasanas un prasmes treninu procesu vadisana dazados vecumposmos.

e Teniss - izprot tenisa spéles pamatprincipus. Spé&j to iemacit citiem un labot neprecizitates
vingrinajumu vai speles elementu izpildé. Vada tenisa treninu procesu un analizé ilgtermina
trenina planus. Spéj tiesat dazada limena vienspélu un dubultspélu turnirus.

e Volejbols - uzskaita dazadus volejbola elementu panémienus un to pareizo izpildijumu un
pielietojumu. Spéj definét treninu procesu un struktaru volejbola. Kritiski analizé trenina
planus, nepiecieSamibas gadijuma tos var labot.

e Vispareéja fiziska sagatavotiba - izprot fiziskas sagatavotibas nozimi trenina procesa dazados
sporta veidos. Zina un spéj definét plasa spektra fiziskas sagatavotibas vingrinajumus. Spéj
sastadit trenina konspektu integréjot fiziskas sagatavotibas elementus.

Attiecigos studiju kursus docé pieredz&jusi praktiki, kas sniedz studentiem zinasanas saistiba ar
sporta veida specifiku. Futbola moduli ka praktikis piesaistits pasniedzéjs Dmitrijs Kohans. Docétie
studiju kursi ""Nodarbibu modelésana un vadiSana specializacijas sporta veida (futbols)”, "’Sporta
veida treninu metodika (futbols)”, ""Sporta veida fitness (Futbols)”’. D.Kohanam ir magistra grads
pedagogija un vairak ka 10 gadus ilga pieredze stradajot par futbola treneri. Pasreiz pasniedzéjs ir
vienas no vadosas Latvijas futbola akadémijas futbola treneriem un ari galvenais metodikis, kas

apmaca jaunos futbola trenerus.

Basketbola modula studiju kursus ""Nodarbibu modeléSana un vadiSana specializacijas sporta veida
(basketbols)”’, "Sporta veida treninu metodika (basketbols)”, "’Sporta veida tiesnesu darbiba
(basketbols)”” docé pasniedzéjs Agris Galvanovskis. Pasniedzéjs pasreiz ir Latvijas Basketbola
savienibas Treneru komisijas vaditajs, treneris ar vairak ka 20 gadu stazu. A.Galvanovskis
2023.gada ir Latvijas U16 izlases galvenais treneris, savukart sava trenera karjera stradajis ar
profesionalam komandam gan Latvija, gan arzemés.

Basketbola moduli vienu studiju kursu docé lektora p.i. Ivars Ikstens. ("’Sporta veida fitness
(basketbols)”. I.Ikstens ieguvis magistra gradu uztura zinatné ir pasreizéjais Latvijas sievieSu
basketbola izlases fiziskas sagatavotibas treneris, ka ari Latvijas Basketbola savienibas atbildigais
par fiziskas sagatavotibas vadliniju izstradi. l.Ikstens ir viens no macibspékiem visparéjas fiziskas
sagatavotibas moduli, docéjot studiju kursu Fizisko slodzu testéSana un analize.

Visus Cetrus volejbola modula studiju kursus ("’Sporta veida fitness (volejbols)”, ""Nodarbibu
vadiSana un modeléSanas specializéta sporta veida (volejbols)”, "'Sporta veida tiesnesi un to
darbiba (volejbols)” un "'Sporta veida treninu metodika (volejbols)” docé lektora p.i. Aleksandra
Misirova. Pasniedzéjai ir magistra grads pedagogija, vairak ka 10 gadus ilga pieredze stradajot par
volejbola treneris, t.s. stradajot par jaunatnes izlases treneri. Pasreiz A.Misirova ir ari Latvijas
Volejbola federacijas valdes locekle, lidz ar to bidama atbildiga par visu studiju programmas
“Sporta treneris’ volejbola moduli, apzinas un izprot ar volejbolu saistitas problémas treneru
profesija.

Tenisa modula studiju kursus docé pieredzéjusi praktike ar madistra gradu pedagogija lektora p.i.
Irina Kuzmina-Rimsa. Docétie studiju kursi - kursus ("’Sporta veida fitness (teniss)”" , ""Nodarbibu
vadisana un modeléSanas specializéta sporta veida (teniss)”, ""Sporta veida tiesnesi un to darbiba
(teniss)"” un "Sporta veida treninu metodika (teniss)”. I. Kuzmina - Rimsa ir trenere ar vairak ka 10
gadus ilgu pieredzi stradajot gan ar profesionaliem tenisistiem, gan bérniem un jaunieSiem. Pasreiz
macibspéks ir arl Latvijas Tenisa savienibas attistibas direktore.

leprieks uzskaititie studiju kursi veido attiecigo modulu saturu, ko nodroSina augsta limena
profesionali ar atbilstosu izglitibu un lielu pieredzi. Modulu saturs un studiju darba laika planojums

124



atrodams studiju programmas studiju plana - PSP-5. pielikums. isa cikla profesionalas augstakas
izglitibas studiju programmas “Sporta treneris” studiju plani. Piesaistito macibspéeku sastavs modulu
studiju kursos ir veidots pardomati un padara studiju programmu “Sporta treneris’’ par unikalu
Latvijas izglitibas sistéma, jo piedava specializéties konkrétos sporta veidos, zinasanas apgustot pie
augsta limena praktikiem. Modulu studiju kursi, kas ir ieklauti B dalas studiju kursu satura, ir studiju
programmas “Sporta treneris” unikalitate un spéja sagatavot augsta limena sporta trenerus.
Modulu studiju kursu macibspékiem ir iespéjams detalizéti izskaidrot un demonstrét visas
nepiecieSamas zinasanas, kas saistas ar konkréta modula trenera darba niansém. Modulu studiju
kursi primari tiek organizéti veidojot kopéjas lekcijas NLN un PLK studentiem, kas lauj nokomplektét
studentu grupas visos modulos 5-8 cilveku sastava. Paréjas modulu nodarbibas PLK studentiem
notiek atbilstosi studiju planojumam, kas javeic atbilstosi attiecigas studiju forma prasibam. Modulu
kopéjas studentu skaits ir pietiekoss, lai varétu maksimali detalizéti apgut visas nepiecieSamas
konkréta sporta veida zinasanas un prasmes. Izmantojot S$adu macibas modeli, tiek garantéts, ka
studenti iegUst nepiecieSamas zinasanas un prasmes izvélétaja sporta veida. Attiecigais modulu
apguves veids izvéléts apzinati, jo tadejadi tiek nodroSinata kvalitate, nevis visparéja daudzu sporta
veidu apguve 2 vai 2,5 gadu laika, ko nevar uzskatit par jégpilnu studiju procesu.

Studiju programma “Sporta treneris” vadiba izvéléjusies kvalitates nodrosinasanas virzienu, ko
apstiprina darba devéju un absolventu aptauju rezultati. Sada veida parskatama nakotné ir
iesp&jams nodrosSinat lielaku studentu skaitu, jo sagatavojot augsta limena specialistus, paredzama
atpazistamibas palielinasanas, kas var uzlabot ari finansialo situaciju.

Studiju programmas “Sporta treneris” studiju saturs atbilst musdienu tirgus tendencém, jo sagatavo
augsta limena trenerus. Attieciga izglitiba ir nepiecieSama, lai treneri bltu tiesigi stradat
profesionalas ievirzes sporta izglitibas iestadés. Apkopojot pieejamas aktualas vakances
(informacija apkopota 08.04.2023), pasreiz Latvija nepiecieSami vairak ka 150 treneri dazados
sporta veidos, kas norada, ka studiju programmas “Sporta treneris” ir vitali nepiecieSama Latvijas
sporta izgltibas sférai.

Ar studiju programmas kursu (modulu) aprakstiem un kartéjumu skatit pielikumos:

e PSP-6.pielikums. Isa cikla profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas "Sporta
treneris" studiju kursu apraksti;

e PSP-7.pielikums. Isa cikla profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas "Sporta
treneris" kursu kartéjums.

3.2.2. Magistra vai doktora studiju programmu gadijuma noradit un sniegt pamatojumu,
vai gradu pieskirSana balstita attiecigas zinatnes nozares vai makslinieciskas jaunrades
jomas sasniegumos un atzinas. Doktora studiju programmas gadijuma, galveno
petniecibas virzienu apraksts, programmas ietekme uz petniecibu un citiem izglitibas
limeniem (ja piemérojams).

3.2.3. Studiju programmas istenosanas, taja skaita kursu/ modulu istenoSanas metozu,
novértejums, noradot metodes un ka tas veicina studiju kursu rezultatu un studiju
programmas mérku sasniegSanu. Kopigas studiju programmas gadijuma, vai gadijuma, ja
studiju programma tiek istenota svesSvaloda vai talmacibas studiju forma, detalizeti
raksturot izmantotas metodes Sadas studiju programmas nodrosinasanai. leklaut
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skaidrojumu, ka studiju procesa istenoSana nemti véra studentcentrétas izglitibas principi.

Studiju kursu apguves laika un parbaudijumos tiek izmantotas gan mutiskas, gan rakstiskas, gan
kombinétas studiju un vértésanas metodes. Attiecigas metodes tiek izmantotas visos modulos.

Studijas tiek izmantotas daudzveidigas zinasanu ieguSanas un nostiprinasanas metodes, pieméram,
ievadlekcijas, interaktivas lekcijas, kopsavilkuma lekcijas, problémorientétas lekcijas. Atsevisku
lekciju docésanai studiju kursos tiek pieaicinati praktiki, profesionali no dazadam institcijam, lai
veicinatu teorijas un prakses vienotibu. Studiju programma “Sporta treneris’’ vairakkart piesaistiti
ari vieslektori, kas padara studiju procesu augstvértigaku. Studiju kursa “levads sporta

tiesibas’ (2KP, 3ECTS) notikuSas vairakas vieslekcijas ar lektoriem Beatrisi Bitani un Janis Silinu,
kuri ir juristi un topoSajiem sporta treneriem skaidroja tematus par aizliegtam vielam treninu
procesa, saistoso normativo aktu skaidrojumu un citiem saistitiem tematiem. Tenisa modula
studentiem piesaistiti vieslektori no tenisa vides, aktualizéjot dazadus ar tenisu saistitus virzienus,
pieméram, pludmales vai pielagotais teniss cilvékiem ar kustibu traucéjumiem. Vieslektori - L.
Didriksoni, N. Novikovu un N. Timofejevu. Ari basketbola modula studiju kursos piesaistiti
vieslektori, kas studentiem sniegusi padzilinatas zinasanas saistiba ar basketbola treninu metodiku.
Vieslektori E. Slesers un G. Endzels. Plasi tiek izmantoti praktiskie uzdevumi, seminari, individualais,
paru un grupu darbs, diskusijas un projektu izstrade, macibu ekskursijas uz nozares organizacijam.
Studiju kursu 1stenoSana un pilnveidé tiek iesaistiti darba devéji (aicinati vadit atseviskas
seminarnodarbibas, nereti nodarbibas tiek organizétas ka pieredzes apmainas vizites darba vietas
u.tml.). Praktiskie uzdevumi visbiezak tiek istenoti modulu studiju kursos - "’"Nodarbibu modelésana
un vadiSana specializacijas sporta veida’ (2KP, 3ECTS), ""Sporta veida treninu metodika’’ (4KP,
6ECTS). To ietvaros studenti isteno trenina planus izstradajot konspektus un veicot trenina
vadisana.

Seminari studiju kursos veicina studéjoSo uzstasanas, prezentéSanas un diskusijas prasmes.

Lai studenti sasniegtu studiju rezultatus - apgltu un nostiprinatu zinasanas, prasmes un attistitu
kompetenci - studiju procesa dominé metodes, kuras nozimiga ir studentu darbiba. Studiju procesa
tiek izmantotas metodes, kas veicina studentu komunikaciju studiju uzdevumu veik3ana, risinot
realas nozares problémas, modeléjot situacijas. Studiju programma “Sporta treneris” tiek istenotas
metodes, kas ir maksimali pietuvinatas realas darbibas norisei sporta pedagogijas joma. Lai
studenti péc iespéjas labak izprastu sporta treninu norisi, praktiskajas lekcijas tiek pieaicinata
mérkauditorija, kurai ir iespéjams vadit vingrinajumu kompleksu vai atsevisku trenina dalu.
Attieciga mérkauditorija ir bérni un jauniesi, kuri ikdiena trenéjas kada no sporta izglitibas iestadém
ar kuram ir noslégts sadarbibas ligums par studiju programmas “Sporta treneris” atbalstiSanu.
Visbiezak Sada prakse tiek izmantota futbola modula studiju kursos, kur studiju process tiek
aizvadits kopa ar Rigas Futbola skolas jaunajiem futbolistiem. Lidziga veida metodes tiek pielietotas
ari citos modulos. Primari studentiem tiek macitas maciSanas prasmes, kas talak pielagotas
attiecigajam sporta veidam, vecuma posmas un limenim.

Javérs uzmaniba, ka visu modulu praktiskas nodarbibas tiek realizétas vienkopus Riga. Par sada
veida studiju procesu filialu studenti tiek informéti jau uzsakot studijas. LU Redionalais centrs ir
sagatavojis vienosanos, kuru parakstot, students neiebilst daju no studiju procesa aizvadit Riga.
Lidz ar to dalu no studiju procesa PLK un NLN studenti apgust kopa, savukart, paréjas lekcijas PLK
studenti aizvada péc plana, kas, visbiezak tiek veikts mazas grupas. Janorada, ka tas ir pozitivs
aspekts, jo tadejadi iespéjams nodrosinat individualu pieeju starp macibspéku un studentu.

Nemot véra, ka filialu studenti modulu praktiskas nodarbibas apgust Riga, tad visiem studentiem
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pieejama infrastruktlra ir vienada. Ja nakotneé tiks uznemti vairak studenti un ari filialés bas
aptuveni 10 studenti katra moduli, tad vietéjo sporta skolu un sporta centru pieejama infrastruktira
ir atbilstosa, lai nodrosinatu praktisko lekciju apmacibu visas filialés, visos modulos.

Studiju programma “Sporta treneris” liela nozime ir teorétiskajiem studiju kursiem, ka, pieméram,
“Sporta psihologija” (2KP, 3ECTS), “Sporta pedagogija” (2KP, 3ECTS), tapéc pakapeniski tiek
uzlabota studiju fiziska vide: auditorijas ir erti parveidojamas grupu darbam, individualajam
darbam, studenti var izmantot digitalas tehnologijas. Docétaji parsvara izmanto metodes, kas
rosina studentu aktivu lidzdalibu, kritisko domasanu un refleksiju. Pieméram, studiju kursa “Sporta
parvaldiba un pasakumu organizésSana” (4KP, 6ECTS) tiek istenota kritiska pasakumu izvértésana
un analize, kas sekmé studentu izpratni par dazadiem organizatoriskajiem norises procesiem.
Studiju procesa un patstavigu studiju veicinasanai tiek izmantota e-studiju vide. Katram studiju
kursam ir izveidota e-studiju vide (Moodle), kura studéjoSajiem pieejami nodarbibu materiali,
uzdevumu apraksti papildus ar kursa témam saistiti macibu materiali, ka ari veicami studiju
uzdevumi (testi, forumi, seminari, konferences u.c.). Visi studiju kursu starpparbaudijumu un
nosléguma parbaudijumu vértéjumi ar atzimes pamatojumu tiek ierakstiti un studentiem pieejami
e-studiju vide.

Studentcentréta pieeja tiek ievérota regulari parskatot studiju kursus, Tpasu véribu veltot studiju
rezultatu jégpilnai formuléSanai, ka ari lai veicinatu docétaju un studentu dialogu par studiju saturu,
organizacijas formam un metodém. Savukart korekti formuléti studiju rezultati veicina studentu
izpratni un lidzatbildibu par savu macisanos, pasvertéSanu un izpratni par sanemto noveértéjumu.
Studiju procesa docétaji izmanto studiju mérkim un planotajiem studiju rezultatiem atbilstigas
metodes, parbaudes formas un vértésanas kritérijus.

Studenti studiju procesa sanem atbalstu un atgriezenisko saiti no docétajiem. Vertésanas kritériji
atzimju izlikSanai, ir ieprieks publiskoti un tie ir atrodami katra studiju kursu apraksta. Vértésana
sniedz studentiem iespéju paradit, kada méra tie ir sasniegusi sagaidamos studiju rezultatus.

leverojot studentcentrétras izglitibas studiju principus, tiek veicinata studentu mobilitate (studiju
rezultatu atziSana), studenti iesaistas akadémiska personala iniciétos pétijumos un socialas
aktivitatés sabiedriba, tadéjadi gustot nozimigu pieredzi, izmantojot studijas apguto prakse. Studiju
procesa tiek veicinata studentu mobilitate, studentu iesaiste akadémiska personala iniciétos
pétijumos un socialas aktivitatés sabiedriba, tadéjadi gustot nozimigu pieredzi, izmantojot studijas
apguto praksé, pieméram Eiropas strukturfondu projektos “More then Gold” un “LIFE age”.
Attiecigajos projektos péc brivpratibas principa iesaistijusies studiju programmas “Sporta treneris”
studenti, iegltos datus pétot un analizéjot saistoSajos studiju kursos, pieméram, "'Sporta higiéna un
rehabilitacija” (2KP, 3ECTS). Istenojot iek$&jos kvalitates nodrosinasanas pasakumus, studenti tiek
iedroSinati aktivi iesaistities studiju procesa pilnveidoSana - pastav kartiba un procediras studentu
ierosinajumu iesniegSanai un stdzibu risinasanai, studentu apelaciju izskatiSanai; studiju procesa
pilnveide tiek izvertéti un nemti véra studentu aptauju rezultati; studenti labprat izsaka savus
ieteikumus studiju programmu un procesa pilnveidei sarunas ar docétajiem, programmu
direktoriem.

Studiju programma “Sporta treneris” lidz Sim bijusas divas apelacijas par nosléguma darba
vértéjuma izskatisSanu. Abos gadijumos apelacijas iesniedzéjam bija iespéja izteikt savas
pretenzijas, ko uzklausija apelacijas komisija. Abos gadijumos komisijas locekli uzskatija, ka
nosléguma darba izskatisanas kartiba nav bijusas kludas un process noticis atbilstosi prasibam,
tapec apelacijas tika noraiditas.

Studiju programma “Sporta treneris” ieklauta virkne praktisko studiju kursu, pieméram, “Sporta
veida fitness” (2KP, 3ECTS), “Visparéja fiziska sagatavotiba” (2KP, 3ECTS) un citi. To IstenoSana un
studentu snieguma vértésana ir atbilstosi pielagota, salidzinajuma ar paréjiem studiju kursiem.
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Praktisko studiju kursu process un vértésana ir atkariga no macibspéka izveidota darba norises
plana un kritérijiem, kas ir noradits kursa apraksta. Visbiezak, kreditpunktu iegtsanai studentiem
javeic kads no teorétiskas dalas uzdevumiem (jaizstrada prezentacija, referats, ieskaite vai tml.), ka
ari jaspéj veikt attieciga studiju kursa specifiskas prasibas - pieméram, praktiskajas nodarbibas
studentiem nepiecieSams izstradat trenina planu vai vingrinajumi kompleksu, kas jaspéj novadit.
Trenina modeléSanas un vadisanas rezultata students izprot trenina specifiku, ka ari péc
novaditajam trenina nodarbibam paveiktais tiek analizéts. Péc visiem uzskaititajiem vértéSanas
kriterijiem, docétajam ir pamats izvértet konkreta studenta kompetenci attiecigaja studiju kursa.

3.2.4. Ja studiju programma ir paredzéeta prakse, raksturot studéjosajiem piedavatas
prakses iespéjas, nodrosinajumu un darba organizaciju, taja skaita noradit, vai augstskola/
koledza palidz studéjosajiem atrast prakses vietu. Ja studiju programma tiek istenota
svesSvaloda, sniegt informaciju, ka tiek nodrosinatas prakses iespéjas svesvaloda, taja
skaita arvalstu studejosajiem. Sniegt studiju programma ieklauto studéjoso praksu
uzdevumu sasaistes ar studiju programma sasniedzamajiem studiju rezultatiem analizi un
novertejumu.

Studiju programma “Sporta treneris” paredzétas tris prakses, kas savstarpéji viena otru papildina -
levadprakse (2KP, 3ECTS), Prakse | (6KP, 9ECTS) un Prakse Il (8KP, 12ECTS). Studentiem visas
prakses javeic profesionalas ievirzes sporta izglitibas iestadé noslédzot trispuséju ligumu par
prakses noteikumiem un norisi. Studenti ir tiesigi prakses vietu atrast pasi, tomér gadijumos, kad
tas nav iespéjams - LU prakses vietas nodroSina. Visas tris prakses studentiem ir javeic izvélétaja
moduli, tada veida pakapeniski, sakot ar levadpraksi, noslédzot ar Prakse Il, students iepazistas un
apgust praktiskas zinasanas saistiba ar trenera darbu, ko palidz apglt gan mentors, gan prakses
vaditajs. Prakses tiek veiktas paraléli modulu studiju kursiem, tada veida sistematiski studentiem ir
iespeéjams gan teorétiski, gan praktiski izzinat visas prasmes saistiba ar treneru profesiju.

Futbola modula studentiem praksi var veikt “Rigas Futbola skola”. Basketbola modula studentiem -
basketbola skola “Riga”, tenisa - “Enri” tenisa kluba, volejbola - Jirmalas sporta skola. Iznémumu
gadijumos, studentiem iespéjams praksi veic ari citos sporta klubos vai sporta skolas.
Jaunizveidotaja modull “Visparéja fiziska sagatavotiba” prakses process studentiem ari javeic
profesionalas ievirzes sporta skolas. Studentiem jaanalizé, jamodelé un javada trenina nodarbibas
jebkura sporta veida, 1stenojot visparéjas fiziskas sagatavotibas pamatuzdevumus, ko norada
prakses vaditajs jeb mentors, atbilstoSi studiju kursa aprakstiem un prakses nolikumam.

Noslédzot 2022./2023. studiju gadu, 21 students bija izvéléjies praksi veikt kada no sadarbibas
sporta skolam vai klubiem. Visbiezak - 8 reizes - studenti praksi veikusi "BS Riga”. Salidzinosi liela
apjoma tiek parstavétas regionalas sporta skolas, ko izvélas filialu studenti. Popularaka izvéle ir
Kuldigas sporta skola, kuru par savu prakses vietu studenti izvéléjusies 53 reizes. Studiju
programmas direktors gan norada, ka Sada veida prakse ir pielaujama, tomér rekomendéjams katru
no trim pieejamam prakses vietam izvéléties cita sporta skola, lai iegutu praksi no vairakiem
treneriem. Tomér nemot véra kopéjo studentu noslodzi, tiek atlauts visas tris prakses veikt viena
sporta skola, kas biezi vien ir tuvéja regionala sporta skola. Idejiski Sada veida prakse attista
regionalo sportu, kas var sekmét kopé€jo sporta skolu attistibu ari arpus Rigas, kas ir viens no LU
filialu primarajiem uzdevumiem. Tomér vairakkart studenti no regioniem izveléjusie praksi veikt
sadarbibas sporta kluba vai sporta skola. Pieméram praktizéjoSs futbola treneris no Smiltenes,
studiju kursu ""Prakse I"" ietvaros istenoja Rigas Futbola skola, vai NLN studente no Limbaziem
studiju levapraksi veica “Enri” tenisa kluba. Studentiem no regioniem Sada veida prakse ir
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apgratinoSa laika un finanSu resursu dél, tomér ta tiek rekomendéta. Lidzsin€jo 4 studiju gadu laika,
8 reizes studenti no regioniem izvéléjusies kadu no praksém veikt ar sadarbibas sporta skolu vai
klubu Rigas apkartné.

Filialu studentiem iespéjas veikt praksi vairak saistitas ar dzives vietu. Lidz ar to prakses vietas tiek
nodroSinatas regionalajas sporta skolas, kas par Sadu iespéju izsaka pozitivu atsaucibu. Sporta
skolas, kuras nodrosina filialu studentiem prakses vietas, tikusas uzklausitas jau studiju
programmas “Sporta treneris” licencésanas procesa.

Prakses iespéjas toposajiem treneriem ir viena no lielakajam priekSrocibam konkrétaja studiju
programma. To saturs un seciba veidota ta, lai studentiem sakotnéji rastos prieksstats par izvélétas
profesijas butibu. Vélak studentiem iespéja asistét trenera darba, vai but galvenajam trenerim.
Paraléli, atkariba no konkrétas sporta skolas vai sporta kluba ieskatiem, studenti iesaistas ari
organizatoriskaja darba - pieméram, spélu planoSana, pasakumu organizésana vai tml.. Ar prakses
nolikumu var iepazities pielikuma: PSP-8. pielikums. Isa cikla profesionalas augstakas izglitibas
studiju programmas “Sporta treneris” prakses nolikums.

Studenti prakses ietvaros pielieto studiju procesa apgutas zinasanas kada no izvélétajiem sporta
veidiem. Pieméram, studiju kurss “Sporta veidu treninu metodika” (4KP, 6ECTS), kursa ietvaros tiek
stradats pie ta, lai studenti batu kompetenti un zinoSi basketbola, futbola, tenisa, volejbola vai
visparéjas fiziskas sagatavotibas treninu veidosana un planoSana. Attiecigas zinasanas tiek
integrétas prakses procesa. Studentu izvéléta prakses mérkauditorija tiek rekomendéta dazados
vecuma posmos, lai studentiem rastos lielaks prieksstats par trenera darba specifikaciju saistiba ar
dazadiem vecumiem un attiecigo metozu pielietojumu.

Vértejumu par praksi studenti iegust balstoties uz prakses vaditaja sniegto atzimi, ka ari prakses
dienasgramatas izstradi un tas aizstavésanu prakses vaditajam. Prakses dienasgramatas satura
studentiem jaieklauj treninu véroSanas analize, vadito (vai asistéto) treninu konspekti, ka ari sporta
skolas dokumentacijas analize.

3.2.5. Doktora studiju programmas studéjosajiem nodrosinato promocijas iespéju un
promocijas procesa novertejums un raksturojums.

3.2.6. Analize un novertejums par studejoso nosleguma darbu temam, to aktualitati
nozaré, taja skaita darba tirgu, un nosleguma darbu vértéjumiem.

Studiju programmas “Sporta treneris” studentiem javeic studiju nosléguma parbaudijums,
izstradajot un sekmigi aizstavot kvalifikacijas darbu. Kvalifikacijas darba témai jabut saistitai ar
studenta izvéléto moduli - basketbolu, futbolu, tenisu, volejbolu vai visparéjo fizisko sagatavotibu.
Kvalifikacijas darba ietvaros students péta tematu, kas saistas ar trenera darba jomam - trenina
slodzu analizi, komunikacijas aspektiem treninu procesa vai tml. Bltisks aspekts izstradajot
kvalifikacijas darbu, ir darba devéju rekomendacijas saistiba ar attieciga sporta veida aktualitatém
un potencialajiem uzlabojumiem. Studenti sadarbiba ar darba vaditaju analizé iespéjamas pétamas
problémas, kas var butu inovativas un sniegt realu pienesumu sporta pedagogija.

Studenti savu kvalifikacijas darba tému izvélas brivpratigi, konsultéjoties ar sava darba vaditaju.
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Studentiem ir tiesibas izvéléties atbilstoSu darba vaditaju, lai sekmigi izstradatu savu kvalifikacijas
darbu.

Pétijumu empiriska baze tiek veikta studiju kursu “Prakse I” (6KP, 9ECTS) un “Prakse II"” (8KP,
12ECTS) ietvaros, kad studentiem ir iespéjams izzinat aktualas problémas saistiba ar dazadu
vecumposmu treninu procesu ipatnibam un potencialiem risinajumiem. Kvalifikacijas darba
ietvaros, studentam jaspéj aktualizét kada ar treneru darbu saistita probléma un japiedava tai
jégpilns risinajums izmantojot dazadu pétniecisko metozu pielietosanu. Kvalifikacijas ietvaros
studentam jaizstrada gan pétijuma teorétiska, gan empiriska dala, kas savstarpéji viena otru
papildina un nosléguma tiek izstradatas rekomendacijas treneru darbam balstoties uz iegutajiem
datiem un dazadu autoru viedoklu apkopoto diskusiju. Tada veida tiek nodroSinata augsta
pievienota vértiba studentu izstradatajiem kvalifikacijas darbiem.

Nosléguma darbu aizstavéSanas komisijas sastavs, kas vérté kvalifikacijas darbu atbilstibu, izvéléts
nemot véra gan darba deveju intereses, gan modulu kontekstu. Studenti tiek vértéti analizéjot
kvalifikacijas darbu realo pienesumu darba tirgum un atbilstibu pasreizé€jam Latvijas sporta
pedagogijas tendencém. Lidz Sim komisijas sastava ieklauti jomas profesionali, Latvijas Futbola
federacijas Izglitibas nodalas vaditajs Arturs Biezais, Salaspils sporta skolas direktore Anita Trumpe,
basketbola skolas “Riga” basketbola treneris Karlis Grauds ka ari tris LU macibspeéki.

LidzSinéjo 4 studiju gadu laika, aktualakas kvalifikacijas darbu témas saistitas modulu sporta veidu
treninu metodiku:

e futbola treninu metozu analize (taktiskie, integralie risinajumi sp&lu un treninu metodika) -
35%;

basketbola treninu metozu analize (taktiskie, integralie risinajumi spélu un treninu metodika)
- 25%;

¢ visparéjas fiziskas sagatavotibas aspekts attiecigaja sporta veida - 25%;

divu sporta veidu sasvstarpéja salidzinasana un ieglto rezultatu analize - 5%;

cits - 10%.

Vairaki izstradatie kvalifikacijas darbi ir vértéjami ka liels pienesums attieciga sporta veida treninu
metodikas pilnveidoSana. Pieméram, darba "'Futbola komandas snieguma kvalitates, atruma un
precizitates Tpasibu attistiSana, balstoties uz analitiskajiem raditajiem’’ iegutie rezultati sniedz
futbola treneriem butiskas atzinas par attiecigo fizisko 1paSibu nozimi un to potencialo izmantoSanu
ikdienas futbola treninu planojuma.

Augsto pievienoto vértibu studiju programmas “Sporta treneris” izstradatajos kvalifikacijas darbos
norada ari nosléguma parbaudijumu komisijas locekli, kuri parstav gan dazadus sporta veidus, gan
darba devéjus. Komisijas dalibnieki akcepté izstradato kvalifikacijas darbu augsto pienesumu, ka ari
norada uz aktualajam tendencém, kas vél butu japéta.

Analizéjot nosléguma darba vértéjumus, var secinat, ka to diapazons ir plass. Biezakie vértéjumi, ko
studenti sanémusi ir 7 (labi) vai 6 (gandriz labi). LidzSinéjo studiju gadu laika aizstavéts viens
nosléguma darbs, kas ticis novértéts ar vertéjumu 10 (izcili).

3.3. Studiju programmas resursi un nodrosinajums

3.3.1. Novertet resursu un nodrosinajuma (studiju bazes, zinatnes bazes (ja attiecinams),
informativas bazes (tai skaita bibliotékas), materiali tehniskas bazes) atbilstibu studiju
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programmas istenosanas nosacijumiem un studiju rezultatu sasniegSanai, sniegt
piemerus.

Studiju programma “Sporta treneris” tiek istenota LU IZPF telpas Riga, Imantas 7. linija 1. Studiju
programmas “Sporta treneris” nepieciesamibam katru studiju gadu tiek iegadatas gramatas, kas ir
noderigas gan macibspékiem, gan studentiem. Biezak izmantotakas gramatas, kas iegadatas kops
2020.gada ir High Performance Training For Sports, 2nd Edition- David Joyce & Daniel Lewindon,
Essentials Of Physical Performance In Elite Basketball - Luka Svilar, Elaine Roque, Professional
Volleyball Player, Professor of Physical Education, Collegiate Volleyball Coach u.c. Primarais
akcents tiek vérsts uz modulu sporta veidu literaturu, tada veida |aujot studentiem padzilinataka
izprast attiecigo sporta veidu teorétiskas nianses. Literaturas saraksts studiju programmas “Sporta
treneris” nepiecieSamibam tiek papildinats katru gadu, nemot véra nozaru aktualitate. Tas apkopo
programmas direktors un talak attiecigo informaciju nodot IZPF bibliotékas vaditajam, kas veic
nepiecieSamo gramatu pasutisanu.

Butiska nozime studiju programmas “Sporta treneris” kvalitates nodroSinasana ir sporta
inventaram, kas ir pieejams IZPF sporta zalé. Attiecigaja sporta zalé tiek organizétas praktiskas
lekcijas vairakos studiju kursos, pieméram, “Visparéja fiziska sagatavotiba” “Nodarbibu vadisana un
modeléSana specializéta sporta veida” (volejbols), “Sporta veida fitness” (volejbols) u.c.. Inventars
tiek iegadats katru gadu izvértéjot nepiecieSamibas un aptaujajot macibspékus, kuri izmanto sporta
zali praktiskajas lekcijas. Programmas direktors veic nepiecieSama inventara izvértéjumu un
saskanojot to ar IZPF izpilddirektoru, katru studiju gadu papildina sporta inventaru. Batiskakie
pirkumi kops studiju programmas “Sporta treneris” licencésanas briza:

o divi multifunkcionalie (handbola, futbola) varti;

20 futbola bumbas;

20 volejbola bumbas;

volejbola tikls;

3 dazada augstum pliometrijas kastes (Iécieniem);
20 metru pretestibas gumijas u.c.

Studiju programmas “Sporta treneris” direktors kopa ar macibspékiem un IZPF izpilddirektoru ripigi
izverté aktualas prioritates saistiba ar praktiskajiem studiju kursiem, jo nepiecieSamais inventars
visbiezak ir finansiali dargs. Lidz ar to iepirkumi tiek veikti prioritara seciba, izvertéjot aktualas
nepiecieSamibas. Pieméram, lai bltu iesp&jams kvalitativak apgut atrspéka attistiSanas metodes
studiju kursa “Visparéja fiziska sagatavotiba”, tika iegadatas I€kSanas jeb pliometrijas kastes, kas
studentiem |auj labak izprast nepiecieSamo kustiba tehnisko izpildijumu.

Atseviski studiju kursi - “Biokimijas pamati sporta” un “Cilvéka funkcionala anatomija” - tiek istenoti
LU Akadémiskaja centra Jelgava iela 1.

Specializétie studiju kursi tiek Tstenoti IZPF sporta zalé vai Olimpiskaja Centra Grostonas iela.
Olimpiskaja centra studiju procesa vajadzibam tiek izmantota attieciga sporta veida specializéta
infrastruktra. Pieméram, iekStelpu maksligais futbola laukums vai basketbola zale. Finansiala joma
atbalstu sniedz LU struktdrvieniba “Sporta centrs”.

Tenisa modula studiju kursi tiek aizvaditi jau ieprieks noraditaja Olimpiskaja centra vai “Enri” tenisa
kluba. Gan Olimpiskaja centra, gan “Enri” tenisa kluba ir attieciga infrastruktira, lai studentiem
nodroSinatu visu nepiecieSamo tenisa trenina metodikas apguvei - tenisa korti, raketes, tenisa
bumbinas un specializétais inventars. Tas nodrosinats balstoties uz LU un LTS savstarpéji noslégto
ligumu. Nemot véra, ka LTS apnémusies nodroSinat tenisa modula studentus ar nepiecieSamo
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inventaru studiju procesa ietvaros, tad maksimali pielaujamais skaits viena studiju gada ietvaros ir
50 studenti tenisa moduli. Attiecigais skaits ir pielaujams, lai sekmigi un kvalitativi aizvaditu planoto
studiju procesu.

Ari paréjo modulu praktiskie studiju kursi tiek organizéti atbilstosa infrastruktira ar visu
nepiecieSamo sporta inventaru.

Filialu nodrosinajums. Esosa macibu materiali tehniska baze lauj pilniba nodroSinat studiju
programma ieklauto studiju kursu teorétiskai un praktiskai apguvei nepiecieSamos apstaklus.
Studiju auditorijas pieejamas kvalitativas vizualas iekartas - tafeles, interaktivas tafeles, dokumentu
kameras, ekrani, multimediju projektori, portativie datori, audio un video aparatuara. Visas LU telpas
(ar filiales) pieejams bezvadu interneta tikls, kas nodroSina pieslégumu portativajiem datoriem,
plansetdatoriem, personalajiem datu neséjiem, viedtalruniem. lekséjais stacionarais datortikls
nodroSina komunikaciju studentu, pasniedz&ju un administrativa personala starpa. Savukart
praktiskas nodarbibas dazadu komandu sporta veidu norisei tiek istenotas ar pasvaldibu atbalstu
sporta centros un kompleksos, ka ari izmantojot pasvaldibu izglitibas iestazu sporta aprikojumu un
sporta zales. Pieméram, Kuldigas filiales studiju programmas “Sporta treneris” studenti praktiskas
nodarbibas isteno daudzfunkcionala vieglatlétikas manéza, kas atrodas Dzirnavu iela 13. Izmantojot
attiecigo infrastruktdru, studentiem iesp&jams istenot gan visparéjas fiziskas sagatavotibas, gan
specializacijas elementus. Citas filialés, pieméram, Madona un Tukuma, praktisko studiju kursus
isteno sporta skolu vai sporta centru sporta zalés, kas ir pietiekamas, lai veiktu praktisko darbibu
apmacibu.

3.3.2. Studiju un zinatnes bazes, taja skaita resursu, kuri tiek nodrosinati sadarbibas
ietvaros ar citam zinatniskajam institucijam un augstakas izglitibas iestadem, novertejums
(attiecinams uz doktora studiju programmam).

3.3.3. Noradit datus par pieejamo finanséjumu atbilstosaja studiju programma, ta
finansesanas avotiem un to izmantosanu studiju programmas attistibai. Sniegt informaciju
par izmaksam uz vienu studejoSo Sis studiju programmas ietvaros, noradot izmaksu
aprekina ieklautas pozicijas un finanséjuma procentualo sadalijumu starp noteiktajam
pozicijam. Minimalais studejoSo skaits studiju programma, lai nodrosSinatu studiju
programmas rentabilitati (atseviski noradot informaciju par katru studiju programmas
istenoSanas valodu, veidu un formu).

Studiju programmas “Sporta treneris” istenosanai nepieciesamo lidzek|u nodrosinasanai LU izmanto
valsts budzeta dotaciju no Izglitibas un Zinatnes ministrijas un studiju maksu. Parskats par
studéjoso (planoto) sadalijumu pa studiju veidiem un gada ienémumiem attélots 3.3.3.1. tabula.

3.3.3.1. tabula

Programmas studentu skaits un gada ienemumi
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Studiju LV LV ES/EEZ/S*  Citi** Kopa  Valsts Maksa LV~ Maksa Gada ienémumi
veids budzeta maksas maksas maksas dotacija un citu

ES/EEZ/S  valstu

pilsoniem  Pilsoniem

skaits skaits skaits skaits Skaits EUR EUR EUR EUR
1 2 3 4 5 6 7 8 1*6+(2+3)*¥7+4*8
PLK 4 19 - - 23 1793 1800 - 41 372
(latviesu)
NLN - 56 - - 56 - 1440 - 80 640
Kopa 4 75 - - 79 1793 3240 - 122 01

* ES/EEZ/S - Eiropas Savieniba/ Eiropas Ekonomikas zona / Sveices konfederacija
** Citi - arpus ES/ EEZ/ Sveices konfederacijas
Programmas izmaksas

Lai novértétu finansu nodrosinajumam nepiecieSamo lidzek|u apjomu, LU studiju programmam
aprékina pasizmaksu péc LU izstradatas metodikas, kas nem véra sadala 2.3.1. Finansu
nodrosinajums aprakstitas studiju procesa nodrosinasanas izmaksas un informaciju par studiju
programmas planu, iesaistitajiem macibspékiem, planoto studéjoso skaitu u.c. aspektiem, tadéejadi
nodrosSinot prognozu uzticamibu.

Programmas izmaksas pilna laika klatienei (PKL)

Aprékiniem studiju programmas “Sporta treneris” PKL istenotaji izmanto 2023./2024. akadémiska
gada datus - studéjoSo skaitu uz 01.10.2023., studiju planu/normativus un iesaistito akadémiska
personala struktlru. Vadoties no Siem datiem, kopéjas programmas izmaksas gada ir 41 372 EUR
un to struktlra (procentualais sadalijums) attélots 3.3.3.2. tabula.

3.3.3.2. tabula

Izmaksu procentualais sadalijums studiju programma

Izdevumu pozicija % no kopéja
Macibspéku izmaksas 62 %
Visparéjais personals 6 %

Citas izmaksas

Infrastruktiras izdevumi 5%
Manta un pakalpojumi 1%
NetieSas izmaksas 26 %
KOPA IZMAKSAS 100 %

3.3.3.1. attéla vizuali ar sarkanu liniju attélota studiju programmas pasizmaksa (vertikala ass)
atkariba no studentu skaita (horizontala ass), noradita vidéja svérta studiju maksa (zala linija).
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Jutiguma analize (pasizmaksa no studentu skaita)
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3.3.3.1. attéls. Studiju programmas “Sporta treneris” pasizmaksa no studentu skaita

Vadoties no izmaksu struktlras un kopéja studentu skaita 23, programmas izmaksas uz vienu
studentu (paSizmaksa) ir 2 347 EUR gada.

Lai programma butu rentabla, minimalajam maksas studentu skaitam jabut vismaz 32 (sarkanas un
zalas linijas krustpunkts) vai budzeta studentu skaitam vismaz 32 (sarkanas un zilas linijas
krustpunkts).

PLK studiju programmas pasSizmaksas parskata dotaciju summa un programmas studiju maksas
summa ir vienada, tapéc grafika attiecigas linijas saplust. PLK studentu skaits turpmakajos studiju
gados bltu rekomendéjams lielaks, tomér pasreizéja situacija PLK studiju forma ir nepiecieSama, lai
programma batu pilnvértiga un spétu studentiem piedavat apgut trenera profesiju dazadas studiju
formas. Finansialas kapacitates ietvaros NLN spéj kompensét PLK studiju izmaksas, lidz ar to
kopuma vertéjot finansialo stavokli, programma ir rentabla.

Programmas izmaksas nepilna laika neklatienei (NLN)

Aprékiniem studiju programmas “Sporta treneris” NLN istenotaji izmanto 2023./2024. akadémiska
gada datus - studéjosSo skaitu uz 01.10.2023, studiju planu/normativus un iesaistita akadémiska
personala struktlru. Vadoties no Siem datiem, kopéjas programmas izmaksas gada ir 80 640 EUR
un to struktdra (procentualais sadalijums) attélots 3.3.3.3. tabula. Datos ieklauti ari filialu studenti,
kuri sporta veida modulus apgust kopa ar Rigas studentiem, tada veida ieekonoméjot finansu
lidzek]us.

3.3.3.3. tabula.

Izmaksu procentualais sadalijums studiju programma
Izdevumu pozicija % no kopéja

Macibspéeku izmaksas 51 %
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Visparéjais personals 5%

Citas izmaksas 12 %
Infrastruktdras izdevumi 5%
Manta un pakalpojumi 1%
NetieSas izmaksas 26 %
KOPA IZMAKSAS 100 %

3.3.3.2. attéla vizuali ar sarkanu liniju attélota studiju programmas pasizmaksa (vertikala ass)
atkariba no studentu skaita (horizontala ass), noradita vidéja svérta studiju maksa (zala linija).

Jutiguma analize (pasizmaksa no studentu skaita)
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3.3.3.2. attéls. Studiju programmas “Sporta treneris” pasizmaksa no studentu skaita

Vadoties no izmaksu struktlras un kopéja studentu skaita 56, programmas izmaksas uz vienu
studentu (paSizmaksa) ir 917 EUR gada.

Lai programma batu rentabla, minimalajam maksas studentu skaitam jabat vismaz 30 (sarkanas un
zalas linijas krustpunkts).

Programmas ienemumu un izmaksu kopsavilkums

3.3.3.4. tabula sasummeéti prognozéjamais studentu skaits, programmas ienémumi, izdevumi,
rezultats un rentabilitate (rezultats pret ienémumiem, %) pa visam realizacijas formam.

3.3.3.4. tabula

Programmas ienémumu un izmaksu kopsavilkums
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Studiju veids Kopa Gada Gada Rezultats Rentabilitate

ienémumi izdevumi
skaits EUR EUR EUR %
PLK (latvieSu) 23 41 372 53 983 -12 610 0%
NLN 56 80 640 51 355 29 285 36%
Kopa 79 122 012 105338 16674 14%

Tabula apskatamie dati uzskatami pierada, ka LU riciba ir pietiekami lidzekli, lai istenotu studiju
programmu un nodrosSinatu tas talaku attistibu.

Lai nodrosinatu rentablu studiju programmu istenosanu, ir noteikts minimalais students skaits,
veidojot jaunas studentu grupas, ka ari péc iespéjas efektivak tiek organizéts studiju process gan
klatieng, gan attalinati.

Tiek istenoti vairaki finansu taupibas pasakumi, kas lauj efektivak izlietot pieejamos finansu
lidzeklus. 17 studiju kursi ar kopéjo apjomu 36KP (54ECTS) tiek istenoti kopa ar otru studiju
virziena “Sports” studiju programmu “Sports, tehnologijas un sabiedribas veseliba” . Tada veida
tiek racionala izmantots gan macibspéku, gan infrastruktdras resurss.

Ekonomiskie l1dzekli tiek jegpilni planoti art modulu konteksta, jo dala no modulu studiju kursiem
tiek organizéti abam studiju formam (PLK un NLN) kopéji. Tai skaita ari filialu studentiem, kuriem
attiecigo kursu apguvé ir jadodas uz Rigu. Par Sada veida studiju procesa planosanu studenti tiek
informéti jau uzsakot studijas.

Nemot véra, ka praktiskas nodarbibas moduliem tiek apgltas Riga, tad finasiala zina tiek
optimizétas izmaksas. Lidz ar to minimalais studentu skaits, lai izveidotu moduli, ir 3 cilvéki (pa
visam grupam kopa). Pastav iespéja, ja macibspéks nesaskata iespéjas istenot studiju procesu ar
attiecigo studentu skaitu, tad studentam var nakties mainit moduli, tomér Sada veida prakse nav
novérota.

Papildus programmas attistibu var finansét no ienémumiem, kas sanemti no muazizglitibas u.c.
pakalpojumiem, ka ari no struktlrvienibas uzkratajiem finansu resursiem, kas ir pietiekami studiju
procesa nodrosinasanai. Finansialu atbalstu programmu attistibai fakultates sanem ari no LU
Studiju kvalitates pilnveides fonda. Studiju maksas un izmaksas fakultate izverté katru gadu un,
nemot véra izmaksu palielinajumu, tiek parskatita studiju maksa.

3.4. Macibspeki

3.4.1. Studiju programmas istenosSana iesaistito macibspeku (akademiska personala,
viesprofesoru, asociéto viesprofesoru, viesdocentu, vieslektoru un viesasistentu)
kvalifikacijas atbilstibas studiju programmas istenoSanas nosacijumiem un normativo aktu
prasibam novértejums. Sniegt informaciju par to, ka macibspeku kvalifikacija palidz
sasniegt studiju rezultatus.
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Studiju programmas “Sporta treneris” iesaistito macibspéku kvalifikacija ir atbilstosa gan
akadémiska gan praktiskaja joma. Macibspéku sastavs tiek komplektéts no pieredzéjusiem
akadémikiem un zinoSiem praktikiem. Teorétiskos studiju kursus docé macibspéki ar augstu
akadémisko gradu, pieméram, studiju kursu ""Civila aizsardziba' docé profesors Juris Porazovs,
studiju kursu ""Sporta psihologija’ docé asociétais profesors Aleksandrs Kolesovs, asociétais
profesors llvis Abelkalns docé studiju kursu "Fizisko slodZu un aktivitadu pamati’’ un ""Prakse I1"”,
bet asociéta profesore Liga Plakane docé studiju kursu “Sporta slodZzu un ekstremalu situaciju
fiziologija'"'.

Studiju programmas “Sporta treneris” macibspéku sastava ieverota arl pécteciba. Vairakus studiju
kursus docé zinatniska grada pretendenti vai doktoranti. Cetrus studiju kursus docé zinatniska
grada pretendents Rihards Parandjuks ("'Vieglatlétika un sporta spéles’, ""Visparéja fiziska
sagatavotiba'’), citu studiju kursu - "LietiSkas tehnologijas sporta treneriem’” docé zinatniska grada
pretendents Kaspars Kiris.

Praktiskos studiju kursus docé pasniedzéji ar lielu pieredzi un sasniegumiem sava sporta veida.
Pieméram, studiju kursu ""Sporta veida fitness (basketbols)” docé lektora p.i. Ivars Ikstens, kas
strada ari par komandas ""TTT Riga’’ fiziskas sagatavotibas treneri. Savukart studiju kursu "'Sporta
veida treninu metodika (basketbols)”” docé Latvijas Basketbola savienibas treneru komisijas vaditajs
Agris Galvanovskis.

Modulu macibspéku sastavs, kas tika pievienotas péc programmas licencésanas (tenisa un
volejbola) - mg.paed. I.Kuzmina-Rimsa un mg.paed. A.Misirova. Abas piesaistitas docétajas ir
augsta limena profesionales ar lielu pieredzi sava sporta veida. I.Kuzmina-Rimsa ieguvusi magistra
gradu Izghtibas vadibas joma un sakot ar 2023/2024 studiju gadu uzsak studijas LU doktoranturas
studiju programma "’Izglitibas vadiba”. Disertacijas téma - "'Tenisa integracijas iespéjas
visparizglitojoSo skolu sistema’.

Volejbola modula studiju kursus docé Aleksandrai Misirovai. Pasniedz€jai ieguts madistra grada
pedagodija, ka ari pieredze akadémiskaja joma stradajot par macibspéku Latvijas Sporta
Pedagogijas akadémija. Docétie kursi - volejbola specializacijas apmaciba. A.Misirova stradajusi ari
par volejbola treneri Latvijas sieviesu izlas€, Jurmalas sporta skola, Minusas volejbola skola un
citviet.

Visi modulu macibspéki ir augsta limena profesionali savos sporta veidos, kas batiski palielina
studiju kvalitati. Studentiem ir iespéja iegut gan teorétiskas, gan praktiskas zinasanas, lai sekmigak
ieklautos treneru darba tirgu. Pasniedzéju kvalifikacijas limenim ir batiska nozime, kas lauj sasniegt
izvirzito studiju programmas “Sporta treneris” meérki un uzdevumus. Nemot véra macibspéeku
augsto kvalifikaciju, studentiem ir iesp&jams uzzinat un izprast ar konkréto sporta veidu saistitas
nianses, kas |auj labak uzsakt savu profesionalo darbibu.

Vieslekciju konteksta akcents versts uz profesionalu iesaisti studiju procesa. Lidz Sim vairakas
vieslekcijas (5) bijusas basketbola specializacija, jo izmantojot LU basketbola sistému, iesp&jams
piesaistit augsta limena specialistus. Pieméram, vieslekcija par izglitibas nozimi basketbola sporta
sistéma - Guntis Endzels (BK LU galvenais treneris, 25.11.2021), tehnologiju iesaiste basketbola
treninu procesa - Gundars Gailitis (BK LU trenera asistents, 27.05.2021), jauno spélétaju
sagatavosanas galvenas tehniskas nianses - Edijs Slesers (BK LU2 galvenais treneris, 25.02.2021)
u.c.

3.4.1.1.tabula

Macibspéeku sastavs studiju programma “Sporta treneris”
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Amats Skaits

Pasniedzéjs 7
Lektors 7
Docents 3
Asoc.prof. 4
Profesors 1
Vad.pétnieks 1
Zin.asistents 1
KOPA 24

Analizéjot macibspéku amatus studiju programma “Sporta treneris”, var secinat, ka 14 macibspéki
ir véleti LU, savukart, 10 macibspéki tiek piesaistit ka praktiki no treneru darba vides un LU strada
blakus darba. Tomér véléto macibspéku sastavs ir pietiekoss programmas stabilai un paredzamai
nodrodinasanai. So macibspéku sastavu veido 7 lektori, 3 docenti un 4 asociétie profesori. (skat.
Tabulu Nr. 3.4.1.1.)

WLlidz 50 w3l-40 wm4l-30 ms5l-60 mVirsed

3.4.1.1.attéls Macibspéku sastavs pec vecuma studiju programma “Sporta treneris”

Macibspéeku sastavs vértéjot ta vecumu, ir sabalanséts un ilgtspéjigs (skat. att. 3.4.1.1.) - vairak ka
puse no programma iesaistitajiem macibspékiem ir vecuma no 31 lidz 50 gadiem. Pozitivi vertéjams
fakts, ka vairaki docenti un asociétie profesori ir vecuma posma lidz 40 gadiem, kas norada uz labu
perspektivu programmas attistiba macibspéku resursu un karjeras izaugsmes kontekta. Javérs
uzmaniba, ka esam spéjusi nodrosinat vienadu macibspéku sastavu gan Rigas, gan filialu
studentiem. Minimalas macibspéku izmainas var bt atseviskos studiju kursos, tomér fundamentali
studiju kvalitati tas neietekmé.

3.4.2. Macibspéku sastava izmainu analize un novértéjums par parskata periodu, to
ietekme uz studiju kvalitati.

138



Macibspéku sastavs ticis mainits atseviskos studiju kursos, nemot véra objektivus faktorus.
Pieméram, studiju kursus ""Nodarbibu modeléSana un vadiSana specializacijas sporta veida
(futbols)” un ""Sporta veida treninu metodika (futbols)’ lidz 2020./2021. ak. gadam docé&ja Andrejs
GlusCuks, kurs saistiba ar klasanu par futbola kluba Metta/LU galveno treneri, nespéja apvienot
abus amatus, tapéc Sobrid attiecigos studiju kursus docé Riga futbola skolas treneris Dmitrijs
Kohans. Izmainas veiktas ari futbola modula studiju kursa ""Sporta veida fitness (futbols)"’, kur
analizéjot atgriezenisko saiti no studentiem, tika pienemts Iemums par pasniedz&ja mainu (kursu
docé Dmitrijs Kohans).

Studiju kursu “’Biokimijas pamati sporta” docéja docente Evita Rostoka, tomér sakot ar
2020/2021ak.g. otro semestri, kursu docé docente Elina Leonova. Rotacija veikta, jo E.Rostokai
slodzes apjoms LU bija parak apjomigs un tas var ietekmét studiju procesa kvalitati.

Nemot véra macibspéka kompetenci, tika veiktas izmainas ari studiju kursos ""Kustibu
biomehanika", ko pasreiz docé lektora p.i. Ivars Ikstens savukart "levads sporta tiesibas”
macibspéks ir pasniedzéja Liene Lelde Rieba. Docente Ausma Golubeva partraukusi darba
attiecibas ar LU , tapéc studiju kursu ""Sporta higi€éna un rehabilitacija’”’ docé Dr. Luize Strauta.

Kopuma analizéjot studiju programmas “Sporta treneris”, macibspéku sastavu var secinat, ka tas
veidos pardomati un sabalanséti, jo docétaju sastava ieklauti gan augsta limena docétaji, kuri
veikuSi Web of Science/ Scopus indeksétas publikacijas attiecigaja sféra, gan pieredzéjusi praktiki,
kas ir specialisti sava sporta veida. Piesaistit specialistus programmai palidzéja attiecigo sporta
veidu federacijas - gan Latvijas Futbola federacija, Latvijas Basketbola savieniba, Latvijas Tenis
savieniba un Latvijas Volejbola savieniba. Rezultata studenti iegust augsti kvalificetu macibspéku,
kuri savstarpéji sadarbojoties spéj rast vajadzigo viduscelu starp zinatni un praktisko darbu, kas
Saja studiju programma ir vitali svarigs faktors.

3.4.3. Informacija par doktora studiju programmas istenosana iesaistita akademiska
personala zinatnisko publikaciju skaitu parskata perioda, pievienojot svarigako publikaciju
sarakstu, kas publicetas zurnalos, kuri tiek indekseti datubazés Scopus vai WoS CC.
Socialajas zinatnes un humanitarajas un makslas zinatnes var papildus skaitit zinatniskas
publikacijas zurnalos, kas tiek indekséti ERIH+ un recenzétas monografijas. Informacija
par macibspékiem, kuri ieklauti Latvijas Zinatnes padomes ekspertu datubaze attiecigaja
zinatnu nozare (kopéjais skaits, macibspeka vards/ uzvards, zinatnes nozare, kura
macibspekam ir eksperta statuss un Latvijas Zinatnes padomes eksperta tiesibu beigu
termins).

3.4.4. Informacija par doktora studiju programmas istenojosa iesaistita akademiska
personala iesaisti petniecibas projektos ka projekta vaditajiem vai galvenajiem
izpilditajiem/ apaksprojektu vaditajiem/ vadosSajiem pétniekiem, noradot attieciga projekta
nosaukumu, finansejuma avotu, finanséjuma apmeéru. Informaciju sniegt par parskata
periodu.
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3.4.5. Macibspéku savstarpéjas sadarbibas novértejums, noradot mehanismus sadarbibas
veicinasanai studiju programmas istenosana un studiju kursu/ modulu savstarpejas
sasaistes nodrosinasana. Noradit ari studejoSo un macibspéku skaita attiecibu studiju
programmas ietvaros (pasnovertejuma zinojuma iesniegsanas bridi).

Macibspéku sadarbiba tiek sekméta izmantojot kopé&jas un modulu sapulces, kuru ietvaros
programmas direktors informeé par vélamo darbibas virzienu. Sporta pedagogijas joma butisks
aspekts izstradat logisku un planveidigu studiju kursu saturu, kas savstarpéji viens otru papildinatu,
nevis parklatos.

Papildus akcents tiek vérsts uz modulu macibspéku sapulcém, kuru ietvaros pasniedzéji un
programmas direktors vienojas par attieciga sporta veida apguves posmiem un tematiem
konkrétajos studiju kursos. Tas ir butiski, jo nemot véra, ka studiju programma “Sporta treneris”
modulu macibspéki ir praktizéjosi treneri, nepiecieSams papildus akcentét dazadus metodiskos
noradijumus saistiba ar studiju procesu. Pieméram, praktisko studiju kursu apguves procesa
studentiem primari ir jasp&j iemacit, nevis pasiem demonstrét attiecigas kustibas vai vingrinajumi.

BUtisks sadarbibas mehanisms ir ikgadéjo studentu aptauju rezultatu analize. Baltoties uz studentu
sniegto atgriezenisko saiti, programmas direktors norada macibspékiem vélamos uzlabojumus,
aspektus, kas butu japapildina, ka ari norada ilgtermina rekomendacijas.

Studéjoso un macibspéku attieciba - 1:9,3 (rékinot studentu skaitu pret docétaju slodzu PLE (pilna
laika ekvivalents)).

140



Pielikumi

Il - Studiju programmas raksturojums - 3.1. Studiju programmas raksturojosie parametri

Par studiju programmas apglsanu izsniedzama diploma un ta PSP-1-DIPLOMS-AR-PIELIKUMU.docx PSP-1-SAMPLE-of-DIPLOMA.docx
pielikumu paraugs

Akadémiskajam studiju programmam - Augstakas izglitibas padomes
atzinums atbilstosi Augstskolu likuma 55. panta otrajai dalai

Kopigas studiju programmas atbilstiba Augstskolu likuma prasibam

(tabula)
Statistika par studéjosajiem parskata perioda PSP-2-STUDEJOSO-STATISTIKA.docx PSP-2-STUDENT-STATISTICS.docx
Il - Studiju programmas raksturojums - 3.2. Studiju saturs un isteno$ana
Studiju programmas atbilstiba valsts izglitibas standartam PSP-3-ATBILSTIBA-IZGLITIBAS-STANDARTAM .docx  PSP-3-COMPLIANCE-with_EDUC-STANDARD.docx
Studiju programma ieglstamas kvalifikacijas atbilstibu profesijas PSP-4-ATBILSTIBA-PROFESIJAS-STANDARTAM.docx  PSP-4-COMPLIANE-with-PROFES--STANDARD.docx

standartam vai profesionalas kvalifikacijas prasibam

Studiju programmas atbilstiba atbilstosas nozares specifiskajam
normativajam reguléjumam

Studiju kursu/ modulu kartéjums studiju programmas studiju PSP-7-KURSU-KARTEJUMS_.xlsx PSP-7-MAPPING-COURSES.xlsx
rezultatu sasniegsanai

Studiju programmas plans (katram studiju programmas istenosanas  PSP-5-STUDIJU-PLANS-1.docx PSP-5-STUDY-PLAN-1.docx
veidam un formai)

Studiju kursu/ modulu apraksti Sporta treneris 6.pielikums (2).zip PSP 6 Annex (2).zip

Studéjoso prakses organizacijas apraksts PSP-8-PRAKSES-NOLIKUMS.doc PSP-8-PRACTICE-REGULATION.doc

Il - Studiju programmas raksturojums - 3.4. Macibspéki

Apliecinajums, ka doktora studiju programmas akadémiska personala
sastava ir ne mazak ka pieci doktori, no kuriem vismaz tris ir Latvijas
Zinatnes padomes apstiprinati eksperti taja zinatnu nozaré vai

apaksnozaré, kura studiju programma plano pieskirt zinatnisko gradu

Apliecinajums, ka akadémiskas studiju programmas akadémiskais
personals atbilst Augstskolu likuma 55. panta pirmas dalas tresaja
punkta noteiktajam prasibam
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